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Rutas acuáticas de Pennsylvania

Ruta acuática de los Tres Ríos

foto-cortesía de Amigos de la Ribera 
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Según el río que elija para recorrerlo en su kayak o 
canoa, la Ruta Acuática de los Tres Ríos que rodea 
Pittsburgh le ofrece la oportunidad de ver lugares 

históricos de Estados Unidos, una vasta belleza natural y 
excelentes aguas para pescar. La ruta se compone de tramos 
de los ríos Allegheny, Monongahela y Ohio, además de 
una parte del río Youghiogheny, con una longitud total de 
75 millas. La ruta existe desde principios de la década de 
1990 y el Departamento del Interior de EE.UU. le otorgó la 
categoría de "Ruta Recreativa Nacional" en 2010 por tener 
"importancia local o regional, llevar abierta al público al 
menos 10 años y practicar una gestión y un mantenimiento 
adecuados". Aun así, sigue siendo un poco desconocida, 
incluso entre algunos usuarios del río.

"Cada vez son más las personas que entienden que la 
ruta fluvial es una magnífica atracción", dijo Katie Craig, 
coordinadora de Desarrollo de Rutas de Amigos de la 
Ribera de Pittsburgh, la organización sin fines de lucro 
que patrocina la ruta fluvial. "Pero, en general, diría que 
probablemente hay un número bastante considerable de 
personas que no saben que existe". 

"Es algo en lo que realmente estamos trabajando: 
aumentar la concienciación", dijo Craig.

"Los ríos atraen multitudes", declaró Courtney 
Mahronich Vita, directora de Desarrollo de Senderos y 
Relaciones Gubernamentales de Amigos de la Ribera. El 
condado de Allegheny es un condado "acuático", con 73 
municipios situados a lo largo de uno u otro río, y cuenta 
con 31 puntos de acceso donde las personas pueden lanzar 
al agua las embarcaciones. Busque las señales rojas con 
forma de remo.

Pero esto ha tardado en desarrollarse, dada la relación 
que Pittsburgh mantuvo en el pasado con sus rutas 
acuáticas. A menudo, y durante largos períodos de tiempo, 
fue abusiva, y la contaminación fue una constante.

"Históricamente, Pittsburgh ha sido una ciudad tan 
industrial y urbanizada a lo largo de los ríos que las personas 
solían pensar: sí, el río está ahí atrás, pero es peligroso. Es 
sucio, no hay que ir allí", dijo Mahronich Vita. "Ahora, esa 
percepción está cambiando drásticamente. En muchas 
de nuestras comunidades, los puntos de acceso a las rutas 
acuáticas sirven para algo más que para navegar. Se han 
convertido en destinos de pesca muy populares, y son 
populares entre las personas que sólo quieren ir allí y 
sentarse, tal vez leer un libro, disfrutar de la orilla del río". 

"Somos testigos de un cambio generacional que hace que 
las personas vean a los ríos como bienes comunitarios de los 
que debe disfrutar".

En los últimos diez años ha habido un notable aumento 
del número de proveedores que llevan a las personas al agua. 

Y hay muchas posibilidades de aumentar el uso de los 
ríos y los senderos acuáticos, sobre todo en comunidades 
que tradicionalmente han estado desconectadas o 
desatendidas. Recientemente, Amigos de la Ribera han 
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Vista del horizonte del centro de Pittsburgh desde un kayak.
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elaborado un plan de 10 años de mejoras, que van 
desde la creación de embarcaderos más accesibles 
hasta la continuación de la educación sobre la 
limpieza y la seguridad de los ríos.

El plan también identifica los puntos fuertes de la 
ruta acuática en los que basarse, como su diversidad 
de experiencias y su importancia histórica.

"Por ejemplo, los remeros pueden explorar el 
Parque Estatal de las Islas Allegheny. Los grupos 
organizados incluso pueden obtener un permiso 
para pasar la noche en el río Allegheny. Se puede 
practicar senderismo y pesca, y es simplemente 
un lugar agradable para parar", dijo Craig. Los 
remeros también pueden flotar aguas abajo por el río 
Monongahela pasando por el Monumento Histórico 
Nacional de los Altos Hornos Carrie, conocido por 
sus rarísimos ejemplos de la tecnología de fabricación 
de hierro anterior a la II Guerra Mundial, visibles 
en forma de pilas de 92 pies de altura con paredes 
de chapa de acero de 21/2 pulgadas de grosor. O, 
los remeros pueden visitar el "Point", oficialmente 
conocido como Parque Estatal Point, el área donde 
los ríos Allegheny y Monongahela se unen para 
formar el río Ohio. Desde aquí, los remeros pueden 
contemplar el horizonte de Pittsburgh e incluso 
desembarcar con tiempo suficiente para explorar la 
ciudad a pie.

Hay numerosos lugares donde amarrar 
temporalmente una lancha a motor y aventurarse 
a desembarcar para explorar la ciudad y sus 
estadios deportivos.

La ruta acuática también ofrece acceso a una pesca 
excelente, otro beneficio de limpieza de los ríos que 
es cada vez mayor.

"Es posible pescar desde luciopercas y saugers 
hasta muskallongas americanos y lobinas de 
boca pequeña", explicó Michael Depew, biólogo 
pesquero de la Comisión de Pesca y Navegación de 
Pennsylvania, en la oficina de Somerset, responsable de los 
ríos. "Y, por supuesto, también hay muchos bagres de canal 
y de cabeza plana para pescar".

La lobina de boca pequeña es más abundante en el 
río Allegheny, pero también en los demás ríos. Los peces 
están un poco más concentrados alrededor de las esclusas 
y presas del río Monongahela. En todos los puentes 
(Pittsburgh tiene 446 dentro de sus límites, más que 
ninguna otra ciudad del mundo) se puede pescar la lobina 
de boca pequeña.

"He visto salir bastantes peces de los puentes de 
Pittsburgh", dijo Depew. "Conozco pescadores que se 
han sentado en los muelles de los puentes y han podido 
pescar. Los peces parecen apilarse alrededor de los restos de 
madera y rocas".

"Pero también los encontramos en estructuras de amarre, 
en desembocaduras de arroyos, en pilas de rocas, a lo largo 
de orillas rocosas o con cantos rodados u hormigón, por 
todo el centro de Pittsburgh".

"Todos los ríos son igualmente buenos para las luciopercas. 
Tampoco son inusuales los peces de más de 10 libras", dijo 
Depew. Las luciopercas crecen rápidamente gracias a la 
abundante base de alimentación formada por alosas, peces 
pequeños y matalotes. 

"Además, se pueden pescar muskallongas americanos de 
hasta 50 pulgadas de longitud, según los estudios realizados por 
biólogos, sobre todo en 
las islas del Allegheny 
y en cualquier lugar 
donde los arroyos 
entran en el río, a 
veces creando canales 
traseros", dijo Depew. 
Y no se puede hablar 
de la pesca en los 
ríos de Pittsburgh sin 
hablar del bagre. Los 
ríos están repletos de 

La Ruta acuática de los Tres Ríos ofrece vastas oportunidades para los remeros.

Amigos de la Ribera:

foto-cortesía de Amigos de la Ribera
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con códigos QR, en los puntos de lanzamiento de 
embarcaciones a remo. La seguridad en los ríos es 
un factor muy importante, razón por la que el grupo 
también sugiere a los remeros que sólo entren al 
agua entre abril y septiembre. Hace demasiado frío, 
y el agua en otoño e invierno suele estar demasiado 
alta para explorarla cuando hay otras embarcaciones 
mucho mayores en juego.

"Pero, más que saber que existen las esclusas, los 
remeros necesitan saber cómo navegar a través de 
ellas en el momento oportuno", dijo Mahronich Vita 
Por eso, Amigos de la Ribera todos los años organiza 
actividades en el agua para educar a los remeros sobre 
las esclusas. 

"Llevamos a las personas a que pasen por una 
esclusa," dijo Mahronich Vita. Les enseñamos cómo 
hacerlo, e incluso cómo llamar a la persona a cargo de 
la esclusa. Siempre son unas de nuestras clases más 
populares y cada verano se agotan los cupos".

Amigos de la Ribera también realiza otros eventos. 
Para 2025 se ha planeado un evento de un día, 
parecido a una excursión, y posiblemente otro más 
largo, de varios días, en el futuro. Su mapa de rutas 
acuáticas también ofrece sugerencias de excursiones 
a remo.

Se trata de concienciar a las personas, e incluso a 
algunos lugareños, sobre un recurso que antes estaba 
contaminado y sucio, pero que ahora es una joya 
colectiva. Los ríos y la Ruta Acuática de los Tres Ríos 
son una puerta de acceso a la naturaleza y la historia 
de la región.

Aunque esté oculta a plena vista.
"Nuestras aguas presentan una gran variedad de 

ofertas para el público, desde el ambiente industrial 
hasta algunos aspectos más naturales", expresó Craig. 
"Es lo mejor de ambos mundos. Deberían venir a 
verlo por sí mismos".

bagres de canal y de cabeza plana, algunos de los cuales superan 
las 60 libras.

Los remeros pueden pescar esos peces incluso dentro de los 
límites de la ciudad. El "estanque de Pittsburgh", la zona que va 
de Emsworth a Point en el río Ohio, de Braddock a Point en el 
Monongahela y de Highland Park a Point en el Allegheny, es un 
punto de pesca más importante de lo que muchos navegantes creen.

"Hay bastantes peces buenos", dijo Depew.
Sin embargo, llegar a ellos—o hasta muchos otros lugares de 

la ruta fluvial—puede implicar una de sus características más 
singulares.

Los ríos Allegheny, Monongahela y Ohio tienen un gran 
componente comercial. Es especialmente notable en el río Ohio, 
y el Monongahela no se queda atrás. El tráfico de barcazas 
industriales es común. Para mantener los ríos navegables, el 
Cuerpo de Ingenieros del Ejército de los Estados Unidos mantiene 
una serie de esclusas y presas en los ríos. 

Los remeros tienen que conocerlas, y por eso, Amigos de la 
Ribera hace hincapié en colocar señalización educativa, a menudo 

Ruta Patrimonial de los Tres Ríos
Si rema por la Ruta acuática de los Tres Ríos, es 

posible que también quiera pedalear por la Ruta 
Patrimonial de los Tres Ríos. Es un sendero no 
lineal de 35 millas con segmentos en ambas orillas 
de los ríos Allegheny, Monongahela y Ohio, que 
ofrece acceso a barrios, empresas y atracciones 
locales. Catalogado como "Sendero Recreativo 
Nacional" y "Sendero Patrimonial" regional, sus 1.3 
millones de visitantes anuales generan un impacto 
económico regional de $26.5 millones al año, según 
un estudio de Amigos de la Ribera. 

Para más información y un mapa del sendero, 
visite friendsoftheriverfront.org, “Trails” y “Three 
Rivers Heritage Trail.”

Los remeros necesitan saber cómo navegar por los ríos. Amigos de la 
Ribera ofrecen eventos en el agua para brindar información al respecto.foto-cortesía de Amigos de la Ribera

foto-cortesía de Amigos de la Ribera


