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¡Bienvenido a 

LA REGIÓN CENTRO-NORTE DE

Sede de la única manada de alces salvajes del estado y del Gran 
Cañón de Pennsylvania, la escarpada región del centro-norte 
de Pennsylvania mezcla abundancia de bosques con vida 

de pueblo pequeño. Cuenta con 1.2 millones de acres de tierras 
públicas para explorar, conocidas como PA Wilds, y miles de 
arroyos con truchas salvajes y autóctonas. Ricas en historia, las 
antiguas montañas sirven de origen a las sagradas cabeceras de 
tres de los mayores ríos de Pennsylvania: el río Allegheny, el río 
Clarion y el río Susquehanna.

Los visitantes disfrutan de una belleza natural intacta, vastas 
extensiones de bosques y terrenos públicos, cielos estrellados 
y magníficas actividades náuticas. Les esperan cataratas y 
barrancos, valles exuberantes, ríos pintorescos, vida silvestre 
diversa y actividades recreativas al aire libre.

El sendero atesorado
Pine Creek Rail Trail: este antiguo y galardonado camino 

ferroviario de 62 millas se extiende entre Wellsboro, en el condado 
de Tioga, y Jersey Shore, en el condado de Lycoming. Es llano, 
pintoresco y una forma fácil de acceder a una de las mejores 
corrientes de agua de Pennsylvania. 

El sendero sigue de cerca Pine Creek durante la mayor parte 
de su recorrido. Pine Creek es excelente para pescar y remar. Y lo 
que es mejor, varias secciones del río están pobladas con truchas 
tamaño trofeo. A los pescadores les encanta Pine Creek por sus 
poblaciones de lobinas, ocasionales luciopercas, truchas y fallfish 
tamaño trofeo. 

por Linda Stager           fotos de la autora

En primavera, Pine Creek puede convertirse en un desafío 
para los remeros aventureros, con tramos de aguas bravas que 
se acercan a los rápidos de Clase II.

En invierno, el sendero está listo para el esquí de fondo y 
caminatas con raquetas de nieve.

Recorra el sendero hacia su lugar de pesca favorito y busque 
vida silvestre a lo largo del camino. Si quiere avanzar más en el 
sendero, súbase a su bicicleta y recorra ese lugar perfectamente 
aislado para pescar. A lo largo del sendero, hay zonas para 
acampar, para hacer picnic y baños.
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El sendero está bien preparado y es perfecto 
para todas las edades y capacidades. Las bicicletas 
eléctricas a pedales están permitidas, pero consulte 
la normativa para conocer las limitaciones. 

Wellsboro, cerca de la entrada norte del sendero, 
es un pintoresco pueblo al estilo de Norman 
Rockwell, con su histórica calle principal bordeada 
de faroles de gas victorianos. Es un lugar divertido 
para hacer compras, disfrutar de una vibrante 
comunidad artística, comer y alojarse. Durante 
el año se celebran diversos eventos, incluido 
el festival navideño Dickens of a Christmas, de 
temática victoriana. 

El sendero ferroviario de Pine Creek se extiende entre Wellsboro, en el condado de Tioga, y 
Jersey Shore, en el condado de Lycoming, y ofrece vistas estupendas de Pine Creek. 

Si desea viajar más lejos en el sendero ferroviario de Pine Creek, 
súbase a su bicicleta y vaya a ese lugar de pesca perfectamente aislado. 

Vías acuáticas populares  
Además de Pine Creek, otros lugares destacados para 

explorar son:
El Parque Estatal Bald Eagle y el Embalse Foster Joseph 

Sayers, de 1,730 acres: el parque del condado de Centre ofrece 
camping, pesca en aguas cálidas, remo, observación de aves 
y navegación a motor. Es uno de los pocos lagos sin límite de 
caballos de fuerza del estado. Pesque lobinas y peces pequeños. 
Disfrute del paisaje y de las águilas calvas que anidan. 

Piense en alojarse en The Nature Inn, el hotel del parque junto 
al lago, votado como el alojamiento ecológico número 1 de la 
nación. El hotel suele ofrecer programas educativos y relacionados 
con la naturaleza centrados en la sostenibilidad y la conservación. 

Wellsboro, cerca de la entrada norte del sendero ferroviario de 
Pine Creek, es un pintoresco pueblo tipo Norman Rockwell. 

Desfiladero de Pine Creek en el Parque Estatal Leonard Harrison, condado de Tioga.
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En octubre, en el Parque Estatal Bald Eagle se celebra un festival 
de otoño único y familiar, Punkin' Chunkin'. 

Rama Oeste del río Susquehanna: el río Susquehanna es el más 
largo de Pennsylvania y un testimonio de cómo la conservación y 
las asociaciones devuelven la vida a un río insalubre. Las 228 millas 
que recorre la Rama Oeste del río Susquehanna atraviesan varios 
condados antes de confluir en la Rama Norte del río Susquehanna, 
Río del Año 2023, en el condado de Northumberland.

Hay pueblos y pequeñas ciudades notables a lo largo de la ruta 
fluvial. Los visitantes tienen muchas oportunidades de disfrutar 
de servicios como alojamiento, restaurantes y tiendas. Hyner, en el 
condado de Clinton, cuenta con una de las carreras por senderos 
más famosas de Pennsylvania, la Hyner View Challenge, en la que 
cientos de corredores atraviesan un terreno único y salvaje a lo largo 
del río. Lock Haven organiza una regata de lanchas a motor cada 
Día del Trabajo y otra gran carrera de senderos, la Megatransect, en 
la que cientos de corredores atraviesan zonas salvajes en las afueras 
de la ciudad. En Williamsport 
se celebra la Serie Mundial de 
Pequeñas Ligas cada agosto, 
y en Renovo se celebra el 
PA State Flaming Foliage 
Festival en octubre. El Parque 
Estatal de Susquehanna, en el 
condado de Lycoming, tiene 
un embarcadero, y el agua es lo 
suficientemente profunda para 
practicar esquí acuático.

Las oportunidades de pesca 
abundan en esta inmensa 

cuenca, con crappies, truchas, fallfish, 
muskallongas americanos, lobinas de 
boca pequeña y matalotes blancos. 
El Instituto de Agua Limpia del 
Lycoming College ha documentado 42 especies diferentes de peces 
en la Rama Oeste del río Susquehanna. 

El sitio web del Corredor Verde del Susquehanna ofrece varios 
itinerarios para remar, así como mapas y guías de accesos a puntos 
de lanzamiento de embarcaciones. 

Fishing Creek: Fishing Creek, un afluente de Bald Eagle Creek, 
en el condado de Clinton, es popular para la pesca de trucha. 
Gran parte del arroyo cuenta con una importante población 
de truchas marrones salvajes. Una pequeña sección del arroyo 
serpentea a través del pequeño pueblo de Mill Hall. A través del 
pueblo, esta sección del arroyo está repoblada con truchas y es un 
destino popular el primer día de la temporada de truchas repobladas. 

Cooredor Verde 
del Susquehanna:

Williamsport, en el condado de Lycoming, es sede cada agosto 
de la Serie Mundial de Pequeñas Ligas.

Repoblación de trucha marrón 
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• Parque Estatal de Little Pine, condado de Lycoming: este parque 
está a poca distancia en automóvil de Pine Creek Rail Trail, tiene 
un lago de 45 acres y ofrece una experiencia fuera de la red con 
Wi-Fi y cobertura de teléfono celular limitados. 

• Parque Estatal de Sinnemahoning, condados de Cameron 
y Potter, y Parque Estatal de Kettle Creek, condado de 
Clinton: ambos ofrecen una combinación de pesca, camping y 
senderismo, así como la oportunidad de avistar alces salvajes que 
viven en la zona. 

Actividades de pesca invernal:
La pesca en hielo reina en esta región. Se organizan programas en 

estos lagos.
• Lago Nessmuk y Lago Hills Creek, condado de Tioga: estos 

lagos se congelan más rápidamente que la mayoría de los 
de otras localidades del estado y se encuentran cerca de los 
servicios de los pequeños pueblos. 

• Parque Estatal Black Moshannon, condado de Centre: aquí 
podrá encontrar hielo durante más tiempo que en muchos 
otros lugares, y está cerca de State College y otras comunidades 
más grandes. 

La región centro-norte de Pennsylvania está repleta de oportunidades 
para vivir aventuras en familia que combinan deportes acuáticos con 
una sensación de naturaleza salvaje y oportunidades para toda la familia. 

Elija su aventura y el momento de realizarla. Fomente y apoye la 
pasión por el aire libre. 

Muchos pescadores prefieren los 
"Narrows", un tramo de agua de 
5 millas entre Lamar y Tylersville 
que cuenta con una población 
de hermosas truchas marrones 
salvajes. Fishing Creek tiene 
aguas frías que rara vez superan 
los 65 grados F.

Spring Creek: Spring Creek, 
en el condado de Centre, es 
un afamado destino de pesca 
de truchas con devolución. 
Es ideal para la pesca con mosca y tiene fácil acceso. El Cañón 
de Spring Creek es especialmente hermoso, con su sendero para 
caminar o andar en bicicleta a lo largo del arroyo que conecta dos 
de los criaderos estatales de la Comisión de Pesca y Navegación de 
Pennsylvania. Es uno de los arroyos con mayor densidad de truchas 
de Pennsylvania. ¡Es posible que tenga más truchas por milla que 
cualquier otro lugar del estado!

Penns Creek: Penns Creek, en el condado de Centre, es el 
arroyo de piedra caliza más largo de Pennsylvania. Comienza en 
Penn's Cave & Wildlife Park, una gran atracción familiar a la que 
los visitantes acceden en embarcación. Los expertos han dicho que 
este arroyo es uno de los mejores de la Costa Este para pescar con 
mosca. Tiene 35 millas de aguas aptas para la pesca.

Fishing Creek, Spring Creek y Penns Creek pueden ser 
apasionantes para el ávido pescador con mosca, pero estos lugares 
también tienen un atractivo especial para las familias. Están a pocos 
minutos de State College, Penn State, tiendas, diversidad y grandes 
restaurantes. Hay oportunidades de entretenimiento para toda la 
familia. Se lo conoce como "Happy Valley" por una buena razón. 
No olvide hacer una parada en la Penn State Berkey Creamery 
cuando esté en el pueblo. 

Las aventuras más apreciadas  
Si a su familia le gusta acampar, considere la opción de alojarse 

en un camping de un parque estatal cercano a una zona de pesca. 
Algunos de los favoritos son: 
• Parque Estatal Lyman Run, en el condado de Potter: un 

lugar hermoso para los campistas que quieran combinar la 
pesca, el remo y los paseos en cuatriciclo.  

• Parque Estatal Hills Creek, condado de Tioga: el lago tiene 
una fuerte población de lobinas, es fácil pescar desde la orilla, 
tiene una bonita ruta de senderismo junto al lago y una 
amplia gama de opciones para acampar. 

Vista de la presa en el área de camping de Kettle Creek, 
Parque Estatal de Kettle Creek, condado de Clinton.

Cueva de Penn y Parque 
de Vida Silvestre:

El Parque Estatal de Lyman Run, en el condado de Potter, es un 
hermoso lugar para los campistas que quieran combinar la pesca, 
la navegación y los paseos en cuatriciclo. 

Puntos de interés
• Benezette, condado de Elk (capital de los alces de Pennsylvania)
• Parque Estatal Cherry Springs, condado de Potter  

(algunas de las vistas de estrellas más espectaculares de 
Pennsylvania)

• Kinzua Sky Walk, Parque Estatal Kinzua Bridge, condado de 
McKean

• Desfiladero de Pine Creek, "El Gran Cañón de Pennsylvania", 
Wellsboro, condado de 
Tioga (Monumento Natural 
Nacional) 

• Punxsutawney, condado de 
Jefferson (conocido por su 
famosa celebración del Día 
de la Marmota)

• Museo Mundial de las 
Pequeñas Ligas y la Serie Mundial de las Pequeñas Ligas, 
Williamsport, condado de Lycoming
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Capture sus recuerdos
Las fotos mantienen frescos los recuerdos, así que aquí 

tiene algunos consejos para aprovechar al máximo sus 
aventuras.

Si no tiene una cámara "de verdad", no se preocupe. 
Ese teléfono móvil que tiene en el bolsillo es una cámara 
fantástica. Los fotógrafos decimos: "La mejor cámara que se 
puede usar es la que se lleva encima".

No olvide sacar fotos de las personas con las que está. A 
todos nos encantan las fotos de paisajes, así que tome esa 
foto. Después, invite a sus amigos y familiares a participar en 
la escena. Si se trata de crear recuerdos, parte de la diversión 
es tomar esas fotos cursis. Con el tiempo, las apreciará más.

Preste atención a la luz. Muévase para que el sol o la 
fuente de luz iluminen la cara de las personas. Use una 
táctica similar para las fotos de paisajes. Si es posible, 
mantenga la luz detrás de usted.

Aprenda un poco, o mucho, sobre composición. Hay 
algunas reglas simples sobre dónde colocar al sujeto. La 
"regla de los tercios" es un buen punto de partida. Por otra 
parte, es divertido romper la mayoría de estas reglas, así que, 
ante todo, haga lo que le parezca bien.

Por último, deje el teléfono o la cámara de vez en 
cuando.  A veces, es bueno sumergirse en la actividad que 
está realizando. Si ese pez está saltando en el extremo del 
anzuelo, puede tomar esa foto o puede sonreír, celebrar a lo 
grande y no tomar la foto. No se olvide de disfrutar del viaje, 
no sólo de documentarlo.

Sobre todo, ¡diviértase!

Desfiladero de Pine Creek, condado de Tioga
Pesca en Little Pine Creek, condado de Lycoming

Alce en el brazo Bennett del Sinnamahoning, condados de 
Clearfield y Elk
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Parques estatales de Pennsylvania
Región centro-norte:

• Parque Estatal Bald Eagle, condado de Centre (pesca y navegación)
• Parque Estatal Bendigo, condado de Elk (pesca y remo)
• Parque Estatal Black Moshannon, condado de Centre  

(pesca y navegación)
• Área Natural del Parque Estatal Bucktail, condados de 

Cameron y Clinton (pesca y navegación)
• Parque Estatal Cherry Springs, condado de Potter
• Parque Estatal Clear Creek, condado de Jefferson (pesca y remo)
• Parque Estatal Colton Point, condado de Tioga (pesca)
• Parque Estatal Cook Forest, condados de Clarion, Forest y Jefferson 

(pesca y remo)
• Parque Estatal Denton Hill, condado de Potter (pesca)
• Parque Estatal Elk, condados de Elk y McKean (pesca y navegación)
• Parque Estatal Hills Creek, condado de Tioga (pesca y navegación)
• Parque Estatal Hyner Run, condado de Clinton (pesca)
• Parque Estatal Hyner View, condado de Clinton
• Parque Estatal Kettle Creek, condado de Clinton (pesca y navegación)
• Parque Estatal Kinzua Bridge, condado de McKean
• Parque Estatal Leonard Harrison, condado de Tioga (pesca)
• Parque Estatal Little Pine, condado de Lycoming  

(pesca y navegación)
• Parque Estatal Lyman Run, condado de Potter (pesca y navegación)
• Parque Estatal McCalls Dam, condado de Centre (pesca)
• Parque Estatal Milton, condado de Northumberland  

(pesca y navegación)
• Parque Estatal Ole Bull, condado de Potter (pesca)
• Parque Estatal Parker Dam, condado de Clearfield  

(pesca y navegación)
• Parque Estatal Patterson, condado de Potter
• Parque Estatal Penn-Roosevelt, condado de Centre
• Parque Estatal Poe Paddy, condado de Centre (pesca)
• Parque Estatal Poe Valley, condado de Centre (pesca y navegación)
• Parque Estatal Prouty Place, condado de Potter (pesca)
• Parque Estatal Ravensburg, condado de Clinton (pesca)
• Parque Estatal R. B. Winter, condado de Union (pesca)
• Parque Estatal Sand Bridge, condado de Union (pesca)
• Parque Estatal Shikellamy, condado de Northumberland 

(pesca y navegación)
• Parque Estatal S. B. Elliott, condado de Clearfield (pesca)
• Parque Estatal Sinnemahoning, condados de Cameron y Potter  

(pesca y navegación)
• Parque Estatal Sizerville, condados de Cameron y Potter (pesca)
• Parque Estatal Susquehanna, condado de Lycoming 

(pesca y navegación)
• Parque Estatal Upper Pine Bottom, condado de Lycoming (pesca)

Vías acuáticas populares
Región centro-norte:

• Rama Este del río Clarion
• Fishing Creek
• Embalse de Foster Joseph Sayers
• Lago Hammond
• Lago Hills Creek
• Lago Nessmuk
• Penns Creek
• Pine Creek
• Spring Creek
• Rama Oeste del río Susquehanna

Las designaciones regionales se basan en las regiones donde rige 
la Comisión de Pesca y Navegación de Pennsylvania

Material gráfico: Michael Kensinger

Cotos de caza estatales populares

Becada americana

 Foto: J. D
ingel

• Coto de caza estatal 311, condado de Elk: conocido 
como Elk Range, tiene casi 3,800 acres y es el hogar de la 
mayor manada de alces en libertad del noreste de Estados 
Unidos. Se pueden encontrar hasta 1,400 alces rondando 
por los condados de Elk, Cameron, Clinton, Clearfield y 
Centre. El Centro de Visitantes del Condado de Elk, una 
de las principales instalaciones educativas de observación y 
conservación de alces cerca del pueblo de Benezette, es uno 
de los destinos cercanos más populares. La zona salvaje de 
Quehanna ofrece senderismo, cascadas y observación de 
vida silvestre. 

• Coto de caza estatal 313, condado de Tioga: conocido 
como "The Muck" por los lugareños, esta zona abarca 
414 acres que son principalmente humedales. Designada 
como un Área Importante de Conservación de Aves, 
ofrece múltiples oportunidades para observadores de aves, 
pescadores y cazadores. The Muck, un humedal altamente 
productivo, proporciona alimento y hábitat esencial para 
más de 230 especies de vida silvestre.  

• Coto de caza estatal 100, condados de Centre y Clearfield: 
comprende algo más de 21,000 acres y la gestión intensiva 
del hábitat crea extensas áreas de vegetación temprana 
favorecida por numerosas especies silvestres, incluida la 
reinita alidorada, un pájaro cantor migratorio críticamente 
amenazado cuyas poblaciones han sufrido un marcado 
descenso. La creación de hábitats de sucesión temprana 
es vital para muchas aves cantoras, ya sea para la cría, la 
etapa posterior a emplumecer o como hábitat de parada 
migratoria para las aves de bosques maduros. 

• Coto de caza estatal 176, condado de Centre: consta 
de 6,500 acres, e incluye el campo de tiro de Scotia de la 
Comisión de Caza de Pennsylvania y Zona de Estudio para 
la Gestión del Hábitat del Urogallo en los matorrales áridos 
(barrens). Los “pine barrens” o matorrales de pinos son 
únicos, ya que se encuentran en lo alto de las colinas, donde 
los suelos son bien drenados, arenosos y ácidos. A pesar de 
su nombre, los matorrales áridos son ricos en diversidad y 
resultan invaluables para la vida silvestre. Entre las especies 
de vida silvestre que se encuentran aquí se incluyen ciervos, 
urogallos, becadas americanas, osos negros, reinitas 
alidoradas, liebres americanas y chotacabras.  

Palabras clave:
pesca= pesca, ningún tipo de navegación
pesca y navegación= pesca y navegación con y sin motor
remo= navegación sin motor
aguas rápidas= remo en aguas rápidasDesfiladero de Pine Creek, condado de Tioga


