
AAPI संरक्षण

AAPI का क्या मतलब है? 
अलग-अलग पहचान वाले लोगों का एक ववववधतापूर्ण समूह, जिसमें ऐसे लोग शाममल हैं 
जिनकी पहचान ववरासत वाली है अथवा मूल रूप से एशशयाई या पैशसविक आइलैंड्स से हैं। 

संरक्षक्षत वर्ग 
पेनससलवैननया ह्यूमन ररलेशन्स एक्ट (PHRA) ननम्नसलखित के
आधार पर भेदभाव को ननषेधधत करता है: 
• िावत
• रंग
• वंश (एन्सेस्ट्री)
• राष्ट्रीय मूल

PHRA के अंतगणत नौकरी, हाउससिंग, व्यावसामयक संपत्ति, पब्ललक 
एकमोडेशन, तथा शैक्षत्तर्क ससं्थानों में संरक्षर् उपलब्ध हैं। 

पेनससलवैननया फेयर एजूकेशनल अपॉर्चययगननटीज एक्ट (PFEOA) के
अंतगणत अमधकांश पोस्ट्ट-सेकें डरी स्ट्कूल्स के शलए संरक्षर् उपलब्ध हैं। 
PHRA के अंतगणत कवरेि अन्यथा उपलब्ध हो सकती ह,ै शसवाय उन 
स्ट्कूलों में िो पूरी तरह स ेप्राइवेट हैं। 

यदद मयझ ेलर्ता है नक मेरे साथ भेदभाव नकया 
र्या ह,ै तो मयझ ेक्या करना चानहए? 

• यदि आपको लगता ह ैवक आपके साथ गैरकानूनी भेिभाव वकया
गया ह,ै तो आप PHRC के पास शशकायत ििण करवा सकत ेहैं। 

• डेवडकेटेड, न्यूरल PHRC इन्वेस्स्ट्टगेटर आपको इस प्रविया के बारे में
समझाएंगे तथा आपकी शशकायत तैयार करने में आपकी मिि करेंगे।

• PHRC की िांच-पड़ताल की प्रविया के िौरान आपको अटॉनी को
कोई िीस नहीं िेनी होगी, हालांवक आपके पास यह अमधकार ह ैवक
आप अपने स्ट्वयं के खचण पर प्राइवटे ववमधक सेवाए ंले सकत ेहैं,
परंत ुऐसा करना िरूरी नहीं है।

• भेिभाव की शशकायतें, नुकसान पहचंाए िाने की आरोवपत घटना
स े180 दिनों के भीतर ििण करवाया िाना िरूरी है।

• पेनशसलवैवनया कानून आपको प्रवतशोध स ेभी संरक्षर् प्रिान करता
है। इसका अथण यह ह ैवक यदि आप कोई शशकायत ििण करवात ेहैं,
वकसी गैरकानूनी गवतववमध का ववरोध करते हैं, या िांच-पड़ताल में
कोई मिि करते हैं, और इन चीिों के चलत ेआपके ववरुद्ध कोई
कारणवाई होती है, तो आपके ववरुद्ध वह कारणवाई गैरकानूनी है।

उदाहरण 
• मौखखक उत्पीड़न, अलगाव करना, अपमानिनक शलि, तथा शारीररक हमला।

• मौखखक उत्पीड़न के माध्यम स ेएशशयाई मवहलाओं को टारगेट करना,
जिसमें रेशसज्म एव ंसेब्ससज्म िोनों ही है।

• COVID-19 संबमंधत धौंस िमाना या भेिभाव।

• यह मानते हए वक व्यब्सत अंगे्रिी नहीं बोल सकता, ऐसे में सावणिवनक स्थान पर
अंगे्रिी के अलावा कोई अन्य भाषा बोलने के शलए उसकी आलोचना करना।

PHRC क्या करता है? 
• यह PHRA एव ंPFEOA को लाग ूकरता है
• भेिभाव की घटनाओं की िांच-पड़ताल करता है और उसका समाधान करवाता है
• लोक सुनवाई करता है
• मध्यस्थता करवाता है
• टाउनहॉल मीटटिंग्स एव ंकम्युवनटी सममट्स करवाता है
• शशक्षा एव ंआउटरीच ईवेंट्स तथा प्रशशक्षर् करवाता है
• सामाजिक न्याय के पहल करता है

यदद मयझ ेलर्ता ह ैनक यह हेट क्राइम है, तो? 

• पेनशसलवैवनया में, हेट िाइम को एक आपरामधक कृत्य माना िाता ह,ै िैसे
वक हमला या प्रॉपटी डैमेि, दुभाणवना या निरत स ेप्रेररत होना। यदि आप 
हेट िाइम की ररपोटण कर रहे हैं, तो पुशलस स ेसंपकण  करें। 

• PHRC हेट िाइम्स या विममनल ऑिें सिे को चािण या िांच-पड़ताल
करता है। तथावप, हम हमार ेपास ररपोटण की िाने वाली घटनाओं को रैक
करते हैं, तावक हम पेनशसलवैवनया इंराएिेंसी टास्ट्क िोसण ऑन कम्युवनटी
एब्सटववटीि एडं ररलेशन्स को सूशचत कर सकें ।

• पेनशसलवैवनया मानव संबंध आयोग (PHRC) शसववल राइट्स आउटरीच
वडवीिन कॉमनवले्थ के समुिायों में सामाजिक तनावों, टकरावों, तथा
घटनाओं का समाधान करता ह,ै और शशक्षा एव ंआउटरीच के माध्यम से
एटंी-रेशसज्म को बढावा िेता है।

PHRC के बारे में अधधक जानकारी के सलए इस वेबसाइट पर जाएं: 
www.pa.gov/en/agencies/PHRC 

सशकायत दजग करवान ेके सलए कॉल करें 717- 787-4410 (717-787-7279 TTY) 
या आपके ननकटतम रीजनल ऑनफस से संपकग  करें: 

हैररसबगर् 
Suite 808, 555 Walnut Street

हैररसबगण, PA 17101 
717-787-9780 | 717-787-7279 (TTY) 

नफलाडेल्फफया 
110 N. 8th Street, Suite 501 
विलाडेल्ल्िया, Pa 19107 

215-560-2496 | 215-560-3599 (TTY)

नपट्सबर्ग 
301 5th Avenue, Suite 390, Piatt Place 

वपट्सबगण, PA 15222 
412-545-5395 | 412-565-5711 (TTY)

phrc@pa.gov हमें फॉलो करें: 


