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សៀ�ៀវសៀ�ណែ�នាំំ
អ្ននកសៀ�ើក�ររដ្ឋឋ 
Pennsylvania 



ការជិះះ�សៀ�ើផ្លូូ�វរួមគ្នាា�ជាមួយមូ�តូ� និះងយានិជិះំនិះ�

អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�សព្វវថ្ងៃ�ៃគឺឺជាម៉ូះតូតភ័័កតះ សាច់់ញាតូះ និះងអ្ននកជិះះតូខាង។ អ្ននក
ជិះះ�ម៉ូូ�តូ�មានិសះទ្ធិិះ និះងទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវលើលើផ្លូូ�វម៉ូូ�តូ�ដូ�ច់អ្ននកលើ�ើក�រយានិ
ជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូរ។ អ្ននកលើ�ើក�រគឺួរដែតូទ្ធិទ្ធិួលសាាេល់   លើ�ើយម៉ូះនិ
គឺួរ�ូុនិ�ូងត្រូ�ម៉ូ�លផ្លូត�ំម៉ូូ�តូ� ឬត្រូ�កានិ់យកសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វព្វីអ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�
លើ�ើយ។

ម៉ូូ�តូ��ុកគ្នាាេត្រូ�ដែ�ល 4,000 ករណីីលើកើតូលើ�ើងលើ�លើលើផ្លូូ�វថ្ងៃនិរដូឋ 
Pennsylvania ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ។ ពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិករណីីទាំំងលើនិ�
ជា�់ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេរវាងម៉ូូ�តូ�ម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ និះងយានិជិះំនិះ�
ម៉ូួយត្រូ�លើភ័ទ្ធិលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ លើ�ើយលើសើើរដែតូព្វីរភាគឺ�ីថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេទាំំងលើនិ�
ម៉ូះនិដែម៉ូនិ�ងកលើ�ើងលើ�យអ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�លើទ្ធិ �ូុដែនិត�ងកលើ�ើងលើ�យអ្ននកលើ�ើក�រ
យានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។

ព្�យាយម�សៀងេតូអ្ននកជិះះ�មូ�តូ� ត្រូតូូវដូឹងថាម៉ូូ�តូ�តូ�ច់ លើ�ើយអាច់និឹងព្វះ�ក
លើម៉ូើលលើ�ើញ។ ម៉ូូ�តូ�ទ្ធិទ្ធិួល�និការចា�់អារម៉ូមណី៍ព្វីសាធារណីជិះនិតូះច់
ជាងយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ដែដូលអាច់លើ�វើឱ្េយវាព្វះ�កកន�ងការវិនិះច់័័យ
លើលេ��និ និះងគឺមាាេតូថ្ងៃនិម៉ូូ�តូ�ដែដូលម៉ូកជិះះតូ។

ត្រូ�លើម៉ូើលលើម៉ូើលលើលេ��និរ�ស់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�។ សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វដែដូលជាការរំខានិ
តូះច់តូួច់ដូល់អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ� �ងកលើត្រូគ្នា�ថាាេក់�ៃនិ់ដូល់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�។

អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យមានិគមាា�តូព្ីសៀ�កាយ�ណែនិែមសៀ�ៀតូ ទ្ធិុករយៈលើព្វល�ី ឬ
�ួនិវិនាទ្ធិីលើ�លើព្វលលើ�ើក�រព្វីលើត្រូកាយម៉ូូ�តូ� ដូ�លើច់ន�អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�មានិលើព្វល
ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងការមានិច់លនា ឬឈ�់កន�ងត្រូគ្នាអាសនិន។ កន�ងសាាេនិភាព្វ
ផ្លូូ�វសៃ�តូ ម៉ូូ�តូ�អាច់ឈ�់�និលើលឿនិជាងយានិជិះំនិះ�។

��ម�ង្ហាា�ញ�ំ�ងរ��់អ្ននក ម៉ូុនិនិឹងផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ឬលើ�ើកច់�លកន�ង
ច់រាច់រណី៍ ស�ម៉ូ�ង្ហាាេញអ្នំព្វី�ំណីងរ�ស់អ្ននកដែដូលអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកជិះះ�
ម៉ូូ�តូ�ត្រូ�លើម៉ូើលលើម៉ូើលជាម៉ូុនិអ្នំព្វីលំ��រច់រាច់រណី៍ និះងដែសវងរកទ្ធិីតាំំងគឺនិូង
ដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។

កុំចាញ់លើ�កលើភ័ូើងដែដូលលើ�ើកជាសញ្ញាាេលើ�លើលើម៉ូូ�តូ� – លើភ័ូើងសញ្ញាាេម៉ូូ�តូ�ជា
�ម៉ូមតាំម៉ូះនិដែម៉ូនិម៉ូះនិ�ះទ្ធិលើ�យខុូ�និឯងលើទ្ធិ លើ�ើយលើព្វលខុូ�អ្ននកជិះះ�លើភ័ូច់�ះទ្ធិ
ព្វួកវា។ ស�ម៉ូរង់ចាំឱ្េយត្រូ�កដូថាម៉ូូ�តូ�និឹង�តូ់ម៉ូុនិអ្ននក�និតដូំលើណីើរ។

��មសៀគ្នារព្មូ�តូ� ម៉ូូ�តូ�គឺឺជាយានិជិះំនិះ�ដែដូលមានិលកខណីលើព្វញលើលញ
ជាម៉ូួយ�ុព្វវសះទ្ធិិះដូ�ច់និឹងយានិជិះំនិះ�នានាលើ�លើលើផ្លូូ�វ។ អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននក
ជិះះ�ម៉ូូ�តូ�លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលមានិទ្ធិទ្ធិឹង 10 �វីតូលើព្វញលើលញ។ លើទាំ��ីជា
វាហាក់ដូ�ច់ជាមានិគឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើ�កន�ងគឺនិូងច់រាច់រណី៍សត្រូមា�់
យានិជិះំនិះ�ម៉ូួយ និះងម៉ូូ�តូ�ម៉ូួយក៏លើ�យ ត្រូតូូវច់ងចាំថា ម៉ូូ�តូ�ត្រូតូូវការគឺមាាេតូ
សត្រូមា�់ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ កុំជិះះ�រួម៉ូគ្នាាេលើ�លើលើគឺនិូងផ្លូូ�វ។

ការ�ុកគ្នាា�គឺ�ំនិងនិឹងសៀកើតូសៀ�ើងកន�ងស្ថាា�និភាព្ណែដ្ឋ�មានិហានិះភ័័យ
ខ្ពព�់ទាំំងសៀនិ�៖

�តូ់សៀ�េង
ច់ំនិួនិត្រូ�ដែ�លពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិម៉ូូ�តូ��ុកគ្នាាេទាំំងអ្នស់ជា�់ពាក់ព្វ័និិ
និឹងយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើត្រូគឺឿងលើទ្ធិៀតូ។ ជិះះតូ 40 ភាគឺរយ�ណ្តាាេលម៉ូកព្វី
យានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើត្រូគឺឿងលើទ្ធិៀតូ�តូ់លើ�វងព្វីម៉ូុខុអ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�។

ឧ�ករ�៍ចា�់�ញ្ញាា�សៀដ្ឋើម�បីីរកសៀមើ�យានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ�សៀ�ផ្លូូ�វជា�់ខាង
ចំំសៀ�ៀងរ��់យានិជិះំនិះ�
ស�ម៉ូច់ងចាំថា អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�ភាគឺលើត្រូច់ើនិដែតូងដែតូសិះតូលើ�ឧ�ករណី៍ចា�់
សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់
យានិជិះំនិះ� ឬ�និខុកខានិលើ�លើព្វលលើម៉ូើលរ�័សលើ�យសារទ្ធិំ�ំ
តូ�ច់ជាងទ្ធិំ�ំរ�ស់វា។ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលម៉ូូ�តូ�ជានិះច់ចលើ�យព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលតាំម៉ូ
កញ្ចចក់ និះងឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វ
ជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងម៉ូុនិលើព្វលច់�ល ឬចាកលើច់ញព្វីគឺនិូងច់រាច់រណី៍ និះង
លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

ស្ថាា�និភាព្ផ្លូូ�វមានិសៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់
អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�អាច់ផ្លាាេស់�ត�រលើលេ��និ ឬដែកតូត្រូម៉ូូវទ្ធិីតាំំងរ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងគឺនិូង
ផ្លូូ�វម៉ូួយរំលើព្វច់កន�ងត្រូ�តូះកម៉ូមច់ំលើពា�សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ និះងច់រាច់រណី៍ដូ�ច់ជា ត្រូគឺ
�ុុក ត្រូកួស ថ្ងៃផ្លូើលើសើម៉ូ ឬរអ្នះល គឺំនិ�សលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ 
និះងផ្លូូ�វត្រូកាលលើ�សុ�។

�កខខ្ព�ឌអាកា�ធាតូុ
លើ�លើព្វលដែដូលថ្ងៃផ្លូើផ្លូូ�វលើសើម៉ូ ឬមានិទ្ធិឹកកក សម៉ូតូិភាព្វហ្វ្រាំហាំេំង និះង
ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�ស់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ��និច់ុ�លើខុេ�យ។

ខ្ព�យ�់�ក់ខាា�ំង
ខុេយល់�ក់ខាាេំងអាច់រំកះលម៉ូូ�តូ��ូងកាតូ់គឺនិូងផ្លូូ�វទាំំងម៉ូ�ល ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
ជិះះ�ម៉ូះនិ�និលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និម៉ូុនិ។ ខុេយល់�ក់ព្វីរ�យនិត�ំៗលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងៗ
លើទ្ធិៀតូអាច់ជាលើត្រូគ្នា�ថាាេក់យាាេងព្វះតូត្រូ�កដូ។

យានិជិះំនិះ�ធំំៗ
យានិជិះំនិះ��ំៗដូ�ច់ជារ�យនិតដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរ ឬរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញអាច់
�ំងម៉ូូ�តូ�ម៉ូះនិឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រលើម៉ូើលលើ�ើញ។ អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�អាច់ហាក់ដូ�ច់ជា
លើលច់ម៉ូុខុម៉ូកព្វីណ្តាភាាេម៉ូៗ។

ការដែច់ករំដែលកផ្លូូ�វគឺឺជាសញ្ញាាេណីដូ៏លអម៉ូួយដែដូលថាអ្ននកលើ�ើក�រ និះង
ម៉ូូ�តូ�ទ្ធិទ្ធិួលសាាេល់អ្នំព្វីសារៈសំខានិ់ថ្ងៃនិកះច់ចស�ត្រូ�តូះ�តូតះការ។ លើ�យ
ការទ្ធិ�់សាាេតូ់និ�វអាក�េ�កះរិយាលើ�វឆ្នាំវ និះងការលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�លើ�យ
ត្រូស�តាំម៉ូសុភ័វិនិះច់័័យ លើសច់កតីគឺួរសម៉ូ និះងច់េបា�់ អ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននក
ជិះះ�លើ�ើក�រអាច់ជិះះ�លើលើដូងផ្លូូ�វជាម៉ូួយគ្នាាេ�និ។

ព្វ័តូ៌មានិ�និម៉ូកព្វីកម៉ូមវិ�ីដែច់ករំដែលកផ្លូូ�វរ�ស់ NHTSA។
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សៀ�ចំកីីណែ�នាំំ

លើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�ត្រូតូូវ�និរច់នាលើ�ើងលើដូើម៉ូេ�ីជិះួយអ្ននកឱ្េយកាាេយជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។ វា
�ង្ហាា�ញព្ីចំ�បា�់ជាសៀ�ចំើនិរ��់រដ្ឋឋ Pennsylvania អ្នំព្ីការ�គ�់�គងការសៀ�ើក�រ។ វាគួរណែតូ�តូូវបានិសៀ��ើជា
មគុ�សៀ�េ�ក៍��សៀ�ចំំសៀ��ចំ�បា�់ �ូុណែនិីមះនិណែមនិជាការជិះំនិួ���មា�់�កមយានិជិះំនិះ�រ��់រដ្ឋឋ Pennsylvania 
ណែដ្ឋ�មានិចំ�បា�់ណែដ្ឋ��ូ���់ដ្ឋ�់អ្ននកសៀ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�សៀ�កន�ងរដ្ឋឋ Pennsylvania សៀនាំ�សៀ�។ ��ម
កតូ់�មាា��់ផ្លូងណែដ្ឋរថ្នាព្័តូ៌មានិណែដ្ឋ�មានិសៀ�កន�ងសៀ�ៀវសៀ�ណែ�នាំំសៀនិ�គឺជាកមមវតូែ�កន�ងការផ្លាា��់�ី�រ។

លើគ្នាល�ំណីងថ្ងៃនិលើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�គឺឺលើដូើម៉ូេ�ីលើរៀ�ច់ំអ្ននកសត្រូមា�់ការត្រូ��ងអ្ននកលើ�ើក�រ និះងលើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និ
�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់រដូឋ Pennsylvania។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ ច់េបា�់ថ្ងៃនិផ្លូូ�វនិះងលើគ្នាលការណី៍ត្រូ�តូះ�តូតះ
ការច់រាច់រណី៍ដែដូល�ង្ហាាេញលើ�កន�ងលើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�អ្ននុិវតូតច់ំលើពា�យានិជំិះនិះ��ីត្រូ�លើភ័ទ្ធិដែដូលទ្ធិទួ្ធិលសាាេល់
លើ�យច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania គឺឺកង់ រលើទ្ធិ�លើស� និះងយានិជិះំនិះ�ដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូូ�ទ្ធិ័រ។ ឧទាំ�រណី៍ អ្ននក
ជិះះ�កង់ទាំំងអ្នស់ដូ�ច់ជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូរ គឺឺតូត្រូម៉ូូវឱ្េយឈ�់លើ�លើព្វលដូល់លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើរៀនិលើ�ើក�រ លើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�និឹងផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វព្វ័តូ៌មានិទាំំងអ្នស់ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវការ
លើដូើម៉ូេ�ីសះកេ�សត្រូមា�់ការត្រូ��ងរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិ�ណីណលើ�ើក�ររដូឋ Pennsylvania 
រួច់លើ�ើយ អ្ននកអាច់លើត្រូ�ើលើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�លើដូើម៉ូេ�ីព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់េបា�់ម៉ូួយច់ំនិួនិថ្ងៃនិផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកត្រូ�ដែ�លជាលើភ័ូច់ 
ឬលើដូើម៉ូេ�ីលើឈវងយល់អ្នំព្វីច់េបា�់ម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលអាច់�មី ឬត្រូតូូវ�និផ្លាាេស់�ត�រចា�់តាំំងព្វីអ្ននក�និទ្ធិទ្ធិួល�ណីណលើ�ើ
ក�រ�ស់រ�ស់អ្ននក។

ករ�ី�ំខានិ់

ម៉ូុនិលើព្វលលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងរ�ស់អ្ននក អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ំលើព្វញពាកេយសុំអ្ននិុញ្ញាាេតូសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិ
ពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180)។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ មាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�លរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ំលើព្វញទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ
ការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�ល (DL-180TD)

អាច់រកទ្ធិត្រូម៉ូង់ទាំំងព្វីរ�និលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងលើ� www.dmv.pa.gov លើ�លើត្រូកាម៉ូតូំណីទ្ធិត្រូម៉ូង់ និះង
ការលើ��ព្វុម៉ូពផ្លូេ�យលើ�ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិទ្ធិំព្វ័រ

ការលើ�ើក�រគឺឺជា�ុព្វវសះទ្ធិិះ លើ�ើយម៉ូះនិដែម៉ូនិជាសះទ្ធិិះលើទ្ធិ។ �ុព្វវសះទ្ធិិះលើនិ�មានិទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវជាលើត្រូច់ើនិ។ ទ្ធិំនិួល
ខុុសត្រូតូូវដូ៏សំខានិ់ខាាេំងម៉ូួយគឺឺថា អ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវទ្ធិទ្ធិួលទាំនិត្រូសានិះងលើ�ើក�រកន�ងលើព្វលជាម៉ូួយគ្នាាេលើ�ើយ។

��មា�់ថ្ងៃ�ៃ និះងសៀមាោ�ងថ្ងៃនិការដ្ឋំសៀ�ើរការថ្ងៃនិមជិះ�ឈម�ឌ���ណសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�សៀ�ជិះះតូអ្ននក�ំផ្លូុតូ សៀដ្ឋើម�បីីទាំញយក
��មង់ណែ���� ការសៀបា�ព្ុមពផ្លូ�សាយ និះងឯកស្ថារព្័តូ៌មានិនាំសៀព្��ចំុ���បីនិន�ំផ្លូុតូ ឬ សៀដ្ឋើម�បីីចំ��សៀ��ើសៀ�វាកមម
តាម��ព្័និធអ្ននិឡាញរ��់ PennDOT រួមទាំំងការកំ�តូ់កា�វិភាគការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វរ��់អ្ននក ��ម

ចំ��សៀ�កានិស់ៀគ��ពំ្រ័សៀ�វាកមមអ្ននកសៀ�ើក�រ និះងយានិជំិះនិះ�រ�� ់PennDOT តាមរយៈ www.dmv.pa.gov

��មអានិសៀ�ៀវសៀ�ណែ�នាំំសៀនិ�សៀ�យ��ុង��យ័តូន �ះក�សា និះងអ្ននិុវតូីចំ�បា�់ថ្ងៃនិផ្លូូ�វ សៀដ្ឋើម�បីីកាា�យជាអ្ននកសៀ�ើក�រ
��ក�សៀ�យ�ុវតូែះភាព្ និះង រីករាយជាមួយ�ុព្េ�ះ�ធះសៀ�ើក�ររ��់អ្ននកសៀ�កន�ងរដ្ឋឋដ្ឋ៏���់ស្ថាា�តូរ��់សៀយើង។

ការសៀបា�ព្ុមពផ្លូ�សាយសៀនិ�មះនិណែមនិ��មា�់�ក់សៀ�។

- i -
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ជំំពូូកទីី 1 - ពូ័ត៌៌មានអំំពូីលិិខិិត៌អំនុញ្ញាា�ត៌សម្រាមាប់់អំនកសិក�សាមិិនមែមិនពាណិិជំជកមិម សៀសៀវសៀ�មែណិនាំំអំនកសៀប់ើកប់រ PA

ជិះំព្�ក�ី 1៖ 
ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ី��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រ��មា�់អ្ននក�ះក�សាមះនិណែមនិ��ះជិះជកមម
ជិះំព្វ�កលើនិ�និឹងផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិដែដូលអ្ននកត្រូតូូវដូឹងអ្នំព្វីការទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់រដូឋ Pennsylvania។ ច់ំណីុច់ដែដូលត្រូតូូវ�និលើលើកលើ�ើងរួម៉ូមានិ៖

• ការ�ក់ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ� • ការលើ�វើលើតូសត

ការ�ក់�ក�យសៀ�នើ�ុំ��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រ��មា�់អ្ននក�ះក�សា

អ្ននកត្រូតូូវដែតូទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ� ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើត្រូ�ើត្រូ�ស់យានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania។ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវលើ�វើលើតូសត លើ�ើយជា�់ការលើ�វើលើតូសតដែភ័នក 
ច់ំលើណី�ដូឹង និះងលើ�លើលើផ្លូូ�វលើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។ ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180) មានិសុព្វលភាព្វ
រយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំគឺះតូចា�់ព្វីថ្ងៃ�ៃព្វះនិះតូេយកាយសម៉ូេ�ទាំរ�ស់អ្ននក ក៏�ូុដែនិតកាល�រិលើច់័ទ្ធិព្វះនិះតូេយកាយសម៉ូេ�ទាំម៉ូះនិអាច់លើលើសព្វីត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុម៉ូុនិថ្ងៃ�ៃខុួ�កំលើណីើតូអាយុ 16 ឆ្នាំាេំ
រ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ។

សៀ�សៀព្�អ្ននកមានិអាយុ 16 ឆ្នាំា�ំ ឬសៀ�ចំើនិជាងសៀនិ� ��មអ្ននិុវតូីតាមជិះំហានិណែដ្ឋ�បានិរាយ�ញ្ជីជីសៀ�ខាងសៀ�កាម កន�ងសៀគ្នា��ំ�ងសៀដ្ឋើម�បីី��ួ�បានិការអ្ននិុញ្ញាា�តូ��មា�់អ្ននក�ះក�សា
មះនិណែមនិ��ះជិះជកមមរ��់អ្ននក។ អ្ននកមះនិអាចំ�ក់�ក�យសៀ�នើ�ុំ��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រមុនិថ្ងៃ�ៃកំសៀ�ើតូអាយុ 16 ឆ្នាំា�ំបានិសៀ�។

1. �ំលើព្វញពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180) ដែដូលមានិលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងតាំម៉ូរយៈ www.dmv.pa.gov 
លើត្រូកាម៉ូតូំណីទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ និះងការលើ��ព្វុម៉ូពផ្លូេ�យលើ�ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិទ្ធិំព្វ័រ។

2. អ្ននកផ្លូតល់លើសវាដែ�ទាំំសុខុភាព្វរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ំលើព្វញដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180)។ ត្រូតូូវដែតូ
�ំលើព្វញទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិម៉ូះនិលើលើសព្វីត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុម៉ូុនិថ្ងៃ�ៃខុួ�កំលើណីើតូអាយុ 16 ឆ្នាំាេំរ�ស់អ្ននក។ ត្រូតូូវដែតូ�ំលើព្វញរាល់ព្វ័តូ៌មានិទាំំងអ្នស់។

3. ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ�ណីណលើ�ើក�រម៉ូះនិអាច់កំណីតូ់ថាលើតូើព្វ័តូ៌មានិលើ�លើលើពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180) ត្រូតូូវ
និឹងសតង់�រលើវជិះជសាហ្វ្រាំសតឬលើទ្ធិលើនា� �ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកអាច់និឹងត្រូតូូវ�និព្វនិេយារលើព្វល។ អ្ននកអាច់និឹងត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើ�វើការព្វះនិះតូេយសុខុភាព្វ
�ដែនិិម៉ូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិលកខខុណីឌសុខុភាព្វដែដូលលើ�វើឱ្េយ�តូ់�ង់សម៉ូតូិភាព្វលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកយាាេង�ៃនិ់�ៃរ លើគឺអាច់និឹងតូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល��ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�ររ�ស់
អ្ននកសះកេ�ដែដូលមានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងព្វីរ លើ�ើយលើរៀនិលើ�ើក�រជាម៉ូួយត្រូគឺូដែដូលមានិវិញ្ញាាេ�និ�ត្រូតូ។

4. ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ មាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�លរ�ស់អ្ននក អ្ននកតំូណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� ត្រូតូូវដែតូ�ំលើព្វញ
ទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�ល (DL-180TD) ដែដូលមានិលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងតាំម៉ូរយៈ www.dmv.pa.gov លើ�លើត្រូកាម៉ូតូំណី
ទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ និះងការលើ��ព្វុម៉ូពផ្លូេ�យលើ�ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិទ្ធិំព្វ័រ។ ���ះនិសៀ�ើមាតា�ះតា អាណាព្�យាបា� អ្ននកតូំណាងឱ្�យមាតា�ះតា ឬ�ីី��ព្និធណែដ្ឋ�មានិអាយុចា�់ព្ី 
18 ឆ្នាំា�ំឬសៀ�ចំើនិជាងសៀនិ�មះនិអាចំសៀ�ជាមួយអ្ននកសៀ�នើ�ុំបានិសៀ�សៀនាំ� មាតា�ះតា អាណាព្�យាបា� អ្ននកតូំណាងឱ្�យមាតា�ះតា ឬ�ីី��ព្និធណែដ្ឋ�មានិអាយុចា�់ព្ី 18 ឆ្នាំា�ំឬ
សៀ�ចំើនិជាងសៀនិ��តូូវណែតូចំុ��តូែសៀ�ខា DL-180TD សៀ�ចំំសៀ��មុខ្ពស្ថារការី។ ត្រូតូូវដែតូមានិការកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណីដែដូលត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវម៉ូួយ លើ�ើយត្រូ�សះនិលើ�ើនាម៉ូត្រូតូក�លខុុសគ្នាាេ 
ចាំ�ច់់ត្រូតូូវមានិការលើផ្លូើ�ងផ្លាាេតូ់ទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើលើសព្វី 18 ឆ្នាំាេំ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ង្ហាាេញការ�ញ្ញាាេក់អ្នំព្វីកដែនិូងសាាេក់លើ�ច់ំនិួនិព្វីរ (2)៖

 • វិកកយ�ត្រូតូលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើសវាកម៉ូមសាធារណីៈនាលើព្វល�ច់ច��េ�និនលើនិ� (ទ្ធិឹក ហាាេស 
អ្នគឺគះសនិី ដែខុេ�កា�។ល។)។

 • កំណីតូ់ត្រូតាំព្វនិិ។

 • កះច់ចត្រូព្វម៉ូលើត្រូព្វៀងភ័តូះសនិេយា។

 • ទ្ធិត្រូម៉ូង់ W-2។

 • �ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់អាវុ��ច់ច��េ�និន (សត្រូមា�់ដែតូត្រូ�ជាព្វលរដូឋ សត្រូមា�់
ព្វលរដូឋស�រដូឋអាលើម៉ូរិកដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�)។

 • ឯកសារ�ញ្ញាាេំ។

�នាាេ�់ព្វីសះកេ�លើសៀវលើ�ដែណីនាំ និះងអ្ននិុវតូតតាំម៉ូជិះំហានិដែដូល�និរាយខាងលើលើ ��មយករ��់ណែដ្ឋ�បានិរាយខាងសៀ�កាមសៀ�កានិ់មជិះ�ឈម�ឌ���ណសៀ�ើក�រ លើ�លើព្វលអ្ននក
លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និរួច់រាល់ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងរ�ស់អ្ននក៖

 • ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180) ដែដូល�និ�ំលើព្វញរ�ស់អ្ននក។ កុំសៀផ្លូើើ��មង់ណែ����សៀនិ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិ
អាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ ស�ម៉ូយកទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិដែដូលមានិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�ល (DL-180TD) ដែដូល�និ�ញ្ចច�់រ�ស់អ្ននកម៉ូកជាម៉ូួយផ្លូងដែដូរ។

 • ការ�ញ្ញាាេក់ថ្ងៃនិថ្ងៃ�ៃដែខុឆ្នាំាេំកំលើណីើតូ និះងអ្នតូតសញ្ញាាេណី។ ឯកសារទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវដែតូជាឯកសារលើដូើម៉ូ (ច់េបា�់�តូច់ម៉ូូងនិឹង ម៉ូះនិ ត្រូតូូវ�និទ្ធិទ្ធិួលយកលើទ្ធិ)។

 • �ណីណសនិតះសុខុសងគម៉ូរ�ស់អ្ននក។

 • ថ្ងៃ�ូលើសវា�ក់ពាកេយលើសនើសុំ។ (ច់ំណ្តាំ៖ ស�ម៉ូលើយាងលើ�លើលើខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិសត្រូមា�់ទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែដូលអាច់ទ្ធិទ្ធិួលយក�និថ្ងៃនិការទ្ធិ�ទាំតូ់ត្រូ�ក់)

��មចំំណាំ៖ ��មង់ថ្ងៃនិការ�ញ្ញាា�ក់អ្នតូី�ញ្ញាា��ណែដ្ឋ�អាចំ�តូូវបានិសៀ��ើសៀដ្ឋើម�បីី�ញ្ញាា�ក់ថ្ងៃ�ៃណែខ្ពឆ្នាំា�ំកំសៀ�ើតូរ��់អ្ននក�តូូវបានិរាយ�ញ្ជីជីសៀ�ខាងសៀ�កាយ�ក�យសៀ�នើ�ុំ��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូ
សៀ�ើក�រ��មា�់អ្ននក�ះក�សាមះនិណែមនិ��ះជិះជកមម (DL-180) រួមជាមួយនិឹងថ្ងៃ�ូសៀ�វា។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិ�និលើ�វើលើតូសតដែភ័នករ�ស់អ្ននកលើ�យ HCP ឬត្រូគឺូលើព្វទ្ធិេយឯកលើទ្ធិសខាងដែភ័នកលើទ្ធិ ដែភ័នករ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និលើ�វើលើតូសតលើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
ពាក់ដែវ�និតាំ ឬកញ្ចចក់ដែកវ�ក់ដែភ័នក ស�ម៉ូយកវាម៉ូកជាម៉ូួយ។ �នាាេ�់ម៉ូកអ្ននកនិឹងត្រូតូូវលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង អ្នំព្វីផ្លាាេកសញ្ញាាេ ច់េបា�់ ច់េបា�់លើ�ើក�រ និះងការអ្ននិុវតូតត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ
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ជំំពូូកទីី 1 - ពូ័ត៌៌មានអំំពូីលិិខិិត៌អំនុញ្ញាា�ត៌សម្រាមាប់់អំនកសិក�សាមិិនមែមិនពាណិិជំជកមិម សៀសៀវសៀ�មែណិនាំំអំនកសៀប់ើកប់រ PA

ដែដូល�និព្វះព្វណី៌នាលើ�លើព្វលលើត្រូកាយលើ�កន�ងលើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�។ �នាាេ�់ព្វីជា�់ការលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងផ្លូដល់�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ដែដូល
មានិសុព្វលភាព្វរយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំ។ លើ�លើព្វលអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ� អ្ននកអាច់ចា�់លើផ្លូតើម៉ូអ្ននិុវតូតការលើ�ើក�រ�និ។ PennDOT ដែណីនាំ
ឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមងកំណីតូ់លើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់ព្វួកលើគឺលើ�លើព្វលលើនិ� ដូរា�ណ្តាកាល�រិលើច់័ទ្ធិលើ�វើលើតូសតម៉ូះនិលើ�ម៉ូុនិកាល�រិលើច់័ទ្ធិថ្ងៃនិសះទ្ធិិះទ្ធិទ្ធិួល�និ ដែដូល�និលើ��ព្វុម៉ូពលើ�
លើលើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកសះកេ�។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ អ្ននកត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយ�ញ្ចច�់យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 65 លើមាាេងថ្ងៃនិការអ្ននិុវតូតថ្ងៃដូច់ងក�តូជាក់ដែសតង រួម៉ូទាំំងការលើ�ើក�រលើព្វលយ�់ម៉ូះនិតូះច់ជាង 10 
លើមាាេង និះងការលើ�ើក�រកន�ងអាកាសធាតូុម៉ូះនិលអត្រូ�ំ (5) លើមាាេងម៉ូុនិលើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ វគឺគ�ណីះ���ណ្តាាេលលើនិ�និឹងជិះួយ�លើត្រូងៀនិអ្ននកនិ�វជិះំនាញចាំ�ច់់ លើដូើម៉ូេ�ីកាាេយជា
អ្ននកលើ�ើក�រដូ៏លអ និះងមានិសុវតូិះភាព្វ។

ច់�រច់ងចាំ៖ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិ�ណីណដែដូលមានិអាយុយាាេងតូះច់ 21 ឆ្នាំាេំ ឬមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយឪព្វុកមាាេយ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំឬ
លើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� លើ�ើយមានិ�ណីណលើ�ើក�រត្រូតូូវដែតូជិះះ�ជាម៉ូួយអ្ននកលើ�លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិយានិយនិតរ�ស់អ្ននកត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា។ លើលើសព្វីលើនិ� អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំម៉ូះនិ
អាច់មានិអ្ននកដូំលើណីើរកន�ងរ�យនិតលើត្រូច់ើនិជាងច់ំនិួនិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វលើ�ើយ។

�នាាេ�់ព្វីអ្ននក�និរង់ចាំជាចាំ�ច់់រយៈលើព្វលត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុគឺះតូចា�់ព្វីថ្ងៃ�ៃលើច់ញ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកលើ�ើយ និះងមានិវិញ្ញាាេ�និ�ត្រូតូច់ុ��តូិលើលខា�ញ្ចច�់ការអ្ននិុវតូតថ្ងៃដូច់ងក�តូ
ជាក់ដែសតងរយៈលើព្វល 65 លើមាាេង រួម៉ូទាំំងការលើ�ើក�រលើព្វលយ�់ម៉ូះនិតូះច់ជាង 10 លើមាាេង និះងការលើ�ើក�រកន�ងអាកាសធាតូុម៉ូះនិលអត្រូ�ំ (5) លើមាាេង អ្ននកអាច់លើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
�និ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកផ្លូុតូកំណីតូ់ ឬត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិជា�់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក�នាាេ�់ព្វី�ី (3) ដូង អ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និ
ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម លើដូើម៉ូេ�ី�ដែនិិម៉ូ/ព្វនិេយារ/លើ�វើ�មី/ផ្លាាេស់�ត�រ/ដែកតូត្រូម៉ូូវ (DL-31)។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើត្រូ�ើត្រូ��ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ការលើ�ើក�រលើ�ខាងលើត្រូ� Commonwealth ថ្ងៃនិរដូឋ Pennsylvania ស�ម៉ូ�ញ្ញាាេក់ជាម៉ូួយ
ត្រូកុម៉ូ�ុុនិធានារាាេ�់រងរ�ស់អ្ននក និះងត្រូកសួងដូឹកជិះញ្ចជ�និរ�ស់រដូឋលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើនា� លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�កដូថា�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�ករសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និចាតូ់ទ្ធិុកថាមានិ
សុព្វលភាព្វ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើព្វ័តូ៌មានិណ្តាម៉ូួយសតីព្វី�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ស�ម៉ូនាំយកការ�ញ្ញាាេក់ថ្ងៃនិព្វ័តូ៌មានិត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើ�កានិ់អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ លើ�លើព្វលអ្ននកម៉ូក
ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រលើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសត។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកធាាេក់កន�ងការលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងត្រូ�គឺល់ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-180) និះងទ្ធិត្រូម៉ូង់
ដែ���ទ្ធិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�លរ�ស់អ្ននក (DL-180TD) ម៉ូកអ្ននកវិញ។ អ្ននកអាច់លើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង�និដែតូម៉ូតងគឺតូ់លើ�ថ្ងៃ�ៃណ្តាម៉ូួយលើ�យម៉ូះនិគឺះតូព្វីទ្ធិី
តាំំងលើ�វើលើតូសតលើ�ើយ។ រកេ�ទ្ធិុកទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិរ�ស់អ្ននកលើ�កដែនិូងដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ លើត្រូពា�អ្ននកត្រូតូូវដែតូយកវាម៉ូកជាម៉ូួយអ្ននកលើ�លើព្វលអ្ននកម៉ូកលើ�វើលើតូសតម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ។

ការកំ�តូ់ជាអ្ននក�រិចាា�គ�រីរាងុ
រាល់លើព្វលដែដូលអ្ននក�និត�ណីណលើ�ើក�ររដូឋ Pennsylvania រ�ស់អ្ននក អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និសួរថាលើតូើអ្ននកច់ង់�និការកំណីតូ់ជា "អ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគ" លើ�លើលើ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកដែដូរ
ឬលើទ្ធិ។ ស�ម៉ូសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតម៉ូុនិនិឹងលើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលរ���តូ�ណីណ។ ពាកេយ "អ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគ" និឹង�ង្ហាាេញលើ�លើលើ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលអ្ននកនិះយាយថា "�ទ្ធិ/ចាាេ" ដែដូល
មានិនិ័យថាអ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និកំណីតូ់ជាអ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគ លើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលរ���តូ�ណីណ។

លើ�កខជិះនិដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំអាច់លើសនើសុំ និះងទ្ធិទ្ធិួល�និការកំណីតូ់ជាអ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគលើ�លើលើ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់ព្វួកលើគឺ ក៏�ូុដែនិត ព្វួកលើគឺត្រូតូូវដែតូមានិការយល់ត្រូព្វម៉ូ
ជាលាយលកខណី៍អ្នកេ�រព្វីមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�។ ព្វួកលើគឺអាច់ផ្លូតល់ការយល់ត្រូព្វម៉ូលើ�យ
ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល�ូ�កសម៉ូត្រូស�លើ�លើលើទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិថ្ងៃនិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�ល (DL-180TD)។ សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីការ�រិចាាេគឺសរីរាងគ និះងជាលះកា ស�ម៉ូ
ទាំក់ទ្ធិងលើ�កានិ់ 1-877-DONOR-PA។

អ្ននកក៏អាច់�ដែនិិម៉ូការកំណីតូ់ជា "អ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគ" លើ�កន�ងកំណីលើតូ់�តូុអ្ននកលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកតាំម៉ូរយៈលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងលើ� www.dmv.pa.gov �និផ្លូងដែដូរ។ តាំម៉ូរយៈ
�ណ្តាាេញលើសវាកម៉ូមលើនិ� អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និផ្លូតល់ឱ្កាសឱ្េយលើ��ព្វុម៉ូព�ណីណ លើដូើម៉ូេ�ីយកតាំម៉ូខុូ�និជាម៉ូួយ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។

ម��និះធំះ�ំនិុកចំះតូីថ្ងៃនិការយ�់ដ្ឋឹងអ្នំព្ីការ�រិចាា�គ�រីរាងុ (ODTF)
អ្ននកមានិឱ្កាស�រិចាាេគឺដូល់អ្នភ័ះ�ល Robert P  ម៉ូ�លនិះ�ះទ្ធិំនិុកច់ះតូតថ្ងៃនិការយល់ដូឹងអ្នំព្វីការ�រិចាាេគឺសរីរាងគ និះងជាលះការ�ស់កដែនិូងត្រូ�រព្វព្វះ�ី�ុណីេយសព្វ Casey។ ម៉ូ�លនិះ�ះ
និឹង�លើងកើតូការផ្លូដល់ម៉ូ�លនិះ�ះលើដូើម៉ូេ�ីគ្នាំត្រូទ្ធិដូល់កម៉ូមវិ�ី�រិចាាេគឺសរីរាងគលើផ្លូេ�ងៗលើ�ទ្ធិ�ទាំំង commonwealth និះងផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិសាធារណីៈទាំក់ទ្ធិងនិឹងកម៉ូមវិ�ីទាំំងលើនិ�។ គឺ�សសញ្ញាាេ
�ីកលើ�លើលើទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកច់ង់រួម៉ូច់ំដែណីកកន�ងម៉ូ�លនិះ�ះលើនិ�។ ការរួម៉ូច់ំដែណីកត្រូតូូវ�និ�ញ្ចច�លលើ�កន�ងថ្ងៃ�ូ�ណីណលើ�ើក�រ លើ�ើយត្រូតូូវដែតូ�ញ្ចច�លលើ�
កន�ងការទ្ធិ�ទាំតូ់ត្រូ�ក់រ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលអ្ននកលើផ្លូើើទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិរ�ស់អ្ននកលើ� PennDOT។

ការកំ�តូ់អ្នតូី�ញ្ញាា��អ្នតូីតូយុ�ធជិះនិ
អ្ននកមានិឱ្កាសលើដូើម៉ូេ�ី�ដែនិិម៉ូការកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណីអ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិលើ�កន�ង�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក ដែដូល�ង្ហាាេញយាាេងច់េបាស់ថាអ្ននកជាអ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិថ្ងៃនិកងកមាាេំងត្រូ���់អាវុ�
ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។ លើដូើម៉ូេ�ីមានិលកខណីត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�និ�លើត្រូម៉ូើការលើ�កន�ងកងកមាាេំងត្រូ���់អាវុ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ដែដូលរួម៉ូមានិសមាសភាគឺ�ត្រូម៉ូុង ឬឆ្នាំះេំជាតូះ លើ�ើយត្រូតូូវ
�និត្រូ��់ឱ្េយលើច់ញ ឬត្រូតូូវ�និផ្លូតល់លើសរីភាព្វព្វីការ�លើត្រូម៉ូើការដែ��លើនិ�លើត្រូកាម៉ូលកខខុណីឌលើផ្លូេ�ងលើត្រូ�ព្វីសកម៉ូមភាព្វម៉ូះនិលើសាះេ�ត្រូតូង់។

ម��និះធំះ�ំនិុកចំះតូីរ��់អ្នតូីតូយុ�ធជិះនិ (VTF)

អ្ននកមានិឱ្កាសកន�ងការរួម៉ូច់ំដែណីកកាតូ់ព្វនិិដូល់ VTF ។ ការរួម៉ូច់ំដែណីករ�ស់អ្ននកនិឹងជិះួយគ្នាំត្រូទ្ធិ កម៉ូមវិ�ី និះងគឺលើត្រូមាងសត្រូមា�់អ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិរដូឋ Pennsylvania និះងត្រូកុម៉ូត្រូគឺួសារ
រ�ស់ព្វួកលើគឺ។ លើ�យសារការរួម៉ូច់ំដែណីក�ដែនិិម៉ូលើនិ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិជាដែផ្លូនកថ្ងៃនិថ្ងៃ�ូលើសវា ស�ម៉ូ�ដែនិិម៉ូច់ំនិួនិដែដូល�និ�រិចាាេគឺលើ�កន�ងការទ្ធិ�ទាំតូ់ត្រូ�ក់រ�ស់អ្ននក។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ ស�ម៉ូ
ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល�ូ�កសម៉ូត្រូស�លើ�លើលើទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ លើដូើម៉ូេ�ីធានាថាការរួម៉ូច់ំដែណីករ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយាាេងត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។
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ជំំពូូកទីី 1 - ពូ័ត៌៌មានអំំពូីលិិខិិត៌អំនុញ្ញាា�ត៌សម្រាមាប់់អំនកសិក�សាមិិនមែមិនពាណិិជំជកមិម សៀសៀវសៀ�មែណិនាំំអំនកសៀប់ើកប់រ PA

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីសៀ�ខ្ព�និីះ�ុខ្ព�ងុម
នាយក�ាេនិត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវលើ�យច់េបា�់ លើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និលើលខុសនិតះសុខុសងគម៉ូ កម៉ូពស់ និះងព្វណី៌ដែភ័នករ�ស់អ្ននក លើត្រូកាម៉ូ�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះថ្ងៃនិដែផ្លូនកទ្ធិី 1510(a) និះង/ឬ 1609(a)(4) ថ្ងៃនិ
ត្រូកម៉ូយានិជិះំនិះ�រដូឋ Pennsylvania។ ព្វ័តូ៌មានិនិឹងត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើជាព្វ័តូ៌មានិកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណីកន�ងការព្វេយាយាម៉ូកាតូ់�និិយការដែកូង�និូំ�ណីណលើ�ើក�រ។ លើលខុសនិតះសុខុសងគម៉ូ
រ�ស់អ្ននកម៉ូះនិដែម៉ូនិជាដែផ្លូនកថ្ងៃនិកំណីតូ់ត្រូតាំអ្ននកលើ�ើក�រសាធារណីៈរ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ។ ច់េបា�់ស�ព្វ័និិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើលខុសនិតះសុខុសងគម៉ូលើ�យម៉ូហ្វ្រាំនិតីផ្លូតល់អាជាាេ�ណីណរដូឋសត្រូមា�់
លើគ្នាល�ំណីងកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណី។ លើលខុសនិតះសុខុសងគម៉ូរ�ស់អ្ននកនិឹងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និលើ��ព្វុម៉ូពលើ�លើលើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ� ឬ�ណីណលើ�ើក�រលើទ្ធិ។

�ីង់�រណែភ័នករដ្ឋឋ PENNSYLVANIA
អ្ននកអាច់មានិដែភ័នកម៉ូះនិលអលើ�ដែភ័នកណ្តាម៉ូួយ �ូុដែនិតលើ�ដែតូអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�រ�និ ក៏�ូុដែនិត អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយពាក់ដែវ�និតាំ ឬកញ្ចចក់ដែកវ�ក់ដែភ័នក ត្រូតូូវ�និ�ក់កត្រូម៉ូះតូ
លើលើការលើ�ើក�រលើព្វលថ្ងៃ�ៃ ឬត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�ើក�រដែតូយានិជិះំនិះ�ដែដូល�ំពាក់លើ�យកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀង�ូុលើណ្តាះេ�។

ត្រូ�សះនិលើ�ើដែភ័នករ�ស់អ្ននកម៉ូះនិ�ំលើព្វញតាំម៉ូសតង់�រដែភ័នកលើទ្ធិ អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិរ�យការណី៍ថ្ងៃនិការព្វះនិះតូេយដែភ័នក (DL-102)។ អ្ននកគឺួរដែតូឱ្េយ
អ្ននកឯកលើទ្ធិសព្វះនិះតូេយដែភ័នក លើព្វទ្ធិេយដែភ័នក ឬត្រូគឺូលើព្វទ្ធិេយត្រូ�ចាំត្រូគឺួសារលើ�វើលើតូសតដែភ័នករ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�ំលើព្វញទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិលើនិ�។ លើ�លើព្វលដែដូលទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិត្រូតូូវ�និ�ំលើព្វញរួច់ អ្ននកអាច់
ត្រូតូ��់លើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណអ្ននកលើ�ើក�រ លើដូើម៉ូេ�ី�និតការលើ�វើលើតូសត�និ។

សៀតូើអ្ននកណា�តូូវការ��ណអ្ននកសៀ�ើក�ររដ្ឋឋ PENNSYLVANIA?
 • �ុគឺគលដែដូលមានិ�ណីណលើ�ើក�រ�រលើទ្ធិសដែដូលមានិសុព្វលភាព្វព្វីត្រូ�លើទ្ធិសរ�ស់ព្វួកលើគឺត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�ើក�រកន�ងរដូឋ Pennsylvania រ��តូដូល់ម៉ូួយឆ្នាំាេំគឺះតូចា�់ព្វីថ្ងៃ�ៃច់�ល

ម៉ូកស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ឬលើ�លើព្វល�ណីណលើ�ើក�រ�រលើទ្ធិសរ�ស់ព្វួកលើគឺផ្លូុតូកំណីតូ់ តាំម៉ូកាល�រិលើច់័ទ្ធិម៉ូួយណ្តាដូល់ម៉ូុនិ។ �ណីណលើ�ើក�រអ្ននិតរជាតូះត្រូតូូវ�និដែណីនាំយាាេងខាាេំង �ូុដែនិត
ម៉ូះនិទាំម៉ូទាំរលើទ្ធិឱ្េយមានិលើទ្ធិ។ កះច់ចត្រូព្វម៉ូលើត្រូព្វៀងលើ�វិញលើ�ម៉ូកមានិជាម៉ូួយ�ណ្តាាេត្រូ�លើទ្ធិសដូ�ច់ជាត្រូ�លើទ្ធិស�រាំង អាលូឺម៉ូូង់ ក�លើរ� និះងថ្ងៃតូវាាេនិ់ ដែដូលអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិការលើផ្លូើរ�ណីណ
លើ�ើក�រម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូមដែដូលមានិសុព្វលភាព្វ លើ�យម៉ូះនិមានិការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ ឬចំ់លើណី�ដូឹង លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ ការលើ�វើលើតូសតដែភ័នកនិឹងត្រូតូូវ�និត្រូគឺ�់ត្រូគឺង។ 
(ការលើផ្លូើរ�ណីណលើ�ើក�រព្វីត្រូ�លើទ្ធិសព្វ័រតូ�រីក� �រាំង ឬអាលូឺម៉ូូង់ម៉ូះនិអាច់�ញ្ចច�់លើ�ថ្ងៃ�ៃដែតូម៉ូួយ�និលើទ្ធិ។)

 • អ្ននករស់លើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania ដែដូលមានិអាយុយាាេងតូះច់ 16 ឆ្នាំាេំ លើ�ើយច់ង់លើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូូ�ទ្ធិ័រ។

 • ម៉ូនិុសេ�ដែដូលលើទ្ធិើ�ដែតូផ្លាាេស់ម៉ូករដូឋ Pennsylvania លើ�ើយកំព្វុងលើ�វើការសាាេក់លើ�លើ�រដូឋ Pennsylvania - ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិ�ណីណលើ�ើក�រដែដូលមានិសុព្វលភាព្វព្វីរដូឋ
ម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬត្រូ�លើទ្ធិសកាណ្តា� អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់រដូឋ Pennsylvania កន�ងរយៈលើព្វល 60 ថ្ងៃ�ៃ�នាាេ�់ព្វីការផ្លាាេស់ម៉ូករដូឋ Pennsylvania លើ�ើយលើ���ង់
�ណីណលើ�ើក�រលើត្រូ�រដូឋរ�ស់អ្ននកលើចាល។

 • ម៉ូនិុសេ�លើ�កន�ងកងកមាាេំងត្រូ���់អាវុ�រ�ស់ស�រដូឋអាលើម៉ូរិកដែដូលមានិអាសយ�ាេនិត្រូស�ច់េបា�់លើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania - លើនិ�រួម៉ូ�ញ្ចច�លទាំំងសមាជិះះកថ្ងៃនិសមាសភាគឺ
�ត្រូម៉ូុងដែដូលឈរលើជិះើងលើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania ដែដូលត្រូតូូវការ�ណីណលើ�ើក�រ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិលើយាធា។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ី��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រ��មា�់អ្ននក�ះក�សាវ័យសៀកមង
�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកនិឹងមានិសុព្វលភាព្វរយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំគឺះតូចា�់ព្វីថ្ងៃ�ៃលើច់ញដែដូល�និលើ��ព្វុម៉ូពលើ�លើលើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�ករសត្រូមា�់
អ្ននកសះកេ�ដូំ��ងរ�ស់អ្ននក។ កន�ងកំ��ងលើព្វលលើនិ� �ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកមានិការរឹតូតូេ�ះតូជាក់លាក់ម៉ូួយច់ំនិួនិ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ។ ព្វួកវាគឺឺ៖

 • អ្ននកអាច់លើ�ើក�រដែតូលើត្រូកាម៉ូការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិ�ណីណដែដូលមានិអាយុយាាេងតូះច់ 21 ឆ្នាំាេំ ឬមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតូ�ះតាំ ឬ�តី
ត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� លើ�ើយមានិ�ណីណលើ�ើក�រ�ូុលើណ្តាះេ�។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលជាអ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយត្រូតូូវអ្នងគ�យលើ�លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ។

 • អ្ននកម៉ូះនិអាច់ដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរលើលើសព្វីច់ំនិួនិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វដែដូលមានិលើ�កន�ងរ�យនិតដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រលើនា�លើទ្ធិ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ី��ណអ្ននកសៀ�ើក�រវ័យសៀកមង
ដូ�ច់�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�វ័យលើកមងដែដូរ �ណីណអ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមងគឺឺមានិការរឹតូតូេ�ះតូម៉ូួយច់ំនិួនិ។ ព្វួកវាគឺឺ៖

 • អ្ននកម៉ូះនិអាច់លើ�ើក�រលើ�ច់លើនាាេ�លើមាាេង 11 យ�់ និះងលើមាាេង 5 ត្រូព្វឹកលើទ្ធិ លុ�ត្រូតាំដែតូមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំ
លើ�ើងលើ�លើ�ើក�រជាម៉ូួយអ្ននក។

លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យអ្ននកអាច់លើ�ើក�រលើ�ច់លើនាាេ�លើមាាេង 11 យ�់ និះងលើមាាេង 5 ត្រូព្វឹក�និ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកពាក់ព្វ័និិការ�លើត្រូម៉ូើលើសវាកម៉ូមសាធារណីៈ ឬស�េ��រស�ម៉ូ៌ ជាស
មាជិះះកថ្ងៃនិត្រូកុម៉ូ�ុុនិព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យសម័ត្រូគឺច់ះតូត ឬលើ�វើការកន�ងកំ��ងលើព្វលលើនា�។ លើ�កន�ងករណីីទាំំងលើនិ� អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិលះខុះតូដែ�ូងសចាាេសារការី ឬលះខុះតូ�ញ្ញាាេក់ការអ្ននិុញ្ញាាេតូ
ព្វីនិះលើយាជិះក អ្ននកត្រូគឺ�់ត្រូគឺង ឬត្រូ�ធានិអ្នគឺគីភ័័យ ដែដូល�ង្ហាាេញព្វីកាលវិភាគឺថ្ងៃនិសកម៉ូមភាព្វដែដូលអាច់លើកើតូមានិរ�ស់អ្ននក។ លះខុះតូដែ�ូងសចាាេសារការីលើនិ�គឺួរដែតូត្រូតូូវ�និរកេ�ទ្ធិុក
ជាម៉ូួយនិឹង�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។

 • អ្ននកម៉ូះនិអាច់ដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរលើលើសព្វីច់ំនិួនិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វដែដូលមានិលើ�កន�ងរ�យនិតដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រលើនា�លើទ្ធិ។

 • អ្ននកម៉ូះនិអាច់ដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរលើលើសព្វីម៉ូួយ (1) នាក់ដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ ដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិជាសមាជិះះកត្រូគឺួសារផ្លាាេល់រ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ លុ�ត្រូតាំដែតូមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល 
អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�លើ�ើក�រកន�ងយានិជិះំនិះ�ជាម៉ូួយអ្ននក។ �នាាេ�់ព្វីរយៈលើព្វលត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុដូំ��ងថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ
លើ�យលើត្រូ�ើ�ណីណលើ�ើក�រវ័យលើកមង ច់ំនិួនិកំណីតូ់គឺឺត្រូតូូវ�លើងកើនិរ��តូដូល់អ្ននកដូំលើណីើរម៉ូះនិលើលើសព្វី�ី (3) នាក់ដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ ដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិជាសមាជិះះកត្រូគឺួសារ
ផ្លាាេល់រ�ស់អ្ននក លុ�ត្រូតាំដែតូមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�លើ�ើក�រកន�ងយានិជិះំនិះ�ជាម៉ូួយអ្ននក។ ការ
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ជំំពូូកទីី 1 - ពូ័ត៌៌មានអំំពូីលិិខិិត៌អំនុញ្ញាា�ត៌សម្រាមាប់់អំនកសិក�សាមិិនមែមិនពាណិិជំជកមិម សៀសៀវសៀ�មែណិនាំំអំនកសៀប់ើកប់រ PA

�លើងកើនិច់ំនិួនិកំណីតូ់លើនិ�ម៉ូះនិអ្ននិុវតូតច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមងណ្តាមាាេក់ដែដូលធាាេ�់ពាក់ព្វ័និិកន�ងការ�ុកគ្នាាេដែដូលអ្ននកជាអ្ននកទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវលើ�យដែផ្លូនក ឬទាំំងត្រូសុង ឬអ្ននកត្រូតូូវ
�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ�ំពានិលើលើការលើ�ើក�រណ្តាម៉ូួយលើ�ើយ។

 • អ្ននកនិឹងទ្ធិទ្ធិួល�និការព្វេយ�រជាចាំ�ច់់រយៈលើព្វល 90 ថ្ងៃ�ៃ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល�និព្វះនិើ�ត្រូ�ំមួ៉ូយ (6) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� ឬត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិលើ�ើក�រ 26 មាាេយល៍កន�ងម៉ូួយ
លើមាាេង (mph) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�លើលើសព្វីលើលេ��និដែដូល�និកំណីតូ់។

 • អ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�រទ្ធិ�លើ� �នាាេ�់ព្វីអ្ននក�និកានិ់�ណីណលើ�ើក�រវ័យលើកមងសត្រូមា�់រយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ំលើព្វញលកខខុណីឌដូ�ច់ខាងលើត្រូកាម៉ូ៖

 – �និជា�់វគឺគ�ណីះ���ណ្តាាេលអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលត្រូតូូវ�និអ្ននិុម៉ូ័តូលើ�យត្រូកសួងអ្ន�់រំ PA។

 – ម៉ូះនិ បានិ ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេដែដូលអ្ននកជាអ្ននកទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវលើ�យដែផ្លូនក ឬទាំំងត្រូសុងកនងកំ��ងលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំ។

 – ម៉ូះនិ �តូូវបានិ ផ្លូតនាាេលើទាំសព្វីការ�ំពានិណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិត្រូកម៉ូយានិជិះំនិះ�រដូឋ Pennsylvania កន�ងកំ��ងលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំ។

 – មានិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ំលើព្វញតាំម៉ូតូត្រូម៉ូូវការទាំំងលើនិ� អ្ននកអាច់�ក់ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណលើ�ើក�រទ្ធិ�លើ�លើ�យ�ក់�ញ្ចជ�និពាកេ�លើសនើសុំសត្រូមា�់ការផ្លាាេស់�ត�រព្វី�ណីណលើ�ើក�រវ័យលើកមងលើ�ជា�ណីណ
លើ�ើក�រទ្ធិ�លើ�ដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-59)។ �ណីណលើ�ើក�រវ័យលើកមងរ�ស់អ្ននកនិឹងកាាេយជា�ណីណលើ�ើក�រ�ម៉ូមតាំលើ�យសវ័យត្រូ�វតូតះ លើ�លើព្វលអ្ននកមានិអាយុ 18 ឆ្នាំាេំ។

សៀតូើ��សៀភ័�ថ្ងៃនិ��ណសៀ�ើក�រណាណែដ្ឋ�អ្ននក�តូូវការ?
លើ�រដូឋ Pennsylvania �ណីណលើ�ើក�រត្រូតូូវ�និលើច់ញជាព្វះលើសសសត្រូមា�់ត្រូ�លើភ័ទ្ធិនិះងត្រូ�លើភ័ទ្ធិយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ។ ដូ�លើច់ន� ត្រូ�លើភ័ទ្ធិថ្ងៃនិ�ណីណលើ�ើក�រដែដូលអ្ននកគឺួរមានិគឺឺ
អាត្រូស័យលើលើត្រូ�លើភ័ទ្ធិយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ។ និះយាយជាទ្ធិ�លើ� ភាគឺលើត្រូច់ើនិថ្ងៃនិអ្ននក�ក់ពាកេយលើសនើសុំ�ណីណលើ�ើក�ររដូឋ Pennsylvania និឹងកាាេយជាត្រូ�តូះ�តូតះករថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�
ទ្ធិ�លើ� រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬរ�យនិតដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរ។ សៀ�ៀវសៀ�ណែ�នាំំសៀនិ��តូូវបានិរចំនាំសៀ�ើងសៀដ្ឋើម�បីីផ្លូី�់ព្័តូ៌មានិណែដ្ឋ�អ្ននក�តូូវការសៀដ្ឋើម�បីី��ួ�បានិ��ណសៀ�ើក�រ��សៀភ័� C 
មះនិណែមនិ��ះជិះជកមម ណែដ្ឋ�ជា��សៀភ័�ណែដ្ឋ��គ�់�គងសៀ�ើ��សៀភ័�យានិជិះំនិះ�ទាំំងសៀនិ�។

��សៀភ័�ថ្ងៃនិ��ណសៀ�ើក�រ
 • ��សៀភ័� A (អាយុយាោ�ងតូះចំ�ំផ្លូុតូ 18 ឆ្នាំា�ំ)៖ តូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ត្រូគឺ�់ត្រូ�លើភ័ទ្ធិដែដូលមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់សរុ� 26,001 លើផ្លានិ ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� លើ�ើយយានិជិះំនិះ�ដែដូលត្រូតូូវ�និ

សលើណ្តាាេងមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់លើលើសព្វី 10,000 លើផ្លានិ។ ឧទាំ�រណី៍៖ យានិជិះំនិះ�កម៉ូេ�និត លើ�លើព្វលវាជាយានិជិះំនិះ�សលើណ្តាាេង វាត្រូតូូវ�និវាយតូថ្ងៃម៉ូូទ្ធិម៉ូៃនិ់ 11,000 លើផ្លានិ លើ�ើយលើព្វលវា
ជាយានិដែដូលត្រូតូូវ�និលើគឺសលើណ្តាាេង វាត្រូតូូវ�និវាយតូថ្ងៃម៉ូូទ្ធិម៉ូៃនិ់ 15,500 លើផ្លានិ (ទ្ធិម៉ូៃនិ់សរុ� 26,500 លើផ្លានិ)។

 • ��សៀភ័� B (អាយុយាោ�ងតូះចំ�ំផ្លូុតូ 18 ឆ្នាំា�ំ)៖ តូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ដែតូម៉ូួយណ្តាម៉ូួយដែដូលមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់លើលើសព្វី 26,000 លើផ្លានិ។ ឧទាំ�រណី៍៖ រ�យនិតលើគឺ��ាេនិដែដូល
�និវាយមានិតូថ្ងៃម៉ូូទ្ធិម៉ូៃនិ់ 26,001 លើផ្លានិ ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�។

 • ��សៀភ័� C (អាយុយាោ�ងតូះចំ�ំផ្លូុតូ 16 ឆ្នាំា�ំ)៖ �ណីណលើ�ើក�រត្រូ�លើភ័ទ្ធិ C និឹងត្រូតូូវ�និលើច់ញឱ្េយម៉ូនិុសេ�ដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 16 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� ដែដូល�និ�ង្ហាាេញព្វីលកខណីសម៉ូេ�តូតះ
រ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងការលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយ លើលើកដែលងដែតូអ្ននកដែដូលត្រូតូូវការលកខណីសម៉ូេ�តូតះត្រូ�លើភ័ទ្ធិ M និះងអ្ននកដែដូលម៉ូះនិ�ំលើព្វញតាំម៉ូលកខណីសម៉ូេ�តូតះថ្ងៃនិត្រូ�លើភ័ទ្ធិ A ឬ
ត្រូ�លើភ័ទ្ធិ B។ អ្ននកព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ ឬសមាជិះះកថ្ងៃនិត្រូកុម៉ូសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ� ឬត្រូកុម៉ូសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ ដែដូលកានិ់�ណីណលើ�ើក�រត្រូ�លើភ័ទ្ធិ C និះងមានិវិញ្ញាាេ�និ�ត្រូតូអ្ននិុញ្ញាាេតូព្វីត្រូ�ធានិព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ 
ឬត្រូ�ធានិត្រូកុម៉ូសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ� ឬត្រូកុម៉ូសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ និឹងត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�វើត្រូ�តូះ�តូតះការព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ ឬលើ�ើក�ររ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ដែដូល�និច់ុ��ញ្ចជីលើ�ត្រូកសួងព្វនិូតូ់
អ្នគឺគីភ័័យ សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ ឬត្រូកុម៉ូសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ ឬត្រូកុង។ អ្ននកកានិ់�ណីណលើ�ើក�រត្រូ�លើភ័ទ្ធិ C ត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�ើក�រម៉ូូ�តូ�ដែដូលមានិត្រូ�អ្ន�់លើលខុសវ័យត្រូ�វតូតះ និះងទ្ធិំ�ំសុីឡាំំង 
50 CC ឬតូះច់ជាង ឬម៉ូូ�តូ�កង់�ីដែដូលមានិកេបាំង�ះទ្ធិជិះះតូ។

 • ��សៀភ័� M (អាយុយាោ�ងតូះចំ�ំផ្លូុតូ 16 ឆ្នាំា�ំ)៖ �ណីណលើ�ើក�រត្រូ�លើភ័ទ្ធិ M និឹងត្រូតូូវ�និលើច់ញឱ្េយម៉ូនិុសេ�ទាំំងលើនា�ដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 16 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� ដែដូល�និ�ង្ហាាេញ
ព្វីសម៉ូតូិភាព្វរ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងការលើ�ើក�រម៉ូូ�តូ� ឬកង់ដែដូលដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូ�ទ្ធិ័រ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូនិុសេ�មាាេក់មានិលកខណីសម៉ូេ�តូតះត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រដែតូម៉ូូ�តូ� ឬកង់ដែដូល
ដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូ�ទ្ធិ័រ�ូុលើណ្តាះេ� ព្វួកលើគឺនិឹងទ្ធិទ្ធិួល�និការលើច់ញ�ណីណលើ�ើក�រត្រូ�លើភ័ទ្ធិ M។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�វើលើតូសតជាម៉ូួយកង់ដែដូលដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូ�ទ្ធិ័រ ការរឹតូតូតូេ�ះតូ "8" 
និឹង�ង្ហាាេញលើ�លើលើ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់លើយើង។ ការរឹតូតូេ�ះតូលើនិ�ហាម៉ូត្រូ�ម៉ូអ្ននកព្វីការលើ�ើក�រម៉ូូ�តូ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�វើលើតូសតជាម៉ូួយនិឹងម៉ូូ�តូ�ដែដូលមានិកង់លើលើសព្វីព្វីរ (2) ការ
រឹតូតូេ�ះតូ "9" និឹង�ង្ហាាេញលើ�លើលើ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។ ការរឹតូតូេ�ះតូលើនិ�ហាម៉ូឃាតូ់អ្ននកព្វីការលើ�ើក�រម៉ូូ�តូ�កង់ព្វីរ។ ស�ម៉ូលើយាងលើ�លើលើលើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�រដូឋ 
Pennsylvania (PUB 147) ឬឯកសារព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីអ្ននកជិះះ�កង់អាគឺុយនិះងម៉ូូ�តូ�ដែដូលមានិលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើសវាកម៉ូមអ្ននកលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�រ�ស់ PennDOT លើ�កន�ង
ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលព្វ័តូ៌មានិម៉ូូ�តូ�។

 • ��សៀភ័���ះជិះជកមម A, B ឬ C៖ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលត្រូតូូវការ�ណីណលើ�ើក�រពាណីះជិះជកម៉ូមគឺួរដែតូមានិលើសៀវលើ�ដែណីនាំសតីព្វីអ្ននកលើ�ើក�រពាណីះជិះជកម៉ូមរ�ស់រដូឋ Pennsylvania (PUB 
223) ដែដូលមានិព្វ័តូ៌មានិលម៉ូអះតូដែដូលចាំ�ច់់លើដូើម៉ូេ�ីលើរៀ�ច់ំសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសត។ លើសៀវលើ�ដែណីនាំលើនិ�មានិលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើសវាកម៉ូមអ្ននកលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�រ�ស់ 
PennDOT លើ�កន�ងម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលព្វ័តូ៌មានិអ្ននកលើ�ើក�រពាណីះជិះជកម៉ូម។
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ការសៀធំេើសៀតូ�ី

ការសៀធំេើសៀតូ�ីចំំសៀ��ដ្ឋឹង
ការលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងនិឹងវាស់សើង់ច់ំលើណី�ដូឹងរ�ស់អ្ននកអ្នំព្វីផ្លាាេកសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ ច់េបា�់លើ�ើក�ររ�ស់រដូឋ Pennsylvania និះងការអ្ននិុវតូតការលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ។ 
លើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងអាច់ផ្លូតល់ជិះ�និជាទ្ធិត្រូម៉ូង់សរលើសរ និះងជាសំលើ�ងកន�ងភាសាដូ�ច់ជា ភាសាលើអ្នសេបាាេញ អារាាេ�់ ច់ះនិ (ច់ះនិកុកងឺ) �រាំង �ះណីឌ� ក�លើរ� រុសេ��ី អ្នុុយដែត្រូកនិ លើវៀតូណ្តាម៉ូ 
អ្នង់លើគឺូស ភ័�មា ត្រូកះក អ្នុ�តាំលី ជិះ�ូុនិ លើនិ�ាេល់ �ូ���ញ សុមាាេលី និះងភាសាអ្នុ�ឌូ� តាំម៉ូការលើសនើសុំលើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់ទ្ធិ�ទាំំង commonwealth។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
�រាជិះ័យកន�ងការលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�វើលើតូសតម៉ូតងលើទ្ធិៀតូលើ�ថ្ងៃ�ៃលើ�វើការ�នាាេ�់។ ការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀនិ��តូូវណែតូបានិ�ញ្ជីុ�់សៀ�យសៀជាគជិះ័យ មុនិសៀព្�អ្ននកអាចំ
��ួ�បានិ��ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រ��មា�់អ្ននក�ះក�សាណែដ្ឋ�មានិ�ុព្�ភាព្មួយ។

 

ការលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងមានិ 18 ព្វ�ុសំណីួរលើត្រូជិះើសលើរីស។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើ�ូើយត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវច់ំនិួនិ 15 
សំណីួរលើដូើម៉ូេ�ីជា�់ការលើ�វើលើតូសត។

អាច់រកលើម៉ូើលអ្នពំ្វសីាាេនិភាព្វលើ�ើក�រដែដូលអាច់មានិលើលើលើគឺ�ទំ្ធិព្វរ័រ�សល់ើយើង (www dmv pa gov/
Driver-Services/Teen-Drivers/Pages/default aspx# VpAM5aMo670) លើ�លើត្រូកាម៉ូ
ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលព័្វតូម៌ានិអ្ននកលើ�ើក�រវ័យជិះទំ្ធិង់ និះងកំដែណីតាំម៉ូត្រូ�ព្វនិ័ិអ្ននិឡាំញថ្ងៃនិលើសៀវលើ�ដែណីនាលំើនិ� 
លើ�លើត្រូកាម៉ូម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលព្វ័តូ៌មានិអ្ននកលើ�ើក�រវ័យជិះំទ្ធិង់។ អ្ននកអាច់ទាំញយកកម៉ូមវិ�ីសាកលេ�ងការ
លើ�វើលើតូសត�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់ PA លើ�យលើត្រូ�ើ QR ក�ដូលើ�ខាងសាាេំ។

Download for your Android™ from Google Play:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nicusa.pdt

Download for your iOS Device™ from the App Store:
https://itunes.apple.com/us/app/pa-drivers-license-practice/id925842053?mt=8

PA Driver’s License Practice Test App

Download for your Android™ from Google Play:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nicusa.pdt

Download for your iOS Device™ from the App Store:
https://itunes.apple.com/us/app/pa-drivers-license-practice/id925842053?mt=8

PA Driver’s License Practice Test App

កមមវិធំីស្ថាក��បីងការសៀធំេើសៀតូ�ី
��ណសៀ�ើក�ររ��់ PA 

ទាំញយកសត្រូមា�់ Android™ រ�ស់អ្ននកលើ�យផ្លាាេល់ព្វី Google 
Play៖
https://play google com/store/apps/details?id=com 
nicusa pdta

ទាំញយកសត្រូមា�់ iOS រ�ស់អ្ននកលើ�យផ្លាាេល់ព្វី App Store៖
https://itunes apple com/us/app/pa-drivers-license-practice/id925842053?mt=8

ការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វ
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ លើយើងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមងរ�ស់លើយើងកំណីតូ់លើព្វលលើ�វើលើតូសតជិះំនាញរ�ស់ព្វួកលើគឺរ��តូដូល់ត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុជាម៉ូុនិ។ អ្ននកលើ�ើក�រ
វ័យលើកមងត្រូតូូវ�និលើលើកទ្ធិឹកច់ះតូតឱ្េយលើរៀ�ច់ំដែផ្លូនិការជាម៉ូុនិ និះងកំណីតូ់លើព្វលឱ្េយ�និឆ្នាំ�់តាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។ លើយើងស�ម៉ូដែណីនាំឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមងរ�ស់លើយើងទាំញយក
អ្នតូិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ព្វីឱ្កាសលើនិ�។

ការណ្តាតូ់ជិះួ�ត្រូតូូវដែតូលើ�វើលើ�ើង លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម។ អ្ននកអាច់កំណីត់ូលើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកតាំម៉ូរយៈលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើសវាកម៉ូមអ្ននកលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�
លើ� www dmv pa gov។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិមានិអ្នុ�និលើ�ើណីះតូលើទ្ធិ អ្ននកអាច់កំណីតូ់លើព្វលលើ�វើលើតូសតអ្ននកលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកលើ�យលើ�ទ្ធិ�រសព្វើលើ�លើលខុ 1-800-423-5542 �និ។

លើលើសព្វីលើនិ�លើទ្ធិៀតូ PennDOT �និផ្លូតល់វិញ្ញាាេ�និ�ត្រូតូដូល់អាជិះីវកម៉ូមភាគឺីទ្ធិី�ី លើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�វើលើតូសតជិះំនាញកន�ងថ្ងៃ�ូលើសវាទ្ធិីផ្លូេ�រ។ អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយភាគឺីទ្ធិី�ីទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវ�និ
�ញ្ញាាេក់លើ�យ PennDOT លើ�ើយការលើ�វើលើតូសតគឺឺដូ�ច់គ្នាាេលើ���ះទ្ធិលើ�និឹងការលើ�វើលើតូសតដែដូលអ្ននកនិឹងលើ�វើលើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រ PennDOT ដែដូរ។ សត្រូមា�់�ញ្ចជីអាជិះីវកម៉ូមដែដូល
ច់�លរួម៉ូលើ�កន�ងតូំ�និ់រ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់ www dmv pa gov។

អ្ននកនិឹង�តូូវ�ង្ហាា�ញរ��់ដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាមសៀ�អ្ននក�តូួតូព្ះនិះតូ�យមុនិសៀព្�សៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វរ��់អ្ននក៖
(រ�ស់ទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវដែតូមានិសុព្វលភាព្វ និះងជារ�ស់យានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើត្រូ�ើសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។)

 • �ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ដែដូលមានិសុព្វលភាព្វ។

 • ទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ�ញ្ញាាេក់ព្វីមាតាំ�ះតាំ ឬអាណ្តាព្វេយា�លដែដូល�និច់ុ��តូិលើលខា (DL-180C) សត្រូមា�់ការ�ណីះ���ណ្តាាេលកានិ់ច់ងក�តូ�យនិតរយៈលើព្វល 65 លើមាាេង 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ។

 • �ណីណច់ុ��ញ្ចជីត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវសត្រូមា�់យានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកលើត្រូគ្នាងនិឹងលើ�ើក�រសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ។

 • �ញ្ញាាេក់ថារ�យនិត�ច់ច��េ�និនមានិការធានារាាេ�់រង។

 • �ណីណលើ�ើក�រដែដូលមានិសុព្វលភាព្វរ�ស់�ុគឺគលដែដូលមានិអាយុយាាេងតូះច់ 21 ឆ្នាំាេំ ឬមាតាំ�ះតាំ អាណ្តាព្វេយា�ល អ្ននកតូំណ្តាងឱ្េយមាតាំ�ះតាំ ឬ�តីត្រូ�ព្វនិិដែដូលមានិអាយុ
ចា�់ព្វី 18 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� ដែដូលម៉ូកម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រជាម៉ូួយអ្ននក។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកមះនិយកឯកស្ថារសៀដ្ឋើម (មះនិណែមនិ�តូចំមូង) ណែដ្ឋ�មានិរាយ�ញ្ជីជីខាងសៀ�ើសៀនិ�សៀ� អ្ននកនិឹងមះនិ�តូូវបានិផ្លូី�់ការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�។

ម៉ូុនិលើព្វលការលើ�វើលើតូសតចា�់លើផ្លូតើម៉ូ អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ�ណីណលើ�ើក�រនិឹងព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល លើដូើម៉ូេ�ីដូឹងថាយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកមានិ�ណីណច់ុ��ញ្ចជីត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ការធានារាាេ�់រង�ច់ច��េ�និន សើីគឺ័រ
ត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ�លើច់ចកលើទ្ធិសរ�ស់រដូឋដែដូលមានិសុព្វលភាព្វ លើ�ើយត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់ តូត្រូម៉ូូវឱ្េយមានិសើីគឺ័រថ្ងៃនិការ�ំភាយឧសម័និមានិសុព្វលភាព្វ។ លើភ័ូើង សុីលើផ្លូូ ហ្វ្រាំហាំេំង ផ្លូូះតូទ្ធិឹកជិះ�តូកញ្ចចក់ 
លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់ កញ្ចចក់ ទាំំេរ លើ�អ្នី និះងសំ�កកង់ថ្ងៃនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននកក៏និឹងត្រូតូូវ�និត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយផ្លូងដែដូរ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�កដូថាព្វួកវាដូំលើណីើរការ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ និះងត្រូស�តាំម៉ូសតង់�រ
សុវតូិះភាព្វ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើវាត្រូតូូវ�និកំណីតូ់ថាដែផ្លូនកណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកម៉ូះនិមានិសុវតូិះភាព្វ ឬម៉ូះនិ�ំលើព្វញតាំម៉ូតូត្រូម៉ូូវការថ្ងៃនិការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ�លើច់ចកលើទ្ធិសរ�ស់រដូឋលើទ្ធិ អ្ននក
និឹងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វលើ�ើយ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ�ំពាក់លើ�យដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាវាសាាេតូ និះងរួច់រាល់សត្រូមា�់ការលើត្រូ�ើ
ត្រូ�ស់។ អ្ននក និះងអ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងត្រូតូូវតូត្រូម៉ូូវឱ្េយពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាតូ់សុវតូិះភាព្វកំ��ងលើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក�និជា�់ការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ�លើច់ចកលើទ្ធិសលើនិ� អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងលើ�វើលើតូសតអ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលថាលើតូើអ្ននកអាច់លើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វដែដូរឬលើទ្ធិ។

អ្ននកនិឹងធាាេក់កន�ងការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រយាាេងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ លើលមើសច់េបា�់ �ងកឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេ ម៉ូះនិអ្ននិុវតូតតាំម៉ូការដែណីនាំរ�ស់អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ ឬ�ងកកំ�ុសកន�ង
ការលើ�ើក�រលើត្រូច់ើនិលើព្វក។

http://www.dmv.pa.gov/Driver-Services/Teen-Drivers/Pages/default.aspx#.VpAM5aMo670
http://www.dmv.pa.gov/Driver-Services/Teen-Drivers/Pages/default.aspx#.VpAM5aMo670
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nicusa.pdta
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nicusa.pdta
https://itunes.apple.com/us/app/pa-drivers-license-practice/id925842053?mt=8
http://www.dmv.pa.gov
http://www.dmv.pa.gov
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ជំំពូូកទីី 1 - ពូ័ត៌៌មានអំំពូីលិិខិិត៌អំនុញ្ញាា�ត៌សម្រាមាប់់អំនកសិក�សាមិិនមែមិនពាណិិជំជកមិម សៀសៀវសៀ�មែណិនាំំអំនកសៀប់ើកប់រ PA

អ្ននក�តូួតូព្ះនិះតូ�យអាចំ�ុំឱ្�យអ្ននកសៀធំេើសៀរឿងដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម មុនិសៀព្�សៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វ៖

 • ការ�គ�់�គងយានិជិះំនិះ�៖ ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសុីលើផូ្លូ លើភ័ូើង (លើភ័ូើងច់តូ លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វ និះងលើភ័ូើងក�តូ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់) ផ្លូូះតូទ្ធិឹកជិះ�តូកញ្ចចក់ ហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូ (លើព្វលអាសនិន) លើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វទាំំង 
4 (លើភ័ូើង�ង្ហាាេញព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់) មាាេសុីនិកលើ�ៅេជាលើដូើម៉ូ។ ការ�រាជិះ័យកន�ងការអ្ននិុវតូតការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវនិឹង�ណ្តាាេលឱ្េយ�រាជិះ័យកន�ងការលើ�វើលើតូសត
លើលើផ្លូូ�វ។

 • ចំំ�តូ���គ្នាា�៖ ច់តូយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�ច់ំកណ្តាាេលផ្លូូ�វច់លើនាាេ��លើង្ហាាេល�ញ្ចេឈរត្រូតូង់ព្វីរ (2) ដែដូលមានិត្រូ�ដែវង 24 �វីតូ និះងទ្ធិទ្ធិឹងត្រូ�ំ�ី (8) �វីតូ។ យានិជិះំនិះ�ទាំំងម៉ូ�ល
រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវដែតូសិះតូលើ�ខាងកន�ងច់លើនាាេ�លើនា�ទាំំងត្រូសុង លើ�ើយអ្ននកម៉ូះនិអាច់�ូ�ជាម៉ូួយ�លើង្ហាាេល�ញ្ចេឈរត្រូតូង់ណ្តាម៉ូួយលើ�ខាងលើត្រូកាយ ឬដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក
លើ�ើយ ត្រូតូូវ�ូងកាតូ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេលា�ថាាេំ ឬលើ�ើងលើលើ ឬព្វីលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ។ អ្ននកអាច់ព្វេយាយាម៉ូម៉ូួយ (1) ដូងលើដូើម៉ូេ�ីច់តូយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�យលើជាគឺជិះ័យ និះងលើ�យលើ�វើការ
ដែកតូត្រូម៉ូូវម៉ូះនិលើលើសព្វី�ី (3) ដូង។

ច់ំណ្តាំ៖ យានិជិះំនិះ�ដែដូល�ំពាក់លើ�យត្រូ�ព្វ័និិច់�លច់ំណីតូលើ�យសវ័យត្រូ�វតូតះ (យានិជិះំនិះ�ច់តូលើ�យខុូ�និឯង) អាច់ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសត។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ 
ម៉ូុខុង្ហារច់តូរ�យនិតលើ�យខុូ�និឯងត្រូតូូវដែតូ�ះទ្ធិ លើ�ើយនិឹងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើត្រូ�ើវាកន�ងកំ��ងលើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វលើ�ើយ។

អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយគឺឺជាអ្ននកដូំលើណីើរដែតូម៉ូួយគឺតូ់រ�ស់អ្ននកកន�ងកំ��ងលើព្វលលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ។ លើ�លើព្វលដែដូលការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វចា�់លើផ្លូតើម៉ូ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និត្រូ��់ព្វីកដែនិូងដែដូលត្រូតូូវលើ�ើក�រ 
និះងអ្នវីដែដូលត្រូតូូវលើ�វើការផ្លាាេស់ទ្ធិី។ �តូូវយកចំះតូី�ុក�ក់ចំំសៀ��ផ្លូូ�វណែដ្ឋ�អ្ននកកំព្ុងសៀឆ្នាំះ��សៀ�កានិ់ និះងសៀគ្នារព្តាមផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ �ញ្ញាា�ឈ�់ និះងសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍។ 
អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយនិឹងកតូ់សមាាេល់ព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលអ្ននកត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ការលើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ��់អ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ឬការលើត្រូ�ើលើត្រូគឺឿងត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�
លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូលអាច់កាាេយជាការចាំ�ច់់កន�ងកំ��ងលើព្វលលើ�វើលើតូសត។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកជា�់ការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វសៀ�មជិះ�ឈម�ឌ���ណសៀ�ើក�ររ��់ PENNDOT អ្ននកនិឹងទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលលើនា�។

អ្ននកនិឹងធាា�ក់កន�ងការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វចំំសៀ��ការ៖

(ទាំំងសៀនិ�គឺជាឧទាំ�រ�៍មួយចំំនិួនិថ្ងៃនិសៀ�តូុផ្លូ�ណែដ្ឋ�អាចំសៀកើតូមានិ��មា�់ការធាា�ក់កន�ងការសៀធំេើសៀតូ�ីសៀ�ើផ្លូូ�វ)

 • អ្នសម៉ូតូិភាព្វកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយ

 • �ំពានិច់េបា�់ច់រាច់រណី៍ណ្តាម៉ូួយ (ឧទាំ�រណី៍ ការ
ម៉ូះនិលើគ្នារព្វផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់)

 • លើ�ើក�រលើ�យលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ឬម៉ូះនិត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន

 • �លើងកើតូកំ�ុសកន�ងការអ្ននិុវតូតការលើ�ើក�រ
ត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ

 • �រាជិះ័យកន�ងការលើ�វើតាំម៉ូការដែណីនាំដែដូលផ្លូតល់លើ�យ
អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ

 • �ងកឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេ

 • ម៉ូះនិលើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ លើ�ើយធាាេក់កន�ងការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វ ច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania តូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននករង់ចាំរយៈលើព្វលត្រូ�ំព្វីរ (7) ថ្ងៃ�ៃម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកអាច់លើ�វើលើតូសតលើលើ
ផ្លូូ�វលើ�ើងវិញ។ ការព្វនិេយារលើព្វលកន�ងការលើ�វើលើតូសតលើ�ើងវិញលើនិ�និឹងផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វលើព្វលលើវលាលើដូើម៉ូេ�ីអ្ននិុវតូត និះង�លើងកើនិជិះំនាញលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។ អ្ននកមានិឱ្កាសច់ំនិួនិ�ី (3) ដូង
កន�ងការលើត្រូ�ើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូួយៗ លើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វម៉ូុនិកាល�រិលើច់័ទ្ធិផ្លូុតូកំណីតូ់ថ្ងៃនិ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�លើនា�។ 
�នាាេ�់ព្វីការធាាេក់លើលើកទ្ធិី�ី អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ក់ពាកេយលើសនើសុំម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ លើដូើម៉ូេ�ី�និត�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននក។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិ�និជា�់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក�នាាេ�់ព្វីព្វេយាយាម៉ូ�ី (3) ដូង ឬត្រូ�សះនិលើ�ើ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�រ�ស់អ្ននកផ្លូុតូកំណីតូ់ អ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល
�និពាកេយលើសនើសុំ លើដូើម៉ូេ�ី�ដែនិិម៉ូ/ព្វនិេយារ/លើ�វើ�មី/ផ្លាាេស់�ត�រ/ដែកតូត្រូម៉ូូវ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម (DL-31)។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិទាំនិ់�និ
ត្រូ��ង ឬ�ញ្ចច�់ការលើ�វើលើតូសតលើលើផ្លូូ�វលើ�យលើជាគឺជិះ័យកន�ងរយៈលើព្វល�ី (3) ឆ្នាំាេំថ្ងៃនិកាល�រិលើច់័ទ្ធិព្វះនិះតូេយកាយសម៉ូេ�ទាំរ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ អ្ននកត្រូតូូវដែតូចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�ើងវិញជាម៉ូួយពាកេយលើសនើសុំ
�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកសះកេ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូមម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ (DL-180) លើ�ើយលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងលើ�ើងវិញ។
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ជិះំព្�ក�ី 2៖ 
សៀភ័ូើង�ញ្ញាា� ផ្លាា�ក�ញ្ញាា� និះងគំនិ���ញ្ញាា��មាា��់សៀ�ើផ្លូូ�វ
ជិះំព្វ�កលើនិ�ផ្លូតល់និ�វព្វ័តូ៌មានិដែដូលអ្ននកត្រូតូូវដូឹងអ្នំព្វីផ្លូូ�វកន�ងរដូឋ Pennsylvania។ វានិះយាយអ្នំព្វី៖

• លើភ័ូើងសញ្ញាាេ • ផ្លាាេកសញ្ញាាេ • គឺំនិ�សសញ្ញាាេសមាាេល់លើលើផ្លូូ�វ

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�

លើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ត្រូតូូវ�និដូំលើ�ើងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការផ្លាាេស់ទ្ធិីរ�ស់យានិជិះំនិះ� និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ
ច់រាច់រណី៍ត្រូតូូវ�និលើរៀ�ច់ំជាជិះួរឈរ ឬជិះួរលើដូក។ លើ�លើព្វលដែដូលព្វួកវាត្រូតូូវ�និលើរៀ�ច់ំជាជិះួរឈរ ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូដែតូងដែតូលើ�ខាងលើលើ
លើគឺ និះងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងលើ�ខាងលើត្រូកាម៉ូលើគឺ។ លើ�លើព្វលដែដូលព្វួកវាត្រូតូូវ�និលើរៀ�ច់ំជាជិះួរលើដូក ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូដែតូងដែតូលើ�ខាងលើ�វង និះង
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងលើ�ខាងសាាេំ។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍ព្�៌�ក�ម សៀ�ឿង និះងថ្ងៃ�តូង និះង�ញ្ញាា��ព្ួញ

លើ�លើព្វលដែដូលមានិ សៀភ័ូើងព្�៌�ក�ម�ង្ហាា�ញ�បា�់ឱ្�យឈ� ់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ ម៉ូុនិលើព្វល�ូងកាតូ់គឺំនិ�សញ្ញាាេឈ�់ ឬផ្លូូ�វសត្រូមា�់អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិលើ�ើញគឺំនិ�សញ្ញាាេណ្តាម៉ូួយលើទ្ធិ ស�ម៉ូឈ�់ម៉ូុនិលើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ រង់ចាំដូល់មានិលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូ។

អ្ននកអាច់�តូ់សាាេំខុណីៈលើព្វលមានិលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ លុ�ត្រូតាំដែតូមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ កុំ�តូ់សៀព្�សៀភ័ូើង�ក�ម  ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើនា�។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ជាដូំ��ង 
រួច់ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល និះងផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងនិះងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�វើដូំលើណីើរសះនិ។

អ្ននកក៏អាច់�តូ់លើ�វង�នាាេ�់ព្វីអ្ននកឈ�់លើ�លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូកន�ងគឺនិូងខាងលើ�វង លើ�ើយកំព្វុង�តូ់លើ�វងព្វីផ្លូូ�វម៉ូួយលើ�ផ្លូូ�វម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ លុ�ត្រូតាំដែតូ
មានិផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកកុំឱ្េយ�តូ់។ ជាដូំ��ង អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ លើ�ើយផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងនិះងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�វើដូំលើណីើរសះនិ។

សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿង�ង្ហាា�ញឱ្�យសៀ�តូៀមឈ�ត់្រូ��់អ្ននកថាលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូលើ�រនិឹងលើលច់លើ�ើងឆ្នាំ�់ៗលើនិ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រលើឆ្នាំះេ�លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ លើ�ើយមានិ
លើភ័ូើងព្វណី៌លើលឿងលើលច់លើ�ើង ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូឈ�់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬម៉ូះនិអាច់ឈ�់លើ�យសុវតូិះភាព្វម៉ូុនិលើព្វលច់�ល
ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ�និលើទ្ធិ ស�ម៉ូ�និត�ូងកាតូ់លើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន។

សៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាា�ញ�បា�់ឱ្�យសៀ�មានិនិ័យថាអ្ននកអាច់លើ�ើក�រ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វត្រូស��។ អ្ននកក៏អាច់�តូ់សាាេំ ឬលើ�វង�និ លុ�ត្រូតាំដែតូមានិ
សញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកកុំឱ្េយ�តូ់។ ក៏�ូុដែនិត លើ�លើព្វល�តូ់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើ�វើដូំលើណីើរសះនិ។

➔�ញ្ញាា��ព្ួញ�ក�ម�ង្ហាា�ញឱ្�យឈ�ម់ានិនិ័យថាអ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ លើ�ើយម៉ូះនិអាច់�ត់ូតាំម៉ូទ្ធិះសដែដូលសញ្ញាាេត្រូព្វួញច់ងអ�លលើទ្ធិ។ រង់ចាំដូល់សញ្ញាាេត្រូព្វួញ
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង ឬសញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូដើម៉ូ។ ការអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយ�តូ់លើ�លើព្វលមានិព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូដូ�ច់គ្នាាេដែដូលត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូ
សត្រូមា�់សញ្ញាាេលើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ�ង្ហាាេញត្រូ��់ឱ្េយឈ�់ គឺឺត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូសត្រូមា�់សញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូត្រូ��់ឱ្េយឈ�់ដែដូរ។

➔សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿង�ង្ហាា�ញឱ្�យសៀ�តូៀមឈ�ម់ានិនិ័យថា ការផ្លាាេស់ទ្ធិីដែដូលអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�យសញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង ឬសញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូគឺឺជិះះតូ
�ញ្ចច�់ លើ�ើយសញ្ញាាេនិឹងដែត្រូ�ជាព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូកន�ងលើព្វលឆ្នាំ�់ៗលើនិ�។ អ្ននកគឺួរ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូឈ�់ឱ្េយ�និលើព្វញលើលញម៉ូុនិលើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬម៉ូះនិអាច់ឈ�់លើ�យសុវតូិះភាព្វម៉ូុនិលើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើនា�លើទ្ធិ អ្ននកអាច់�និត�តូ់តាំម៉ូសញ្ញាាេត្រូព្វួញលើ�ខាងម៉ូុខុ
លើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន។

➔សៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាា�ញ�បា�់ឱ្�យសៀ�មានិនិ័យថាអ្ននកអាច់�តូ់លើ�តាំម៉ូទ្ធិះសលើ�ដែដូលសញ្ញាាេត្រូព្វួញច់ងអ�ល។ លើ�លើព្វលអ្ននក�តូ់កន�ងកំ��ងលើព្វលសញ្ញាាេត្រូព្វួញ
មានិព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង ការ�តូ់រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ "ការពារ" ព្វីលើត្រូពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ត្រូតូូវ�និ�ញ្ចេឈ�់លើ�យលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើសញ្ញាាេត្រូព្វួញ
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងដែត្រូ�លើ�ជាលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង អ្ននកលើ�ដែតូអាច់�តូ់កន�ងទ្ធិះសលើ�លើនា�ដូដែដូល �ូុដែនិតជាដូំ��ងត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍
ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់លើ�វើដូំលើណីើរសះនិ។



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA
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សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ភ័ូឹ�ណែភ័ូតូ

លើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូមានិនិ័យ
ដូ�ច់គ្នាាេនិឹងផ្លាាេកសញ្ញាាេថា ឈ� ់
។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ទាំំងត្រូសុង។ 
�នាាេ�់ម៉ូកលើម៉ូើលផ្លូូ�វទាំំងព្វីរ លើ�ើយ
�និតដែតូលើ�លើព្វលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវត្រូស��។

លើភ័ូើងព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ��ដែភ័ូតូ
មានិនិ័យថា ��ុង��យ័តូន។ 
�និិយ លើលេ��និ រួច់
ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល លើ�ើយ
�និតលើ�យការយកច់ះតូត
ទ្ធិុក�ក់។

➔�ញ្ញាា��ព្ួញព្�៌សៀ�ឿងភ័ូឹ�ណែភ័ូតូមានិនិ័យថាអ្ននក
អាច់�តូ់កន�ងទ្ធិះសលើ�សញ្ញាាេត្រូព្វួញលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន 
�ូុដែនិតជាដូំ��ងអ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយ
ច់រាច់រណី៍និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់
លើ�វើដូំលើណីើរសះនិ។ លើ�លើព្វលអ្ននក�តូ់កន�ងកំ��ងលើព្វល
មានិសញ្ញាាេត្រូព្វួញមានិព្វណី៌លើលឿង លើនា�ការ�តូ់រ�ស់
អ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវ�និការពារលើទ្ធិ លើត្រូពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូល
កំព្វុងម៉ូកដូល់និឹង មានិលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍ណែដ្ឋ�មះនិដ្ឋំសៀ�ើរការ
លើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូះនិដូំលើណីើរការគឺួរត្រូតូូវ�និចាតូ់ទ្ធិុកជាសញ្ញាាេ ឈ� ់�ួនិផ្លូូ�វ។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញចំមាា�យផ្លូូ�វ�ំណែ�ក
ផូ្លូ�វ�ំដែ�កត្រូច់កច់�លផូ្លូ�វហាយលើវមួ៉ូយច់ំនួិនិមានិសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍លើ�ខាងច់ុងថ្ងៃនិថ្ងៃដូផូ្លូ�វ�ំដែ�កដែដូលឆ្នាំាេស់គ្នាាេរវាងលើភូ័ើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាាេញត្រូ��់ឱ្េយលើ�និះងលើភូ័ើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ�ង្ហាាេញ
ត្រូ��់ឱ្េយឈ�់។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញច់មាាេយផ្លូូ�វ�ំដែ�កត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍លើ�កានិ់ផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិការកកសើ�ខាាេំង លើ�ើយជា�ម៉ូមតាំដូំលើណីើរការ
កន�ងកំ��ងលើព្វលលើមាាេងម៉ូមារញឹក�ំផ្លូុតូ។ អ្ននកត្រូតូូវរង់ចាំលើភ័ូើងសញ្ញាាេព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ។ លើ�លើលើផ្លូូ�វ�ំដែ�កមានិគឺនិូងដែតូម៉ូួយ មានិដែតូរ�យនិតម៉ូួយ (1) លើត្រូគឺឿង
�ូុលើណ្តាះេ�ដែដូលអាច់ច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វហាយលើវរាល់លើព្វលដែដូលមានិព្វនិូឺលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង។ សត្រូមា�់ផ្លូូ�វ�ំដែ�កមានិលើត្រូច់ើនិគឺនិូង និឹងមានិសញ្ញាាេត្រូ��់ច់មាាេយផ្លូូ�វសត្រូមា�់គឺនិូងនិីម៉ូួយ
ៗ។ សៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូងមះនិការ�រ�ចំកចំ��រ��់អ្ននកសៀ�កានិ់ផ្លូូ�វហាយសៀវសៀ� - អ្ននកសៀ�ណែតូ�តូូវរកសៀមើ�គមាា�តូ�ុវតូែះភាព្កន�ងចំរាចំរ�៍ សៀដ្ឋើម�បីីចំ��សៀ�កន�ងផ្លូូ�វហាយសៀវ។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា��គ�់�គងការសៀ��ើ�បា�់គនិូងផ្លូូ�វ
លើភ័ូើងសញ្ញាាេព្វះលើសសក៏អាច់ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�យផ្លាាេល់លើ�លើលើគឺនិូងផ្លូូ�វ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍។ ទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ជាទ្ធិ�លើ�លើ��ញ្ចជរ�ង់ត្រូ�ក់ លើលើសាះេនិ ផ្លូូ�វរ�ងលើត្រូកាម៉ូដូី 
និះងលើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺនិូងលើត្រូច់ើនិកន�ងទ្ធិីត្រូកុង ដែដូលមានិការផ្លាាេស់�ត�រទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិការលើ�វើដូំលើណីើរសត្រូមា�់គឺនិូងជាក់លាក់ណ្តាម៉ូួយ លើដូើម៉ូេ�ីសត្រូម៉ូួលដូល់លំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ច់�ល ឬ
លើច់ញព្វីទ្ធិីត្រូកុងកន�ងកំ��ងលើព្វលលើមាាេងម៉ូមាញឹក�ំផ្លូុតូ។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេខាងលើត្រូកាម៉ូ�ង្ហាាេញព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលគឺនិូងផ្លូូ�វជាក់លាក់ថ្ងៃនិផ្លូូ�វ ឬផ្លូូ�វហាយវលើវគឺួរត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើត្រូ�ស់៖

➔ សញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាាេញច់ុ�លើត្រូកាម៉ូលើ�លើលើគឺនិូងច់រាច់រណី៍មានិនិ័យថាអ្ននកអាច់លើត្រូ�ើគឺនិូងលើនា��និ។

X សញ្ញាាេ "X" ព្វណី៌លើលឿង�ង្ហាាេញលើ�លើលើគឺនិូងច់រាច់រណី៍មានិនិ័យថាអ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ព្វីលើត្រូពា�ទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិការលើ�វើដូំលើណីើរសត្រូមា�់គឺនិូងលើនា�ជិះះតូ�ដ�រលើ�
ទ្ធិះសលើ��ហ្វ្រាំញ្ញាាេសលើ�ើយ។ លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីចាកលើច់ញព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វលើនា�លើ�យសុវតូិះភាព្វ។

X សញ្ញាាេ "X" ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ�ង្ហាាេញលើ�លើលើគឺនិូងច់រាច់រណី៍មានិនិ័យថាអ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើត្រូ�ើគឺនិូងច់រាច់រណី៍លើនា�លើទ្ធិ។

សញ្ញាាេត្រូព្វួញ�តូ់លើ�វងដែតូម៉ូួយផ្លូូ�វដែដូលមានិព្វណី៌ស�ង្ហាាេញលើ�លើលើគឺនិូងមានិនិ័យថាអ្ននកអាច់�តូ់លើ�វង�និត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�កន�ងគឺនិូងលើនា�។

សញ្ញាាេត្រូព្វួញ�តូ់លើ�វងព្វីរផ្លូូ�វដែដូលមានិព្វណី៌ស�ង្ហាាេញលើ�លើលើគឺនិូងមានិនិ័យថាអ្ននកអាច់�តូ់លើ�វង�និ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�កន�ងគឺនិូងលើនា� �ូុដែនិតគឺនិូងលើនិ�ត្រូតូូវ�និ
លើត្រូ�ើលើ�យអ្ននកលើ�ើក�រដែដូល�តូ់លើ�វងច់�លម៉ូកជិះះតូព្វីទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA
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សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង
អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងត្រូតូូវលើគ្នារព្វលើភ័ូើងសញ្ញាាេផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង និះងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដែដូលអ្ននកត្រូតូូវលើគ្នារព្វគឺឺលើភ័ូើង សៀដ្ឋើរ និះង កុំសៀដ្ឋើរ  ឬរ��ភាព្វម៉ូនិុសេ�លើដូើរដែដូលមានិលើភ័ូើង 
(មានិនិ័យថាលើដូើរ) និះងរ��លើលើកថ្ងៃដូ (មានិនិ័យថាកុំលើដូើរ)។ ត្រូ�សះនិលើ�ើគ្នាះេនិលើភ័ូើងសញ្ញាាេផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងត្រូតូូវលើគ្នារព្វលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ 
លើលឿង និះងថ្ងៃ�តូង។

លើព្វលខុូ�អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងម៉ូះនិដូឹងព្វីទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវរ�ស់ព្វួកលើគឺអ្នំព្វីលើភ័ូើងសញ្ញាាេផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍លើនា�លើទ្ធិ។ ស�ម៉ូត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង ដែដូលត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិលើគ្នារព្វ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ។ ដែតូងដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�វើដូំលើណីើរ។

លើ�លើព្វលមានិសញ្ញាាេមនិុ��ស
សៀដ្ឋើរ�ង្ហាា�ញ  ឬរ��ភាព្វម៉ូនិុសេ�
កំព្វុងលើដូើរលើលាតូលើ�ើង ស�ម៉ូ
ចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ �ូុដែនិតត្រូតូូវ
ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�យានិជិះំនិះ�
ដែដូលកំព្វុង�តូ់ ដែដូលម៉ូះនិ�និ
ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើ
ផ្លូូ�វត្រូស�ច់េបា�់។

លើ�លើព្វលដែដូលសញ្ញាាេភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ
ដែដូល�ញ្ញាាេក់ថា កុំសៀដ្ឋើរ ឬ រ��
លើលើកថ្ងៃដូលើ�ើង�និចា�់លើផ្លូដើម៉ូ៖
a  ច់�រ�ញ្ចច�់ការ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ 

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ
លើ�លើ�ើយ។

b  កុំចា�់សៀផ្លូីើម�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិទាំនិ់�និ
លើច់ញព្វីច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ។

លើ�លើព្វលដែដូលមានិសារ 
កុំសៀដ្ឋើរ�ង្ហាា�ញ�បា� ់ឬរ��
លើលើកថ្ងៃដូ�ង្ហាាេញត្រូ��់ត្រូតូូវ�និ
�ង្ហាាេញ ស�ម៉ូកុំ�ូងផ្លូូ�វ។

អ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើងណែដ្ឋ�ព្ះការណែភ័នក
លើ�លើព្វលលើ�ើក�រជិះះតូអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដែដូលព្វះការដែភ័នក ដែដូលកានិ់លើឈើត្រូច់តូ់ព្វណី៌ស ឬលើដូើរជាម៉ូួយដែ�កនាំផ្លូូ�វ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�និិយលើលេ��និ ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វត្រូស�ច់េបា�់ជានិះច់ច 
លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន។ លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីការពាររ�ួស ឬលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�តូំ�និ់ស្ថាលាសៀរៀនិ
លើភ័ូើងសញ្ញាាេតូំ�និ់សាលាលើរៀនិគឺឺជាសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូដែដូល�ក់លើ�លើលើសញ្ញាាេកំណីតូ់លើលេ��និកន�ងតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើ�វើដូំលើណីើរម៉ូះនិលើលឿនិ
ជាង 15 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើភ័ូើងសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ ឬកំ��ងលើព្វលដែដូល�និ�ង្ហាាេញលើ�លើលើលើភ័ូើងសញ្ញាាេលើនា�។ ការលើ�ើក
លើលើសលើលេ��និកំណីតូ់លើ�កន�ងតូំ�និ់សាលាលើរៀនិនិឹងនាំឱ្េយអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល�និ�ី (3) ព្វះនិើ�លើ�លើលើកំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក លើ�ើយអ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និព្វះនិ័យ
ផ្លូងដែដូរ។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់
អ្ននកលើ�ើក�រនិឹងត្រូតូូវ�និជិះ�និដូំណីឹងលើ�លើព្វលជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់លើ�យលើភ័ូើងសញ្ញាាេរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់។ គឺួរដែតូ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើងលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
ត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា។ អ្ននកគឺួរដែតូលើម៉ូើលផ្លូូ�វទាំំងសងខាងជានិះច់ច លើ�ើយសាាេ�់ថាលើតូើមានិរ�លើភ័ូើង ឬលើភ័ូើងសញ្ញាាេដែដូលជិះះតូម៉ូកដូល់ម៉ូុនិនិឹង�និត�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង។

អ្ននកត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយឈ�់លើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ទាំំងអ្នស់ លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើភ័ូើងសញ្ញាាេថ្ងៃនិរ�លើភ័ូើងជិះះតូម៉ូកដូល់។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�រួម៉ូមានិលើភ័ូើង
ត្រូក�ម៉ូភ័ូឺ�ដែភ័ូតូ ត្រូច់ក�ូងកាតូ់ ត្រូតូូវ�និ�នាាេ� អ្ននកកានិ់ទ្ធិង់ផ្លូដល់សញ្ញាាេ ឬសញ្ញាាេត្រូព្វមានិជាសំលើ�ងរ�ស់រ�លើភ័ូើង។ កុំ�និតលើ�ម៉ូុខុ ឬព្វេយាយាម៉ូច់�ល
តាំម៉ូត្រូច់កណ្តាម៉ូួយ ឬកុំខុវល់និឹងសញ្ញាាេណ្តាម៉ូួយដែដូល�ញ្ញាាេក់ថារ�លើភ័ូើងជិះះតូម៉ូកដូល់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិមានិសញ្ញាាេលើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់លើទ្ធិ អ្ននកគឺួរដែតូ
�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញ ឬឮរ�លើភ័ូើងម៉ូកជិះះតូដូល់។

�និតលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលុ�ត្រូតាំដែតូលើភ័ូើងសញ្ញាាេទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវ�និ�ញ្ចច�់ និះង�នាាេ�់ម៉ូកលុ�ត្រូតាំដែតូលើ�លើព្វលដែដូលមានិការ�ញ្ញាាេក់ថាគ្នាះេនិរ�លើភ័ូើង
ជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វកាតូ់លើទ្ធិ។

អ្ននកគឺួរដែតូឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�លើភ័ូើងកំព្វុងខុះតូម៉ូកជិះះតូ លើ�ើយ�និឮសំលើ�ង ឬអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញវានិឹងដែភ័នក និះងលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់។

កុំ�ញ្ចេឈ�់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�លើលើផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង ម៉ូះនិពាក់ព្វ័និិថាលើតូើរ�លើភ័ូើងហាក់ដូ�ច់ជាកំព្វុងម៉ូកដូល់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើច់រាច់រណី៍ កកសើ�លើ�ើងលើ�យសារដែតូលើភ័ូើង
សញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ ឬសត្រូមា�់លើ�តូុផ្លូលលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាអ្ននកឈ�់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�កន�ងទ្ធិីតាំំងដែដូលម៉ូះនិ�ូ�ពាល់និឹងផ្លូូ�វ
រ�លើភ័ូើងណ្តាម៉ូួយ។

ស�ម៉ូលើម៉ូើលជិះំព្វ�កទ្ធិី 3 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីរលើ�ៀ��ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវហាយលើវរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់
លើ�យសុវតូិះភាព្វ។ 

សៀគ្នារព្សៀភ័ូើង�ញ្ញាា� និះងផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វ
រ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�

ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូតូូវ�និដែ�ងដែច់កជា�ី (3) ត្រូ�លើភ័ទ្ធិជាម៉ូ�ល�ាេនិ៖ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេដែណីនាំទ្ធិះសលើ�។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេភាគឺលើត្រូច់ើនិលើ�កន�ងត្រូ�លើភ័ទ្ធិនិី
ម៉ូួយៗមានិរ��រាង និះងព្វណី៌ព្វះលើសស។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ញ្ញាា�
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកព្វីអ្នវីដែដូលអ្ននកត្រូតូូវលើ�វើ ឬម៉ូះនិត្រូតូូវលើ�វើតាំម៉ូច់េបា�់។ �ទ្ធិ�ញ្ញាាេដែដូលមានិលើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�ដែណីនាំអ្ននកអ្នំព្វីដែដូនិកំណីតូ់លើលេ��និ ទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ 
ការរឹតូតូេ�ះតូលើលើការ�តូ់ ការរឹតូតូេ�ះតូលើលើការច់តូរ�យនិត។ល។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិលើគ្នារព្វតាំម៉ូសារលើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេលើទ្ធិ អ្ននកអាច់និឹងត្រូតូូវ�និព្វះនិ័យលើ�ើយទ្ធិទ្ធិួល�និព្វះនិើ�លើ�
លើលើកំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក ព្វីលើត្រូពា�អ្ននកកំព្វុង�ំពានិច់េបា�់។ អ្ននកក៏ត្រូ��ុយសុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក និះងសុវតូិះភាព្វអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិផ្លូងដែដូរ លើ�យការម៉ូះនិលើគ្នារព្វតាំម៉ូសារលើ�លើលើ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេ- ឧទាំ�រណី៍ ការម៉ូះនិឈ�់លើ�សញ្ញាាេឈ�់ ការវាាេរ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�កដែនិូងដែដូលវាម៉ូះនិមានិសុវតូិះភាព្វកន�ងការវាាេ លើ�ើក�រលើលឿនិជាងលើលេ��និកំណីតូ់ ឬលើ�ើក�រ
ខុុសលើលើផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស។

ជា�ម៉ូមតាំ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេមានិរ��រាងជាច់តូុលើកាណីដែកង ឬកាលើរ��ញ្ចេឈរព្វណី៌លើ�ះេ និះងស ដូ�ច់ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេ កំ�តូ់សៀ��បី�និ ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេម៉ូួយច់ំនិួនិមានិព្វណី៌លើ�ះេ ស និះង
ត្រូក�ម៉ូ ដូ�ច់ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាម៉ូ�តូ់លើ�វង ណែដ្ឋ�មានិរាងរងេង ់និះងសញ្ញាាេ�ញ្ចេឈរលើត្រូទ្ធិតូ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូមានិព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ និះងស ដូ�ច់ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ�់ ផ្លូី�់
�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគ ហាមចំ��  និះង ខ្ពុ�ផ្លូូ�វ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ�គ់ឺឺជាផ្លាាេកសញ្ញាាេមានិរាងអ្នដូឋលើកាណីនិះយ័តូ (8 ត្រូជិះុង) ដែដូលអ្ននកលើ�ើញលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ។ លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ 
ឈ� ់  អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់ទាំំងត្រូសុង ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍�ូងកាតូ់ លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវត្រូស��សះនិ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននក�និតលើ�លើទ្ធិៀតូ។ ការ
�និិយលើលេ��និលើ�យម៉ូះនិឈ�់ទាំំងត្រូសុងគឺឺខុុសច់េបា�់។

លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ ឬគឺំនិ�សសញ្ញាាេឈ�់ (រ�រកំព្វ�លព្វណី៌ស) ស�ម៉ូឈ�់ម៉ូុនិលើព្វលដែដូលដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក
លើ�ដូល់គឺំនិ�សសញ្ញាាេលា�ថាាេំដូំ��ងលើគឺលើនា�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិលើ�ើញមានិច់រាច់រណី៍លើទ្ធិ ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�វើដូំណី់រ លើ�ើយ
�នាាេ�់ម៉ូកផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ម៉ូុខុ�ូងកាតូ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន រ��តូទាំល់ដែតូអ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញយាាេងច់េបាស់។ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ និះង
អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង រួច់�និតលើ�ម៉ូុខុលើ�លើព្វលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវត្រូស��។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ក៏ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើត្រូ�ស់រួម៉ូជាម៉ូួយនិឹងសញ្ញាាេឈ�់ផ្លូងដែដូរ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់សាាេំលើ�យម៉ូះនិចាំ�ច់់ឈ�់។

4-WAY

ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់សៀ�ផ្លូូ�វណែ�កជា�ួនិ មានិនិ័យថាមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ច់ំនិួនិ�ួនិលើ�ផូ្លូ�វត្រូ�សព្វវលើនិ�។ ច់រាច់រណី៍ព្វីទ្ធិះសទាំំង�ួនិត្រូតូូវឈ�់។ 
យានិជិះំនិះ�ដូំ��ងលើគឺដែដូលលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវគឺួរដែតូ�និតលើ�ម៉ូុខុម៉ូុនិលើគឺ។ លើ�ើរ�យនិតព្វីរម៉ូកដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវកន�ងលើព្វលដែតូម៉ូួយ អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ខាងលើ�វងត្រូតូូវ
ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រលើ�ខាងសាាេំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិការត្រូ�ឈម៉ូគ្នាាេលើ�វិញលើ�ម៉ូក អ្ននកទាំំងព្វីរអាច់�និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន 
ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�ការ�តូ់ដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគមានិរាងត្រូតូីលើកាណី (3 ត្រូជិះុង)។ លើព្វលលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ� អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល
ច់រាច់រណី៍ លើ�ើយផ្លូតល់ផ្លូូ�វសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វដូល់អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍�ូងកាតូ់ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ អ្ននកឈ�់ដែតូលើ�លើព្វលណ្តាដែដូលចាំ�ច់់
�ូុលើណ្តាះេ�។ �និតលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកអាច់លើ�វើ�និលើ�យសុវតូិះភាព្វ លើ�យម៉ូះនិ�ូ�ពាល់ដូល់លំ��រច់រាច់រណី៍�ម៉ូមតាំ។ ស�ម៉ូច់ងចាំថា អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិ
គឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងច់រាច់រណី៍ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកអាច់�និតលើ�ទ្ធិីតាំំងដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ� ់ ឬ ផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើជាម៉ូួយផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូដល់សះទ្ធិិះលើ�សាះេនិម៉ូួយគឺនិូង ឬទ្ធិីតាំំងផ្លូូ�វខាងលើត្រូកាម៉ូសាះេនិអាកាស លើដូើម៉ូេ�ីជិះ�និដូំណីឹងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រ
យានិជិះំនិះ�ផ្លូូ�វម៉ូួយគឺនិូង លើ�យតូត្រូម៉ូូវឱ្េយព្វួកលើគឺផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វសះទ្ធិិលើត្រូ�ើផ្លូូ�វលើ�កានិ់ច់រាច់រណី៍លើ�ទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វមានិរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ ់ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង ដែដូលមានិផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ។ អ្ននកគឺួរដែតូចាតូ់ទ្ធិុកផ្លាាេកសញ្ញាាេ
ផ្លូូ�វមានិរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគ �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញ ឬឮរ�លើភ័ូើងជិះះតូ
ម៉ូកដូល់។ លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 3 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីសុវតូិះភាព្វផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើងកាតូ់។
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ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាមចំ�� និះង ខ្ពុ�ផ្លូូ�វ លើ�ជាត្រូកុម៉ូ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាមចំ�� ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�លើដូើម៉ូផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស និះងផ្លូូ�វ�ំដែ�ក។ 
លើព្វលលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�លើ�ើយ កុំលើ�ើករ�យនិតលើ�ផ្លូូ�វលើនា� ឬ�ូងច់�លលើ�ទ្ធិះសលើ�ដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរលើ�។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ខ្ពុ�ផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ឆ្នាំាេយព្វីផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស ឬផ្លូូ�វ�ំដែ�ក។ ព្វួកវាត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ទ្ធិីលើនា� លើដូើម៉ូេ�ីទាំក់ទាំញ
ច់ំណ្តា�់អារម៉ូមណី៍រ�ស់អ្ននក ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�តូ់លើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ ឬផ្លូូ�វ�ំដែ�កលើនា�លើ�យថ្ងៃច់ដូនិេយ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូូ�វឯក�ះ� មានិនិ័យថា ច់រាច់រណី៍ត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយផ្លាាេស់ទ្ធិីដែតូកន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលផ្លាាេកសញ្ញាាេកំព្វុងច់ងអ�ល�ូុលើណ្តាះេ�។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�តូ់ច់�លផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសលើ�យលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេលើនា� អ្ននកទ្ធិំនិងអាច់និឹង�ុកទ្ធិងគះច់គ្នាាេ។

DIVIDED
 

HIGHWAY

ផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�មានិ�ះ�សៀ�ផ្លូេ�យគ្នាា�
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�មានិនិ័យថាផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកកំព្វុងសិះតូលើ�លើលើ គឺឺត្រូ�សព្វវជាម៉ូួយផ្លូូ�វ�ំដែ�កហាយលើវ ផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេគឺឺជាផ្លូូ�វ
ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសច់ំនិួនិព្វីរ (2) ដែដូលត្រូតូូវ�និ�ំដែ�កលើ�យត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ ឬ�ង្ហាាេនិ់ថ្ងៃដូផ្លូូ�វ។ លើ�ផ្លូូ�វទ្ធិីម៉ូួយ អ្ននកអាច់�តូ់សាាេំ�និ លើ�ើយលើ�ផ្លូូ�វទ្ធិីព្វីរ អ្ននកអាច់
�តូ់�និដែតូលើ�វង�ូុលើណ្តាះេ�។

ហាមរ�យនិី
ដ្ឋឹក�ំនិះញ�ូងកាតូ់

ហាមកង់�ូងកាតូ់ ហាមអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង 
�ូងកាតូ់

ហាមរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ ហាមកង់ និះងហាមអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង�ូងកាតូ់
អ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ កង់ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងម៉ូះនិអាច់លើត្រូ�ើត្រូ�ស់
ផ្លូូ�វដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�លើទ្ធិ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេខាងលើត្រូកាម៉ូមានិទ្ធិីតាំំងលើ�កដែនិូងដែដូលសកម៉ូមភាព្វជាក់លាក់ត្រូតូូវ�និហាម៉ូឃាតូ់ត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា៖

ហាម�តូ់�តូ��់សៀ�កាយ ហាម�តូ់ស្ថាំ�ំ ហាម�តូ់សៀ�េង ហាមចំតូ

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ហាម៉ូឃាតូ់ ការ�តូ់
ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ។ កុំ�តូ់ទាំំងត្រូសុងលើ�
ទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថាការ�តូ់សាាេំ
ត្រូតូូវ�និហាម៉ូឃាតូ់។ កុំ�តូ់សាាេំលើ�ផ្លូូ�វ
ត្រូ�សព្វវលើនិ�។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថាការ�តូ់លើ�វង
ត្រូតូូវ�និហាម៉ូឃាតូ់។ កុំ�តូ់លើ�វង លើ�ផ្លូូ�វ
ត្រូ�សព្វវលើនិ�។

អ្ននកម៉ូះនិអាច់ច់តូយានិជិះំនិះ�លើ�ទ្ធិីតាំំង
ដែដូលមានិ�ក់ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�លើទ្ធិ។

DO
NOT

PASS

ហាមវាា�
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់�ក់លើ�កដែនិូងដែដូលអ្ននកម៉ូះនិអាច់វាាេយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ដែតូម៉ូួយជាម៉ូួយអ្ននក។ ជាលើរឿយៗវាត្រូតូូវ�និអ្នម៉ូ
លើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេរាងដូ�ច់ទ្ធិង់ព្វណី៌លើលឿងដែដូលមានិនិ័យថា តូំ�និ់ហាម៉ូវាាេ (ស�ម៉ូលើម៉ូើល "ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់")។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��គ�់�គងការសៀ��ើ�បា�់គនិូងផ្លូូ�វ (�ះ�សៀ�) ខាងលើត្រូកាម៉ូត្រូតូូវ�និ�ក់លើ� ឬជិះះតូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវខាងលើលើគឺនិូងច់រាច់រណី៍ដែដូលព្វួកលើគឺត្រូគឺ�់ត្រូគឺង លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញព្វីអ្នវីដែដូលត្រូតូូវ
�និអ្ននិុញ្ញាាេតូព្វីគឺនិូងលើនា�។ 

ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថា លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវខាងម៉ូុខុ 
ច់រាច់រណី៍កន�ងគឺនិូងខាងលើ�វងត្រូតូូវដែតូ�តូ់លើ�វង លើ�ើយ
ច់រាច់រណី៍កន�ងគឺនិូងជា�់គ្នាាេអាច់�តូ់លើ�វង ឬ�និតលើ�ត្រូតូង់
�និ។

�តូ់សៀ�េងបានិណែតូគនិូងកណាា���ូុសៀណាះ��
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញព្វីកដែនិូងដែដូលគឺនិូងម៉ូួយត្រូតូូវ�និ
�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លាាេច់់ម៉ូុខុថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�ដែដូល
�តូ់លើ�វងកន�ងទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយ លើ�ើយម៉ូះនិត្រូតូូវលើត្រូ�ើត្រូ�ស់សត្រូមា�់
ច់រាច់រណី៍ ឬការវាាេលើ�ើយ។
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��គ�់�គងការសៀ��ើ�បា�់គនិូងផ្លូូ�វ (�និត)

�តូ់សៀ�សៀ�េង ឬស្ថាំ�ំ សៀ��តូង់ ឬ�តូ់ស្ថាំ�ំ បានិណែតូ�តូ់ស្ថាំ�ំ�ូុសៀណាះ�� បានិណែតូ�តូ់សៀ�េង�ូុសៀណាះ��

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងដែដូលត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេដែ��លើនិ� អ្ននកអាច់
លើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលសញ្ញាាេត្រូព្វួញច់ងអ�ល�ង្ហាាេញ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងដែដូលត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេដែដូលមានិសញ្ញាាេ
ត្រូព្វួញ�តូ់ និះងពាកេយ "ដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�" លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ
�តូ់។ អ្ននកអាច់លើ�វើដូំលើណីើរដែតូកន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលសញ្ញាាេត្រូព្វួញ�ង្ហាាេញ�ូុលើណ្តាះេ� លើទាំ��ីជា
អ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូល�និដែតូ�តូ់�ូុលើណ្តាះេ�លើ�យកំ�ុសដូ៏លើ�យ។

��កានិ់ខាងស្ថាំ�ំ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�ដែណីនាំ
អ្ននកលើ�ើក�រឱ្េយ�និតសលើ�ើក�រលើ�
ខាងសាាេំថ្ងៃនិតូំ�និ់ព្វុ�ត្រូទ្ធិូងច់រាច់រណី៍ 
ឬ�លើង្ហាាេលព្វុ�ត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ។

សៀភ័ូើង�ញ្ញាា��តូ់ស្ថាំ�ំ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ជិះះតូលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ 
លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាលើភ័ូើងសញ្ញាាេត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសកម៉ូមភាព្វ�តូ់សាាេំ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ សៀ��បី�និកំ�តូ ់�ង្ហាាេញព្វីលើលេ��និអ្នតូះ�រមាត្រូស�ច់េបា�់ លើត្រូកាម៉ូ
សាាេនិភាព្វដូ៏លអម៉ូួយសត្រូមា�់ផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលលាតូសនិិឹង។ សុវតូិះភាព្វ
រ�ស់អ្ននកអាច់ព្វឹងដែផ្លូអកលើលើការលើ�ើក�រយឺតូជាងលើលេ��និដែដូល�និ�ក់លើ�
លើត្រូកាម៉ូសាាេនិភាព្វដែដូលម៉ូះនិលអ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់

"ការលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វកលើ�យសារសាាេនិភាព្វ" គឺឺគ្នាះេនិលើទ្ធិ។ 
ម៉ូ�លលើ�តូុទ្ធិី 1 ដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រអាយុ 16 ឆ្នាំាេំ និះង 17 ឆ្នាំាេំ�និ
ជា�់ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេ។

អ្ននកម៉ូះនិអាច់�តូ់កន�ងកំ��ងរយៈលើព្វលលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើ�កដែនិូងម៉ូួយ
កន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូកដែនិូងដែដូលមានិ�ក់សញ្ញាាេទាំំងលើនិ�។ អ្ននកត្រូតូូវរង់ចាំឱ្េយលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�ត�រលើ�
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងសះនិ។

LEFT TURN 
YIELD

ON 
FLASHING
YELLOW
ARROW

ផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្�តូ់សៀ�េងសៀព្��ញ្ញាា�
�ព្ួញព្�៌សៀ�ឿងសៀលាតូភ័ូឹ�ណែភ័ូតូ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថាការ�តូល់ើ�វង
ត្រូតូូវ�និអ្ននុិញ្ញាាេតូ លើ�លើព្វលដែដូលសញ្ញាាេ
ត្រូពួ្វញព្វណីល៌ើលឿងភឹូ័�ដែភូ័តូ �ុូដែនិតអ្ននកត្រូតូូវដែតូ
ផ្លូតល់សះទិ្ធិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយច់រាច់រណី៍
ដែដូលកំព្វងុម៉ូកដូល់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�
ត្រូតូូវ�និលើគឺ�ក់ជាទ្ធិ�លើ�លើ�ផូ្លូ�វត្រូ�សព្វវ 
លើ�ជិះះតូផ្លាាេកសញ្ញាាេច់រាច់រណី�៍ត់ូលើ�វង 
លើដូើម៉ូេ�ជីិះ�និដំូណីងឹដូលអ់្ននកលើ�ើក�រថា ការ
�ត់ូលើ�វងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និការពារលើ�លើព្វលដែដូល
សញ្ញាាេត្រូពួ្វញព្វណីល៌ើលឿងភឹូ័�ដែភូ័តូកំព្វងុ
ដូលំើណីើរការលើទ្ធិ។

LEFT TURN
YIELD

ON GREEN

�តូ់សៀ�េងផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយ
សៀគសៀ�សៀព្�សៀលាតូសៀភ័ូើងព្�៌
ថ្ងៃ�តូង
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថាការ
�តូ់លើ�វងត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូ �ូុដែនិតអ្ននក
ត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយ
ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ 
វាត្រូតូូវ�និលើគឺ�ក់ជាទ្ធិ�លើ�លើ�ផ្លូូ�វ
ត្រូ�សព្វវ ជិះះតូលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍
�តូ់លើ�វង លើដូើម៉ូេ�ីរំលឹកអ្ននកលើ�ើក�រថា
ការ�តូ់លើ�វងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និការពារ
លើព្វលសញ្ញាាេរងវង់ម៉ូ�លព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង
ម៉ូកដូល់។

ចំរាចំរ�៍សៀ�មាា�ងសៀ�ៀតូ
បានិព្និ�យារសៀភ័ូើងព្�៌
ថ្ងៃ�តូង
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ
�និ�ក់លើ�កដែនិូង
ដែដូលច់រាច់រណី៍លើ�
ដែផ្លូនកមាាេងលើទ្ធិៀតូអាច់�និត
ផ្លាាេស់ទ្ធិី �នាាេ�់ព្វីលើភ័ូើង
សញ្ញាាេរ�ស់អ្ននក�និដែត្រូ�
ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ។

កណែនិូងចំតូណែដ្ឋ�បានិ��មុង�ុក
�វីតូេ�ះតូដែតូផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិសលើ�ះេក៏លើ�យ វាជាផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេ។ វាសមាាេល់តូំ�និ់ដែដូលកដែនិូងច់តូរ�យនិតត្រូតូូវ�និ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់ជិះនិ
ព្វះការ ឬអ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិព្វះការ�ៃនិ់�ៃរ។ យានិជិះំនិះ�ដែដូលច់តូលើ�កដែនិូងទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវដែតូ�ង្ហាាេញសាាេកលើលខុដែដូលមានិការអ្ននិុញ្ញាាេតូ ឬផ្លាាេកសញ្ញាាេច់តូ
រ�យនិត។ យានិជិះំនិះ�ដែដូលគ្នាះេនិការអ្ននិុញ្ញាាេតូដែដូលច់តូកន�ង�រិលើវណីទាំំងលើនិ�ជាកម៉ូមវតូិ�កន�ងការផ្លាកព្វះនិ័យ និះងថ្ងៃ�ូអ្ន�សទាំញ។
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ត្រូ��់អ្ននកអ្នំព្វីសាាេនិភាព្វលើនា�លើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ។ ព្វួកវាត្រូព្វមានិអ្ននកអ្នំព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអាច់លើកើតូមានិ ឬការផ្លាាេស់�ត�រលើ�កន�ងសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ។ ព្វួកវា
ត្រូតូូវ�និ�ក់ខាងម៉ូុខុសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ ដូ�លើច់ន�អ្ននកមានិលើព្វលលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលអ្នវីដែដូលលើ�ខាងម៉ូុខុ សលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតថាលើតូើអ្ននកគឺួរលើ�វើដែ��ណ្តា លើ�ើយ�និិយលើលេ��និ ឬផ្លាាេស់�ត�រផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់
អ្ននក ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជា�ម៉ូមតាំមានិរាងការ��ដែដូលមានិនិះម៉ូះតូតសញ្ញាាេព្វណី៌លើ�ះេ ឬពាកេយលើ�លើលើថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយព្វណី៌លើលឿង។

តូំ�និ់ហាមវាា�
លើនិ�ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែតូម៉ូួយគឺតូ់ដែដូលមានិរាងដូ�ច់ទ្ធិង់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញព្វីការចា�់លើផ្លូតើម៉ូថ្ងៃនិតូំ�និ់ហាម៉ូវាាេ លើ�ើយត្រូតូូវ�និ�ក់
លើ�ខាងលើ�វងថ្ងៃនិផ្លូូ�វដែដូលលើ�ព្វីម៉ូុខុនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញផ្លូូ�វសៀកាងខាា�ំង
មានិការផ្លាាេស់�ត�រទ្ធិះសលើ�យាាេងខាាេំងថ្ងៃនិផ្លូូ�វដូ�ច់ជាផ្លូូ�វលើកាងលើ�លើ�វង ឬសាាេំ។ ផ្លូូ�វ�តូ់កន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលសញ្ញាាេត្រូព្វួញ�និច់ងអ�ល។ 
លើ�លើព្វលលើត្រូ�ើកន�ងផ្លូូ�វលើកាង និឹងមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�ផ្លូូ�វលើកាងខាងម៉ូុខុ លើ�ើយអាច់មានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញផ្លូូ�វលើកាង
ខាាេំងជាលើត្រូច់ើនិ�ក់តាំម៉ូផ្លូូ�វលើកាងលើនា�។

ផ្លូូ�វសៀកាងខាងសៀ�េង
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុលើកាងខាងលើ�វង។ អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ 
លើ�ើកច់ំកណ្តាាេលថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើ�ើយ
លើត្រូតូៀម៉ូខូុ�និ លើដូើម៉ូេ �ី ដែសវង រកទ្ធិះសលើ�តាំម៉ូផូ្លូ� វ លើកាង
ខាងលើ�វង។

ផ្លូូ�វសៀកាងខាងស្ថាំ�ំ
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុលើកាងខាងសាៅេំ។ អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ 
លើ�ើយលើ�ើកយានិជំិះនិះ�រ�ស់អ្ននកខុះតូលើ�ខាងសាាេំថ្ងៃនិ
គឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកយឺតូៗ ខុណីៈលើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក
�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វលើកាងខាងសាាេំ។

ផ្លូូ�វ�តូ់សៀ�េង�តូង់
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ�តូ់លើ�វងត្រូតូង់។ អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ
ឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិ លើ�ើកច់ំកណ្តាាេលថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់
អ្ននក លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីដែសវងរកទ្ធិះសលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ
�តូ់លើ�វងត្រូតូង់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�តូ់ត្រូតូង់ម៉ូួយច់ំនិួនិ
មានិការកំណីត់ូលើលេ��និ�ក់លើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេ 
ឬលើ�ខាងលើត្រូកាម៉ូវា។

ផ្លូូ�វ�តូ់ស្ថាំ�ំ�តូង់
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ�តូ់សាាេំត្រូតូង់។ អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និឱ្េយ
�និលើត្រូច់ើនិ លើ�ើយលើ�ើកយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកខុះតូលើ�
ខាងសាាេំថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក�និតះច់ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និ
លើដូើម៉ូេ�ីដែសវងរកទ្ធិះសលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ�តូ់សាៅេំត្រូតូង់។ ផ្លាាេក
សញ្ញាាេ�ត់ូត្រូតូង់ម៉ូួយចំ់និួនិមានិការកំណីត់ូលើលេ��និ
�ក់លើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឬលើ�ខាងលើត្រូកាម៉ូវា។

�ំ�ំំផ្លូូ�វសៀកាង
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុដូំ��ងលើកាងកន�ងទ្ធិះសលើ�ម៉ូួយ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកត្រូតូ��់លើ�ទ្ធិះសលើផ្លូេ�ងវិញ (សំណីុំថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាងព្វីរ 
(2))។ �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីសើង់ទ្ធិះសលើ�តាំម៉ូសំណីុំថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាង។

ផ្លូូ�វ�តូ់សៀ�េង និះងស្ថាំ�ំ�តូង់
ផ្លូូ�វលើ�ម៉ូុខុដូំ��ង�តូ់យាាេងខាាេំងកន�ងទ្ធិះសលើ�ម៉ូួយ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកត្រូតូ��់លើ�ទ្ធិះសលើផ្លូេ�ងៗវិញ។ �និិយលើលេ��និ
ឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីដែសវងរកទ្ធិះសលើ�តាំម៉ូសំណីុំថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាង។



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA
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ផ្លូូ�វកាចំ់សៀកាងសៀ�ចំើនិ (សៀ�េរីថ្ងៃនិផ្លូូ�វសៀកាង)
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ��ង្ហាាេញថាមានិផ្លូូ�វលើកាង�ី (3) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�កន�ងម៉ូួយជិះួរលើ�លើលើផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ។

�ញ្ញាា��ព្ួញធំំកន�ង�ះ�សៀ�ណែតូមួយ
ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុផ្លាាេស់�ត�រទ្ធិះសលើ�កន�ងម៉ូុំដូ៏�ំម៉ូួយ។ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វដែដូលលើកាងខាាេំង ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិតាំម៉ូដូ�ច់លើ�និឹងលើព្វល
អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ី�តូ់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវម៉ូួយ។

ផ្លូូ�វជា�់និឹងផ្លូូ�វសៀកាង
�តូ់លើ�វងព្វីផ្លូូ�វ�ំមានិផ្លូូ�វមាាេងច់�លព្វីខាងសាៅេំ។ លើ�ជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើ�យមានិការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន�ដែនិិម៉ូ។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលលើត្រូតូៀម៉ូច់�លផ្លូូ�វ�ំ អាច់
លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញអ្ននកកំព្វុងម៉ូកជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វលើកាងលើទ្ធិ លើ�ើយអាច់និឹង�ង្ហាាេញព្វីម៉ូុខុអ្ននក លើ�យទ្ធិុកគឺមាាេតូឱ្េយអ្ននកតូះច់តូួច់កន�ងការលើគឺច់លើច់ញព្វីការ
�ុកគ្នាាេត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរលើលឿនិលើព្វក។

�កឡា�់រ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�សមាាេល់ផ្លូូ�វលើកាង លើ�កដែនិូងដែដូលរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងលើលេ��និលើលឿនិ�ួសលើ�តូុ អាច់�ណ្តាាេលឱ្េយត្រូកឡាំ�់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�កំ�តូ់សៀ��បី�និ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់លើត្រូ�ើជាម៉ូួយផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់រាងការ��ណ្តាម៉ូួយ។ លើលេ��និលើលឿនិ�ំផ្លូុតូដែដូលអ្ននកគឺួរលើ�វើដូំលើណីើរលើ�ផ្លូូ�វលើកាងខាាេំងខាងលើ�វង
ខាងម៉ូុខុអ្ននកគឺឺ 25 mph។

ចំរាចំរ�៍ផ្លូូ�វរួមតូ�ចំ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�លើលើផ្លូូ�វ�ំម៉ូួយ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ��់អ្ននកថា អាច់និឹងមានិច់រាច់រណី៍អាច់រួម៉ូតូ�ច់លើ�កន�ងគឺនិូងរ�ស់អ្ននកព្វីផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬ
ផ្លូូ�វ�ំដែ�ក។ កន�ងឧទាំ�រណី៍លើនិ� ច់រាច់រណី៍និឹងច់�លម៉ូកកន�ងគឺនិូងរ�ស់អ្ននកព្វីខាងសាាេំ។ ការច់�លកន�ងច់រាច់រណី៍ត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយ
ច់រាច់រណី៍ដែដូលលើ�លើលើផ្លូូ�វ�ំរួច់ត្រូសា�់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា���ូងផ្លូូ�វណែ�កជាព្ីរ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ លើនិ�ត្រូតូូ វ�និ�ក់ លើ�ម៉ូុនិចំ់ណីុច់មួ៉ូយ
ដែដូលមានិផ្លូូ�វព្វីរត្រូ�សព្វវគ្នាាេ។ វាមានិនិ័យថាម៉ូះនិ
ចាំ�ច់់រួម៉ូតូ�ច់លើទ្ធិ លើត្រូពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូលលើទ្ធិើ�និឹង
ច់�ល�និលើត្រូ�ើគឺនូិង�មីដែដូលត្រូតូូវ�និ�ដែនិិម៉ូលើ�កន�ងផូ្លូ�វ
លើ�ើយ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វរួមតូ�ចំជាមួយផ្លូូ�វសៀផ្លូ�សង
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ �ីត្រូព្វមានិថាអ្ននកនិឹង
ត្រូតូូវច់�លផ្លូូ�វរួម៉ូតូ�ច់ជាម៉ូួយផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ខុណីៈដែដូល
ច់រាច់រណី៍ម៉ូួយច់ំនិួនិកំព្វុងលើច់ញ និះង�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�ស់
អ្ននក។
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា���ូងផ្លូូ�វណែ�កជាព្ីរ
ផូ្លូ�វហាយលើវលើ�ខាងម៉ូុខុកាាេយជាផូ្លូ�វ�ំដែ�កហាយលើវដែដូល
មានិផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសព្វីរ និះងត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ  ឬ�លើង្ហាាេលដែ�ងដែច់កការ
ផ្លាាេស់ទ្ធិីច់រាច់រណ៍ី�ច់់លើច់ញព្វីគ្នាាេកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។ 
�និតលើ�ើក�រលើ�ខាងសាៅេំថ្ងៃនិ�លើង្ហាាេលដែ�ងដែច់ក ឬត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ចំ�់��ូងផ្លូូ�វណែ�ងណែចំកជាព្ីរ
ផូ្លូ� វ ហា យ លើវ ដែ� ង ដែច់ ក ជា ពី្វ រ ដែដូ ល អ្នន ក កំ ពុ្វ ង
លើ�វើដូំលើណីើរលើលើ និឹង�ញ្ចច�់លើ�ខាងម៉ូុខុ។ �នាាេ�់ម៉ូក
អ្ននកនិឹងសិះតូលើ�លើលើផូ្លូ� វ ដែដូលមានិច់រាច់រណី៍ព្វី រ
ទ្ធិះស។ �និតលើ�ើក�រលើ�ខាងសាាេំថ្ងៃនិគឺំនិ�សសញ្ញាាេ
កណ្តាាេល លើ�ើយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុង
ម៉ូកដូល់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វមានិចារចំរព្ីរ�ះ�
ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស ឬផ្លូូ�វនិឹង�ញ្ចច�់លើ�ខាងម៉ូុខុ។ �នាាេ�់ម៉ូក អ្ននកនិឹងត្រូតូូវលើ�វើដូំលើណីើរលើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺនិូងច់រាច់រណី៍ព្វីរ (2) ដែដូលកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរកន�ង
ទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។ �និតលើ�លើលើគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ខាងសាាេំថ្ងៃនិគឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេល។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ក៏អាច់ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ច់លើនាាេ�តាំម៉ូ
�លើណ្តាាេយផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះសដែដូរ។

LANE ENDS
MERGE

LEFT

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ចំ�់ផ្លូូ�វរួមតូ�ចំ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�ត្រូ��់អ្ននកថាមានិគឺនិូងផ្លូូ�វម៉ូួយ (1) លើ�លើលើផ្លូូ�វមានិគឺនិូងលើត្រូច់ើនិ
និឹង�ញ្ចច�់លើ�ខាងម៉ូុខុ។ កន�ងឧទាំ�រណី៍ទាំំងលើនិ� ច់រាច់រណី៍លើ�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំ
ត្រូតូូវដែតូរួម៉ូតូ�ច់លើ�ខាងលើ�វង។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វ���ព្េ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេខាងលើត្រូកាម៉ូ�ង្ហាាេញព្វីត្រូ�លើភ័ទ្ធិផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ លើ�យ�ង្ហាាេញអ្ននកជាម៉ូុនិព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវគ្នាាេ ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកឱ្េយដូឹងថាលើ�លើព្វលណ្តាផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកកំព្វុង
លើ�វើដូំលើណីើរម៉ូះនិ�និតត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើទ្ធិ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេក៏ត្រូព្វមានិអ្ននកអ្នំព្វី�ញ្ញាាេដែដូលអាច់លើកើតូមានិជាម៉ូួយនិឹងការផ្លាាេស់ទ្ធិីរ�ស់យានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូរ។ លើឆ្នាំះេ�លើ�ជិះះតូត្រូ�លើភ័ទ្ធិ
ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវទាំំងអ្នស់លើនិ�លើ�យមានិការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន�ដែនិិម៉ូ លើ�យដែសវងរកលើម៉ូើលខាងម៉ូុខុជាម៉ូុនិ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និ លើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និ ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វណែខ្ពេង ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វ�ំណែ�កណែកង ផ្លូូ�វ���ព្េ រាងអ្នក�សរ "T" ផ្លូូ�វ���ព្េ រាងអ្នក�សរ "Y" ផ្លាា�ក�ញ្ញាា� រងេង់ម��

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�ខាងស្ថាំ�ំនិះងខាងសៀ�េងថ្ងៃដ្ឋ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ច់ំលើ�ៀងឆ្នាំាេយថ្ងៃនិផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវរាងអ្នកេ�រ T លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ��់អ្ននកថាអ្ននកអាច់លើ�លើ�វង ឬសាាេំដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�។ ផ្លូូ�វដែដូលអ្ននក
កំព្វុងលើ�លើលើ ម៉ូះនិ�និតលើ�ត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើទ្ធិ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញផ្លូូ�វចំសៀងៀ�តូសៀ�ខាងមុខ្ពសៀ�យស្ថារណែតូមានិស្ថាះ�និឬផ្លូូ�វកាតូ់ព្ីសៀ�កាមមួយសៀ�ៀតូ
គឺនិូងផ្លូូ�វនិីម៉ូួយៗលើ�លើលើសាះេនិ ឬផ្លូូ�វកាតូ់ពី្វលើត្រូកាម៉ូផ្លូូ�វម៉ូួយលើទ្ធិៀតូកានិ់ដែតូតូ�ច់ច់លើងអ�តូ លើ�ើយជាទ្ធិ�លើ�គ្នាះេនិច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើ�ើយ។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ
�និិយលើលេ��និ លើ�ើយត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកសិះតូលើ�លើលើគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូកជិះះតូព្វីទ្ធិះសផ្លូើ�យគឺឺជាយានិជិះំនិះ�ទ្ធិទ្ធិឹង�ំ ឬ
កំព្វុងដែតូលើ�ើកច់�លដែផ្លូនកម៉ូួយថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូរង់ចាំរ��តូទាំល់ដែតូព្វួកលើគឺលើ�ផ្លូុតូ តូំ�និ់លើនា�។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វរអ្នះ�
សាាេនិភាព្វរអ្នះលជាព្វះលើសសមានិលើ�លើព្វលលើសើម៉ូ។ លើ�កន�ងអាកាសធាតូុលើសើម៉ូ ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននកលើ�ើយ�លើងកើនិគឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយរ�ស់
អ្ននក។ កុំ�លើងកើនិលើលេ��និ ឬជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងលើលឿនិលើព្វក។ លើ�វើការ�តូ់កន�ងលើលេ��និយឺតូខាាេំង។
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិ�តូេថ្ងៃ�ព្�ូងកាតូ់
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និលើគឺ�ក់លើ�កដែនិូងដែដូលមានិសតូវថ្ងៃត្រូព្វ�ូងកាតូ់ញឹកញា�់ និះងការ�ុកសតូវថ្ងៃត្រូព្វដែដូល�និលើកើតូលើ�ើង។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ហាមរ�យនិីមានិកមព�់សៀ�ើ�ព្ីការកំ�តូ់ចំ��
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ផ្លូូ�វកាតូ់ខាងលើត្រូកាម៉ូផ្លូូ�វម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ ឬលើ�ត្រូច់កច់�លផ្លូូ�វរ�ងលើត្រូកាម៉ូដូី ឬច់ំណីតូរ�យនិត។ កុំច់�ល ត្រូ�សះនិលើ�ើ
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកខុពស់ជាងកម៉ូពស់ដែដូល�និ�ក់លើ�លើលើសញ្ញាាេលើនា�។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ហាមសៀ�ើកសៀ�ើចំះសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ម៉ូុនិលើព្វលដូល់ទ្ធិីតាំំងដែដូលច់លើញ្ចចើម៉ូផូ្លូ�វទាំ�ជាង
ផ្លូូ�វ ឬច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វមានិសភាព្វទ្ធិនិ់ (ម៉ូះនិត្រូកាលលើ�សុ�)។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាមសៀ�ើកសៀ�ើ
ចំះសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វទាំ� ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើ�កដែនិូងដែដូលច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វមានិកម៉ូពស់�ី (3) អ្នុ�ញទាំ�
ជាងនិីវ��ផ្លូូ�វ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេហាមសៀ�ើកសៀ�ើចំះសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វមានិកមព�់ខ្ពព�់ជាងនិីវូ�ផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និ
លើត្រូ�ើសត្រូមា�់សាាេនិភាព្វទាំ�ខាាេំង។
���ះនិសៀ�ើអ្ននកសៀរសៀចំញព្ីផ្លូូ�វ សៀ�ើយកង់មួយ (1) ធាា�ក់សៀ�ើចំសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វណែដ្ឋ�ទាំ� ឬមានិ
�ភាព្�និ់ ��មកុំជានិ់ហ្រ្វាំហាំ�ំង ឬកាចំ់ចំងេ�តូខាា�ំង សៀដ្ឋើម�បីីព្�យាយាម�តូ��់សៀ�ើងសៀ�ើផ្លូូ�វ

វិញ - អ្ននកអាចំបាតូ់�ង់ការ�គ�់�គងយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកយាោ�ងង្ហាយ! លើយាងលើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 3 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីរលើ�ៀ�សាាេរលើ�ើងវិញលើ�យសុវតូិះភាព្វព្វីការលើ�ើក�លើងែើ�កង់លើលើ
ផ្លូូ�វ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�ើងចំំសៀណាតូ/ចំុ�ចំំសៀណាតូ
មានិទ្ធិួលលើចាតូលើ�ខាងម៉ូុខុ។ ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ី�ត�រលើ�លើលេ��និយឺតូលើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើលេ��និរ�ស់អ្ននក និះងលើដូើម៉ូេ�ី
កាតូ់�និិយការខុ�ច់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍
មានិលើភូ័ើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍លើ�ផូ្លូ�វត្រូ�សព្វវខាងម៉ូុខុ។ 
អ្ននកត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញវា លើ�យសារ
ផ្លូូ�វលើកាង ឬដូីទ្ធិួល�និ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើភ័ូើងមានិ
ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ (ឬត្រូ�សះនិលើ�ើលើភ័ូើង�និដែត្រូ�លើ�ជា
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង) លើនា�ត្រូ�ដែ�លជាមានិយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយ
ជិះួរ�និឈ�់លើ�ខាងម៉ូុខុ។ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញ
សញ្ញាាេលើនិ� ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា� "ឈ�់"
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ�់  លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវខាងម៉ូុខុ។ អ្ននក
ត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញវា លើ�យសារផ្លូូ�វ
លើកាង ដូីទ្ធិួល ឬអ្នវីលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូរារាំងការលើម៉ូើលរ�ស់
អ្ននក។ វាក៏អាច់មានិជិះួរថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�ដែដូលឈ�់លើ�
ខាងម៉ូុខុលើ�ឯផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ�់ ដែដូលអ្ននកម៉ូះនិអាច់
លើម៉ូើលលើ�ើញ។ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ� 
ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើដូើម៉ូេ�ីលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិសៀទាំចំ�កយានិ�ូងកាតូ់
អ្ននកជិះះ�កង់ត្រូ�ដែ�លជាកំព្វុង�ូងកាត់ូផូ្លូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�
ខាងម៉ូុខុ។ លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
ចាំ�ច់់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់មានិថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយ
ព្វណី៌លើលឿង (ដូ�ច់�ង្ហាាេញ) ឬថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយលើលឿង
ថ្ងៃ�តូង។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វមានិរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់
អ្ននក កំព្វុង ដែតូម៉ូកជិះះតូដូល់ ផូ្លូ� វ រ� លើភូ័ើ ង �ូងកាតូ់។ 
លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញសញ្ញាាេលើនិ� ស�ម៉ូចា�់លើផ្លូតើម៉ូរកលើម៉ូើល 
លើ�ើយសាាេ�់សំលើ�ងរ�លើភ័ូើង។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ
�និ�ក់លើ�ច់មាាេយឆ្នាំាេយលមម៉ូម៉ូុនិលើព្វលដូល់ លើដូើម៉ូេ�ី
អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកឈ�់ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វ
រ�លើភ័ូើង ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។ លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 
3 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីសុវតូិះភាព្វផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង
�ូងកាតូ់។



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វ���ព្េមានិរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់
ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវមានិរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់កន�ងគឺមាាេតូជិះះតូនិឹងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើនា�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងដែតូមានិ�ំណីងច់ង់�តូ់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ លើ�ើយត្រូ�សះនិលើ�ើ
រ�លើភ័ូើងកំព្វុងជិះះតូម៉ូកដូល់ ស�ម៉ូលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់។

SHARE 

THE 
ROAD

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វជិះះ�រួមគ្នាា���មា�់កង់/យានិជិះំនិះ�
វាត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើ�ផ្លូូ�វដែដូលសើ�ច់រាច់រណី៍ (គ្នាះេនិច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ គឺនិូងផ្លូូ�វតូ�ច់ច់លើងអ�តូ ។ល។)លើដូើម៉ូេ�ីត្រូព្វមានិអ្ននកកន�ងនាម៉ូជាអ្ននកលើ�ើក�រ លើដូើម៉ូេ�ីផ្លូតល់
�រិលើវណីត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់សត្រូមា�់អ្ននកជិះះ�កង់ លើដូើម៉ូេ�ីជិះះ�លើលើផ្លូូ�វរួម៉ូគ្នាាេ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង�ូងកាតូ់
វាត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើ�ផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ ឬម៉ូុនិដូល់ទ្ធិីតំាំងដែដូលអាច់មានិអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់មានិថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយព្វណី៌លើលឿង (ដូ�ច់�ង្ហាាេញ) ឬថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយលើលឿងថ្ងៃ�តូង។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិកុមារ�ូងកាតូ់
វាជាផ្លាាេកសញ្ញាាេដែតូម៉ូួយគឺតូ់ដែដូលមានិរាង�ញ្ចចលើកាណីត្រូតូូ�និលើត្រូ�ើលើ�លើលើផ្លូូ�វ។ វាមានិនិ័យថាអ្ននកកំព្វុងម៉ូកជិះះតូដូល់តូំ�និ់សាលាលើរៀនិលើ�ើយ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូតូូវ�និអ្នម៉ូលើ�យសញ្ញាាេត្រូព្វួញច់ងអ�លច់ុ�លើត្រូកាម៉ូ លើនា�មានិនិ័យថាអ្ននកកំព្វុងសិះតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ថ្ងៃនិតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ
លើ�ើយ។ អ្ននកគឺួរ�និិយលើលេ��និ លើម៉ូើលលើកមងដែដូល�ូងផ្លូូ�វ លើ�ើយឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�អាច់មានិថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយព្វណី៌លើលឿង 
(ដូ�ច់�ង្ហាាេញ) ឬថ្ងៃផ្លូើខាងលើត្រូកាយលើលឿងថ្ងៃ�តូង។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�យានិជិះំនិះ�អ្ន��ទាំញសៀ�យ�តូេ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�តូំ�និ់ដែដូលមានិយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ន�សទាំញលើ�យសតូវ ផ្លាាេស់ទ្ធិីយឺតូៗ ឬលើ�វើដូំលើណីើរួម៉ូគ្នាាេជាម៉ូួយយានិជិះំនិះ�
ដូំលើណីើរការលើ�យម៉ូូ�ទ្ធិ័រ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញឧ��គុសៀ�តាមផ្លូូ�វ

វតូិ�លើ�ជិះះតូច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ លើព្វលខុូ�ត្រូតូូវការសញ្ញាាេសមាាេល់ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូព្វមានិអ្ននកលើ�ើក�រអ្នំព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអាច់លើកើតូមានិ។ ទាំំងលើនិ�រួម៉ូមានិការគ្នាំត្រូទ្ធិផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ ច់ុងថ្ងៃនិសាះេនិ 
�ង្ហាាេនិ់ថ្ងៃដូផ្លូូ�វ និះងរច់នាសម៉ូព័និិលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ កន�ងករណីីម៉ូួយច់ំនិួនិ ត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិមានិវតូិ�ជាក់ដែសតងដែដូលពាក់ព្វ័និិលើនា�លើទ្ធិ �ូុដែនិតជាសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វដូ�ច់ជាការធាាេក់ ឬការដែត្រូ�ត្រូ�ួល
ភាាេម៉ូៗថ្ងៃនិទ្ធិះសលើ�ផ្លូូ�វ។ វតូិ� និះងសាាេនិភាព្វដែកេ�រផ្លូូ�វដែ��លើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ង្ហាាេញលើ�យសញ្ញាាេសមាាេល់ដូ�ច់ខាងលើត្រូកាម៉ូ ដែដូលមានិ�ន�តូ�លើញ្ចេឈ�ងច់ុ�កន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវផ្លាាេស់ទ្ធិី លើដូើម៉ូេ�ី
លើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់៖

ខាងសាៅេំមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ 
ត្រូ�កានិ់យកខាងលើ�វង

កណ្តាាេលមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ត្រូ�កានិ់យកខាងលើ�វង 
ឬសាាេំ

ខាងលើ�វងមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ត្រូ�កានិ់យក
ខាងសាាេំ
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិការ�ា�និ (ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�តូំ�និ់ការ�ា�និ និះងការ�ា�និ�ំ�ង់)
ផ្លាាេកសញ្ញាាេមានិការ�ាេនិ ជា�ម៉ូមតាំមានិរាងការ�� ដូ�ច់ជាផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូរ �ូុដែនិតវាមានិព្វណី៌ទ្ធិឹកត្រូកូច់ជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌លើ�ះេ ជិះំនិួសឱ្េយព្វណី៌លើលឿងជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌លើ�ះេ។ 
ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�កំណីតូ់តូំ�និ់ដែ�ទាំំជិះួសជិះុល សំណីង់ ឬកដែនិូងផ្លូតល់លើសវាកម៉ូមសាធារណីៈលើ�កដែនិូងដែដូលកម៉ូមករ ឬឧ�ករណី៍ដែដូលអាច់លើ�លើលើឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ។ �និតការ

ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន និះង�និិយលើលេ��និលើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�។

លើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់ការ�ាេនិម៉ូះនិថាលើព្វលលើព្វលលើវលាណ្តាក៏លើ�យ។ លើនិ�ជាច់េបា�់សត្រូមា�់ការ�ាេនិ
ទាំំងអ្ន� ់ ដែដូល�និត្រូ�កាស ម៉ូះនិដែម៉ូនិសត្រូមា�់ដែតូតូំ�និ់ដែដូលកំព្វុងដូំលើណីើរការលើនា�លើទ្ធិ។ ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�វើឱ្េយ
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើម៉ូើលលើ�ើញកានិ់ដែតូច់េបាស់ច់ំលើពា�ច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ក៏ដូ�ច់ជាកម៉ូមករផ្លូូ�វហាយលើវផ្លូងដែដូរ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវ
�និ�ូ�លះសលើ�ផ្លាកព្វះនិ័យលើ�យសារការ�ំពានិច់េបា�់ច់រាច់រណី៍លើ�កន�ងការ�ាេនិ លើ�ើយលើភ័ូើងហាំេររ�ស់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវ
�និលើ�ើកលើទ្ធិលើនា� អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់�ដែនិិម៉ូច់ំនិួនិ $25។

ACTIVE 
WORK ZONE

WHEN
FLASHING

INCREASED PENALTIES

END
ACTIVE 
WORK 
ZONE

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ការ�ា�និទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�កដែនិូងលើដូើម៉ូ និះងច់ុង�ញ្ចច�់ថ្ងៃនិការ�ាេនិដែដូលកំព្វុងដូំលើណីើរការ។ 
ការ�ាេនិដែដូលកំព្វុងដូំលើណីើរការគឺឺជាដែផ្លូនកថ្ងៃនិការ�ាេនិដែដូលកម៉ូមករសំណីង់ ការដែ�ទាំំជិះួសជិះុល ឬកម៉ូមករផ្លូតល់
លើសវាកម៉ូមសាធារណីៈលើ�លើលើ ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វផ្លូូ�វផ្លូូ�វថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវលើ�ជា�់និឹងគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរទ្ធិ�លាយ។

ROAD
WORK
AHEAD

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មានិការ�ា�និផ្លូូ�វ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូ��អ់្ននកថាមានិការលើ�វើផ្លូូ�វលើ�ខាងម៉ូខុុ 
លើ�ើយក៏ត្រូព្វមានិអ្ននកឱ្េយ�និិយលើលេ��និផ្លូងដែដូរ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ះ�ផ្លូូ�វសៀ�យស្ថារ�ឹកជិះំនិនិ់
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូ��់អ្ននកថាផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុត្រូតូូវ�និ�ះទ្ធិ
លើ�យសារដែតូទ្ធិឹកជិះំនិនិ់។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើត្រូ�ើផ្លូូ�វវាងវិញ។ 
លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 3 អ្នំព្វីអ្នវីដែដូលត្រូតូូវលើ�វើ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
អ្ននកជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ�ផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹក។

RIGHT LANE 
CLOSED

1000 FT

គនិូងផ្លូូ�វ�ះ�សៀ�ខាងមុខ្ព
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ត្រូ��់អ្ននកថា គឺនិូងផ្លូូ�វជាក់លាក់
ម៉ូួយនិឹងត្រូតូូវ�និ�ះទ្ធិលើ�គឺមាាេតូជាក់លាក់ម៉ូួយលើ�
ខាងម៉ូុខុ។

ROAD
WORK
AHEAD

មានិកមមករសៀ�ខាងមុខ្ព
កម៉ូមករអាច់និឹងលើ�សិះតូលើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ ដូ�លើច់ន�
ត្រូតូូវត្រូ�យ័តូនជាព្វះលើសសលើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់តូំ�និ់
លើនា�។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
កម៉ូមករផ្លូូ�វហាយលើវ�និត្រូ�ម៉ូ�លគ្នាាេ លើដូើម៉ូេ�ីរាយការណី៍អ្នំព្វីអ្ននកលើ�ើករ�យនិតដែដូល
លើ�ើក�រលើលើសលើលេ��និកំណីតូ់ ឬលើ�ើក�រម៉ូះនិមានិសុវតូិះភាព្វកន�ងការ�ាេនិលើ�កានិ់
�ូ�លះស ដែដូល�នាាេ�់ម៉ូកអាច់លើច់ញលះខុះតូដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការផ្លាកព្វះនិ័យ 
និះងដូកព្វះនិើ�។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��បា�់ឱ្�យអ្ននកឈ�់សៀ�មុខ្ព
ភាា�ក់ង្ហារការ�ា�និ (មានិការស្ថាង�ង់ផ្លូូ�វសៀ�
ខាងមុខ្ព)
ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើ�ខាងលើ�វង�ង្ហាាេញអ្ននកកានិ់
ទ្ធិង់ផ្លូដល់សញ្ញាាេកំព្វុងត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍លើ�
ខាងម៉ូុខុ។ ដូ�ច់ដែដូល�និ�ង្ហាាេញលើ�ខាងសាៅេំ 
អ្ននកកានិ់ទ្ធិង់លើត្រូ�ើផ្លាាេកឈ� ់និះង �និែយសៀ��បី�និ  
ឬទ្ធិង់ត្រូក�ម៉ូលើដូើម៉ូេ�ីផ្លូតល់សញ្ញាាេឱ្េយអ្ននកឈ�់ ឬ
�និិយលើលេ��និ។ យកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ជាព្វះលើសស
ច់ំលើពា�អ្ននកកានិ់ទ្ធិង់លើ�លើព្វលកំព្វុងជិះះតូម៉ូកដូល់ 
និះងកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់ការ�ាេនិ។
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ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ព្ួញអ្នគុះ�និី

ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូព្វួញលើភ័ូើងលើអ្ន�ះច់ត្រូតូូនិះក�ំ (ផ្លាាេស់ទ្ធិី/រួម៉ូខាងសាាេំ ឬលើ�វង) ដែដូល�ក់លើ�លើលើផ្លូូ�វ ឬភាាេ�់លើ�លើលើយានិជិះំនិះ� ផ្លូតល់ដែណីនាំដូល់អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលម៉ូកជិះះតូអ្នំព្វីការ�ះទ្ធិ
គឺនិូងផ្លូូ�វ។ ចា�់លើផ្លូតើម៉ូការ�ត្រូងួម៉ូរ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និលអម៉ូុនិលើព្វលដូល់ផ្លាាេកសញ្ញាាេ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូព្វួញដែដូល�ង្ហាាេញសារណ្តាម៉ូួយដែដូលត្រូតូូវ�និ�ង្ហាាេញលើ�កន�ងរ��លើ�ខាងសាាេំ 
(ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន) �ញ្ញាាេក់ថាមានិការ�ាេនិលើ�ខាងម៉ូុខុដែកេ�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរ។ លើ�ើក�រលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើលើសព្វីការរំព្វឹងទ្ធិុក។

ផ្លាា��់�ីសៀ�/រួមតូ�ចំខាងស្ថាំ�ំ ផ្លាា��់�ីសៀ�/រួមតូ�ចំខាងសៀ�េង ��ុង��យ័តូន

ឧ�ករ�៍�ព្មានិអ្នំព្ីសៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់សៀ�កន�ងការ�ា�និ

�ុង �ំព្វង់ �លើង្ហាាេលរាងសាជិះី និះង�និើ��ញ្ចេឈរគឺឺជាឧ�ករណី៍ទាំំងអ្នស់ដែដូលលើត្រូ�ើ
លើ�កន�ងការ�ាេនិ លើដូើម៉ូេ�ីដែណីនាំអ្ននកអ្នំព្វីផ្លាាេស់�ត�រគឺំរ�ច់រាច់រណី៍ និះងការពារអ្ននកឱ្េយឆ្នាំាេយព្វី
លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលទាំក់ទ្ធិងនិឹងការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញ�ះ�សៀ�
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�ផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ជិះួយ�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�អ្ននកលើ�កានិ់ទ្ធិីត្រូកុង និះងទ្ធិីត្រូ�ជិះុំជិះនិ និះង�ង្ហាាេញកដែនិូងគឺួរឱ្េយចា�់អារម៉ូមណី៍លើ�តាំម៉ូដូងផ្លូូ�វហាយលើវ។ 
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�ក៏ជិះួយអ្ននកដែសវងរកម៉ូនិើីរលើព្វទ្ធិេយ សាាេនិីយ៍ផ្លូតល់លើសវាកម៉ូម លើភាជិះនិីយ�ាេនិ និះងម៉ូូ�ដែតូលផ្លូងដែដូរ។ ជា�ម៉ូមតាំផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�គឺឺជាច់តូុលើកាណីដែកងលើសមើ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញ�ះ�សៀ�សៀ�ផ្លូូ�វហាយសៀវ/ផ្លូូ�វសៀ��បី�និសៀ�ឿនិ

ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំង�ីខាងលើត្រូកាម៉ូលើនិ� គឺឺជាឧទាំ�រណី៍ថ្ងៃនិផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�លើ�ផ្លូូ�វហាយលើវ និះងផ្លូូ�វលើលេ��និលើលឿនិ។ ព្វួកវាមានិព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌ស។ ផ្លាាេក
សញ្ញាាេលើ�ផ្លូូ�វហាយលើវ និះងផ្លូូ�វលើលេ��និលើលឿនិភាគឺលើត្រូច់ើនិត្រូតូូវ�និ�ក់តាំម៉ូរលើ�ៀ�ដូ�ច់គ្នាាេ។ ឧទាំ�រណី៍ ជា�ម៉ូមតាំមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេម៉ូុនិម៉ូួយ ដែដូលលើ�ព្វីលើត្រូកាយលើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេម៉ូុនិ
ម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ។ �នាាេ�់ម៉ូកផ្លាាេកសញ្ញាាេទ្ធិី�ីត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ត្រូច់កលើច់ញ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេជាលើត្រូច់ើនិគឺឺចាំ�ច់់ លើ�យសារលើលេ��និលើលឿនិ និះងច់រាច់រណី៍ម៉ូមារញឹកលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវអាច់
�ណ្តាាេលឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រខុកខានិលើម៉ូើលសញ្ញាាេដែតូម៉ូួយ។ �ដែនិិម៉ូលើនា�ដែដូរ អ្ននកលើ�ើក�រអាច់និឹងត្រូតូូវលើ�វើការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វម៉ូួយ ឬលើត្រូច់ើនិលើដូើម៉ូេ�ីចាកលើច់ញ។

Colonial Park
Progress
2 MILES

EXITS 30 E-W

East

 Colonial Park 

EXIT 30 E

2222

Colonial Park
Progress
1 MILE

EXITS 30 E-W

22

សៀ�ខ្ព�ចំកសៀចំញ

ច់ំនិួនិត្រូច់កលើច់ញដែដូលត្រូតូូវគ្នាាេនិឹងផ្លាាេកសញ្ញាាេសមាាេល់មាាេយល៍។ ការផ្លាាេស់�ត�រលើនិ�អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយ
អ្ននកលើ�ើក�រអាច់គឺណីនាគឺមាាេតូរវាងត្រូច់កលើច់ញ�និយាាេងឆ្នាំ�់រ�័ស ឧទ្ធិ�រណី៍ គឺមាាេតូរវាង
ត្រូច់កលើច់ញលើលខុ 95 និះងត្រូច់កលើច់ញលើលខុ 20 គឺឺ 75 មាាេយល៍។

ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លាាេកសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងដែដូលមានិសារ មានិណែតូ�ចំកសៀចំញ�ូុសៀណាះ�� មានិលើ�លើលើ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូូ�វហាយលើវ លើនា�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើត្រូកាម៉ូផ្លាាេកសញ្ញាាេនិឹងម៉ូះនិមានិ�និត�នាាេ�់�ូងកាតូ់
ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើនា�លើទ្ធិ ផ្លូើ�យលើ�វិញ គឺនិូងផ្លូូ�វលើនា�និឹងផ្លូុតូព្វីផ្លូូ�វ លើ�ើយ�លើងកើតូជាផ្លូូ�វ�ំដែ�កវិញ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងដែដូលមានិ�ក់សារ មានិណែតូ�ចំកសៀចំញណែតូ�ូុសៀណាះ�� អ្ននកអាច់
ផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ឬអ្ននកត្រូតូូវដែតូលើច់ញព្វីផ្លូូ�វហាយលើវ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�។
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សៀនិ�ជាគនិូឹ�មួយចំំនិួនិសៀដ្ឋើម�បីីឱ្�យអ្ននកដ្ឋឹងថ្នាសៀតូើណែផ្លូនកណាថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�អ្ននកនិឹង�តូូវសៀចំញ៖

 

Bowie

EXIT 7

 

 Trenton
 1 MILE

EXIT 13
22

22

�ចំកសៀចំញសៀ�ខ្ព 7 ��មា�់ផ្លូូ�វ
សៀ�ខ្ព 22 និឹងសៀ�ខាងស្ថាំ�ំផ្លូូ�វ
ហាយសៀវ។

�ចំកសៀចំញសៀ�ខ្ព 13 ��មា�់ផ្លូូ�វសៀ�ខ្ព 22 និឹង
សៀ�ខាងសៀ�េងថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយសៀវ។

80
WEst

 • ផ្លាាេកសញ្ញាាេព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងតូ�ច់លើលខុ សៀ��ចំកសៀចំញ លើ�ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិសញ្ញាាេច់តូុលើកាណី
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងនិឹងសិះតូលើ�ច់ំលើ�ៀង ខាងសៀ�េង ថ្ងៃនិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូច់កលើច់ញលើ�
ច់ំលើ�ៀង ខាងសៀ�េង ថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវ។

 • ផ្លាាេកសញ្ញាាេព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងតូ�ច់លើលខុ សៀ��ចំកសៀចំញ លើ�ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិសញ្ញាាេច់តូុលើកាណី
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងនិឹងសិះតូលើ�ច់ំលើ�ៀង ខាងស្ថាំ�ំ ថ្ងៃនិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូច់កលើច់ញគឺឺលើ�
ច់ំលើ�ៀង ខាង�្តាំត�ំ ថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លាាេកសញ្ញាាេមានិត្រូព្វួញព្វណី៌ស លើនា�ត្រូព្វួញនិឹងច់ងអ�លលើ�ទ្ធិះសថ្ងៃនិត្រូច់កលើច់ញ។

��ព្័និធសៀ�ខ្ពផ្លូូ�វ�ូងរដ្ឋឋ

ផ្លាាេកសញ្ញាាេរ��ដែខុលព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ ស និះងលើខុៀវ �ង្ហាាេញថាផ្លូូ�វហាយលើវ គឺឺជាផ្លូូ�វ�ូងរដូឋ។ ផ្លូូ�វ�ូងរដូឋទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើលខុព្វះលើសសលើដូើម៉ូេ�ីជិះួយ
អ្ននកលើ�ើក�រដែសវងរកផ្លូូ�វរ�ស់ព្វួកលើគឺ�ូងកាតូ់តូំ�និ់ដែដូលលើគឺម៉ូះនិធាាេ�់សាាេល់។ លើលខុក�ដូត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាលើតូើផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរភាគឺលើត្រូច់ើនិ
លើ�ខាងលើកើតូ និះងខាងលះច់ ឬខាងលើជិះើង និះងខាងតូេ��ង លើ�ើយលើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាលើតូើផ្លូូ�វលើនិ�សិះតូលើ�ភាគឺខាងលើកើតូ កណ្តាាេល ឬភាគឺខាងលះច់ថ្ងៃនិ
ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។

ការ�ក់ក�ដ្ឋ��ព្័និធសៀ�ខ្ពផ្លូូ�វ�ូងររដ្ឋឋ។ លើលខុលើ�លើលើដែខុលផ្លូូ�វ�ូងរដូឋរដូឋអាច់ជាជិះំនិួយការរុករកដូ៏អ្នសាាេរេយលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកយល់ព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលព្វួកវាត្រូតូូវ�និ�លើងកើតូលើ�ើង។ ជាទ្ធិ�លើ�
ព្វួកលើគឺលើ�វើតាំម៉ូគឺំរ�លើនិ�៖

 • លើលខុ�ូងរដូឋរដូឋគ�ដែដូលមានិម៉ូួយ ឬព្វីរខុើង់ ជាទ្ធិ�លើ�គឺឺជាផ្លូូ�វខាងលើកើតូ-ខាងលះច់។ ជាលកខណីៈត្រូ�លើទ្ធិស លើលខុលើកើនិលើ�ើងព្វី I-10 លើ�ភាគឺខាងតូេ��ង លើ� I-94 លើ�ភាគឺ
ខាងលើជិះើង។ លើ�រដូឋ Pennsylvania, I-76 សិះតូលើ�ភាគឺខាងតូេ��ងថ្ងៃនិរដូឋ លើ�ើយ I-84 និះង I-80 លើ�ភាគឺខាងលើជិះើង។

 • លើលខុ�ូងរដូឋសៀ��ដែដូលមានិម៉ូួយ ឬព្វីរខុើង់ ជាទ្ធិ�លើ�គឺឺជាផ្លូូ�វខាងលើជិះើង-ខាងតូេ��ង។ លើលខុលើកើនិលើ�ើងព្វី I-5 លើ�លើ�នរខាងលះច់លើ� I-95 លើ�លើ�នរខាងលើកើតូ។ លើ�រដូឋ Pennsylvania, 
I-79 សិះតូលើ�ភាគឺខាងលះច់ថ្ងៃនិរដូឋ លើ�ើយ I-95 លើ�ភាគឺខាងលើកើតូ។

 • ផ្លូូ�វហាយលើវ�ូងរដូឋដែដូលមានិលើលខុ�ីខុើង់ភាាេ�់លើ�ផ្លូូ�វហាយលើវ�ំៗលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើលខុទ្ធិីម៉ូួយកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូ�ី (3) ខុើង់គឺឺជា សៀ�ខ្ពគ�  លើនា�ផ្លូូ�វហាយលើវជា�ម៉ូមតាំភាាេ�់លើ�
ផ្លូូ�វហាយលើវ�ូងរដូឋលើ�ច់ុងទាំំងព្វីរ ដូ�ច់ជា I-276 លើ�ឯ Philadelphia ជាលើដូើម៉ូ។ ជាលើរឿយៗ ផ្លូូ�វដែ��លើនិ�ត្រូតូូវ�និលើគឺសាាេល់ថាជាផ្លូូ�វ "វិលជិះុំ" ឬ "ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់។"

 • លើ�លើព្វលដែដូលលើលខុទ្ធិីម៉ូួយកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូ (3) ខុើង់គឺឺជា សៀ�ខ្ពសៀ��  លើនា�ផ្លូូ�វហាយលើវជា�ម៉ូមតាំជាផ្លូូ�វ "សពឺ" តូភាាេ�់ជាម៉ូួយផ្លូូ�វ�ូងរដូឋរដូឋម៉ូួយលើទ្ធិៀតូលើ�ច់ុងមាាេង (1) ជិះួនិកាល
ច់�លលើ�ដូល់កណ្តាាេលទ្ធិីត្រូកុងដូ�ច់ជា I-180 លើ� Williamsport ជាលើដូើម៉ូ។

�ញ្ញាា��មាា��់មាយ�៍

សញ្ញាាេសមាាេល់មាយល៍ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវម៉ូួយច់ំនិួនិ លើដូើម៉ូេ�ីច់ងអ�ល�ង្ហាាេញច់ំនិួនិមាាេយល៍ព្វីច់ំណីុច់ដែដូលផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍ច់�លរដូឋ ឬព្វី
ច់ំណីុច់ចា�់លើផ្លូតើម៉ូរ�ស់វា ត្រូ�សះនិលើ�ើវាម៉ូះនិលាតូសនិិឹងដូល់ត្រូព្វំដែដូនិរដូឋ។ លើលខុកឺចា�់លើផ្លូតើម៉ូព្វីស�និេយលើ�ដែផ្លូនកខាងលះច់ថ្ងៃនិរដូឋសត្រូមា�់ផ្លូូ�វខាងលើកើតូ-
ខាងលះច់ និះងលើ�ដែផ្លូនកខាងតូេ��ងថ្ងៃនិរដូឋសត្រូមា�់ផ្លូូ�វខាងលើជិះើង-ខាងតូេ��ង។ លើលខុលើកើនិលើ�ើងលើ�លើព្វលអ្ននកលើ�វើដូំលើណីើរលើ�ទ្ធិះសខាងលើកើតូ ឬខាងលើជិះើង 
លើ�ើយ�យច់ុ�លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�វើដូំលើណីើរលើ�ខាងលះច់ ឬខាងតូេ��ង។ ជាឧទាំ�រណី៍ លើ�លើព្វលអ្ននកច់�លរដូឋ Pennsylvania ព្វីខាងលះច់តាំម៉ូផ្លូូ�វ
�ូងរដូឋ I-80 ផ្លាាេកសញ្ញាាេសមាាេល់មាាេយល៍ចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ� Mile 1 លើ�ើយលើកើនិលើ�ើងលើ�លើព្វលអ្ននកលើ�វើដូំលើណីើរលើ�ទ្ធិះសខាងលើកើតូ។ ការដូឹងព្វីរលើ�ៀ�
អានិសញ្ញាាេសមាាេល់មាាេយល៍អាច់ជិះួយអ្ននកឱ្េយដូឹងច់េបាស់ថាអ្ននកលើ�ទ្ធិីណ្តា និះងផ្លូតល់ទ្ធិីតាំំងដែដូលត្រូ�ហាក់ត្រូ�ដែ�ល ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវលើ�រក
ជិះំនិួយតាំម៉ូដូងផ្លូូ�វ។
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�ញ្ញាា��មាា��់ផ្លូូ�វ

សញ្ញាាេខាងលើត្រូកាម៉ូ�ង្ហាាេញព្វីផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ។

22
សញ្ញាាេសមាាេល់ផ្លូូ�វ�ង្ហាាេញអ្ននកថាផ្លូូ�វលើនិ�គឺឺ 
��រដ្ឋឋអាសៀមរិក ផ្លូូ�វចំរាចំរ�៍សៀ�ខ្ព 22។ 39

សញ្ញាាេសមាាេល់ច់ំណីុច់�ង្ហាាេញអ្ននកថាផ្លូូ�វលើនិ�គឺឺ ផ្លូូ�វ
ចំរាចំរ�៍សៀ�ខ្ព 39 សៀ�រដ្ឋឋ Pennsylvania

JCT

22

ផ្លាា�កសៀ�ខ្ព���ព្េ លើ�លើលើសញ្ញាាេសមាាេល់ផ្លូូ�វលើនិ�
�ង្ហាាេញថាអ្ននកកំព្វុងលើឆ្នាំះេ�លើ�កានិ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវថ្ងៃនិ
ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍លើលខុ 22។

22
WEST ផ្លាា�កសៀ�ខ្ព�ះ�សៀ� លើ�លើលើសញ្ញាាេសមាាេល់ផ្លូូ�វលើនិ�

�ង្ហាាេញថាអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរលើ�ទ្ធិះសខាងលះច់លើ�
ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។ ផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍លើលខុ 22។

22
WEST �ញ្ញាា��ព្ួញ�ណែនិែម លើ�លើលើការផ្លូគ�ំសញ្ញាាេសមាាេល់ផ្លូូ�វ

លើនិ� មានិនិ័យថាអ្ននកកំព្វុងជិះះតូម៉ូកដូល់កដែនិូង�តូ់សាាេំ 
លើដូើម៉ូេ�ី�និតលើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍លើលខុ 22 
ខាងលះច់។

TO

22

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��មាា��់ផ្លូូ�វ និះងផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញផ្លូូ�វ 
"សៀ�កានិ់" និះង�ញ្ញាា��ព្ួញ�ណែនិែម មានិនិ័យថាត្រូ�សះនិលើ�ើ
អ្ននកច់ង់ទ្ធិទ្ធិួល�និការច់�លលើ�កានិ់ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ផ្លូូ�វ
លើលខុ 22 អ្ននកត្រូតូូវ�និតលើ�ម៉ូុខុ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�វាកមម

ផ្លាាេកសញ្ញាាេខាងលើត្រូកាម៉ូគឺឺជាឧទាំ�រណី៍ថ្ងៃនិផ្លាាេកសញ្ញាាេលើសវាកម៉ូម។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេគឺឺកាលើរ� ឬច់តូុលើកាណី មានិព្វណី៌លើខុៀវជាម៉ូួយអ្នកេ�រ ឬនិះម៉ូះតូតសញ្ញាាេព្វណី៌ស លើ�ើយ�ង្ហាាេញព្វីទ្ធិីតាំំងថ្ងៃនិ
លើសវាកម៉ូមលើផ្លូេ�ងៗដែដូលមានិសិះតូលើ�ត្រូច់កលើច់ញ�នាាេ�់។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�មនិេីរសៀព្��យ ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�កណែនិូង��រ�ព្េ ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�អាហារ�ា�និ ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ស្ថាា�និីយចាក់
សៀ��ងឥនិធនិៈ

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ចាក់
សៀ��ងមាោ��េ�តូ

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ណាា�គ្នារ

D

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូី�់ព្័តូ៌មានិដ្ឋ�់អ្ននកសៀ�ចំរ�៍

ផ្លាាេកសញ្ញាាេទាំំងលើនិ�មានិរាងកាលើរ� ឬច់តូុលើកាណី លើ�ើយអាច់មានិ
ព្វណី៌លើខុៀវ ឬព្វណី៌លើតាំាេតូជាម៉ូួយនិឹងអ្នកេ�រព្វណ៌ីស។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ
�ង្ហាាេញផូ្លូ�វអ្ននកលើ�ើក�រឱ្េយលើ�កានិ់កដែនូិងទាំក់ទាំញលើទ្ធិសច់រណី៍
ដូ�ច់ជា សារម៉ូនិើីរ ទ្ធិីតាំំងត្រូ�វតូតះសាហ្វ្រាំសត ឬឧទ្ធិេយានិរដូឋ ឬជាតូះ។3

GETTYSBURG
NATIONAL MILITARY PARK

2 MILES

Susquehanna
Indian Museum
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�ញ្ញាា��មាា��់ចំរាចំរ�៍
ផ្លូូ�វភាគឺលើត្រូច់ើនិមានិសញ្ញាាេសមាាេល់អ្នច់ះថ្ងៃហ្វ្រាំនិតយ៍ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញច់ំណីុច់កណ្តាាេលថ្ងៃនិផ្លូូ�វ គឺនិូងផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរ ឬជាយផ្លូូ�វ។ សញ្ញាាេសមាាេល់ដែដូល�ង្ហាាេញព្វីច់ំណីុច់កណ្តាាេលថ្ងៃនិផ្លូូ�វគឺឺគឺំនិ�ស
សញ្ញាាេជា�់ ឬ�ច់់ៗ។ សញ្ញាាេសមាាេល់ច់រាច់រណី៍ទាំំងលើនិ�ក៏�ង្ហាាេញព្វីការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់គឺនិូងផ្លូូ�វព្វះលើសសផ្លូងដែដូរ។ គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងដែ�ងដែច់កច់រាច់រណី៍ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរ
កន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។ គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ីសមាាេល់ច់ំណីុច់កណ្តាាេលថ្ងៃនិផ្លូូ�វព្វីរគឺនិូង និះងលើដូើម៉ូេ�ីសមាាេល់ជាយផ្លូូ�វខាងលើ�វងថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�
ផ្លូើ�យគ្នាាេ ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស និះងផ្លូូ�វ�ំដែ�ក។ គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌សជា�់ដែ�ងដែច់កគឺនិូងផ្លូូ�វថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ដូ�ច់គ្នាាេ។ គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌សជា�់ក៏ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើ
លើដូើម៉ូេ�ីសមាាេល់ជាយផ្លូូ�វខាងសាាេំថ្ងៃនិផ្លូូ�វផ្លូងដែដូរ។

តាមចំ�បា�់��សៀ� សៀគអាចំ�ូងកាតូ់គំនិ���ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍�ចំ់ៗបានិ សៀ�ើយសៀគមះនិអាចំ�ូងកាតូ់គំនិ���ញ្ញាា�ជា�់បានិសៀ� សៀ�ើកណែ�ងណែតូសៀព្��តូ់។ ឧទាំ�រ�៍មួយចំំនិួនិថ្ងៃនិ
�ញ្ញាា��មាា��់ចំរាចំរ�៍សៀផ្លូ�សងៗគ្នាា� និះងអ្នតូែនិ័យរ��់វាមានិដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖

គឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿង�ច់់ៗ �ង្ហាាេញព្វីច់ំណីុច់កណ្តាាេលថ្ងៃនិផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះស ឬផ្លូូ�វ
ព្វីរគឺនិូង។ ការ�ូងកាតូ់ត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ដែផ្លូនកមាាេងណ្តាម៉ូួយ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិលកខខុណីឌ
សុវតូិះភាព្វ។ លើ�លើព្វល�ូងកាតូ់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងដែតូម៉ូកដូល់។

គឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណ៌ីលើលឿងជា�់ពី្វរ�ង្ហាាេញពី្វចំ់ណីុច់កណ្តាាេលថ្ងៃនិផូ្លូ�វពី្វរទ្ធិះស។ 
លើទាំ��ីជាវាម៉ូះនិត្រូតូូវ�និសមាាេល់លើ�យសញ្ញាាេ ហាម�ូងកាតូ ់ ក៏លើ�យ ការ�ូងកាតូ់
ច់រាច់រណី៍ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយក៏លើ�យ ម៉ូះនិត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ
ដែដូលត្រូតូូវ�និសមាាេល់តាំម៉ូរលើ�ៀ�លើនិ�លើទ្ធិ។

ការរួម៉ូ�ញ្ចច�លគ្នាាេថ្ងៃនិគឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿងជា�់ និះង�ច់់ៗក៏�ង្ហាាេញព្វីច់ំណីុច់
កណ្តាាេលថ្ងៃនិផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះសផ្លូងដែដូរ។ អ្ននកអាច់�ូងកាតូ់ ត្រូ�សះនិលើ�ើគឺំនិ�សសញ្ញាាេ�ច់់ៗសិះតូលើ�
ខាងថ្ងៃនិផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើ�ើយមានិលកខខុណីឌសុវតូិះភាព្វ �ូុដែនិតអ្ននកម៉ូះនិអាច់�ូងកាតូ់លើ�លើព្វល
ដែដូលមានិគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងលើព្វញច់េបាស់លើ�ខាងថ្ងៃនិផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ។

បានិណែតូគនិូងផ្លូូ�វ�តូ់�ូុសៀណាះ��

លើគឺអាច់លើ�ើញមានិទ្ធិត្រូម៉ូង់សញ្ញាាេសមាាេល់ដែ��លើនិ�លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ�ីគឺនិូង ឬត្រូ�ំគឺនិូង
ជាលើត្រូច់ើនិ។ គឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿងជា�់លើ�ខាងលើត្រូ�មានិនិ័យថាអ្ននកម៉ូះនិអាច់
លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលសត្រូមា�់�ូងកាតូ់�និលើទ្ធិ។ គឺំនិ�សកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿងជា�់ និះង
ព្វណី៌លើលឿង�ច់់ៗលើ�ខាងកន�ង �ង្ហាាេញថាយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយ
អាច់លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល លើដូើម៉ូេ�ីដែតូ�តូ់លើ�វង�ុូលើណ្តាះេ�។ លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 3 សត្រូមា�់
ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីការលើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វ�តូ់កណ្តាាេលលើ�យសុវតូិះភាព្វ។

ផ្លូូ�វហាយលើវលើត្រូច់ើនិគឺនិូងលើ�យគ្នាះេនិត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ (លើ�ឿនិដែ�ងដែច់កផ្លូូ�វ) ជាលើរឿយៗត្រូតូូវ�និសមាាេល់
ដូ�ច់ដែដូល�និ�ង្ហាាេញ។ គឺំនិ�សញ្ញាាេព្វណី៌ស�ច់់ៗ�ង្ហាាេញថាគឺនិូងផ្លូូ�វណ្តាដែដូលអាច់លើត្រូ�ើ
�និលើ�យយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរត្រូស�ទ្ធិះសគ្នាាេ។ អ្ននកអាច់�ូងកាតូ់គឺំនិ�សញ្ញាាេព្វណី៌ស
�ច់់ៗ�និ (ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាគឺនិូងផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់គឺឺត្រូស��) �ូុដែនិតអ្ននកម៉ូះនិអាច់�ូងកាតូ់គឺំនិ�ស
សញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿងព្វីរ�និលើទ្ធិ។ ច់រាច់រណី៍កំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ
កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�កានិ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេលព្វណី៌លើលឿងខាងលើ�វង។

ទ្ធិត្រូម៉ូង់លើនិ�ត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើ�លើលើផូ្លូ�វហាយលើវដែដូលមានិការច់�លលើត្រូ�ើត្រូ�ស់មានិដែដូនិកំណីតូ់
ភាគឺលើត្រូច់ើនិជាម៉ូួយនិឹងត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ (លើ�ឿនិដែ�ងដែច់កផ្លូូ�វ)។ ជាយផ្លូូ�វខាងសាាេំថ្ងៃនិផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និ
សមាាេល់លើ�យគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌ជា�់។ ជាយផ្លូូ�វខាងលើ�វងថ្ងៃនិខាងនិីម៉ូួយៗត្រូតូូវ�និ
សមាាេល់លើ�យគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងជា�់។ គឺនិូងផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍សត្រូមា�់ខាងនិីម៉ូួយៗ
ត្រូតូូវ�និសមាាេល់លើ�យគឺំនិ�សញ្ញាាេស�ច់់ៗដែដូលអាច់�ូងកាតូ់�និ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ក៏រួម៉ូ�ញ្ចច�លទាំំងពាកេយដែដូល�និលា�លើលើផ្លូូ�វលើនា�ដែដូរ និះងសញ្ញាាេត្រូព្វួញដែដូល�ដែនិិម៉ូសារដែដូល�និ�ក់លើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ញ្ញាាេ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់។ 
ឧទាំ�រណី៍រួម៉ូមានិពាកេយ ឈ�់សៀ�ខាងមុខ្ព ម៉ូុនិនិឹងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឈ�់  ផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគឬត្រូតូីលើកាណីដែដូល�និលា�ថាាេំព្វណី៌សដែដូលកាតូ់តាំម៉ូ
គឺនិូងផ្លូូ�វ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាអ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកជិះះតូដូល់ ផ្លាាេកសញ្ញាាេស្ថាលាសៀរៀនិម៉ូុនិដូល់តូំ�និ់សាលាលើរៀនិ R X R ម៉ូុនិដូល់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់
គនិូងផ្លូូ�វកង ់សត្រូមា�់អ្ននកជិះះ�កង់ ណែតូ�ូុសៀណាះ�� ដែដូលមានិសញ្ញាាេត្រូព្វួញខាងលើ�វង ឬសាៅេំ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាគឺនិូងផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់ដែតូការ�តូ់�ូុលើណ្តាះេ� លើ�ើយសញ្ញាាេត្រូព្វួញ
ព្វណី៌ស�ំៗ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិការលើ�វើដូំលើណីើរលើ�លើលើផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស និះងច់�់ផ្លូូ�វ�ំដែ�កថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវ។
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�ំ�ួររំ�ឹកសៀ�ើងវិញកន�ងជិះំព្�ក�ី 2

1  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើញផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ� អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  ឈ�់ទាំំងត្រូសុង ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍�ូងកាតូ់
B  �និិយលើលេ��និលើ�យម៉ូះនិឈ�់ទាំំងត្រូសុង
C  ឈ�់ទាំំងត្រូសុងលើ�ើយរង់ចាំលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង
D  �និិយលើលេ��និ និះងព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណ៍ី

2  សៀនិ�ជារាង និះងព្�៌ថ្ងៃនិផ្លាា�ក�ញ្ញាា� ________ ។
A  ឈ�់
B  ខុុសផ្លូូ�វ
C  ផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺ
D  ហាម៉ូច់�ល

3  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  ឈ�់
B  ហាម៉ូ�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ
C  ផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺ
D  ហាម៉ូច់�ល

4  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  ហាម៉ូ�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ
B  ហាម៉ូ�តូ់
C  ហាម៉ូ�តូ់លើ�វង
D  ហាម៉ូ�តូ់សាៅេំ

5  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  ហាម៉ូ�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ
B  ហាម៉ូ�តូ់លើ�វង
C  ហាម៉ូ�តូ់សាៅេំ
D  ហាម៉ូ�តូ់

6  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�តូ់លើ�វង ឬសាៅេំ
B  អ្ននកជិះះតូលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវរាងអ្នកេ�រ T
C  ផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកសិះតូលើ�ត្រូ�សព្វវជាម៉ូួយផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ
D  កំណីតូ់ផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ព្វីលើលើផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ

DIVIDED
 

HIGHWAY

7  អ្ននក�តូូវសៀ��ើការ��ុង��យ័តូនសៀ�ើ�ព្ីធំមមតា សៀ�សៀព្�សៀ�ើកសៀ�ជិះះតូអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើងណែដ្ឋ�កំព្ុងសៀ��ើ�បា�់សៀឈើ�ចំតូ់�សៀ�យស្ថារណែតូ៖
A  ព្វួកលើគឺ�ូង់
B  ព្វួកលើគឺមានិព្វះការភាព្វសតូះ�ញ្ញាាេ
C  ព្វួកលើគឺព្វះការដែភ័នក
D  ព្វួកលើគឺមានិ�ញ្ញាាេកន�ងការលើដូើរ

8  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ជិះះតូអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើងណែដ្ឋ�ព្ះការណែភ័នក ណែដ្ឋ�កានិ់សៀឈើ�ចំតូ់� ឬសៀ��ើណែ�េនាំំផ្លូូ�វ អ្ននកគួរ៖
A  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់
B  ត្រូ�កានិ់សះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ
C  �និតដំូលើណីើរជា�ម៉ូមតាំ
D  លើ�ើកលើច់ញឱ្េយលើលឿនិ
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9  ���ះនិសៀ�ើមះនិមានិផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់សៀ� អ្ននកគួរណែតូ៖
A  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញ ឬឮរ�លើភ័ូើងកំព្វុងជិះះតូម៉ូកដូល់
B  �និតដំូលើណីើរឱ្េយ�និលើលឿនិតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និលើ�លើលើផ្លូូ�វ
C  �និតដំូលើណីើរ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ�ូងកន�ងលើលេ��និ�ម៉ូមតាំ
D  �និតដំូលើណីើរយឺតូៗលើ�លើលើផ្លូូ�វ

10  អ្ននកអាចំសៀ�ើក�រសៀ�ជិះះតូ�ចំកសៀ�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់បានិ៖
A  លើ�លើព្វលដែដូលរ�លើភ័ូើង�និលើ��ួស
B  កុំ
C  លើ�លើព្វលដែដូលលើភ័ូើងឈ�់ភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ
D  លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�ើក�រលើ�ជិះះតូត្រូច់ក

11  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកសៀ�ើញផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�សៀ�ព្ីសៀ�ើគនិូងផ្លូូ�វរ��់អ្ននក អ្ននក៖
A  ម៉ូះនិអាច់លើច់ញព្វីផ្លូូ�វ�ំកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�លើទ្ធិ
B  អាច់�និតតាំម៉ូរយៈផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬលើច់ញពី្វផ្លូូ�វ�ំកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ��និ
C  អាច់លើ�ើក�រលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ� លើ�ើយ�និត�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
D  ត្រូតូូវដែតូលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ�ំ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�

12  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញផ្លូូ�វហាយសៀវ និះងផ្លូូ�វសៀ��បី�និសៀ�ឿនិគឺ៖
A  ព្វណី៌ទ្ធិឹកត្រូកូច់ជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌លើ�ះេ
B  ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌ស
C  ព្វណី៌លើលឿងជាម៉ូួយអ្នកេ�រលើ�ះេ
D  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូជាម៉ូួយអ្នកេ�រព្វណី៌ស

13  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��តូូវបានិសៀ��ើ សៀដ្ឋើម�បីី�ព្មានិអ្ននកសៀ�ើក�រអ្នំព្ី៖
A  ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើ�ខាងម៉ូុខុ
B  ការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វ
C  មានិផ្លូូ�វលើកាងលើ�ខាងម៉ូុខុ
D  ការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងច់រាច់រណី៍

14  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��បា�់អ្ននកថ្នា៖
A  ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយ�តូ់លើ�លើលើផ្លូូ�វលើនិ�លើទ្ធិ។
B  ផ្លូូ�វច់លើងអ�តូលើ�ខាងម៉ូុខុ
C  មានិផ្លូូ�វលើកាង�តូ់ដែ�និលើ�ខាងម៉ូុខុ
D  ផ្លូូ�វលើនិ�អាច់រអ្នះលលើ�លើព្វលលើសើម៉ូ

15  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  ផ្លូូ�វលើកាងលើ�លើ�វងលើ�ខាងម៉ូុខុ
B  ផ្លូូ�វលើកាង�តូ់ដែ�និ
C  ផ្លូូ�វលើកាងរាងអ្នកេ�រ S លើ�ខាងម៉ូុខុ
D  រអ្នះលលើ�លើព្វលលើសើម៉ូ

16  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��ង្ហាា�ញថ្នា៖
A  មានិទ្ធិួលច់ំលើណ្តាតូលើ�ខាងម៉ូុខុ
B  ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�ើងលើលើទ្ធិួលលើ�ើយ
C  ផ្លូូ�វសត្រូមា�់រ�យនិតដូឹកលើឈើលើ�ខាងម៉ូុខុ
D  មានិរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�លើលើទ្ធិួល

17  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�រាងការូ�ព្�៌សៀ�ឿង និះងសៀ�ៅ�៖
A  ត្រូព្វមានិអ្ននកអ្នំព្វីសាាេនិភាព្វលើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ
B  ជិះួយ�ង្ហាាេញផ្លូូ�វអ្ននកលើ�កានិ់ទ្ធិីត្រូកុង និះងទ្ធិីត្រូ�ជិះុំជិះនិខាងម៉ូុខុ
C  ត្រូ��់អ្ននកអ្នំព្វីច់េបា�់ច់រាច់រណី៍ និះង�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះ
D  ត្រូ��់អ្ននកអ្នំព្វីការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ
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18  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ណែដ្ឋ�មានិរ��រាង និះងព្�៌សៀនិ�គឺជា�ញ្ញាា� ________ ។
A  តូំ�ន់ិហាម៉ូវាាេ
B  ខុុសផ្លូូ�វ
C  ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់
D  ឈ�់

19  សៀតូើផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ទាំំងសៀនិ�មួយណាណែដ្ឋ��តូូវបានិសៀ��ើសៀដ្ឋើម�បីី�ង្ហាា�ញផ្លូូ�វចំំ�ំចំ�ញ្ជីុ�់ថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�មានិ�ះ�សៀ�ផ្លូេ�យគ្នាា�?
A  2
B  4
C  3
D  1

LANE ENDS
MERGE

LEFT

  1 2 3  4

20  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��តូូវបានិសៀ��ើ សៀដ្ឋើម�បីី�ព្មានិអ្ននកសៀ�ើក�រអ្នំព្ី៖
A  គឺនិូងផ្លូូ�វត្រូតូូវ�ញ្ចច�់ រួម៉ូតូ�ច់លើ�ខាងលើ�វង
B  មានិផ្លូូ�វលើកាងលើ�ខាងម៉ូុខុ
C  ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើ�ខាងម៉ូុខុ
D  ការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វ

LANE ENDS
MERGE

LEFT

21  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��ង្ហាា�ញព្ី��សៀភ័�មួយថ្ងៃនិ៖
A  ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
B  ផ្លូូ�វលើកាង
C  �តូ់សាាេំ
D  ការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ

22  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ��ង្ហាា�ញព្ី��សៀភ័�មួយថ្ងៃនិ៖
A  �តូ់សាាេំ
B  ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
C  ការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
D  ផ្លូូ�វលើកាង

23  សៀតូើអ្ននកគួរ�ព្ួយបារមភអ្នំព្ីអ្នេី�ំផ្លូុតូ សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើញផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�?
A  លើ�ើក�រលើ�យមានិលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកម៉ូះនិឱ្េយត្រូស�លើ�យសារដែតូមាាេងថ្ងៃនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននកខុពស់ជាងមាាេងលើទ្ធិៀតូ
B  ខុ�ច់សំ�កកង់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននករអ្នះលច់�លច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ
C  រអ្នះល ត្រូ�សះនិលើ�ើច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វមានិទ្ធិឹក។
D  �តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននករអ្នះលច់�លច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ លើ�យសារដែតូការធាាេក់

24  សៀតូើផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិអ្នតូែនិ័យដ្ឋ�ចំសៀមីចំ?
A  លើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ខាងម៉ូុខុមានិព្វណ៌ីត្រូក�ម៉ូ
B  លើភ័ូើងផ្លាាេកសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ខាងម៉ូុខុខុ�ច់
C  លើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ខាងម៉ូុខុមានិព្វណ៌ីថ្ងៃ�តូង
D  មានិលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍លើ�ខាងម៉ូុខុ

25  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  �ញ្ចច�់ផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ
B  ចា�់លើផ្លូតើម៉ូផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស
C  �ញ្ចច�់ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស
D  ចា�់លើផ្លូតើម៉ូផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ

26  ខាងសៀ�កាមសៀនិ�គឺជា�ំ��់�តូឹម�តូូវ��មា�់សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍ទាំំងអ្ន�់៖
A  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ លើលឿង ថ្ងៃ�តូង
B  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ ថ្ងៃ�តូង លើលឿង
C  ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង ត្រូក�ម៉ូ លើលឿង
D  ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង លើលឿង ត្រូក�ម៉ូ
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27  ���ះនិសៀ�ើ�ញ្ញាា��ព្ួញព្�៌ថ្ងៃ�តូងណែ��សៀ�ជាសៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូង អ្ននក៖
A  លើ�ដែតូអាច់�តូ់�និ �ូុដែនិតអ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកជិះះតូដូល់
B  ម៉ូះនិអាច់�តូ់�និលើទ្ធិៀតូលើទ្ធិ លើ�ើយត្រូតូូវ�និតដូំលើណីើរលើ�ត្រូតូង់
C  លើ�ដែតូមានិសះទ្ធិិះ�តូ់
D  ម៉ូះនិចំា�ច់់�តូ់តាំម៉ូសញ្ញាាេត្រូព្វួញ�ង្ហាាេញលើនា�លើទ្ធិ។

28  សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿង�ង្ហាា�ញឱ្�យសៀ�តូៀមឈ�់សៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េមានិនិ័យថ្នា៖
A  លើ�
B  ផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗ
C  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូឈ�់
D  ឈ�់

29  �ញ្ញាា��ព្ួញព្�៌សៀ�ឿងភ័ូឹ�ណែភ័ូតូមានិនិ័យថ្នាអ្ននក៖
A  គឺួរឈ�់ លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�យ�តូ់លើ�លើព្វលសញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងភ័ូឺ
B  គឺួរដែតូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់
C  អាច់�តូ់�និ �ូុដែនិតដូំ��ងត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង
D  មានិសះទ្ធិិះ�តូ់

30  សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿងភ័ូឹ�ណែភ័ូតូមានិនិ័យថ្នាអ្ននកគួរ៖
A  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
B  �និតលើ�ម៉ូុខុត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វត្រូស��
C  ឈ�់ លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�លើព្វលលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងភ័ូឺ
D  ឈ�់ លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�លើព្វលផ្លូូ�វត្រូស��

31  អ្ននក�តូូវណែតូឈ�់សៀ�សៀព្�អ្ននកសៀ�ើញ៖
A  លើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ
B  លើភ័ូើងព្វណី៌លើលឿង�ង្ហាាេញឱ្េយលើត្រូតូៀម៉ូឈ�់
C  សញ្ញាាេត្រូព្វួញព្វណី៌លើលឿង
D  លើភ័ូើងព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ

32  សៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាា�ញ�បា�់ឱ្�យសៀ�សៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េ មានិនិ័យថ្នាអ្ននក៖
A  ត្រូតូូវដែតូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់
B  ត្រូតូូវដែតូឈ�់ និះងព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណ៍ីដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ ម៉ូុនិលើព្វល�និតដូំលើណីើរ
C  អាច់លើ�ើក�រ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វត្រូស��
D  ម៉ូះនិអាច់�តូ់សាាេំ�និលើទ្ធិ

33  សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿង�ង្ហាា�ញឱ្�យសៀ�តូៀមឈ�់មានិនិ័យថ្នាសៀភ័ូើង ________ និឹងភ័ូឺកន�ងសៀព្�ឆ្នាំ�់ៗសៀនិ�។
A  ព្វណី៌លើលឿងភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ
B  លើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង�ង្ហាាេញត្រូ��់ឱ្េយលើ�
C  លើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ�ង្ហាាេញត្រូ��់ឱ្េយឈ�់
D  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ

34  អ្ននកអាចំ�និីសៀ�យ��ុង��យ័តូនតាមរយៈសៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿង ���ះនិសៀ�ើ៖
A  មានិរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់�ូងកាតូ់គឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។
B  ម៉ូះនិមានិអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់
C  អ្ននកកំព្វុង�តូ់សាាេំ
D  អ្ននកសិះតូលើ�កន�ងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

35  អ្ននកអាចំ�តូ់សៀ�េងសៀ�សៀភ័ូើង�ក�ម ���ះនិសៀ�ើ៖
A  ម៉ូះនិមានិច់រាច់រណី៍ច់�លម៉ូកកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ
B  អ្ននកកំព្វុង�តូ់ព្វីផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះស លើ�កានិ់ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស
C  អ្ននកកំព្វុង�តូ់ព្វីផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសលើ�ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ
D  រ�យនិតលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក�តូ់លើ�វង
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36  ���ះនិសៀ�ើសៀភ័ូើងចំរាចំរ�៍ខ្ព�ចំ ឬមះនិដ្ឋំសៀ�ើរការ អ្ននកគួរណែតូ៖
A ឈ�់ លើ�ើយរង់ចាំឱ្េយលើគឺជិះួសជិះុលវាសះនិ
B ឈ�់ លើ�ើយរង់ចាំម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសម៉ូកដូល់
C  �និតហាក់�ីដូ�ច់វាមានិសញ្ញាាេឈ�់លើ�ផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ
D  �និតដូ�ច់ដែដូលអ្ននកនិឹងលើ�វើតាំម៉ូ�ម៉ូមតាំ

37  អ្ននកអាចំ�តូ់សៀ�សៀព្�មានិសៀភ័ូើងព្�៌�ក�ម ���ះនិសៀ�ើអ្ននក៖
A  ឈ�់ លើ�ើយព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង
B  មានិសញ្ញាាេត្រូព្វួញត្រូក�ម៉ូ�តូ់សាាេំ
C  សិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងខាងលើ�វង
D  �និិយលើលេ��និជាម៉ូុនិសះនិ

38  សៀ�សៀព្�សៀធំេើការ�តូ់ស្ថាំ�ំសៀ�សៀភ័ូើងព្�៌ថ្ងៃ�តូង អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  រកេ�លើលេ��និលើ�ើក�រ�ម៉ូមតាំ
B  ឈ�់ លើ�ើយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់
C  ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង
D  �លើងកើនិលើលេ��និលើ�ើក�រ�ម៉ូមតាំរ�ស់អ្ននក

39  សៀ��បី�និកំ�ត់ូគឺ ________ មាោ�យ�៍កន�ងមួយសៀមាោ�ង សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�សៀភ័ូើងព្�៌សៀ�ឿងកំព្ុងសៀលាតូភ័ូឹ�ណែភ័ូតូសៀ�សៀ�ើផ្លាា�ក�ញ្ញាា�កំ�តូ់សៀ��បី�និសៀ�តូំ�និ់ស្ថាលាសៀរៀនិ។
A  25
B  15
C  20
D  35

40  សៀភ័ូើងព្�៌�ក�មភ័ូឹ�ណែភ័ូតូសៀ�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់មានិនិ័យថ្នា៖
A  ឈ�់ ស�ម៉ូកុំ�និតដូំលើណីើររ��តូទាំល់ដែតូលើភ័ូើងសញ្ញាាេត្រូតូូវ�និ�ញ្ចច�់
B  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយ�និតដូំណី់រ ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូស��
C  �និតដំូលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
D  អ្ននកមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ

41  �ញ្ញាា��ព្ួញព្�៌ថ្ងៃ�តូងសៀនិ�សៀ�សៀ�ើគនិូងផ្លូូ�វសៀ��ើផ្លាា�ក�ញ្ញាា��គ�់�គងការសៀ��ើ�បា�់គនិូងផ្លូូ�វមានិនិ័យថ្នា៖
A  អ្ននកអាច់លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�
B  ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�វើច់រាច់រណី៍កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�លើទ្ធិ
C  អ្ននកមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ
D  អ្ននកត្រូតូូវដែតូច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�

➔

42  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ខាងម៉ូុខុ
B  ច់ុង�ញ្ចច�់ថ្ងៃនិតូំ�និ់ការ�ាេនិសំណីង់
C  មានិផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់សាលាលើរៀនិ
D  មានិអ្ននកកានិ់ទ្ធិង់ផ្លូដល់សញ្ញាាេខាងម៉ូុខុ

43  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ�មានិនិ័យថ្នា៖
A  ត្រូកុម៉ូលើសវាកម៉ូមស�គឺម៉ូនិ៍កំព្វុងលើរីសសំរាម៉ូតាំម៉ូដូងផ្លូូ�វ�ំខាងម៉ូុខុ
B  កម៉ូមករសិះតូលើ�លើលើ ឬជិះះតូផ្លូូ�វកន�ងតូំ�និ់ការ�ាេនិខាងម៉ូុខុ
C  លើកមងៗកំព្វុងលើលងលើ�ខាងម៉ូុខុ
D  មានិផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់លើ�ខាងមុ៉ូខុ

ROAD
WORK
AHEAD

44  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ��ញ្ញាា��ព្ួញសៀ�កន�ងតូំ�និ់ការ�ា�និ�ង្ហាា�ញ��មង់ខាងសៀ�កាមណាមួយ វាមានិនិ័យថ្នា៖

A  អ្នំព្វ�លលើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេរលតូ់
B  លើ�ើក�រលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
C  ផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វភាាេម៉ូៗ
D  លើ�ើកវិទ្ធិេយ�រ�ស់អ្ននកលើ��ូុសត៍ណ្តាដែដូលផ្លូតល់�ច់ច��េ�និនភាព្វអ្នំព្វីច់រាច់រណី៍
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45  គនិូងផ្លូូ�វកណាា��កន�ងរ��ភាព្�តូូវបានិសៀ��ើ�បា�់��មា�់៖
A  ការលើ�វើដូំលើណីើរជាត្រូ�ត្រូកតូី
B  �តូ់�និដែតូលើ�វង�ូុលើណ្តាះេ�
C  �និដែតូ�ូងកាតូ់�ូុលើណ្តាះេ�
D  �និដែតូរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់�ូុលើណ្តាះេ�

46  អ្ននកអាចំ�ូងកាតូ់បានិ ���ះនិសៀ�ើគំនិ���ញ្ញាា�ណែ�ងណែចំកគនិូងផ្លូូ�វព្ីរជាគំនិ���ញ្ញាា� ________ ។
A  ព្វណី៌ស�ច់់ៗ
B  ព្វណី៌លើលឿងជា�់ព្វីរ
C  ព្វណី៌លើលឿងជា�់
D  ព្វណី៌សជា�់

47  គនិូងផ្លូូ�វថ្ងៃនិចំរាចំរ�៍ផ្លាា��់�ីកន�ង�ះ�សៀ�ដ្ឋ�ចំគ្នាា��តូូវបានិណែ�ងណែចំកសៀ�យគំនិ���ញ្ញាា� ________ ។
A  ព្វណី៌លើលឿង
B  ព្វណី៌ស
C  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ
D  ព្វណី៌លើ�ះេ

48  អ្ននកមះនិអាចំវាា�រ�យនិីមួយសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូសៀ�ណែផ្លូនកណាមួយថ្ងៃនិគំនិ���ញ្ញាា�កណាា�� ________ បានិសៀ�។
A  ការរួម៉ូ�ញ្ចច�លគ្នាាេថ្ងៃនិគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងជា�់ និះង�ច់់ៗ
B  ព្វណី៌លើលឿង�ច់់ៗលើទាំល
C  ព្វណី៌លើលឿងជា�់ព្វីរ
D  ព្វណី៌សជា�់លើទាំល

49  អ្ននកអាចំ�ូងកាតូ់គំនិ���ញ្ញាា�ព្�៌សៀ�ឿងជា�់៖
A  លើដូើម៉ូេ�ីវាាេច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�ដូ�ច់គ្នាាេ
B  កន�ងកំ��ងលើព្វលថ្ងៃ�ៃដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�
C  លើ�លើព្វលណ្តាក៏�និ
D  លើ�លើព្វលលើ�វើការ�តូ់

50  ជាយផ្លូូ�វសៀ�ណែផ្លូនកខាងស្ថាំ�ំ�តូូវបានិ�មាា��់សៀ�យគំនិ���ញ្ញាា� ________ ។
A  ព្វណី៌ស�ច់់ៗ
B  ព្វណី៌លើលឿងជា�់
C  ព្វណី៌សជា�់
D  ព្វណី៌លើលឿងខុ�ច់សំលើ�ង

51  គនិូងផ្លូូ�វថ្ងៃនិចំរាចំរ�៍ផ្លាា��់�ីកន�ង�ះ�សៀ�ផ្លូេ�យគ្នាា��តូូវបានិណែ�ងណែចំកសៀ�យគំនិ���ញ្ញាា� ________ ។
A  ព្វណី៌ស
B  ព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ
C  ព្វណី៌លើ�ះេ
D  ព្វណី៌លើលឿង

52  សៀ�សៀព្�អ្ននកសៀ�ើញផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀ�ៅ� និះងសៀ�ឿងសៀនិ� មានិនិ័យថ្នា៖
A  ផ្លូូ�វលើ�សាាេំគឺឺសត្រូមា�់ដែតូច់រាច់រណី៍ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស�ូុលើណ្តាះេ�
B  ផ្លូូ�វវាងលើ�ខាងសាៅេំ លើ�យសារដែតូការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វ
C  �និិយលើលេ��និ លើ�យសារផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុផ្លាាេស់�ត�រទ្ធិះសលើ�លើ�ទ្ធិួលលើចាតូខាាេំង�ំផ្លូុតូ
D  មានិផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ខាងម៉ូុខុលើ�ខាងសាាេំរ�ស់អ្ននក

53  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើញផ្លាា�ក�ញ្ញាា�សៀនិ� វាមានិនិ័យថ្នា៖
A  មានិវតូិ�ម៉ូួយលើ�លើលើផ្លូូ�វ
B  មានិច់រាច់រណី៍ម៉ូកព្វីខាងសាាេំ
C  ផ្លូូ�វលើកាងខាាេំងលើ�ខាងលើ�វង
D  មានិច់ំណីុច់រួម៉ូតូ�ច់លើ�ខាងម៉ូុខុ
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54  សៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េណែដ្ឋ��គ�់�គងសៀ�យ�ញ្ញាា�ឈ�់ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមះនិអាចំសៀមើ�សៀ�ើញចំរាចំរ�៍�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វបានិ�ៀ សៀ�សៀព្�អ្ននកឈ�់សៀ�ព្ីសៀ�កាយរបារកំព្��
ព្�៌�ណែដ្ឋ��តូូវបានិលា�ថ្នាា�ំសៀ�ើចំះសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វអ្ននកគួរ៖

A  រង់ចាំរយៈលើព្វល 5 វិនាទ្ធិី�នាាេ�់ម៉ូក�និតដូំលើណីើរ។
B  �និូឺសំលើ�ងសុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននកម៉ូុនិលើព្វល�និតដូំលើណីើរ
C  ទ្ធិំលាក់កញ្ចចក់�ងអ�ច់រ�ស់អ្ននកច់ុ� សាាេ�់ច់រាច់រណី៍ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�និតដូំលើណីើរ
D  លើច់ញដូំលើណីើរលើ�ម៉ូុខុយឺតូៗ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�លើព្វលត្រូស��

55  ការកំ�តូ់សៀ��បី�និណែដ្ឋ�បានិ�ក់�ង្ហាា�ញ៖
A  ការកំណីតូ់លើលេ��និផ្លូូ�វតាំម៉ូច់េបា�់អ្ន�េ��រមា
B  លើលេ��និព្វះតូត្រូ�កដូដែដូលអ្ននកត្រូតូូវលើ�វើដូំលើណីើរលើដូើម៉ូេ�ីលើច់ៀសវាងការទ្ធិទ្ធិួល�និលះខុះតូ
C  លើលេ��និសុវតូិះភាព្វអ្នតូះ�រមាលើ�លើត្រូកាម៉ូសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ និះងអាកាសធាតូុដូ៏លអ
D  លើលេ��និសុវតូិះភាព្វអ្នតូះ�រមាលើ�លើត្រូកាម៉ូត្រូគឺ�់សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វទាំំងអ្នស់

56  សៀតូើផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�មានិចំរាចំរ�៍ព្ីរ�ះ��តូូវបានិ�មាា��់សៀ�យ�ញ្ញាា�មួយណា?
A  1
B  2
C  3
D  4

LANE ENDS
MERGE

LEFT

  1 2 3   4

57  ព្ីគនិូងកណាា��សៀ� សៀតូើអ្ននកអាចំផ្លាា��់�ីសៀ�យរសៀ�ៀ�ណាណែដ្ឋរ?
A  លើ�វើការ�តូ់លើ�វង
B  លើ�វើការ�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ
C  វាាេច់រាច់រណី៍ផ្លាាេស់ទ្ធិីយឺតូៗ
D  ទាំំងអ្នស់ខាងលើលើ

58  សៀតូើ�ញ្ញាា�ទាំំងសៀនិ�មួយណាណែដ្ឋ�មានិនិ័យថ្នាអ្ននកសៀ�ើក�រគួរណែតូ��កានិ់យកការសៀ�ើក�រសៀ�ខាងស្ថាំ�ំ?

A  2
B  1
C  3
D  4

LANE ENDS
MERGE

LEFT

1 2 3 4



ជំំពូូកទីី 2 - ភ្លើ�ើ�ងសញ្ញាា� ផ្លាា�កសញ្ញាា� និិងគំំនិូសសញ្ញាា�ភ្លើ��ផ្លូើ�វ ភ្លើសៀវភ្លើ�ណែ�នាំំអ្ននកភ្លើ��ក�រ PA

- 30 -

ម���ា�និ�គឹ�ចំសៀមូើយ��មា�់ជិះំព្�ក�ី 2

1  A
2  C
3  D
4  A
5  C
6  C
7  C
8  A
9  A
10  B
11  D
12  B
13  C
14  C
15  D
16  A
17  A
18  A
19  A

20  A
21  A
22  B
23  D
24  D
25  D
26  A
27  A
28  C
29  C
30  A
31  A
32  C
33  C
34  D
35  C
36  C
37  A
38  C

39  B
40  A
41  A
42  D
43  B
44  B
45  B
46  A
47  B
48  C
49  D
50  C
51  D
52  C
53  C
54  D
55  C
56  C
57  A
58  A
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ជិះំព្�ក�ី 3៖ 
ការសៀរៀនិសៀ�ើក�រ
ជិះំព្វ�កលើនិ�ផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិដែដូលនិឹងជិះួយអ្ននកឱ្េយកាាេយជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។ វាត្រូគឺ�ដូណីះ�់លើលើត្រូ�ធានិ�ទ្ធិទាំំងលើនិ�៖

 • ការលើត្រូជិះើសលើរីសយកសុវតូិះភាព្វជាអាទ្ធិះភាព្វ  • កតាំាេអ្ននកលើ�ើក�រ

 • ជិះំនាញលើ�ើក�រត្រូ�ចាំថ្ងៃ�ៃ  • កាលៈលើទ្ធិសៈព្វះលើសស និះងការសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់

ការសៀ�ជិះើ�សៀរី��ុវតូែះភាព្ជាអា�ះភាព្

អ្ននកមានិជិះលើត្រូម៉ូើសសំខានិ់ៗលើដូើម៉ូេ�ីលើត្រូជិះើសលើរីស - លើព្វលខុូ�ស�ម៉ូេ�ីដែតូម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក - ដែដូលនិឹង�ូ�ពាល់ដូល់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលអ្ននកកានិ់ច់ងក�តូ។ 
ចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�យលើ�វើឱ្េយត្រូ�កដូថាអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក "ស័កតះសម៉ូកន�ងការលើ�ើក�រ"។

ការ�តូួតូព្ះនិះតូ�យយានិជិះំនិះ�៖ ការសៀ�តូៀមខ្ពូ�និសៀដ្ឋើម�បីីសៀ�ើក�រ
1  �ុវតូែះភាព្�ំ�កកង់ – សំ�កកង់គឺឺជាដែផ្លូនកសំខានិ់ម៉ូួយថ្ងៃនិសុវតូិះភាព្វថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាសំ�កកង់រ�ស់អ្ននកមានិត្រូកឡាំកង់ និះងខុេយល់ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ ម៉ូុនិលើព្វល

លើ�ើករ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ ម៉ូុនិលើព្វលច់�លលើ�កន�ងរ�យនិត ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលសមាះេ�សំ�កកង់រ�យនិតលើ�យលើត្រូ�ើ psi ដែដូល�និដែណីនាំ (លើផ្លានិកន�ងម៉ូួយអ្នុ�ញកាលើរ�) ដែដូល
មានិលើ�កន�ងលើសៀវលើ�ដែណីនាំសត្រូមា�់មាាេស់យានិជិះំនិះ� ឬលើម៉ូទាំំេរច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិអ្ននកលើ�ើក�ររ�ស់រ�យនិត។ លើត្រូ�ើសន�់វាស់សមាះេ�សំ�កកង់លើដូើម៉ូេ�ីព្វះនិះតូេយ psi រ�ស់អ្ននក។ ព្វះនិះតូេយ
សំ�កកង់រ�ស់អ្ននក "ត្រូតូជាក់" - ម៉ូុនិលើព្វលដែដូលអ្ននក�និលើ�ើក ឬយាាេងលើហាច់ណ្តាស់�ីលើមាាេង�នាាេ�់ព្វីអ្ននក�និលើ�ើក�រ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ psi រ�ស់អ្ននកលើលើសព្វីលើលខុដែដូល�និ
រាយលើ�លើលើលើម៉ូទាំំេររ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូលើ�ើកខុេយល់លើច់ញរ��តូទាំល់ដែតូវាត្រូតូូវគ្នាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើទាំ�ជាង �ដែនិិម៉ូខុេយល់ (ឬមានិអ្ននកជិះំនាញខាងសំ�កកង់ជិះួយអ្ននក) រ��តូដូល់វាត្រូគឺ�់
លើលខុត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។

អ្ននកក៏អាច់វាស់ជិះលើត្រូ�ត្រូកឡាំកង់លើ�យលើត្រូ�ើកាក់លើដូើម៉ូេ�ីលើតូសត។ លើរៀងរាល់ដែខុម៉ូតង ឬម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�វើដូំលើណីើរតាំម៉ូផ្លូូ�វឆ្នាំាេយ ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលសំ�កកង់រ�ស់អ្ននករកលើម៉ូើល
�ញ្ញាាេសឹកនិះងខុ�ច់។ ម៉ូលើ�េយា�យង្ហាយត្រូសួលម៉ូួយលើដូើម៉ូេ�ីព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលការសឹកគឺឺលើ�យលើ�វើលើតូសតជាម៉ូួយកាក់។

1  យកកាក់ម៉ូួយ លើ�ើយកានិ់រ��ខុូ�និរ�ស់ Abraham Lincoln លើ�ច់លើនាាេ�លើម៉ូថ្ងៃដូ និះងច់ងអ�លថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក។

2  លើត្រូជិះើសលើរីសច់ំណីុច់ម៉ូួយលើ�លើលើសំ�កកង់រ�ស់អ្ននក លើ�កដែនិូងដែដូលសំ�កកង់ហាក់ដូ�ច់ជាទាំ��ំផ្លូុតូ លើ�ើយ�ក់រ��កេបាលរ�ស់ Lincoln ច់�លលើ�កន�ងច់ងអ�រម៉ូួយ។

3  ត្រូ�សះនិលើ�ើដែផ្លូនកណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិរ��កេបាលរ�ស់ Lincoln ត្រូតូូវ�និ�ំងលើ�យត្រូកឡាំកង់ លើនា�អ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រជាម៉ូួយនិឹង�រិមាណីត្រូកឡាំកង់ដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូកឡាំកង់រ�ស់អ្ននកទាំ�ជាងលើនិ�លើនា� សម៉ូតូិភាព្វរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកន�ងការទ្ធិ�់ផ្លូូ�វកន�ងសាាេនិភាព្វម៉ូះនិលអត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយយាាេងខាាេំង។

រកេ�ទ្ធិុកឧ�ករណី៍ដែដូលអ្ននកនិឹងត្រូតូូវការសត្រូមា�់ការផ្លាាេស់�ត�រសំ�កកង់រ�យនិតរ�ស់អ្ននកត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា វាមានិនិ័យថា សំ�កកង់សាគឺួរ ឧ�ករណី៍ម៉ូួលលើឡាំសុី ដែដូកដូ�យ
រ�យនិត ព្វះល អ្នណ្តាាេតូលើភ័ូើង និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូតូីលើកាណីច់ំណ្តាំងផ្លាាេតូនិះងមានិលើភ័ូើង សត្រូមា�់ត្រូ�កាសអាសនិន កំណីល់ទ្ធិ�់កង់ ឧ�ករណី៍ និះងលើត្រូសាម៉ូថ្ងៃដូឧ�ករណី៍ជិះួសជិះុល
សំ�កកង់ដែ�ក ជាឧទាំ�រណី៍។ សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីរលើ�ៀ�ផ្លាាេស់�ត�រសំ�កកង់ ស�ម៉ូលើម៉ូើលទ្ធិំព្វ័រទ្ធិី 63 ។

2  វតូែ�រាវ – ព្វះនិះតូេយកត្រូម៉ូះតូសារធាតូុរាវទាំំងអ្នស់ វាមានិន័ិយថា លើត្រូ�ងមាាេសុីនិ ទ្ធិឹកលើច់ញព្វីផ្លូូះតូទ្ធិឹកជិះ�តូកញ្ចចក់ និះងលើត្រូ�ងឥនិិនិៈ លើ�ើយចាក់�ំលើព្វញតាំម៉ូតូត្រូម៉ូូវការ តាំម៉ូលើសៀវលើ�
ដែណីនាំសត្រូមា�់មាាេស់យានិជិះំនិះ�។

3  ណែកតូ�មូវសៀ�អ្នីអ្ននកសៀ�ើក�រ – អ្ននកត្រូតូូវដែតូអាច់ជានិ់ដូល់�ាេនិ់ដែ�គុរនិះងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ�និយាាេងង្ហាយត្រូសួល លើ�ើយអាច់លើម៉ូើលកញ្ចចក់�និច់េបាស់។ លើសៀវលើ�
ដែណីនាំសត្រូមា�់មាាេស់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីរលើ�ៀ�ដែកតូត្រូម៉ូូវឧ�ករណី៍ថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក។

4  �ក់ណែខ្ព�ស�កវាា�តូ់�ុវតូែះភាព្រ��់អ្ននក – ពាក់ទាំំងដែខុេ�ត្រូកវាតូ់ច់លើងក� និះងសាះេរ�ស់អ្ននកត្រូគឺ�់លើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរ។ យកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ច់ំលើពា�ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីច់េបា�់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ
រ�ស់រដូឋ Pennsylvania, ច់េបា�់សតីព្វីការអ្នតូ់�មតូ់ច់ំលើពា�កុមារ និះងព្វ័តូ៌មានិសុវតូិះភាព្វអ្នំព្វីលើពាងសុវតូិះភាព្វដែដូលមានិកន�ងជិះំព្វ�កទ្ធិី 5។

ការ�ក់ណែខ្ព�ស�កវាា�តូ់�ុវតូែះភាព្រ��់អ្ននក
គឺជាសៀរឿងដ្ឋ៏មានិ���ះ�ធភាព្�ំផ្លូុតូណែតូមួយគតូ់

ណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំសៀធំេើបានិ សៀដ្ឋើម�បីីកាតូ់�និែយ
ហានិះភ័័យថ្ងៃនិការស្ថាា��់ ឬរ�ួ�!

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
កន�ងឆ្នាំាេំ 2017 80.2% ថ្ងៃនិអ្ននកពាក់ព្វ័និិកន�ងការ�ុកគ្នាាេលើ�រដូឋ Pennsylvania �និពាក់
ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុព្វី 16 ដូល់ 24 ឆ្នាំាេំមានិច់ំនិួនិថ្ងៃនិការ
រងរ�ួសនិះងសាាេ�់លើ�យលើ�យសារម៉ូះនិពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ លើត្រូច់ើនិជាងត្រូកុម៉ូអាយុ
ណ្តាទាំំងអ្នស់លើ�ើយមានិការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វទាំ��ំផ្លូុតូ។

5  ធានាំ�ុវតូែះភាព្វតូែ�រ�ុងកន�ងកា�េ�និអ្ននកដ្ឋំសៀ�ើរ – លើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេ វតូិ�រលុងកន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកាាេយជាវតូិ�ខាាេតូលើច់ញដែដូល�និតលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងលើលេ��និដូ�ច់រ�យនិតរ�ស់អ្ននក
កំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីម៉ូុនិលើព្វលមានិផ្លូល�ូ�ពាល់។ �ក់វតូិ�ដែដូលមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់�ៃនិ់ជាងលើគឺ ដូ�ច់ជាកា���សាះេយ អ្នីវាាេនិ់ និះងឧ�ករណី៍លើ�កន�ង�ូ��រ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលណ្តាដែដូលអាច់លើ�វើ
លើ��និ ឬការពារព្វួកវាជាម៉ូួយនិឹងដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់រ�យនិតអ្ននក។ កុំទ្ធិុករ�ស់រ�រលើ�លើលើជានិ់�ងអ�ច់លើត្រូកាយ។

6  ណែកតូ�មូវការសៀមើ�ខាងសៀ�កាយ និះងកញ្ជីុក់ចំំសៀ�ៀង – លើដូើម៉ូេ�ីដូកលើច់ញឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងលើ�ជិះុំវិញរ�យនិត កញ្ចចក់
លើម៉ូើលលើត្រូកាយនិះងកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកអាច់និឹងត្រូតូូវដែកតូត្រូម៉ូូវខុុសៗគ្នាាេសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់ៗ។ កញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយគឺួរដែតូត្រូតូូវ�និកំណីតូ់ ដូ�លើច់ន�អ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ
ច់រាច់រណី៍លើ�យផ្លាាេល់លើ�ព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ កញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងគឺួរដែតូត្រូតូូវ�និកំណីត់ូ ដូ�លើច់ន�លើ�លើព្វលអ្ននកង្ហាកលើ�វង/សាាេំ អ្ននកត្រូគ្នានិ់ដែតូអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញច់ំលើ�ៀងរ�យនិត
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រ�ស់អ្ននក។ កំណីតូ់កញ្ចចក់�នាាេ�់ព្វីអ្ននកដែកតូត្រូម៉ូូវលើ�អ្នីរ�ស់អ្ននក។

ចំំណាំ៖ វាផ្លូើ�យនិឹងច់េបា�់ដែដូលមានិវតូិ� ឬសមាាេរណ្តាម៉ូួយដែដូលព្វេយ�រព្វីកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយខុណីៈលើព្វលកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិី។ អ្ននកម៉ូះនិអាច់ព្វេយ�រ ឬ�ក់ ឬភាាេ�់អ្នវីម៉ូួយលើ�និឹងកញ្ចចក់
លើម៉ូើលលើត្រូកាយ�និលើទ្ធិ ដែដូលវាអាច់រារាំង ឬលើ�វើឱ្េយការលើម៉ូើលលើ�ើញតាំម៉ូរយៈកញ្ចចក់ខាងម៉ូុខុខុ�ច់។ សាាេក �ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូ និះងសាាេកសញ្ញាាេអាច់ភាាេ�់លើ�កញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយ
�និដែតូលើ�លើព្វលរ�យនិតច់តូ�ូុលើណ្តាះេ�។

7  កញ្ជីុក់ – វាផ្លូើ�យនិឹងច់េបា�់កន�ងការ�ក់អ្នវីលើ�លើលើកញ្ចចក់ខាងម៉ូុខុ ដែដូលរារាំងការលើម៉ូើលរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ។

8  ណែកតូ�មូវខ្ព�យ�់សៀចំញចំ�� – អ្ននកគឺួរដែតូរកេ�ការផ្លូគតូ់ផ្លូគង់ខុេយល់�រិសុទ្ធិិជាត្រូ�ចាំលើ�កន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ វាជិះួយឱ្េយអ្ននកមានិការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន និះងការពារព្វីការព្វុល
កា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូ (ឧសម័និ�លើញ្ចចញលើចាល) លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រ។ លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 6 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីការព្វុលកា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូ។

9  ណែកតូ�មូវព្�ក��់ក�បា� – ព្វ�កទ្ធិ�់កេបាលដែដូលត្រូទ្ធិដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយកេបាលរ�ស់អ្ននក�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវអាច់ការពារ ឬកាត់ូ�និិយភាព្វ�ៃនិ់�ៃរថ្ងៃនិការរងរ�ួសកលើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេ។ 
ដែកតូត្រូម៉ូូវព្វ�កទ្ធិ�់កេបាលរ�ស់អ្ននកឱ្េយដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិព្វ�កទ្ធិ�់កេបាលយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ខុពស់ដូ�ច់ដែផ្លូនកខាងលើលើថ្ងៃនិត្រូតូលើច់ៀករ�ស់អ្ននក។ ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលលើសៀវលើ�ដែណីនាំ
សត្រូមា�់មាាេស់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ការដែណីនាំ។

10  �ក់ណែវូនិតា/ណែកវ�ក់កន�ងណែភ័នកតាមសៀវជិះជ�ញ្ញាា�រ��់អ្ននក – ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជា�ម៉ូមតាំពាក់ដែកវ�ក់កន�ងដែភ័នកឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ច់�រពាក់ព្វួកវាជានិះច់ចខុណីៈលើព្វលកំព្វុងលើ�ើក�រ។ កុំ
ពាក់ដែវ�និតាំការពារព្វនិូឺថ្ងៃ�ៃ ឬដែកវ�ក់កន�ងដែភ័នកមានិព្វណី៌ងងឹតូលើ�លើព្វលយ�់។

11  ចាក់សៀស្ថាទាំំ�ររ��់អ្ននក – ការចាក់លើសាទាំំេររ�ស់អ្ននក និះងពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក និឹងជិះួយឱ្េយត្រូ�កដូថា អ្ននកនិឹងម៉ូះនិត្រូតូូវ�និខាាេតូលើច់ញព្វីរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកន�ង
ការ�ុកគ្នាាេលើ�ើយ។ ការខាាេតូលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ��លើងកើនិឱ្កាសសាាេ�់ដូល់លើ� ៧៥ ភាគឺរយ។ វាក៏និឹងកាតូ់�និិយលទ្ធិិភាព្វថ្ងៃនិការ�ូនិ់ ឬលើ�ើម៉ូះនិដូ�លើច់ន�លើទ្ធិកាាេយជាជិះនិរងលើត្រូគ្នា� 
លើ�លើព្វលអ្ននកឈ�់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬច់�លលើ�កន�ងច់ំណីតូ។

កតាំ�អ្ននកសៀ�ើក�រ

យានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកអាចំជារួចំរា�់��មា�់សៀចំញដ្ឋំសៀ�ើរសៀ�ើយ �ូុណែនិី�ុវតូែះភាព្រ��់អ្ននកគឺអា��័យសៀ�សៀ�ើកតាំ�អ្ននកសៀ�ើក�រដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម។

ការមះនិយកចំះតូី�ុក�ក់
ការម៉ូះនិយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ខាាេំងត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងការ�ងកឱ្េយមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអាច់�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីរំខានិការលើ�ើក�រ ឬលើគឺងម៉ូះនិត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ការរំខានិរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ និះងការម៉ូះនិយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ច់ំលើពា�សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ និះងច់រាច់រណី៍គឺឺលើសមើនិឹង 25 លើ� 30 ភាគឺរយថ្ងៃនិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍ដែដូល
ត្រូតូូវ�និរាយការណី៍លើ�យ�ូ�លះសស។ លើនិ��ដែនិិម៉ូការ�ុកគ្នាាេរ��តូដូល់ត្រូ�ដែ�ល 1.2 លានិករណីីជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ។

ការរំខានិដ្ឋ�់ការសៀ�ើក�រ

អ្នវីៗក៏លើ�យដែដូល�ងកឱ្េយអ្ននក 1) យកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់រ�ស់អ្ននកឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីការលើ�ើក�រ 2) ការត្រូកលើ�កលើច់ញព្វីផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក ឬ 3) ដូកថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើច់ញព្វីច់ងក�តូ គឺឺជាការរំខានិ។ អ្ននកនិឹង
ម៉ូះនិអាច់ត្រូ�តូះកម៉ូម�និលើលឿនិលើទ្ធិ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង៖

 • ញា�េំ ផ្លូឹក និះងជិះក់�រី។ ទាំំងអ្នស់លើនិ��លើងកើតូ�ញ្ញាាេសុវតូិះភាព្វ លើ�យសារដែតូព្វួកវាដែតូងដែតូតូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននកដូកថ្ងៃដូលើច់ញព្វីច់ងក�តូ លើ�ើយត្រូកលើ�កដែភ័នកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលញា�េំ 
ឬផ្លូឹកលើព្វលកំព្វុងលើ�ើក�រមានិ�ញ្ញាាេកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វ លើ�ើយត្រូតូូវជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងកានិ់ដែតូញឹកញា�់។

 • ការដែកតូត្រូម៉ូូវឧ�ករណី៍សំលើ�ងដូ�ច់ជា៖ វិទ្ធិេយ� កាដែសតូ សុីឌូី សត្រូមា�់ចាក់ Ipod/Mp3។ ច់ំណ្តាំ៖ អាច់លើត្រូ�ើកាស
លើកាាេ�ត្រូតូលើច់ៀក/កាស�ន�កត្រូតូលើច់ៀកត្រូគ្នានិ់ដែតូអាច់លើត្រូ�ើត្រូមា�់លើគ្នាល�ំណីងទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�។

 • ការនិះយាយទ្ធិ�រសព្វើថ្ងៃដូ (ថាលើតូើម៉ូះនិលើត្រូ�ើថ្ងៃដូ ឬអ្នតូ់)។ លើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 5 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីច់េបា�់
ត្រូ�ឆ្នាំំងការលើផ្លូើើសារ។

 • ការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងជាម៉ូួយអ្ននកដូំលើណីើរលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ លើនិ�អាច់ជា�ញ្ញាាេជាលើត្រូច់ើនិ ជាព្វះលើសសសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រ
វ័យជិះំទ្ធិង់។ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកជាអ្ននកសៀ�ើក�រវ័យជិះំ�ង់សៀ�ជាមួយមនិុ��សវ័យជិះំ�ង់សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូណែដ្ឋ�ជាអ្ននកដ្ឋំសៀ�ើរ 
�ែះតូះ�ង្ហាា�ញថ្នាអ្ននក�ំនិងជាមានិការ�ុកគ្នាា�សៀ�ចំើនិជាង ���ះនិសៀ�ើអ្ននកកំព្ុងសៀ�ើក�រណែតូមាា�ក់ឯង ឬកំព្ុងសៀ�ើក�រ
ជាមួយអ្ននកដ្ឋំសៀ�ើរសៀព្ញវ័យ។

 • ការដែសវងរក ឬការផ្លាាេស់ទ្ធិីវតូិ�កន�ងយានិជិះំនិះ�។

 • ការអានិ ការសរលើសរ ឬការលើផ្លូើើសារ។

 • ការតូុ�ដែតូងខុូ�និ (ការសះតូសក់ ការផ្លាតូ់ម៉ូុខុ)។

 • ការសម៉ូូឹងសូឺង្ហាកលើម៉ូើលលើព្វល�ូងកាតូ់កដែនិូង�ុកគ្នាាេ ឬតូំ�និ់ការ�ាេនិ។

 • ការសម៉ូូឹងលើម៉ូើលម៉ូនិុសេ� វតូិ� ឬត្រូព្វឹតូតះការណី៍លើ�ខាងលើត្រូ�ផ្លូូ�វ។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ការត្រូសាវត្រូជាវ�និរកលើ�ើញថា អ្ននកលើ�ើក�រ
�ម៉ូមតាំដែដូលម៉ូះនិមានិការរំខានិ ខុកខានិកន�ង
ការសលើងកតូលើ�ើញត្រូព្វឹតូតះការណី៍លើលើផ្លូូ�វសំខានិ់
ដូ�ច់ជា ការ�លើងកើតូកំ�ុសរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ដែដូលលើសមើនិឹង�ី (3) ភាគឺរយថ្ងៃនិ
លើព្វលលើវលា។ ម៉ូនិុសេ�លើព្វញវ័យច់ុច់ទ្ធិ�រសព្វើ
ខុកខានិត្រូព្វឹតូតះការណី៍ដូ�ច់គ្នាាេលើនា� គឺឺលើសមើនិឹង 13 
ភាគឺរយថ្ងៃនិលើព្វលលើវលា។ លើកមងជិះំទ្ធិង់មាាេក់ច់ុច់ទ្ធិ�
រសព្វើទ្ធិខុកខានិត្រូព្វឹតូតះការណី៍លើនា� គឺឺលើសមើនិឹង 53 
ភាគឺរយថ្ងៃនិលើព្វល។
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ការសៀគងមះនិ�គ�់�គ្នានិ់

លើ�លើព្វលអ្ននកអ្នស់កមាាេំង អ្ននកលើ�វើសកម៉ូមភាព្វតូ�យឺតូ ការសលើត្រូម៉ូច់និះងការលើម៉ូើលលើ�ើញរ�ស់អ្ននកច់ុ�លើខុេ�យ លើ�ើយអ្ននកមានិ�ញ្ញាាេកន�ងការយល់ដូឹង និះងការច់ងចាំលើរឿងលើផ្លូេ�ងៗ។ ការ
លើ�ើក�រកន�ងលើព្វលលើនិឿយ�តូ់មានិផ្លូល�ូ�ពាល់ត្រូសលើដូៀងគ្នាាេនិឹងការលើ�ើក�រសិះតូលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង។ ការភាាេក់ព្វីដូំលើណីករយៈលើព្វល 18 លើមាាេងលើ�វើឱ្េយ�ូ�ពាល់ដូល់ការ
លើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកត្រូ�ដែ�លដូ�ច់ជាកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូ  05 ភាគឺរយ។ ការភាាេក់ព្វីដូំលើណីករយៈលើព្វល 24 លើមាាេងជា�់ៗគ្នាាេ លើ�វើឱ្េយ�ូ�ពាល់ដូល់ការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក ដូ�ច់
និឹងការមានិកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូ  10 ភាគឺរយ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើនិឿយ�តូ់ អ្ននកអាច់និឹងលើគឺងលក់ លើ�ើយនិឹងម៉ូះនិដូឹងវាលើសា�។ ការលើគឺងលើ�លើព្វលកានិ់ច់ងក�តូស�ម៉ូេ�ីដែតូ
ព្វីរ�ីវិនាទ្ធិី គឺឺត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងការសមាាេ�់អ្ននក�និ។ លើកមងជិះំទ្ធិង់ដែដូលលើគឺងតូះច់ជាងត្រូ�ំ�ី (8) លើមាាេងកន�ងម៉ូួយយ�់ ត្រូ�ឈម៉ូនិឹងហានិះភ័័យច់ំលើពា�ការ�ុកគ្នាាេលើកើនិលើ�ើង។ សៀរឿង�ៀ�ំផ្លូុតូ
ណែដ្ឋ��តូូវសៀធំេើ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកចា�់សៀផ្លូីើមមានិអារមម�៍សៀនិឿយ�តូ់សៀព្�កំព្ុងសៀ�ើក�រ គឺឈ�់សៀ�ើក�រ។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?

 • ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំលើ�ទ្ធិ�ទាំំងស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ការលើគឺងលក់លើព្វលលើ�ើក�រ�ងកឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 100,000 ករណីី។

 • ម៉ូនិុសេ� 1,500 នាក់�និសាាេ�់ និះង 40,000 នាក់�និរងរ�ួសលើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេទាំំងលើនិ�។

 • កន�ងចំំសៀណាមយានិជិះំនិះ��ុកគ្នាា�ចំំនិួនិ 100,000 សៀ�គឿងណែដ្ឋ�ទាំក់�ងនិឹងការសៀ�ើក�រងងុយសៀគងជាសៀរៀងរា�់ឆ្នាំា�ំ សៀ�េើរណែតូ�ក់កណាា���ក់ព្័និធ
និឹងអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មានិអាយុចំសៀនាំា��ព្ី 15 សៀ� 24 ឆ្នាំា�ំ។

កតាំ��ុខ្ពភាព្
សុវតូិះភាព្វថ្ងៃនិការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកអាច់រងផ្លូល�ូ�ពាល់លើ�យ�ញ្ញាាេពាក់ព្វ័និិនិឹងដែភ័នក  ការសាាេ�់ ឬសាាេនិភាព្វសុខុភាព្វ។

 • ព្វះនិះតូេយដែភ័នករ�ស់អ្ននកលើរៀងរាល់ (1) ឬព្វីរ (2) ឆ្នាំាេំម៉ូតង។ ត្រូ�ត្រូសីដែភ័នក (ម៉ូួយច់ំលើ�ៀង) រ�ស់អ្ននក ការវិនិះច់័័យព្វីគឺមាាេតូរ�ស់អ្ននក និះងសម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងការលើម៉ូើលលើ�ើញកន�ង
សាាេនិភាព្វមានិព្វនិូឺទាំ�អាច់កានិ់ដែតូយាាេ�់យុឺនិលើ�យសារជិះំងឺ និះងជាដែផ្លូនក�ម៉ូមតាំថ្ងៃនិដូំលើណីើរភាព្វចាស់។ អ្ននកនិឹងម៉ូះនិលើច់�ដែតូដូឹងលើរឿងលើនិ�រ��តូលើទ្ធិ លើ�ើយម៉ូះនិអាច់ចាតូ់វិធានិការ
ដែកតូត្រូម៉ូូវលើនា�លើទ្ធិ លុ�ត្រូតាំដែតូដែភ័នករ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និព្វះនិះតូេយជាត្រូ�ចាំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវការពាក់ដែវ�និតាំ ឬដែកវ�ក់កន�ងដែភ័នក ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាអ្ននកលើត្រូ�ើវារាល់លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ។

 • ការសាាេ�់អាច់ត្រូព្វមានិអ្ននកព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអ្ននកលើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ ដូ�ច់ជាការមានិយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�កន�ងឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់
ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក។ ការសាាេ�់ក៏មានិសារៈសំខានិ់ផ្លូងដែដូរកន�ងការត្រូ��់អ្ននកឱ្េយដូឹងថារ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ (រ�យនិត�ូ�លះសស រ�យនិតព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�) 
កំព្វុងម៉ូកជិះះតូដូល់ ឬលើ�ើញថាមានិរ�លើភ័ូើងលើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់។

 • ជិះំងឺ និះងសាាេនិភាព្វសុខុភាព្វលើផ្លូេ�ងៗ ស�ម៉ូេ�ីដែតូ�ញ្ញាាេតូះច់តូួច់ដូ�ច់ជាច់ុកលើរាយក ឬឈឺជិះងគង់ អាច់មានិផ្លូល�ូ�ពាល់យាាេង�ៃនិ់�ៃរដូល់សម៉ូតូិភាព្វត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�រ�ស់
អ្ននកត្រូ�ក�លើ�យត្រូ�សះទ្ធិិភាព្វ។ �ញ្ញាាេសុខុភាព្វដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់�ំផ្លូុតូរួម៉ូមានិជិះំងឺត្រូ�កាច់់ដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយ�តូ់�ង់សាះេរតូី ជិះំងឺទ្ធិឹកលើនាម៉ូដែផ្លូអម៉ូ និះងជិះំងឺលើ��ដូ�ង។ លើ�រដូឋ 
Pennsylvania ត្រូគឺូលើព្វទ្ធិេយត្រូតូូវដែតូរាយការណី៍លើ�ដូល់�ុគឺគល PennDOT ដែដូលព្វួកលើគឺ�និលើ�វើលើរាគឺវិនិះច់័័យថាមានិសាាេនិភាព្វសុខុភាព្វដែដូលអាច់�ូ�ពាល់ដូល់សម៉ូតូិភាព្វ
រ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងការលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ។

សៀ�គឿង��វឹង និះងការសៀ�ើក�រ
 • លើ�រដូឋ Pennsylvania និះងលើ�ទ្ធិ�ទាំំងត្រូ�លើទ្ធិស អ្ននកលើ�ើក�រត្រូសវឹងត្រូតូូវទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវច់ំលើពា�

ការសាាេ�់ និះងរ�ួសរា�់ពានិ់នាក់ព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍។ ត្រូ�ដែ�ល 40 ភាគឺរយថ្ងៃនិការសាាេ�់
លើ�យសារលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍ទាំំងអ្នស់ពាក់ព្វ័និិនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលផ្លូឹកត្រូសា។

 • សិះតូះរដូឋ Pennsylvania �មីៗលើនិ��ង្ហាាេញថា អ្ននកលើ�ើក�រ 30 ភាគឺរយដែដូលមានិអាយុព្វី 16 លើ� 
20 ឆ្នាំាេំដែដូល�និសាាេ�់កន�ងការ�ុកគ្នាាេ�និផ្លូឹកត្រូសា។ លើនិ�លើ�ើលើទាំ��ីជាការព្វះតូដែដូលថាលើ�ទ្ធិីលើនិ�
លើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania ក៏ដូ�ច់ជាលើ�ត្រូគឺ�់រដូឋលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�កន�ងស�រដូឋអាលើម៉ូរិកមានិច់េបា�់
អ្នំព្វីការគ្នាះេនិការលើលើកដែលងដែដូលមានិនិ័យថាអ្ននកម៉ូះនិអាច់ផ្លូឹកត្រូសាត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំក៏លើ�យ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំ លើ�ើយកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននក (BAC) គឺឺ  02 ភាគឺរយ ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� អ្ននកត្រូតូូវ�និលើគឺ
ចាតូ់ទ្ធិុកថាកំព្វុងលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វល (DUI)។

 • ស�ម៉ូេ�ីដែតូជាតូះអាល់កុលតូះច់តូួច់�ំផ្លូុតូក៏លើ�យ វានិឹងកាតូ់�និិយការលើផ្លាាេតូអារម៉ូមណី៍ ការយល់លើ�ើញ ការវិនិះច់័័យ និះងការច់ងចាំរ�ស់អ្ននក លើ�ើយជិះំនាញលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹង
ធាាេក់ច់ុ�។ គ្នាៅ�និនិរណាមាា�ក់អាចំផ្លូឹក�ស្ថា សៀ�ើយសៀ�ើក�រសៀ�យ�ុវតូែះភាព្សៀ�។

 • លើ�លើព្វលដែដូលជាតូះអាល់កុលលើកើនិលើ�ើងលើ�កន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននក កំ�ុសកន�ងការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹងលើកើនិលើ�ើង។ ការលើម៉ូើលលើ�ើញ និះងការវិនិះច់័័យរ�ស់អ្ននកនិឹងរងផ្លូល
�ូ�ពាល់ ត្រូ�តូះកម៉ូមរ�ស់អ្ននកនិឹង�យច់ុ� លើ�ើយអ្ននកនិឹង�តូ់�ង់សម៉ូតូិភាព្វកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ��ស់អ្ននកលើ�យសុវតូិះភាព្វ និះងមានិត្រូ�សះទ្ធិិភាព្វផ្លូងដែដូរ។ លើ�ើយកន�ង
លើព្វលជាម៉ូួយគ្នាាេលើនា� លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងនិឹងលើ�វើឱ្េយ�តូ់�ង់ជិះំនាញរ�ស់អ្ននក លើ�វើឱ្េយអ្ននកមានិអារម៉ូមណី៍លើជិះឿជាក់ត្រូជិះុលដែដូលជាលើរឿងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់។ ដូ�លើច់ន�អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលផ្លូឹកត្រូសាអាច់និឹង
ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងខុូ�និឯងម៉ូះនិ�និ លើ�ើយក៏ម៉ូះនិដូឹងខុូ�និដែដូរ។

 • ម៉ូនិុសេ�ជាលើត្រូច់ើនិលើជិះឿថាទាំល់ដែតូការផ្លូឹកត្រូសាខាាេំងលើទ្ធិើ�មានិហានិះភ័័យ។ លើនិ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិជាការព្វះតូលើទ្ធិ។ ស�ម៉ូេ�ីដែតូអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូត្រូតូឹម៉ូដែតូ 
.04 (ពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិ "កំហា�់កំណីតូ់តាំម៉ូច់េបា�់" ថ្ងៃនិ  08 សត្រូមា�់ម៉ូនិុសេ�លើព្វញវ័យដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី 21 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�) គឺឺសិះតូលើ�ច់លើនាាេ�ព្វី 2 (2) លើ� 7 (7) 
ដូងទ្ធិំនិងជាជា�់ពាក់ព្វ័និិកន�ងការ�ុកគ្នាាេជាងអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលម៉ូះនិមានិជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់ព្វួកលើគឺ។ លើទាំ��ីជាកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននកមានិ

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
លើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក មានិម៉ូនិុសេ�មាាេក់ (1) សាាេ�់លើរៀងរាល់
កនិូ�លើមាាេង លើ�ើយម៉ូនិុសេ�មាាេក់ (1) រងរ�ួសលើរៀងរាល់ 2 
(2) នាទ្ធិីម៉ូតង លើ�យសារដែតូនិរណ្តាមាាេក់ផ្លូឹកត្រូសាលើ�ើយ
លើ�ើក�រ។
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កត្រូម៉ូះតូទាំ�ជាងកំហា�់កំណីតូ់តាំម៉ូច់េបា�់ក៏លើ�យ អ្ននកនិឹងលើ�ដែតូ�ងកលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់អាយុជិះីវិតូរ�ស់អ្ននក 
និះងជិះីវិតូអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិ។ �រិមា�សៀ�គឿង��វឹងណែដ្ឋ��ុវតូែះភាព្ណែតូមួយគតូ់ណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំផ្លូឹក សៀ�ើយ�នាំា��់មក
សៀ�ើក�រសៀនាំ�គឺ��និ�យ។

 • លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង�ូ�ពាល់ដូល់�ុគឺគលលើផ្លូេ�ងៗគ្នាាេ។ កំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននករងផ្លូល�ូ�ពាល់
លើ�យអាយុ ទ្ធិម៉ូៃនិ់ លើភ័ទ្ធិ សាាេនិភាព្វកាយសម៉ូេ�ទាំ �រិមាណីអាហារដែដូល�និ�រិលើភាគឺ និះងថាាេំលើព្វទ្ធិេយ ឬ
ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ថាាេំលើព្វទ្ធិេយដែដូលអ្ននកមានិលើ�កន�ងត្រូ�ព្វ័និិរ�ស់អ្ននក។ លើលើសព្វីលើនិ� ការផ្លូឹកត្រូសាលើផ្លូេ�ងៗគ្នាាេអាច់
មានិ�រិមាណីជាតូះអាល់កុលខុុសៗគ្នាាេផ្លូងដែដូរ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកដូឹងថាមានិជាតូះអាល់កុល�ូុនាះេនិ
លើ�កន�ងការផ្លូឹកត្រូសាដែដូលអ្ននកទ្ធិទ្ធិួលទាំនិ។ អ្ននកគឺួរដែតូព្វះចារណ្តាការផ្លូឹកត្រូសាម៉ូួយដូង (1) លើសមើនិឹង 1.5 oz 
ថ្ងៃនិរង្ហាំេស់ត្រូសា 80, 12 oz ថ្ងៃនិត្រូសាលើ�ៀរ�ម៉ូមតាំ ឬ 5 oz ថ្ងៃនិត្រូសាត្រូក�ម៉ូ។

 • លើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការផ្លូឹកត្រូសារ�ស់អ្ននកត្រូ�ក�លើ�យទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវ ស�ម៉ូកុំផ្លូឹកត្រូសាលើលើសព្វីម៉ូួយ (1) ដូង
កន�ងម៉ូួយលើមាាេង ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុផ្លូឹកត្រូសាត្រូស�ច់េបា�់។ ម៉ូនិុសេ�មាាេក់មានិទ្ធិម៉ូៃនិ់ម៉ូ�េយម៉ូ ត្រូតូូវការយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ម៉ូួយ (1) លើមាាេងលើដូើម៉ូេ�ីដូំលើណីើរការជាតូះអាល់កុលកន�ង
ត្រូគឺ�់ការផ្លូឹកត្រូសា។ ការផ្លូឹកត្រូសាលើត្រូច់ើនិជាងម៉ូួយ (1) ដូងកន�ងម៉ូួយលើមាាេងទ្ធិំនិងជាជិះំរុញកត្រូម៉ូះតូជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននកលើលើសព្វីកត្រូម៉ូះតូកំណីតូ់តាំម៉ូច់េបា�់។

 • ច់េបា�់ផ្លូឹកត្រូសាម៉ូួយ (1) ដូងកន�ងម៉ូួយលើមាាេងម៉ូះនិដូំលើណីើរការសត្រូមា�់ម៉ូនិុសេ�ត្រូគឺ�់គ្នាាេលើទ្ធិ។ ជាតូះអាល់កុលត្រូ�ម៉ូ�លផ្លូត�ំលើត្រូច់ើនិច់ំលើពា�ម៉ូនិុសេ�តូ�ច់ៗ លើ�ើយលើ�យសារដែតូភាព្វខុុសគ្នាាេ
ថ្ងៃនិរលើ�ៀ�ដែដូលរាងកាយរ�ស់លើយើងដូំលើណីើរការជាតូះអាល់កុល ហ្វ្រាំសតីដែដូលផ្លូឹកត្រូសាកន�ង�រិមាណីលើសមើគ្នាាេកន�ងរយៈលើព្វលដូ�ច់គ្នាាេជាម៉ូួយនិឹង�ុរសដែដូលមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់ដូ�ច់គ្នាាេអាច់មានិ
កំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូខុពស់ជាង។

 • មានិដែតូលើព្វលលើវលាលើទ្ធិដែដូលនិឹង "កាតូ់�និិយអ្ននកព្វីការត្រូសវឹង។" អ្ននកម៉ូះនិអាច់កាតូ់�និិយកត្រូម៉ូះតូកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននកលើ�យការផ្លូឹកកាលើ�វ ឬលើភ័សជិះជៈ
ដែដូលមានិជាតូះកាលើ�វអ្នុ�និលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ឬលើ�យការង�តូទ្ធិឹកត្រូតូជាក់លើ�ើយ។

��ុង��យ័តូននិះងសៀជិះៀ�វាងហានិះភ័័យ។
ហាម៉ូលើ�ើក�រ�នាាេ�់ព្វីផ្លូឹកលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង និះងឃាតូ់អ្ននកត្រូសវឹងម៉ូះនិឱ្េយលើ�ើក�រ!

សៀយាងសៀ�សៀ�ើជិះំព្�ក�ី 4 ��មា�់ព្័តូ៌មានិ�ណែនិែមអ្នំព្ីការផ្លាកព្ះនិ័យចំំសៀ��ការផ្លូឹក�ស្ថាមះនិទាំនិ់�គ�់អាយុ និះងការសៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្��ស្ថា។

ថ្នាា�ំសៀព្��យ និះងការសៀ�ើក�រ
ការលើ�ើក�រច់ុ�លើខុេ�យ គឺឺទាំំងខុុសច់េបា�់ និះងទាំំងមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់អាយុជិះីវិតូ។ លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូដែតូលើ�វើឱ្េយច់ុ�លើខុេ�យសម៉ូតូិភាព្វកន�ងការលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ�ូុលើណ្តាះេ�លើទ្ធិ 
ថាាេំលើព្វទ្ធិេយដែដូល�ក់លក់ មានិលើវជិះជ�ញ្ញាាេខុុសច់េបា�់ជាលើត្រូច់ើនិអាច់លើ�វើឱ្េយច់ុ�លើខុេ�យសម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងការលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វផ្លូងដែដូរ។ លើត្រូគឺឿងលើញ�និលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើត្រូ�ព្វី
លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងគឺឺជា�់ពាក់ព្វ័និិនិឹងការសាាេ�់ត្រូ�ដែ�ល 20 ភាគឺរយកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូអ្ននកលើ�ើក�រជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ។ លើលើសព្វីលើនិ� ការលើត្រូ�ើរួម៉ូគ្នាាេថ្ងៃនិលើត្រូគឺឿងលើញ�និនិះងលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង �លើងកើនិផ្លូល
រំខានិ និះង�លើងកើនិហានិះភ័័យយាាេងខាាេំងថ្ងៃនិការ�ងកការ�ុក។

លើត្រូគឺឿងលើញ�និ�ូ�ពាល់ដូល់ម៉ូុខុង្ហារខុួរកេបាលរ�ស់អ្ននក លើ�ើយអាច់លើ�វើឱ្េយសម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកច់ុ�លើខុេ�យកន�ងការលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ ឧទាំ�រណី៍ កញ្ញាាេអាច់�និិយលើព្វលលើវលា
ត្រូ�តូះកម៉ូម លើ�វើឱ្េយលើព្វលលើវលានិះងគឺមាាេតូលើ�វើការវិនិះច់័័យច់ុ�លើខុេ�យ និះងការសត្រូម៉ូ�សត្រូម៉ូួលធាាេក់ច់ុ�។ ក�កាអ្នុ�និ ឬលើម៉ូតូំលើ�វតាំម៉ូីនិអាច់�ងកឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រមានិភាព្វលើ�វឆ្នាំវ និះងត្រូព្វលើ�ើនិ
លើ�លើព្វលលើ�ើក�រ លើ�ើយត្រូ�លើភ័ទ្ធិជាក់លាក់ថ្ងៃនិថាាេំងងុយលើគឺងអាច់�ងកឱ្េយវិលម៉ូុខុ និះងងងុយលើគឺង។ អាលើភ័ៀនិអាច់លើ�វើឱ្េយអ្ននកងងុយលើគឺង និះងអាច់�និិយលើព្វលលើវលាត្រូ�តូះកម៉ូម។ ថាាេំតាំម៉ូ
លើវជិះជ�ញ្ញាាេ និះង�ក់លក់ ដូ�ច់ជាថាាេំងងុយលើគឺង ថាាេំកអកថាាេំព្វេយា�លអាដែ�ក�េ��ី និះងថាាេំព្វេយា�លការតូឹងត្រូច់ម៉ូុ� អាច់�ូ�ពាល់ដូល់ជិះំនាញលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកតាំម៉ូវិ�ីលើផ្លូេ�ងៗគ្នាាេ។ វា
ដែតូងដែតូជាលើរឿងសំខានិ់កន�ងការព្វះនិះតូេយលើ�ើងវិញនិ�វសាាេកសញ្ញាាេត្រូព្វមានិអ្នំព្វីផ្លូល�ូ�ពាល់អ្នំព្វីការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ថាាេំលើព្វទ្ធិេយម៉ូុនិលើព្វលលើ�ើក�រ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិច់ម៉ូៃល់អ្នំព្វីផ្លូល�ូ�ពាល់
ថ្ងៃនិការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ថាាេំលើព្វទ្ធិេយ វាជាលើរឿងសំខានិ់កន�ងការព្វះលើត្រូគ្នា�ជាម៉ូួយលើវជិះជ�ណីឌះតូ ឬឱ្ស�ការីរ�ស់អ្ននកម៉ូុនិលើព្វលលើ�ើក�រ។ ច់ងចាំ៖ លើ�លើព្វលសាាេកសញ្ញាាេត្រូព្វមានិថា - កុំដូំលើណីើរការ
លើត្រូគឺឿងច់ត្រូក�ុនិ�ៃនិ់ - យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និចាតូ់ទ្ធិុកថាជាលើត្រូគឺឿងច់ត្រូក�ុនិ�ៃនិ់!

ច់ុច់លើលើតូំណីភាាេ�់ លើដូើម៉ូេ�ីលើឈវងយល់�ដែនិិម៉ូ។ https://youtu.be/c5mNHOhcpwA 

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូព្វួយ�រម៉ូភអ្នំព្វីការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់សារធាតូុរ�ស់អ្ននក ឬម៉ូនិុសេ�ជាទ្ធិីត្រូសលាញ់រ�ស់អ្ននក អាច់រក�ណ្តាាេញទ្ធិ�រសព្វើជិះំនិួយ "ទ្ធិទ្ធិួល�និជិះំនិួយឥ��វលើនិ�" រ�ស់ PA 
តាំម៉ូរយៈ 1-800-662-HELP (4357)។ �និធានិលើ�យឥតូគឺះតូថ្ងៃ�ូលើនិ�មានិ�ុគឺគលះក�លើត្រូម៉ូើជិះ�និ 24/7 លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ូើយសំណីួររ�ស់អ្ននក និះងភាាេ�់អ្ននកលើ�កានិ់អ្ននកផ្លូតល់លើសវាកម៉ូម
ព្វេយា�ល។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
 • លើយាងតាំម៉ូ NHTSA ឆ្នាំាេំ 2013-2014, ការសើង់ម៉ូតូះតាំម៉ូផ្លូូ�វអ្នំព្វីការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង និះងលើត្រូគឺឿងលើញ�និលើ�យអ្ននកលើ�ើក�រ អ្ននកលើ�ើក�រលើសើើដែតូ 1 នាក់កន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូ 4 

នាក់�និលើ�វើលើតូសតវិជិះជមានិច់ំលើពា�លើត្រូគឺឿងលើញ�និយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ម៉ូួយ ដែដូលអាច់�ូ�ពាល់ដូល់ជិះំនាញលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ។

 • 43% ថ្ងៃនិអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលសាាេ�់កន�ងការ�ុកគ្នាាេ�និលើ�វើលើតូសតវិជិះជមានិច់ំលើពា�លើត្រូគឺឿងលើញ�និ    37% លើ�វើលើតូសតវិជិះជមានិច់ំលើពា�ជាតូះអាល់កុល។

 • ថាាេំលើព្វទ្ធិេយតាំម៉ូលើវជិះជ�ញ្ញាាេក៏អាច់�ូ�ពាល់ដូល់ការលើ�ើក�រផ្លូងដែដូរ។ ព្វះភាកេ�ជាម៉ូួយលើវជិះជ�ណីឌះតូរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលចា�់លើផ្លូតើម៉ូការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ថាាេំលើព្វទ្ធិេយ�មីណ្តាម៉ូួយ លើ�ើយត្រូតូូវ
ត្រូ�កដូថាអ្ននកដូឹងព្វីផ្លូល�ូ�ពាល់ដែដូលអាច់លើកើតូមានិ។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ហ្វ្រាំសតីដែដូលមានិទ្ធិម៉ូៃនិ់ 110 លើផ្លានិនិឹងមានិ BAC 
ច់ំនិួនិ  03 �នាាេ�់ព្វីផ្លូឹកត្រូសាលើ�ៀរត្រូសាលដែតូ 8 oz 
- វាតូះច់ជាងម៉ូួយដូ� ឬម៉ូួយកំ�ូុងលើព្វញ។ �ុរស
ទ្ធិម៉ូៃនិ់ 140 លើផ្លានិនិឹងមានិ BAC ច់ំនិួនិ  025 
�នាាេ�់ព្វីផ្លូឹកត្រូសាលើ�ៀរត្រូសាល 12 oz ម៉ូួយដូ� 
ឬម៉ូួយកំ�ូុងលើព្វញ។
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ដែផ្លូនកលើនិ�ចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�យការគឺ�ស�ញ្ញាាេក់ព្វីម៉ូ�លលើ�តូុជាក់លាក់ថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេនិះងត្រូ�លើភ័ទ្ធិសំខានិ់ៗថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូអ្ននកលើ�ើក�រ�មីលើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania។ ជិះំនាញ
លើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ ដែដូលមានិរាយខាងលើត្រូកាម៉ូត្រូតូូវ�និព្វះព្វណី៌នាលើ�កន�ងដែផ្លូនកលើនិ�៖

 • ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង�រិលើវណី
 • ការ�និិយលើលេ��និម៉ូុនិលើព្វលច់�លផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

 • ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើលេ��និ
 • ការ�និិយលើលេ��និម៉ូុនិលើព្វលច់�លផ្លូូ�វលើកាង

 • ការ�តូ់ ការរួម៉ូច់�លផ្លូូ�វតូ�ច់ និះងការវាាេ
 • ការ�និិយលើលេ��និម៉ូុនិលើព្វលច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ និះងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

ការ�ុកគ្នាា�ភាគសៀ�ចំើនិ�ណាា��មកព្ីកំ�ុ�រ��់មនិុ��ស។ វាអាច់ម៉ូកព្វីអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិយល់ព្វីរលើ�ៀ�
លើត្រូ�ើត្រូ�ស់យានិជិះំនិះ� ឬត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�វហាយលើវ ព្វួកលើគឺម៉ូះនិយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ច់ំលើពា�ផ្លាាេកសញ្ញាាេ លើភ័ូើង
សញ្ញាាេ គឺំនិ�សសមាាេល់លើលើផ្លូូ�វ ឬសកម៉ូមភាព្វរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬលើ�វើការសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតម៉ូះនិលអ។ 
អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិ�ទ្ធិព្វះលើសា�និ៍តូះច់ជាងត្រូ�ំ (5) ឆ្នាំាេំទ្ធិំនិងជា�លើងកើតូកំ�ុសដែដូលនាំលើ�ដូល់ការ
�ុកគ្នាាេ។

 • ការព្វះនិះតូេយលើ�ើងវិញលើលើលើ�តូុផ្លូលសំខានិ់ទាំំង 10 ដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ�មីលើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania 
(អាយុ 16 និះង 17 ឆ្នាំាេំ) ជា�់ពាក់ព្វ័និិនឹិងការ�ុកគ្នាាេលើ�ឆ្នាំាេំ 2017 ត្រូតូូវ�និ�ង្ហាាេញខាងលើត្រូកាម៉ូ។ 
អ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមង និះងអ្ននកលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់គឺួរយល់ដូឹងព្វីកតាំាេសំខានិ់ៗទាំំងលើនិ�៖

 • ការសៀ�ើក�រសៀ�ឿនិសៀព្កសៀ�យស្ថារស្ថាា�និភាព្

 • �និីដ្ឋំសៀ�ើរសៀ�យមះនិមានិផ្លូូ�វ�����នាំា��់ព្ីឈ�់

 • ការ�តូ់មះនិ�តូឹម�តូូវ ឬមះនិ��ុង��យ័តូន

 • ការសៀ�ើក�រមះនិ�តូឹម�តូូវ

 • គ្នាៅ�និ��ព្ះសៀស្ថាធំនិ៍

 • ការសៀ�ើកជិះះតូគ��រ�យនិីសៀគខាា�ំង

 • សៀ��បី�និ

 • �តូ់ណែ�និសៀ�ចំើនិឬតូះចំតូួចំសៀ�ផ្លូូ�វសៀកាង

 • ការរំខានិ

 • ការ�និែយសៀ��បី�និ ឬឈ�់ភាា�មៗ

 • ត្រូ�លើភ័ទ្ធិសំខានិ់ៗថ្ងៃនិការ�ុកដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ�មី (អាយុ 16 និះង 17 ឆ្នាំាេំ) លើ�រដូឋ Pennsylvania រួម៉ូមានិ៖

1) ការ�ុកវតូិ�ដែដូលសិះតូលើ�លើសៃ�ម៉ូ៖ 2) ការ�ុកលើ�កដែនិូងដែដូលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវគ្នាាេដូ�ច់ជា ផ្លូូ�វលើ�ើក�រ ត្រូច់កច់�លផ្លូូ�វ�ំដែ�ក និះងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ 3) ការ�ុក�ូ�ដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយ និះង 
4) ការ�ុក�ូ�ដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុ។ ត្រូ�ដែ�ល 92 ភាគឺរយថ្ងៃនិការ�ុកទាំំងអ្នស់ និះង 93 ភាគឺរយថ្ងៃនិការសាាេ�់ដែដូល�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីការ�ុកពាក់ព្វ័និិជាម៉ូួយនិឹងការ�ុកទាំំង�ួនិ (4) 
ត្រូ�លើភ័ទ្ធិលើនិ�។ ការលើជិះៀសវាងការ�ុកអាត្រូស័យលើលើការឈវងយល់ និះងការអ្ននិុវតូតជិះំនាញលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ ដែដូលជាត្រូ�ធានិ�ទ្ធិថ្ងៃនិជិះំព្វ�កលើនិ�។

ការ�គ�់�គងគមាា�តូ
 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់លើទ្ធិៀតូលើ�ជិះះតូអ្ននក�ងកកំ�ុស អ្ននកនិឹងត្រូតូូវការ

លើព្វលលើវលា លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូមច់ំលើពា�សាាេនិភាព្វ។ ម៉ូលើ�េយា�យដែតូម៉ូួយគឺតូ់លើដូើម៉ូេ�ី
ត្រូ�កដូថាអ្ននកនឹិងមានិលើព្វលលើវលាត្រូគឺ�់ត្រូគ្នាន់ិលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូមគឺឺត្រូតូូវទ្ធិុកគឺមាាេតូ�ំ
រវាងអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ជិះុំវិញអ្ននក។

 • ដូ�ច់ដែដូល�និ�ង្ហាាេញកន�ងដូេយាត្រូកាម៉ូលើ�ខាងសាាេំ មានិតូំ�និ់ថ្ងៃនិគឺមាាេតូ �បាំមួយ 
(6) ជិះុំវិញយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក អ្ននកត្រូតូូវដែតូអាច់ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងវា�និ។

 • វាជាការលអ�ំផ្លូុតូកន�ងការរកេ�គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វលើ�ខាងទាំំងអ្នស់ថ្ងៃនិ យានិជិះំនិះ�
រ�ស់អ្ននក។

��មរក�សាគមាា�តូ�ុវតូែះភាព្ជិះុំវិញសៀ�ខាងមុខ្ព 
(ចំ�បា�់ 4 វិនាំ�ី)

 • លើតូើអ្នវីជាគឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ? គឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយ 4 វិនាទ្ធិី 
ដូ�ច់ដែដូល�និ�ង្ហាាេញខាងលើលើលើ�កន�ង តូំ�និ់�ី 1 ថ្ងៃនិដូេយាត្រូកាម៉ូត្រូគឺ�់ត្រូគឺងគឺមាាេតូ
និឹងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកអាច់កាច់់ច់ងក�តូ ឬជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់
លើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វសៃ�តូ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយជិះះតូលើព្វក លើ�ើយយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ព្វីម៉ូុខុ
អ្ននកឈ�់ ឬ�និិយលើលេ��និភាាេម៉ូៗ លើនា�អ្ននកនិឹងម៉ូះនិអាច់លើជិះៀសផ្លូុតូព្វីការ�ុកគ្នាាេ
�និលើទ្ធិ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់
សត្រូមា�់ឆ្នាំាេំ 2017 7.2% ថ្ងៃនិអ្ននកលើ�ើក�រលើ�រដូឋ 
Pennsylvania ដែដូលមានិអាយុ 16 ឆ្នាំាេំទាំំងអ្នស់ 
សិះតូកន�ងការ�ុកគ្នាាេដែដូលអាច់រាយការណី៍�និលើ�រដូឋ 
Pennsylvania។
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�ះ�សៀ�ថ្ងៃនិការសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ
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វិនាទ្ធិី
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 • ការរកេ�គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយលើ�យសុវតូិះភាព្វនិឹងអាច់ឱ្េយអ្ននកត្រូ�តូះកម៉ូមច់ំលើពា��ញ្ញាាេលើ�ខាងម៉ូុខុលើ�យម៉ូះនិចាំ�ច់់ឈ�់ភ័័យសូនិ់លើសាាេ ដែដូលអាច់�ងកឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រខាងលើត្រូកាយ�ុក
ព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក។

 • លើដូើម៉ូេ�ីកំណីតូ់គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូលើម៉ូើលកាងលើត្រូកាយរ�ស់យានិជិះំនិះ�លើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក។ លើ�លើព្វលដែដូលកាងផ្លូុតូសញ្ញាាេសមាាេល់ផ្លូូ�វ ឬវតូិ�លើ�តាំម៉ូដូងផ្លូូ�វដូ�ច់ជា
�លើង្ហាាេលទ្ធិ�រសព្វើ ស�ម៉ូចា�់លើផ្លូតើម៉ូរា�់ថាលើតូើវាត្រូតូូវច់ំណ្តាយលើព្វល�ូុនាះេនិវិនាទ្ធិីលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ដូល់កដែនិូងដូ�ច់គ្នាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វលើនា�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ូងផ្លូុតូសញ្ញាាេសមាាេល់ ឬវតូិ�លើនា�
កន�ងរយៈលើព្វលតូះច់ជាង�ួនិ (4) វិនាទ្ធិី អ្ននកកំព្វុងតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយជិះះតូលើព្វកលើ�ើយ។

សៀព្�ខ្ពូ�អ្ននកនិឹង�តូូវការគមាា�តូ�ណែនិែមសៀ�ៀតូសៀ�ខាងមុខ្ពអ្ននក។ 

�ុកឱ្�យមានិគមាា�តូព្ីសៀ�កាយណែវងជាងធំមមតាសៀ�សៀព្�៖

 • ការលើ�វើដូំលើណីើរលើលើផ្លូូ�វដែដូលលើសើម៉ូ និះងរអ្នះល ឬម៉ូះនិត្រូកាលលើ�សុ� - កមាាេំងទ្ធិំនាញតូះច់ ដូ�លើច់ន�វាត្រូតូូវច់ំណ្តាយលើព្វលយ�រជាងលើនិ�លើដូើម៉ូេ�ីឈ�់។

 • អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ព្វីលើត្រូកាយអ្ននកច់ង់វាាេ - ត្រូតូូវដែតូមានិគឺមាាេតូលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននកសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលវាាេ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រលើ�ព្វីម៉ូុខុអ្ននក។

 • អ្ននកកំព្វុងលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលលើម៉ូើលព្វីខាងលើត្រូកាយត្រូតូូវ�និ�ំង - អ្ននកលើ�ើករ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ រ�យនិតត្រូកុង រ�យនិតដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរ ឬរ�យនិតសលើណ្តាាេងតូង់ ឬរុ�ម៉ូូក
សលើណ្តាាេងអាច់�និិយលើលេ��និភាាេម៉ូៗលើ�យម៉ូះនិដូឹងថាអ្ននកលើ�ព្វីលើត្រូកាយព្វួកវា។

 • អ្ននកកំព្វុងលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�ដូ៏�ំម៉ូួយដែដូល�ំងការលើម៉ូើលលើ�ើញរ�ស់អ្ននកលើ�ខាងម៉ូុខុ - អ្ននកត្រូតូូវទ្ធិុកគឺមាាេតូ�ដែនិិម៉ូ លើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលជិះុំវិញរ�យនិត។

 • អ្ននកកំព្វុងលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលកំព្វុងសលើណ្តាាេង�ៃនិ់ ឬទាំញរុ�ម៉ូូកសលើណ្តាាេង - ទ្ធិម៉ូៃនិ់លើលើសព្វី�ម៉ូមតាំនិឹងលើ�វើឱ្េយព្វះ�កកន�ងការឈ�់។

 • ការលើ�ជិះះតូយានិជិះំនិះ�ដែដូលផ្លាាេស់ទ្ធិីយឺតូៗ រួម៉ូទាំំងកង់។

 • អ្ននកកំព្វុងលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតត្រូកុង រ�យនិតតាំក់សុី រ�យនិតត្រូកុងសាធារណីៈ និះងឯកជិះនិ និះងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូលដូឹកជិះញ្ចជ�និសារធាតូុលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ - យានិជិះំនិះ�ទាំំងលើនិ�
ត្រូតូូវដែតូឈ�់លើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ លើ�ើយលើ�វើឱ្េយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូឈ�់លើ�យម៉ូះនិ�និរំព្វឹងទ្ធិុក។

 • អ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រច់ុ�ច់ំលើណ្តាតូ - វាកានិ់ដែតូព្វះ�កកន�ងការ�និិយលើលេ��និលើ�យហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក ជាព្វះលើសសកន�ងលើលេ��និលើលឿនិ។

 • អ្ននកត្រូតូូវ�និឈ�់លើ�លើលើច់ំលើណ្តាតូ - យានិជិះំនិះ�លើ�ខាងម៉ូុខុអាច់ត្រូតូ��់ម៉ូកលើត្រូកាយរកយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកវិញ លើ�លើព្វលច់រាច់រណី៍ចា�់លើផ្លូតើម៉ូផ្លាាេស់ទ្ធិី។

��មរក�សាគមាា�តូជិះុំវិញសៀ�ចំំសៀ�ៀង
គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វលើ�ច់ំលើ�ៀងដូ�ច់�ង្ហាាេញកន�ង តូំ�និ់�ី 2 និះង�ី 3 ថ្ងៃនិដូេយាត្រូកាម៉ូ
ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់លើនាាេ� និឹងផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វគឺមាាេតូលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូម ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូផ្លាាេស់ទ្ធិីច់�លកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ តូំ�និ់ទាំំងលើនិ�គឺឺជាផ្លូូ�វ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុក
សត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រលើត្រូ�ើកន�ងសាាេនិភាព្វលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអាច់លើត្រូ�ើ�និ។

ចំំ�ំចំ�ំខានិ់ៗណែដ្ឋ��តូូវចំងចាំគឺ៖

 • លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រម៉ូកជិះះតូយានិជំិះនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផូ្លូ� វ លើត្រូច់ើនិគឺនូិង។ 
ព្វួកលើគឺ�ំងការលើម៉ូើលលើ�ើញរ�ស់អ្ននក និះង�ះទ្ធិផ្លូូ�វ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រ
លើត្រូ�ើកន�ងសាាេនិភាព្វលើត្រូគ្នា�ថាាេក់រ�ស់អ្ននក លើ�ើយអ្ននកត្រូ�ដែ�លជាសិះតូលើ�កន�ង
ឧ�ករណ៍ីចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផូ្លូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀង
រ�ស់ព្វួកលើគឺ។

 • ទ្ធិុកគឺមាាេតូឱ្េយ�ំតាំម៉ូដែតូអាច់លើ�វើលើ��និលើ�ច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក និះងសត្រូមា�់យានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។

 • ទ្ធិុកគឺមាាេតូសត្រូមា�់យានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងច់�លម៉ូកផ្លូូ�វហាយលើវលើ�យ�ង្ហាាេញលើភ័ូើងសញ្ញាាេ និះងការផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងកន�ង ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិសុវតូិះភាព្វ។

 • រកេ�គឺមាាេតូរវាងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ដែដូល�និច់តូ។ និរណ្តាមាាេក់អាច់លើ�ើកទាំំេរយានិជិះំនិះ� ឬលើដូើរលើច់ញព្វីគឺមាាេតូយានិជិះំនិះ�ដែដូល�និច់តូ ឬយានិជិះំនិះ�អាច់និឹង
លើច់ញដូំលើណីើរភាាេម៉ូៗ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិមានិគឺមាាេតូយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ត្រូ�ំ�ី (8) �វីតូលើ�ច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីលើត្រូ�ើជាផ្លូូ�វ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រលើត្រូ�ើកន�ងសាាេនិភាព្វ
លើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើទ្ធិ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវទ្ធិុកគឺមាាេតូ�ដែនិិម៉ូលើទ្ធិៀតូលើ�ខាងម៉ូុខុលើ�យ�លើងកើនិគឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយ។

ជា�ម៉ូមតាំអ្ននកនិឹងលើ�ើក�រលើ�ច់ំកណ្តាាេលគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ �ូុដែនិតលើព្វលខុូ� អ្ននក
និឹងជិះួ�លើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�សងខាងផ្លូូ�វ។ ដូ�ច់កន�ងឧទាំ�រណី៍ជារ��ភាព្វលើ�ខាងសាាេំ 
វាអាច់មានិយានិជិះំនិះ�ដែដូល�និច់តូលើ�ខាងសាាេំរ�ស់អ្ននក លើ�ើយមានិយានិជិះំនិះ�
កំព្វុងម៉ូកដូល់លើ�ខាងលើ�វងរ�ស់អ្ននក។ កន�ងករណីីលើនិ� អ្នវីដែដូលលអ�ំផ្លូុតូដែដូលត្រូតូូវ
លើ�វើគឺឺត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ និះង "ដែ�ងដែច់កភាព្វខុុសគ្នាាេ" លើ�យកាច់់ច់ងក�តូច់�លគឺនិូង
ផ្លូូ�វរវាងយានិជិះំនិះ�ដែដូលម៉ូកដូល់ និះងយានិជិះំនិះ�ដែដូល�និច់តូ។
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��មរក�សាគមាា�តូ�ុវតូែះភាព្សៀ�ខាងសៀ�កាយ

លើ�កន�ង តូំ�និ់�ី 6 លើ�កន�ងដូេយាត្រូកាម៉ូត្រូគឺ�់ត្រូគឺងគឺមាាេតូ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលកំព្វុងលើ�ើក
ព្វីលើត្រូកាយអ្ននក មានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើលើគឺមាាេតូត្រូស��លើត្រូច់ើនិជាងអ្ននក �ូុដែនិតអ្ននកអាច់ជិះួយ
�និលើ�យរកេ�លើលេ��និលើ�រ និះងផ្លូតល់លើភ័ូើងសញ្ញាាេ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ
លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញនិរណ្តាមាាេក់លើ�ើកតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយអ្ននកយាាេងជិះះតូលើព្វក 
(ការលើ�ើកជិះះតូគឺ�ទ្ធិរ�យនិតលើគឺខាាេំង) ស�ម៉ូផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
អាច់លើ�វើ�និ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិមានិគឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំលើទ្ធិ អ្ននកអាច់លើលើកទ្ធិឹកច់ះតូតអ្ននក
លើ�ើកជិះះតូគឺ�ទ្ធិរ�យនិតឱ្េយផ្លាាេស់ទ្ធិីជិះុំវិញអ្ននក លើ�យរង់ចាំរ��តូដូល់ផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុត្រូស�� 
�នាាេ�់ម៉ូកជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក�នម៉ូៗ លើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននក។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�
ផ្លូងដែដូរ រកលើម៉ូើលផ្លូូ�វ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រលើត្រូ�ើកន�ងសាាេនិភាព្វលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�
មាាេង លើ�លើព្វលអ្ននកកំព្វុងលើត្រូតូៀម៉ូ�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់។

ជាច់ុងលើត្រូកាយ ស�ម៉ូយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ច់ំលើពា�អ្នវីដែដូលកំព្វុងលើកើតូលើ�ើងលើ�កន�ងតូំ�និ់
ខាងលើត្រូកាយដែផ្លូនកខាងលើ�វង និះងខាងសាាេំអ្ននក (តូំ�និ់ 4 និះង 5 ថ្ងៃនិដូេយាត្រូកាម៉ូត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
គឺមាាេតូ)។ អ្ននកត្រូតូូវដូឹងថាលើតូើយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�ជិះះតូរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកត្រូម៉ូះតូ
ណ្តា លើ�ើយលើតូើវាលើ�វើដូំលើណីើរលើលឿនិ�ូុណ្តាះេ។ តូំ�និ់ទាំំងលើនិ�គឺឺជាឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេ
លើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀង ដែតូងដែតូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលព្វួកវា
លើ�យង្ហាកកេបាលរ�ស់អ្ននកម៉ូុនិលើព្វល�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ។

�ុកយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកសៀ�កណែនិូងណែដ្ឋ�សៀគអាចំសៀមើ�វាសៀ�ើញ

លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។ ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេ
លើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងគឺឺជាកដែនិូងណ្តាម៉ូួយលើ�ជិះុំវិញរ�យនិតដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញលើ�ើលើគឺម៉ូះនិង្ហាកកេបាលរ�ស់លើគឺ។ លើនិ�ជាច់េបា�់ដូ៏
លអម៉ូួយច់ំនិួនិ លើដូើម៉ូេ�ីជិះួយអ្ននកលើជិះៀសវាងកំ�ុសលើនិ�៖

 • លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រទាំំងលើ�ច់ំលើ�ៀង និះងទាំំងខុះតូ�និតះច់លើ�
លើត្រូកាយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងកន�ងរយៈលើព្វលយ�រ។ ទ្ធិីតាំំងទាំំងព្វីរគឺឺជា
ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជំិះនិះ�ដែដូលលើ�ផូ្លូ�វជា�់
ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។ ម៉ូះនិថា�លើងកើនិលើលេ��និ 
ឬ�យលើត្រូកាយ លើដូើម៉ូេ�ីផ្លាាេស់ទ្ធិីលើច់ញព្វីឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេ
លើដូើម៉ូេ �ី រកលើម៉ូើលយានិជំិះនិះ�ដែដូលលើ�ផូ្លូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់
អ្ននកលើ�ើក�រ។

 • លើ�លើព្វលវាាេយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ស�ម៉ូ�ូងឱ្េយផ្លូុតូឧ�ករណី៍ចា�់
សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជំិះនិះ�ដែដូលលើ�ផូ្លូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀង
រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូឱ្េយ�និលើលឿនិ និះងលើ�យសុវតូិះភាព្វតាំម៉ូដែដូលអ្ននកអាច់លើ�វើ�និ។ អ្ននកសិះតូលើ�ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាង
ច់ំលើ�ៀងកានិ់ដែតូយ�រ អ្ននកទាំំងព្វីរកានិ់ដែតូលើត្រូគ្នា�ថាាេក់។

កំព្ុង�មូឹងសៀមើ�សៀ�មុខ្ព

 • អ្ននកលើ�ើក�រលើ�កន�ងរ��ភាព្វគឺឺសិះតូលើ�កន�ងគឺនូិងផូ្លូ�វដែដូលនិឹង�ញ្ចច�់កន�ង
លើព្វលឆ្នាំ�់ៗលើនិ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រលើនិ�ម៉ូះនិផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើទ្ធិ 
អ្ននកលើ�ើក�រត្រូ�ដែ�លជាត្រូតូូវ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វយាាេងលើលឿនិ ឬឈ�់ លើ�ើយរង់ចាំ
ឱ្េយច់រាច់រណី៍ត្រូស��។

 • លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�នាទ្ធិីច់ុងលើត្រូកាយ អ្ននកត្រូតូូវដែតូសម៉ូូឹងឱ្េយឆ្នាំាេយ
ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើញ និះងត្រូ�តូះកម៉ូមច់ំលើពា�លើរឿងលើផ្លូេ�ងៗ�និលើលឿនិ។ អ្ននក
គឺួរដែតូអាច់កំណីតូ់សាាេនិភាព្វ�ញ្ញាាេព្វី 12 លើ� 15 វិនាទ្ធិីខាងម៉ូុខុ — 
ត្រូ�ដែ�លម៉ូួយ�ូ�កលើ�កន�ងទ្ធិីត្រូកុង ឬម៉ូួយភាគឺ�ួនិថ្ងៃនិម៉ូួយមាាេយល៍កន�ង
លើលេ��និផ្លូូ�វហាយលើវ។

សម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសាាេនិភាព្វច់រាច់រណី៍ដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់គឺឺព្វឹងដែផ្លូអកយាាេងខាាេំងលើ�លើលើការដែសវងរក និះងកំណីតូ់�ញ្ញាាេលើ�ខាងម៉ូុខុ។ ការសម៉ូូឹងលើ�ឆ្នាំាេយខាងម៉ូុខុម៉ូះនិ
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�ះ�សៀ�ថ្ងៃនិការសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ
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�ះ�សៀ�ថ្ងៃនិការសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ

ឧ�ករ�៍ចា�់�ញ្ញាា�សៀដ្ឋើម�បីីរកសៀមើ�
យានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ�សៀ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងចំំសៀ�ៀង

ឧ�ករ�៍ចា�់�ញ្ញាា�សៀដ្ឋើម�បីីរកសៀមើ�
យានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ�សៀ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងចំំសៀ�ៀង

តូំ�និ់ណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំសៀមើ�សៀ�ើញ
តាមរយៈកញ្ជីុក់សៀមើ�សៀ�កាយ

តូំ�និ់ណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំ
សៀមើ�សៀ�ើញសៀ�យមះនិ

ចាំបាចំ់ង្ហាកក�បា�រ��់អ្ននក

�ះ�សៀ�ថ្ងៃនិការសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ
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មានិនិ័យថាអ្ននកត្រូគ្នានិ់ដែតូសម៉ូូឹងលើម៉ូើលកណ្តាាេលផ្លូូ�វលើនា�លើទ្ធិ។ អ្ននកត្រូតូូវ�និតលើម៉ូើលផ្លូូ�វទាំំងម៉ូ�លលើ�យលម៉ូអះតូ រួម៉ូទាំំងដែផ្លូនកច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិផ្លូូ�វផ្លូងដែដូរ។

សៀ�សៀព្�អ្ននកសៀមើ��ះដ្ឋឋភាព្ថ្ងៃនិការសៀ�ើក�រសៀ�យ�មៀះតូ ��ម��យ័តូនចំំសៀ��៖

 • យានិជិះំនិះ� និះងម៉ូនិុសេ�ដែដូលច់�លផ្លូូ�វលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក លើ�ើយត្រូ�ដែ�លជាកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីយឺតូជាងអ្ននក។

 • យានិជិះំនិះ�ដែដូល�និិយលើលេ��និ ឬ�និឈ�់លើ�ខាងម៉ូុខុ រង់ចាំច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូឱ្េយត្រូស��ម៉ូុនិលើព្វលលើ�វើការ�តូ់។

 • ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�ខាងម៉ូុខុ។

 • ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកអ្នំព្វីកដែនិូងដែដូលលើ�ខាងម៉ូុខុ និះង/ឬផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីរលើ�ៀ�លើ�ដូល់កដែនិូងទាំំងលើនា�។

�មូឹងសៀ�ចំំសៀ�ៀង

ការត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�ច់ំលើ�ៀងគឺឺមានិសារៈសំខានិ់ជាព្វះលើសសលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ផ្លូូ�វលើ�ើក�រ ត្រូច់កច់�ល និះងត្រូច់កលើច់ញថ្ងៃនិម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលផ្លូេ�រទ្ធិំលើនិើ� និះងត្រូច់កលើច់ញច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ - 
កដែនិូងណ្តាក៏លើ�យដែដូលរ�យនិតផ្លាាេស់ទ្ធិី�និត�នាាេ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វជិះួ�និឹងរ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។

សៀ�សៀព្�អ្ននកមកដ្ឋ�់ផ្លូូ�វ���ព្េ អ្ននិុវតូីតាម "សៀ�េង-ស្ថាំ�ំ-សៀ�េង"៖

 • ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�ខាងលើ�វងជាម៉ូុនិសះនិ លើត្រូពា�យានិជិះំនិះ�ដែដូលម៉ូកព្វីខាងលើ�វងគឺឺលើ�ជិះះតូអ្ននកជាង។

 • លើម៉ូើលលើ�ខាងសាាេំ។

 • ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�ខាងលើ�វងម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ើកលើច់ញ។ អ្ននកអាច់និឹងលើ�ើញយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយដែដូលអ្ននកម៉ូះនិ�និលើ�ើញលើ�លើលើកដូំ��ងដែដូលអ្ននក�និលើម៉ូើល។

លើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ស�ម៉ូលើម៉ូើលខាងលើ�វង និះងខាងសាាេំម៉ូដងលើទ្ធិៀតូ។ កុំ�និមតូ់ថ្នាចំរាចំរ�៍សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូនិឹងណែតូងណែតូឈ�់ សៀទាំ��ីជាមានិផ្លាា�ក�ញ្ញាា� ឬសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ឈ�់
ក៏សៀ�យ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើការលើម៉ូើលផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ�ំងលើ�យអ្នគ្នារ គឺុម៉ូពតូលើឈើ ឬយានិជិះំនិះ�ដែដូល�និច់តូ ស�ម៉ូផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ម៉ូុខុយឺតូៗរ��តូដូល់អ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ
ច់េបាស់។

ការសៀមើ�ខាងសៀ�កាយ

អ្ននកក៏ត្រូតូូវព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍លើ�ព្វីលើត្រូកាយអ្ននកឱ្េយ�និញឹកញា�់តាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និដែដូរ។ លើនិ�មានិសារៈសំខានិ់ខាាេំងណ្តាស់លើ�លើព្វលអ្ននកកំព្វុងលើត្រូតូៀម៉ូផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ 
ឬ�យលើត្រូកាយ។

ការផ្លាា��់�ី�រគនិូងផ្លូូ�វរួមមានិ:

 • ការផ្លាាេស់�ត�រព្វីគឺនិូងម៉ូួយលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វម៉ូួយលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផ្លូូ�វម៉ូួយ។

 • ច់�លផ្លូូ�វហាយលើវតាំម៉ូគឺនិូងផ្លូូ�វច់�ល។

 • ច់�លផ្លូូ�វតាំម៉ូច់លើញ្ចចើម៉ូ�នល់ ឬច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ។

ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននក�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ស�ម៉ូផ្លូតល់លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់ឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។ ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយ និះងកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក លើ�ើយត្រូតូូវត្រូ�កដូថាគ្នាះេនិនិរណ្តាមាាេក់
និឹងវាាេអ្ននកលើ�ម៉ូុនិលើ�ើយ។ កុំព្វឹងដែផ្លូអកដែតូលើលើកញ្ចចក់ ឬឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេដែតូម៉ូួយឯង ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលព្វីសាះេលើ�វង និះងសាាេំរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�កដូថាគ្នាះេនិនិរណ្តាមាាេក់លើ�កន�ង
ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលកដែនិូងទាំំងលើនិ�ឱ្េយ�និរ�័ស។ កុំត្រូកលើ�កដែភ័នកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ
យ�រជាងម៉ូួយវិនាទ្ធិី។ លើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺនិូង�ី (3) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលគឺនិូងទាំំងអ្នស់ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�វើការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូង — និរណ្តាមាាេក់លើ�កន�ងគឺនិូង
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូក៏អាច់និឹងលើត្រូគ្នាងផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�កដែនិូងដូ�ច់គ្នាាេដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�ដែដូរ។

ការ�យសៀ�កាយ៖
លើ�លើព្វល�យលើត្រូកាយ ដែតូងដែតូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលលើ�ព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក — ព្វះនិះតូេយវាម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លកន�ងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក។ កុមារ ឬវតូិ�តូ�ច់ៗគឺឺព្វះ�កនិឹងលើម៉ូើលលើ�ើញ
ព្វីលើ�អ្នីរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ។ ម៉ូុនិលើព្វល�យលើត្រូកាយ ស�ម៉ូង្ហាកកេបាលរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញតាំម៉ូ�ងអ�ច់ខាងលើត្រូកាយ។ កុំព្វឹងដែផ្លូអកលើលើកញ្ចចក់ ឬឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេ
រ�ស់អ្ននកដែតូម៉ូួយគឺតូ់។

ការ�គ�់�គងសៀ��បី�និ
លើតូើអ្នវីជាលើលេ��និដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ? លើតូើកត្រូម៉ូះតូណ្តាដែដូលលើលឿនិខាាេំង? ម៉ូះនិមានិច់លើម៉ូូើយណ្តាដែដូលសាម៉ូញ្ចញច់ំលើពា�សំណីួរទាំំងលើនិ�លើទ្ធិ លើត្រូពា�វាម៉ូះនិមានិលើលេ��និម៉ូួយណ្តាដែដូល
មានិសុវតូិះភាព្វត្រូគឺ�់លើព្វលទាំំងអ្នស់លើនា�លើទ្ធិ។ �ដែនិិម៉ូព្វីលើលើដែដូនិកំណីតូ់លើលេ��និដែដូល�និ�ក់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ
ព្វះចារណ្តាលើលើសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ លកខខុណីឌថ្ងៃនិការលើម៉ូើលលើ�ើញ និះងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើដូើម៉ូេ�ី
លើត្រូជិះើសលើរីសលើលេ��និដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វកន�ងការលើ�ើក�រ។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកមានិ
គឺលើត្រូមាងផ្លាាេស់�ត�រលើលេ��និ ការ�ង្ហាាេញព្វីលើច់តូនារ�ស់អ្ននកលើ�កានិ់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូនិឹងជិះួយអ្ននកឱ្េយមានិ
សុវតូិះភាព្វ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់

"ការលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វកលើ�យសារសាាេនិភាព្វ" គឺឺគ្នាះេនិលើទ្ធិ។ 
ម៉ូ�លលើ�តូុទ្ធិី 1 ដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រអាយុ 16 ឆ្នាំាេំ និះង 17 ឆ្នាំាេំ�និ
ជា�់ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេ។
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ការកំ�តូ់សៀ��បី�និណែដ្ឋ�បានិ�ក់

ការកំណីតូ់លើលេ��និដែដូល�និ�ក់ �ង្ហាាេញព្វីលើលេ��និអ្នតូះ�រមាថ្ងៃនិការលើ�ើក�រដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វច់ំលើពា�ផ្លូូ�វ ច់រាច់រណី៍ និះងលកខខុណីឌអាកាសធាតូុលអ។

 • ការកំណីតូ់លើលេ��និអ្នតូះ�រមាលើ�រដូឋ Pennsylvania គឺឺ 70។

 • ការកំណីតូ់លើលេ��និអ្នតូះ�រមាលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ�ូងរដូឋត្រូតូូវ�និ�ក់�នាាេ�់ព្វីផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវនិីម៉ូួយៗ។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ការកំណីតូ់លើលេ��និអ្នតូះ�រមានិឹងត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�ច់លើនាាេ�ត្រូ�ដែ�ល ½ មាាេយល៍។

 • លើ�កន�ងតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ ការកំណីតូ់លើលេ��និគឺឺ 15 មាាេយល៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើភ័ូើងភ័ូឹ��ដែភ័ូតូលើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ ឬកន�ងកំ��ងលើព្វលដែដូល
�និ�ង្ហាាេញលើ�លើលើផ្លាាេកសញ្ញាាេ។ ការកំណីតូ់លើលេ��និតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ គឺឺទាំ�ជាងលើលេ��និកំណីតូ់លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

លើ�លើព្វលដែដូលផ្លូូ�វលើសើម៉ូ ឬរអ្នះល លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ�និច់េបាស់ ឬលើ�លើព្វលដែដូលអ្នវីលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�វើឱ្េយសាាេនិភាព្វម៉ូះនិលអឥតូលើខាាេ� ស�ម៉ូលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូលើលេ��និកំណីតូ់
ដែដូល�និកំណីតូ់។ លើទាំ��ីជាអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និកំណីតូ់ក៏លើ�យ អ្ននកលើ�ដែតូអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និលះខុះតូសត្រូមា�់ការលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វកលើ�យសារសាាេនិភាព្វ។

ការសៀ�ើក�រ�និ�សំ�ំថ្ងៃចំសៀ��ង
ការលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូដែតូការពារអ្ននកលើទ្ធិ៖ វាជិះួយសនិេ�ំសំថ្ងៃច់ត្រូ�ក់ និះងកាតូ់�និិយការ�ំព្វុលខុេយល់។ ការលើ�ើក�ររ�យនិតពាក់ព្វ័និិនិឹងការច់ំណ្តាយជាលើត្រូច់ើនិ 
រួម៉ូមានិសាំង ការដែ�ទាំំ និះងសំ�កកង់។ អ្ននកលើ�ើក�រ និះងមាាេស់រ�យនិតអាច់ចាតូ់វិធានិការម៉ូួយច់ំនិួនិលើដូើម៉ូេ�ីកាតូ់�និិយការច់ំណ្តាយទាំំងលើនិ�លើ�យម៉ូះនិមានិការគឺះតូថ្ងៃ�ូ�ដែនិិម៉ូ។

�មាា��់ថ្ងៃនិការសៀ�ើក�រឆ្នាំា�តូថ្ងៃវណែដ្ឋ�គួរណែតូអ្ននិុវតូី

1  �និិយលើលេ��និ។ ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើត្រូ�ងឥនិិនិៈលើកើនិលើ�ើងត្រូ�ដែ�ល 5% លើរៀងរាល់ត្រូ�ំមាាេយល៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង �និលើ�ើក�រលើលើសព្វី 60 មាាេយល៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង។

2  �និិយការជានិ់លើ�លើលើ�ាេនិ់ដែ�គុរ។ ការ�លើញ្ច័�រ�័ស និះងជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងឈ�់ភាាេម៉ូៗអាច់�លើងកើនិការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើត្រូ�ងឥនិិនិៈជាង 40% �ូុដែនិតកាតូ់�និិយលើព្វលលើវលាលើ�វើដូំលើណីើរ
ត្រូតូឹម៉ូដែតូ 4% �ូុលើណ្តាះេ�។

3  លើ�ើកមាាេសុីនិត្រូតូជាក់លើ�លើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិត។ លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រលើ�លើព្វលដែដូលលើ�ាេ�ំផ្លូុតូលើ�លើព្វលថ្ងៃ�ៃ។ ខុេយល់កានិ់ដែតូត្រូតូជាក់ និះងមានិកំហា�់ម៉ូូ�លើលគឺុលកានិ់ដែតូខុពស់
អាច់�លើងកើនិថាម៉ូព្វល និះងច់មាាេយឆ្នាំាេយ។

4  រកេ�ភាព្វត្រូតូជាក់។ លើត្រូ�ើមាាេសុីនិត្រូតូជាក់រ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើលើសព្វី 40 mph។

5  លើ�ើក�រលើដូើម៉ូេ�ីហាតូ់សម៉ូ ស�ម៉ូេ�ីដែតូលើ�ថ្ងៃ�ៃត្រូតូជាក់�ំផ្លូុតូក៏លើ�យ វាច់ំណ្តាយលើព្វលត្រូតូឹម៉ូដែតូ 30 វិនាទ្ធិី�ូុលើណ្តាះេ� លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើត្រូតូៀម៉ូលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រ។

6  រកេ�លើលេ��និម៉ូ�េយម៉ូ។ ទ្ធិទ្ធិួល�និការសនិេ�ំសំថ្ងៃច់លើត្រូ�ងជាម៉ូ�េយម៉ូ  7% លើ�យលើត្រូ�ើការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�ើក�រលើ�លើលេ��និម៉ូ�េយម៉ូខុណីៈលើព្វលកំព្វុងលើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វហាយលើវរា�លើសមើ។

7  អ្ននិុវតូតតាំម៉ូលើភ័ូើង។ លើ�លើព្វលដែដូលលើភ័ូើងថ្ងៃនិត្រូ�ព្វ័និិវិភាគឺលើរាគឺសញ្ញាាេមាាេសុីនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�ើក វាអាច់លើ�រួច់ដែដូលថាការសនិេ�ំសំថ្ងៃច់លើត្រូ�ងនិឹង�យច់ុ� លើ�ើយការ�ំភាយ
ឧសម័និកំព្វុងលើកើនិលើ�ើង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើភ័ូើង OBD �និលើ�ើក ស�ម៉ូព្វះភាកេ�ជាម៉ូួយអ្ននកដែច់កចាយរ�យនិតរ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ។

8  លើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ រកេ�គឺមាាេតូឱ្េយ�និត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់រវាងអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ ការលើ�វើដូ�លើច់ន�ម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូដែតូការពារអ្ននក�ូុលើណ្តាះេ�លើទ្ធិ វាដែ�ម៉ូទាំំងការពារការខុ�ច់ថ្ងៃនិ
រ�យនិតរ�ស់អ្ននកផ្លូងដែដូរ។

9  លើត្រូ�ើត្រូ�ស់រ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតរ�ស់អ្ននកមានិការកំណីតូ់ "ECO" ស�ម៉ូលើត្រូ�ើវា។ វានិឹងលើ�វើឱ្េយការជានិ់�ាេនិ់ដែ�គុររ�ស់អ្ននករល�និ �លើងកើនិត្រូ�សះទ្ធិិភាព្វការ
�ញ្ចច�លលើលខុកន�ងត្រូ�អ្ន�់លើលខុលើ�ើយកាតូ់�និិយផ្លូល�ូ�ពាល់ថ្ងៃនិមាាេសុីនិត្រូតូជាក់លើលើមាាេសុីនិ។

10  �ះទ្ធិវា។ ការ�លើញ្ច័�លើចាលលើ�វើឱ្េយខុជ�ខាាេយលើត្រូ�ងឥនិិនិៈ លើ�ើយអាច់ត្រូតូូវ�និហាម៉ូឃាតូ់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវការ�លើញ្ច័�លើចាល ស�ម៉ូ�ត�រលើ�ង្ហាយត្រូសួលរុញឬ�មាាេស់ទ្ធិី ឬច់តូ 
ដូ�លើច់ន�មាាេសុីនិម៉ូះនិដូំលើណីើរការត្រូ�ឈម៉ូនិឹងហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកនិះងសុីលើត្រូ�ងកានិ់ដែតូលើត្រូច់ើនិ។

11  លើ�ើក�រតូះច់។ មានិវិ�ីជាលើត្រូច់ើនិលើដូើម៉ូេ�ីកាតូ់�និិយការច់ំណ្តាយ និះងសនិេ�ំត្រូ�ក់លើ�យការលើ�ើក�រតូះច់។ លើត្រូ�ើម៉ូលើ�េយា�យលើ�វើដូំលើណីើរសាធារណីៈ ជិះះ�កង់ ឬលើដូើរ ឬជិះះ�រ�យនិត
រួម៉ូគ្នាាេ។ លើលើសព្វីលើនិ� ការ�ញ្ចច�លការលើ�វើដូំលើណីើរខុូីៗជិះួយសនិេ�ំសំថ្ងៃច់លើព្វលលើវលា និះងសាំង។

12  អ្ន�់រំខុូ�និឯង។ មានិ�និធានិជាលើត្រូច់ើនិដែដូលអាច់រក�និ និះង�និតអ្ន�់រំខុូ�និឯងអ្នំព្វីការអ្ននិុវតូតការលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វលអ�ំផ្លូុតូ។

ការសៀ�ើក�រសៀព្�យ�់
អ្នត្រូតាំថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេខុពស់�ំផ្លូុតូលើកើតូលើ�ើងកន�ងកំ��ងលើមាាេងលើព្វលយ�់។ ការ�ុកគ្នាាេ�ៃនិ់�ៃរ�ំផ្លូុតូលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលត្រូព្វ�អាទ្ធិះតូេយអ្នសដងគតូ ឬងងឹតូ។ សរុ�ម៉ូក អ្នត្រូតាំសាាេ�់លើ�យសារ
ការ�ុកគ្នាាេគឺឺលើ�លើព្វលយ�់ខុពស់ជាងលើព្វលថ្ងៃ�ៃ�ី (3) លើ��ួនិ (4) ដូង។ លើ�ើលើ�ៀ�និឹងការលើ�ើក�រលើព្វលថ្ងៃ�ៃ ការលើ�ើក�រលើព្វលយ�់គឺឺមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជាង។

មានិសៀ�តូុផ្លូ�ជាសៀ�ចំើនិ��មា�់សៀរឿងសៀនិ�៖

 • ដែភ័នករ�ស់អ្ននកគឺឺមានិកំណីតូ់ខាាេំងលើ�លើព្វលយ�់។

 • ព្វនិូឺចាំងព្វីលើភ័ូើងហាំេររ�ស់រ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូអាច់លើ�វើឲ្េយអ្ននកងងឹតូដែភ័នកជា�លើណ្តាាេ�អាសនិន។

 • ម៉ូនិុសេ�ដែដូលលើនិឿយ�តូ់ ឬកំព្វុងលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលត្រូសាទ្ធិំនិងជាមានិកានិ់ដែតូលើត្រូច់ើនិលើ�លើលើផ្លូូ�វលើ�លើព្វលយ�់។
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ជាម៉ូួយនិឹងព្វនិូឺតូះច់ សម៉ូតូិភាព្វវិនិះច់័័យគឺមាាេតូរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយ សម៉ូតូិភាព្វកន�ងការលើម៉ូើលលើ�ើញព្វណី៌ត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយ លើ�ើយសម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងការ
លើម៉ូើលលើ�ើញតាំម៉ូដែភ័នកច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយ។ កន�ងនាម៉ូជាអ្ននកលើ�ើក�រ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និជានិះច់ចលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូម ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញអ្នវីដែដូលម៉ូះនិនិឹកសាះេនិដូល់លើ�
លើលើផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុអ្ននក — ដូ�ច់ជាអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង អ្ននកជិះះ�កង់ សតូវជាលើដូើម៉ូ។ — លើ�ើយអ្ននកទ្ធិំនិងជាមានិការភាាេក់លើផ្លូអើលកានិ់ដែតូខាាេំងលើ�លើព្វលយ�់។ លើ�ើលើត្រូ�ៀ�លើ�ៀ�លើ�និឹងផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះង
វតូិ�លើផ្លូេ�ងៗលើ�តាំម៉ូដូងផ្លូូ�វ អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងគឺឺព្វះ�កលើម៉ូើល�ំផ្លូុតូលើ�លើព្វលយ�់។

អ្ននកត្រូតូូវលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើ�លើព្វលយ�់ និះងលើព្វលលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូល�និតូត្រូម៉ូូវលើ�យច់េបា�់។ លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វមានិលើគ្នាល�ំណីងព្វីរ៖ លើដូើម៉ូេ�ីជិះួយអ្ននកឱ្េយលើម៉ូើលលើ�ើញ 
និះងជិះួយអ្ននកលើផ្លូេ�ងឱ្េយលើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននក។ សមាាេតូលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ម៉ូតងកន�ងម៉ូួយស�ាេ�៍។ សមាាេតូវាលើ�លើព្វលអ្ននកចាក់សាំងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក — លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វ
កខុវក់អាច់ជិះ�ព្វនិូឺត្រូតូឹម៉ូដែតូពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិព្វនិូឺដែដូលព្វួកវាអាច់ជិះ�ដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�។

ចំ�បា�់រដ្ឋឋតូ�មូវឱ្�យអ្ននកសៀ�ើក�រសៀ��ើសៀភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ��់ព្ួកសៀគ៖

 • លើ�លើព្វលដែដូលព្វួកលើគឺលើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ លើ�យសារដែតូព្វនិូឺម៉ូះនិត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើ�ថ្ងៃ�ៃដែដូលមានិលើម៉ូ�ត្រូសទ្ធិុំលើសើើគ្នាះេនិព្វនិូឺត្រូព្វ�អាទ្ធិះតូេយ ឬលើ�កន�ងច់រាច់រណី៍ម៉ូមាញឹកលើ�លើព្វលដែដូល
រ�យនិតរ�ស់ព្វួកលើគឺហាក់ដូ�ច់ជាលាយ�ំជាម៉ូួយ�រិសាាេនិជិះុំវិញ។

 • លើ�លើព្វលដែដូលមានិសាាេនិភាព្វ�រិយាកាសម៉ូះនិអ្នំលើណ្តាយផ្លូលដែដូលរួម៉ូមានិលើភ័ូ�ង ត្រូព្វះល លើភ័ូ�ងលាយត្រូព្វះល ធាាេក់ដូុំទ្ធិឹកកក ច់ុ�អ្ន័ព្វើ ដែផ្លូេ�ង ឬដែផ្លូេ�ងអ្ន័ព្វើ។ កន�ងអាកាសធាតូុអាត្រូកក់ 
លើត្រូ�ើដែតូលើភ័ូើងក�តូ�និលើ�ើយ។ តាំម៉ូព្វះតូលើ� លើភ័ូើងហាំេរកាតូ់�និិយការលើម៉ូើលលើ�ើញលើ�កន�ងសាាេនិភាព្វទាំំងលើនិ�។

 • លើ�លើព្វលដែដូលព្វួកលើគឺម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង ឬយានិជិះំនិះ�លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវសត្រូមា�់គឺមាាេតូ 1,000 �វីតូលើ�ខាងម៉ូុខុយានិជិះំនិះ�ដែដូលព្វួកលើគឺកំព្វុងដូំលើណីើរការ។

 • ច់លើនាាេ�លើព្វលថ្ងៃ�ៃលះច់ និះងថ្ងៃ�ៃរ�។

 • លើ�លើព្វលលើ�ើក�រ�ូងកាតូ់ការ�ាេនិ។

 • ត្រូគឺ�់លើព្វលដែដូលអ្ននកត្រូតូូវលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ឧ�ករណី៍ជិះ�តូសមាាេតូរ�យនិតរ�ស់អ្ននកជា�និត�នាាេ�់ ឬម៉ូះនិលើទ្ធិៀងទាំតូ់ លើ�យសារសាាេនិភាព្វអាកាសធាតូុ។

ច់ំណ្តាំ៖ លើភ័ូើងលើព្វលថ្ងៃ�ៃដែតូម៉ូួយគឺឺម៉ូះនិត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើទ្ធិ។ ត្រូតូូវដែតូ�ំភ័ូឺលើភ័ូើងលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននកផ្លូងដែដូរ។

ចំ�បា�់រដ្ឋឋអ្នំ�វនាំវឱ្�យមានិការផ្លាកព្ះនិ័យចា�់ព្ី $25សៀ�ើយរួមជាមួយនិឹងការចំំណាយ�ក់ព្័និធសៀផ្លូ�សងៗសៀ�ៀតូ ការផ្លាកព្ះនិ័យអាចំនិឹងឈានិដ្ឋ�់ $100 ��មា�់អ្ននកសៀ�ើក�រ
ណែដ្ឋ�មះនិបានិសៀ��ើសៀភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ��់ព្ួកសៀគសៀ�សៀព្�ចាំបាចំ់!

ព្័តូ៌មានិ�ុវតូែះភាព្�ំខានិ់ៗសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូអ្នំព្ីសៀភ័ូើងហាំ�រនិះងការសៀ�ើក�រសៀព្�យ�់៖

 • លើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើព្វលយ�់ ស�ម៉ូលើត្រូ�ើលើភ័ូើងក�តូភាាេម៉ូៗលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើញយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើឆ្នាំះេ�ម៉ូកជិះះតូកន�ងគឺនិូងខាងម៉ូុខុ លើត្រូពា�ថាលើភ័ូើងហាំេរអាច់លើ�វើឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រ
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ "លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ"។ ច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania តូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននកលើត្រូ�ើលើភ័ូើងក�តូ លើ�លើព្វលណ្តាដែដូលអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងច់មាាេយ 500 �វីតូព្វីយានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ 
លើ�ើយលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកកំព្វុងតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើ�ច់មាាេយ 300 �វីតូ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេរម៉ូករកអ្ននក ស�ម៉ូ�ំភ័ូឺលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និលើលឿនិព្វីរ�ីដូង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិ�និិយលើភ័ូើងលើទ្ធិ ស�ម៉ូលើម៉ូើលលើឆ្នាំះេ�លើ�ដែផ្លូនក
ខាងសាាេំថ្ងៃនិផ្លូូ�វ។ វានិឹងការពារអ្ននកព្វីការ "លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ" លើ�យសារលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់រ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ លើ�ើយនិឹងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើម៉ូើលលើ�ើញ�និលអត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ លើដូើម៉ូេ�ី
�និតដូំលើណីើររ�ស់អ្ននករ��តូដូល់រ�យនិត�ូង។

 • កុំព្វេយាយាម៉ូ�ក់ព្វះនិ័យអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់លើទ្ធិៀតូលើ�យរកេ�លើភ័ូើង�ំភ័ូឺរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�វើដែ��លើនិ� អ្ននកទាំំងព្វីរត្រូ�ដែ�លជា "លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ"។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើព្វនិូឺចាំងព្វីលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់យានិជិះំនិះ�លើ�ខាងលើត្រូកាម៉ូម៉ូះនិមានិផ្លាសុកភាព្វ លើត្រូពា�វាកំព្វុង�ូ��ច់�លកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក អ្ននកអាច់�ត�រកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយ
ខាងកន�ងរ�ស់អ្ននកព្វីការកំណីតូ់លើព្វលថ្ងៃ�ៃលើ�លើព្វលយ�់។

 • កុំ "ការលើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និលើលើសព្វីគឺមាាេតូឈ�់" លើ�យការលើ�ើក�រយាាេងលើលឿនិរ��តូដូល់អ្ននកម៉ូះនិអាច់ឈ�់ទាំនិ់លើព្វល លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលលើកើតូលើ�ើងកន�ង
ច់មាាេយផ្លូូ�វខាងម៉ូុខុ ដែដូល�ំភ័ូឺលើ�យលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផូ្លូ�វរ�ស់អ្ននក។ លើភ័ូើងក�តូខាងម៉ូុខុភ័ូឺត្រូតូឹម៉ូដែតូ 250 �វីតូខាងម៉ូុខុ�ូុលើណ្តាះេ�។ ស�ម៉ូេ�ីដែតូលើ�លើលើផ្លូូ�វសៃ�តូក៏លើ�យ វាត្រូតូូវការច់មាាេយលើលើស
ព្វី 250 �វីតូលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងលើលេ��និ 55 mph។ លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និលើលើសព្វីគឺមាាេតូឈ�់រ�ស់អ្ននកលើ�លើលើផ្លូូ�វងងឹតូលើ�លើព្វល
យ�់ អ្ននកម៉ូះនិគឺួរលើ�ើក�រលើលឿនិជាង 45 mph។

ស្ថាា�និភាព្ផ្លូូ�វ

សម៉ូតូិភាព្វឈ�់រ�ស់អ្ននក�និ�ូ�ពាល់យាាេងខាាេំងលើ�យសារសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ។ អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលដែដូលសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វម៉ូះនិលអ ដូ�លើច់ន�អ្ននកអាច់រកេ�ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក។ អ្ននកនិឹងត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹងហានិះភ័័យខុពស់�ំផ្លូុតូ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វកលើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលរអ្នះល ជាព្វះលើសសផ្លូូ�វលើកាង។ សៀធំេើការ�តូ់ និះងផ្លូូ�វសៀកាងឱ្�យកានិ់
ណែតូយឺតូៗសៀព្�ផ្លូូ�វរអ្នះ�។

 • ផ្លូូ�វសៀ�ើម
ផ្លូូ�វទាំំងអ្នស់រអ្នះលលើ�លើព្វលលើសើម៉ូ �ូុដែនិតត្រូតូូវត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន�ដែនិិម៉ូលើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិសាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូល�ង្ហាាេញថា រអ្នះ�សៀ�សៀព្�សៀ�ើម។ ផ្លូូ�វអាច់រអ្នះលខាាេំងកន�ងរយៈលើព្វល 
10 លើ� 15 នាទ្ធិីដូំ��ងថ្ងៃនិព្វេយ��លើភ័ូ�ង។ លើភ័ូ�ងលើ�វើឱ្េយលើត្រូ�ងកន�ងផ្លូូ�វត្រូកាលលើ�សុ�លើច់ញម៉ូកលើលើថ្ងៃផ្លូើ។ �ញ្ញាាេលើនិ�កានិ់ដែតូអាត្រូកក់លើ�ៗលើ�លើព្វលអាកាសធាតូុលើ�ាេ លើ�លើព្វលដែដូលកំលើ�
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រួម៉ូជាម៉ូួយនិឹងទ្ធិឹក �ងកឱ្េយមានិលើត្រូ�ងលើត្រូច់ើនិលើ�ើងលើ�លើលើថ្ងៃផ្លូើផ្លូូ�វ។ លើ�លើព្វលអាកាសធាតូុត្រូតូជាក់ និះងលើសើម៉ូ ត្រូតូូវត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើលើសព្វី�ម៉ូមតាំលើលើដែផ្លូនកថ្ងៃនិផ្លូូ�វដែដូលមានិម៉ូូ�់លើ�យ
លើដូើម៉ូលើឈើ ឬអ្នគ្នារ លើត្រូពា�តូំ�និ់ទាំំងលើនិ�ឆ្នាំ�់កក លើ�ើយសៃ�តូយ�។

 • ការរអ្នះ�
កន�ងលើលេ��និ�ួសលើលេ��និកំណីតូ់ រ�យនិតរ�ស់អ្ននកអាច់ចា�់លើផ្លូតើម៉ូរអ្នះលលើ�លើលើផ្លូូ�វលើសើម៉ូ។ ការរអ្នះលលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលដែដូលសំ�កកង់រ�ស់អ្ននក�តូ់�ង់ការចា�់រ�ស់ព្វួកវា
លើ�លើលើផ្លូូ�វ លើ�ើយរអ្នះលដូ�ច់សគីលើ�លើលើទ្ធិឹកដែដូលមានិសារធាតូុលើត្រូ�ង។ អ្ននកលើ�ើក�រកានិ់ដែតូលើលឿនិលើ�លើលើផ្លូូ�វលើសើម៉ូ សំ�កកង់រ�ស់អ្ននកកានិ់ដែតូដែលងមានិត្រូ�សះទ្ធិិភាព្វកន�ងការ
លាស់ទ្ធិឹកព្វីផ្លូូ�វ។ អ្ននកអាច់រអ្នះលកន�ងលើលេ��និយឺតូរ��តូដូល់ 35 mph លើ�លើព្វលដែដូលទ្ធិឹកមានិជិះលើត្រូ�ត្រូតូឹម៉ូដែតូ 1/10 អ្នុ�ញ�ូុលើណ្តាះេ�។ សំ�កកង់ដែដូលសឹកលើ�វើឱ្េយ�ញ្ញាាេលើនិ�កានិ់ដែតូ
�ៃនិ់�ៃរ។ ការរអ្នះលអាច់ត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយលើ�យការលើ�ើក�រយឺតូៗ។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកដ្ឋឹងខ្ពូ�និឯងថ្នាកំព្ុងរអ្នះ� ��មអ្ននិុវតូីដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖

1  រកេ�ថ្ងៃដូទាំំងព្វីរលើ�លើលើថ្ងៃដូច់ងក�តូ។

2  ដូកលើជិះើងរ�ស់អ្ននកលើច់ញព្វី�ាេនិ់ដែ�គុរយឺតូៗ លើដូើម៉ូេ�ីលើអាយរ�យនិតរ�ស់អ្ននក�និិយលើលេ��និ។ កុំជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង ឬព្វេយាយាម៉ូ�តូ់ភាាេម៉ូៗ លើត្រូពា�វានិឹង�ងកឱ្េយរ�យនិតរ�ស់អ្ននក
រអ្នះល។ លើ�លើព្វលដែដូលយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក�និិយលើលេ��និ �រិមាណីថ្ងៃនិត្រូកឡាំកង់ដែដូល�ូ�និឹងផ្លូូ�វនិឹងលើកើនិលើ�ើង លើ�ើយអ្ននកនិឹងចា�់លើផ្លូតើម៉ូមានិកមាាេំងទ្ធិំនាញកានិ់ដែតូ
លអ។

3  �តូ់យឺតូៗ និះងតាំម៉ូដែតូការចាំ�ច់់�ូុលើណ្តាះេ� លើដូើម៉ូេ�ីរកេ�យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�លើលើផ្លូូ�វ។

4  ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង ស�ម៉ូជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង�នម៉ូៗ។ (លើយាងលើ�លើលើដែផ្លូនក "ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងភាាេម៉ូៗ" លើ�លើព្វលលើត្រូកាយលើ�កន�ងជិះំព្វ�កលើនិ� សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ
សំខានិ់ៗអ្នំព្វីការលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង�ម៉ូមតាំ លើ�ៀ�និឹងត្រូ�ព្វ័និិការពារកុំឲ្េយកង់ជា�់គ្នាំងលើ�កន�ងលើព្វលឈ�់�នាាេនិ់។)

 • �ព្ះ� និះង�ឹកកក
លើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើលើត្រូព្វះល ឬទ្ធិឹកកក អ្ននកនិឹងត្រូតូូវដែកសត្រូម៉ូួលការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសត្រូម៉ូួលដូល់សាាេនិភាព្វណ្តាម៉ូួយ។ កមាាេំងទ្ធិំនាញថ្ងៃនិសំ�កកង់រ�ស់អ្ននកលើ�លើលើផ្លូូ�វនិឹង
ត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយយាាេងខាាេំង ដែដូល�ូ�ពាល់យាាេង�ៃនិ់�ៃរដូល់ការកាច់់ច់ងក�តូ និះងសម៉ូតូិភាព្វហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ វាមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ខាាេំងលើព្វលសីតូុណីាភាព្វ
ជិះះតូ 32° (ហាំេរិនិថ្ងៃ�) លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើភ័ូ�ង ឬលើភ័ូ�ងលាយត្រូព្វះលធាាេក់ — ត្រូសទាំ�់លើសតើងថ្ងៃនិទ្ធិឹកលើ�លើលើទ្ធិឹកកកគឺឺរអ្នះលជាងទ្ធិឹកកកដែតូឯង។
ស�ម៉ូត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា� "ទ្ធិឹកកកថាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វ" ដែដូលជាសាាេនិភាព្វម៉ូួយដែដូលលើកើតូលើ�ើងលើ�លើលើផ្លូូ�វត្រូស�� លើ�លើព្វលដែដូលត្រូសទាំ�់ទ្ធិឹកកកលើសតើងម៉ូួយត្រូតូូវ�និ�លើងកើតូលើ�ើង
លើ�យសារដែតូសីតូុណីាភាព្វទាំ�។ លើ�លើព្វលដែដូលផ្លូូ�វលើម៉ូើលលើ�លើសើម៉ូ �ូុដែនិតម៉ូះនិមានិសាច់លើច់ញព្វីសំ�កកង់ ឬរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើទ្ធិលើនា� "ទ្ធិឹកកកថាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វ" អាច់មានិ
វតូតមានិ។

សិះតូលើត្រូកាម៉ូច់េបា�់ដែដូល�និច់�លជា�រមានិលើ�ថ្ងៃ�ៃទ្ធិី 10 ដែខុកកក� ឆ្នាំាេំ 2006 អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�និឹងត្រូ�ឈម៉ូនិឹងការផ្លាកព្វះនិ័យយាាេង�ៃនិ់�ៃរ ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូព្វះល ឬទ្ធិឹកកក
ដែដូលធាាេក់ព្វីលើលើយានិជិះំនិះ�រ�ស់ព្វួកលើគឺ�ណ្តាាេលឱ្េយមានិរ�ួស ឬសាាេ�់ដូល់អ្ននកលើ�ើក�រ ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។ លើ�លើព្វលដែដូលត្រូព្វះល ឬទ្ធិឹកកកត្រូតូូវ�និរ��តូ ឬធាាេក់ព្វី
យានិជិះំនិះ� លើ�ើយ�ូ�និឹងយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ណ្តាាេលឱ្េយសាាេ�់ ឬរ�ួស�ៃន់ិ�ៃរ អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ដែដូលត្រូព្វះល ឬទ្ធិឹកកក�និធាាេក់ម៉ូក ត្រូតូូវព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់ព្វី 
$200 លើ� $1,000 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសនិីម៉ូួយៗ។ PennDOT ជិះំរុញឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រយកទ្ធិឹកកក និះងត្រូព្វះលលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�រ�ស់ព្វួកលើគឺ ម៉ូុនិលើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរ។

សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�ផ្លូូ�វរអ្នះ� អ្ននកគួរ៖

 • �និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននកព្វី 5 លើ� 10 mph លើ�លើលើផ្លូូ�វលើសើម៉ូ លើ�ើយ�លើងកើនិគឺមាាេតូលើ�ើកតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននកដូល់ត្រូ�ំ (5) ឬ 6 (6) វិនាទ្ធិី។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលត្រូគឺ�ដូណីះ�់លើ�យទ្ធិឹកកក ឬត្រូព្វះល អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និ�ដែនិិម៉ូលើទ្ធិៀតូ។ លើ�លើលើគឺំនិរត្រូព្វះល ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននកពាក់កណ្តាាេល លើ�លើលើទ្ធិឹកកកវិញ ស�ម៉ូ
ព្វនិេយឺតូដូ�ច់ការល�និ។ ទ្ធិុកច់លើនាាេ�លើត្រូច់ើនិជាង�ម៉ូមតាំត្រូ�ដែ�ល 10 ដូងរវាងអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�លើ�ខាងម៉ូុខុ។

 • ជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង�នម៉ូៗ លើ�ើក�នម៉ូៗត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូរអ្នះល លើ�ើយជានិ់វាម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ លើ�លើព្វលអ្ននកមានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើ�ើងវិញ។ (ស�ម៉ូលើម៉ូើលដែផ្លូនក "ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង
ភាាេម៉ូៗ" លើ�លើព្វលលើត្រូកាយលើ�កន�ងជិះំព្វ�កលើនិ� សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិសំខានិ់ៗអ្នំព្វីការលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង�ម៉ូមតាំ លើ�ៀ�និឹងត្រូ�ព្វ័និិការពារកុំឲ្េយកង់ជា�់គ្នាំងលើ�កន�ងការឈ�់�នាាេនិ់។)

 • កុំលើត្រូ�ើការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�ើក�រលើ�លើលេ��និម៉ូ�េយម៉ូររ�ស់អ្ននកលើព្វលលើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វរអ្នះល។ ត្រូព្វះល ទ្ធិឹកកក កលើម៉ូើច់ទ្ធិឹកកក និះងលើភ័ូ�ងអាច់�ងកឱ្េយច់ងក�តូវិល និះង�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
�និ។ ម៉ូលើ�េយា�យដែតូម៉ូួយគឺតូ់លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់ច់ងក�តូវិល និះងមានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើ�ើងវិញគឺឺកាតូ់�និិយថាម៉ូព្វល។ ក៏�ូុដែនិត ត្រូ�ព្វ័និិត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�ើក�រលើ�លើលេ��និម៉ូ�េយម៉ូដែដូល�និ
លើ�ើកនិឹង�និតលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ថាម៉ូព្វល លើ�យលើ�វើឱ្េយច់ងក�តូរ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និតវិល។

 • ដែកតូត្រូម៉ូូវលើលេ��និរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការជួិះ�ជាម៉ូួយយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�កដែនិូងរអ្នះល ដូ�ច់ជាកដែនិូងដែដូលមានិត្រូសលើមាល និះងទ្ធិឹកកកលើ�លើលើសាះេនិ កន�ងកំ��ងលើព្វល
អាកាសធាតូុត្រូតូជាក់។ លើនិ�និឹងកាតូ់�និិយហានិះភ័័យថ្ងៃនិការរអ្នះលច់�លលើ��ូ�រ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិទ្ធិឹកកក ឬត្រូព្វះលទ្ធិឹកកក ស�ម៉ូព្វេយាយាម៉ូកំណីតូ់លើព្វលថ្ងៃនិការលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវរ�ស់អ្ននក លើ�យឱ្េយយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកសលើសៀរៗរ��តូដូល់លើភ័ូើងដែត្រូ�
ព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង លើ�ើយយានិជិះំនិះ�លើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក�និចា�់លើផ្លូតើម៉ូផ្លាាេស់ទ្ធិី។ វិ�ីលើនិ� អ្ននកនិឹងម៉ូះនិត្រូតូូវការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�លើងកើនិលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ីចា�់លើផ្លូតើម៉ូម៉ូតង
លើទ្ធិៀតូលើទ្ធិ។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ លើព្វលលើ�ើងច់ំលើណ្តាតូ ត្រូតូូវលើ�ឱ្េយឆ្នាំាេយលមម៉ូព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�លើ�ខាងម៉ូុខុ ដូ�លើច់ន�អ្ននកម៉ូះនិចាំ�ច់់�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់លើ�ើយ។ ម៉ូុនិលើព្វល
ចា�់លើផ្លូតើម៉ូច់ុ�ច់ំលើណ្តាតូ ស�ម៉ូ�ត�រលើ�លើលេ��និលើ�រឬទាំ�សត្រូមា�់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងកានិ់ដែតូត្រូ�លើសើរ។
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�កខខ្ព�ឌថ្ងៃនិការសៀមើ�សៀ�ើញ
�ដែនិិម៉ូព្វីលើព្វលយ�់ អ្ន័ព្វើ និះងត្រូព្វះលគឺឺជាលកខខុណីឌដែដូលកាតូ់�និិយការលើម៉ូើលលើ�ើញ និះងអាច់កាតូ់�និិយសម៉ូតូិភាព្វកន�ងការលើម៉ូើលលើ�ើញខាងម៉ូុខុយាាេងខាាេំង លើ�ើយលើ�វើការលើ�ូើយតូ�
ច់ំលើពា�ត្រូព្វឹតូតះការណី៍ដែដូលលើកើតូលើ�ើងលើ�ជិះុំវិញអ្ននក�និលើ�យរ�័ស និះងសុវតូិះភាព្វ។

អ្ន័ព្េគឺ��ណែ��ជា�រិយាកា�សៀ�ើក�រដ្ឋ៏សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់�ំផ្លូុតូ។ អ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញអ្នវីដែដូលអ្ននកអាច់និឹង�ុកលើនា�លើទ្ធិ លើ�ើយអ្ននកលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូក៏ម៉ូះនិអាច់លើ�ើញអ្ននកដែដូរ។

កុំចា�់លើផ្លូតើម៉ូការលើ�វើដូំលើណីើរ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ន័ព្វើត្រូកាស់ខាាេំងរ��តូដូល់អ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជា�់កន�ងអ្ន័ព្វើត្រូកាស់ វាលអកន�ងការផ្លាាេស់ទ្ធិីលើច់ញព្វីផ្លូូ�វទាំំេងត្រូសុង ជាព្វះលើសស
ច់�លលើ�កន�ងច់ំណីតូឡាំនិ លើដូើម៉ូេ�ីរង់ចាំរ��តូដូល់អ្ន័ព្វើត្រូស��។ ខុណីៈលើព្វលច់តូ ស�ម៉ូលើ�ើកលើភ័ូើងត្រូព្វមានិព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និលើគឺ
លើម៉ូើលលើ�ើញកានិ់ដែតូច់េបាស់ និះង�និតពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។

សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននក�តូូវណែតូសៀ�ើក�រកន�ងស្ថាា�និភាព្អ្ន័ព្េ ��មចំងចាំជានិះចំុថ្នា�តូូវសៀធំេើសៀរឿងទាំំងព្ីរសៀនិ� (2)

1  �និែយសៀ��បី�និឱ្�យបានិ�គ�់�គ្នានិ់ ដ្ឋ�សៀចំន�អ្ននកអាចំឈ�់សៀ�យ�ុវតូែះភាព្កន�ង
គមាា�តូណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំសៀមើ�សៀ�ើញ។ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវព្វះនិះតូេយកុងទ្ធិ័រលើលេ��និរ�ស់
អ្ននកលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន ព្វីលើត្រូពា�អ្ន័ព្វើលើ�វើឱ្េយ�តូ់ព្វ័តូ៌មានិដែដូលលើម៉ូើលលើ�ើញ
ភាគឺលើត្រូច់ើនិ ដែដូលឱ្េយអ្ននកដូឹងព្វីលើលេ��និដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ ដែដូលលើ�វើឱ្េយវា
ង្ហាយត្រូសួលសត្រូមា�់អ្ននកកន�ងការ�លើងកើនិលើលេ��និលើ�យម៉ូះនិដូឹងខុូ�និ។

2  សៀ�ើកចំសៀងេ�ងសៀភ័ូើងក�តូខាងមុខ្ពរ��់អ្ននក (និះងអ្នំព្��កាតូ់អ្ន័ព្េ ���ះនិសៀ�ើ
រ�យនិីរ��់អ្ននកមានិវា) ដ្ឋ�សៀចំន�អ្ននកដ្ឋថ្ងៃ�សៀ�ៀតូអាចំសៀមើ�សៀ�ើញអ្ននក។ 
លើ�វើដែ��លើនិ�ថាលើតូើលើព្វលថ្ងៃ�ៃ ឬលើព្វលយ�់។ កុំលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននក។ លើភ័ូើង
លើនិ��ញ្ញាាេំងព្វនិូឺរ�ស់វាលើ�ើងលើលើ លើ�ើយច់�លលើ�កន�ងអ្ន័ព្វើដែតូម៉ូដង ដែដូលលើ�វើឱ្េយ
ព្វនិូឺចាំងត្រូតូ��់ម៉ូកកន�ងដែភ័នករ�ស់អ្ននកវិញ �លើងកើតូជាព្វនិូឺចាំង និះងលើ�វើឱ្េយអ្ននក
កានិ់ដែតូព្វះ�កលើម៉ូើលខាងម៉ូុខុ។

�ព្ះ�ក៏អាចំកំ�តូ់ក�មះតូថ្ងៃនិការសៀមើ�សៀ�ើញរ��់អ្ននកយាោ�ងធំៃនិ់ធំៃរផ្លូងណែដ្ឋរ។

សៀដ្ឋើម�បីី�សៀងេើនិ�មតូែភាព្រ��់អ្ននកកន�ងការសៀមើ�សៀ�ើញសៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រកន�ងស្ថាា�និភាព្មានិ�ព្ះ�សៀ�ចំើនិ ��មសៀធំេើសៀរឿងទាំំង�បាំមួយ (6) សៀនិ�

1  �មាា�តូ�ងៀ�ចំ គ�ម�មុខ្ព �ូ�� និះងដ្ឋំ���ថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកទាំំងអ្ន�់ 
មុនិសៀព្�ចា�់សៀផ្លូីើមសៀ�ើក�រកន�ង�ព្ះ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិលើ�វើលើទ្ធិ ត្រូព្វះលនិឹង
លើ�ុើងលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើ�ើយធាាេក់ម៉ូកលើលើកញ្ចចក់យានិជិះំនិះ�
រ�ស់អ្ននក �ំងការលើម៉ូើលរ�ស់អ្ននក ឬអាច់លើ�ុើងម៉ូកលើលើកញ្ចចក់រ�យនិតរ�ស់
អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលកំព្វុងតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយអ្ននក។

ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូព្វះល ឬទ្ធិឹកកកព្វីយានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីវាយត្រូ�ហារ
យានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង ដែដូល�ងកឱ្េយសាាេ�់ ឬរ�ួសរាងកាយ
�ៃនិ់�ៃរ អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�អាច់និឹងត្រូតូូវ�និព្វះនិ័យ។

2  �មាា�តូសៀភ័ូើង�ុំផ្លូូ�វ សៀភ័ូើងហ្រ្វាំហាំ�ំង និះង�ញ្ញាា��ង្ហាា�ញ�ះ�ណែដ្ឋ�មានិ�ព្ះ� 
�ឹកកកនិះងធំ��ីសៀចំញ។ លើនិ�ជិះួយអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូឱ្េយលើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននក 
និះងជិះួយអ្ននកឱ្េយលើ�ើញអ្នវីដែដូលលើ�ខាងម៉ូុខុ។ លើភ័ូើងសុំផ្លូូ�វកខុវក់កាតូ់�និិយ
កត្រូម៉ូះតូព្វនិូឺលើត្រូច់ើនិជាង 50 ភាគឺរយ។

3  �ុកឱ្�យមាោ��ុីនិសៀ�ំ�មុនិសៀព្�អ្ននកចា�់សៀផ្លូីើមសៀ�ើក�រ។ វាផ្លូតល់ឱ្កាសឱ្េយមាាេសុីនិ
កលើ�ៅេលើដូើម៉ូេ�ីកំលើ�កញ្ចចក់រ�យនិតនិះងរំលាយទ្ធិឹកកកម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលអ្ននកម៉ូះនិ
អាច់លើកៀរលើច់ញ។

4  សៀ��ើផ្លូូះតូ�ឹកជិះ�តូកញ្ជីុក់រ��់អ្ននក សៀដ្ឋើម�បីីរក�សាកញ្ជីុក់រ�យនិីរ��់អ្ននកឱ្�យចំ�បា�់
តាមណែដ្ឋ�អាចំសៀធំេើសៀ�បានិ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាលើរ�សាវ័រទ្ធិឹកលាងកញ្ចចក់រ�ស់អ្ននក
លើព្វញ លើ�ើយអ្ននកកំព្វុងលើត្រូ�ើសារធាតូុរាវដែដូលនិឹងម៉ូះនិកក។

5  រក�សាមាោ��ុីនិកសៀ�ំ�ឱ្�យដ្ឋំសៀ�ើរការ សៀដ្ឋើម�បីី�មាា�តូ�ងៀ�ចំណែដ្ឋ���អា�់។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិយានិជិះំនិះ��មីជាងលើនិ� មាាេសុីនិកលើ�ៅេរ�ស់អ្ននកអាច់ជាដែផ្លូនក
ម៉ូួយថ្ងៃនិត្រូ�ព្វ័និិមាាេសុីនិត្រូតូជាក់រ�ស់អ្ននក។ ស�ម៉ូអានិលើសៀវលើ�ដែណីនាំសត្រូមា�់
មាាេស់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីលើឈវងយល់ព្វីរលើ�ៀ�លើត្រូ�ើត្រូ�ស់ការកំណីតូ់
មាាេសុីនិកលើ�ៅេយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក។

6  សៀ�ើកចំសៀងេ�ងសៀភ័ូើងក�តូរ��់អ្ននក ��ម�បីីណែតូសៀព្�ថ្ងៃ�ៃក៏សៀ�យ។ វា�លើងកើនិការ
លើម៉ូើលលើ�ើញរ�ស់អ្ននកច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។

ព្�យ���ព្ះ�

ព្វេយ��ត្រូព្វះលគឺឺជាការលើ�ើក�រដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�រដូ�វរង្ហា។ ព្វេយ��ត្រូព្វះលលើកើតូលើ�ើងលើ�ថ្ងៃ�ៃត្រូស��ជាលើរឿយៗ ឬថ្ងៃ�ៃដូ៏លអសត្រូមា�់ការលើ�ើក�រ លើ�ើយការធាាេក់ត្រូព្វះលខាាេំងកាតូ់�និិយការ
លើម៉ូើលលើ�ើញជិះះតូដូល់ស�និេយ និះងលើ�វើឱ្េយផ្លូូ�វរអ្នះលកន�ងរយៈលើព្វលដូ៏ខុូី។ កន�ងនាម៉ូជាអ្ននកលើ�ើក�រ អ្ននកអាច់លើ�វើដូំលើណីើរព្វីផ្លូូ�វដែដូលត្រូស�� និះងសៃ�តូលើ�កានិ់សាាេនិភាព្វដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ភាាេម៉ូ
ៗ លើ�យទ្ធិុកលើព្វលតូះច់តូួច់លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូមដែដូលជាញឹកញា�់កន�ងលើលេ��និលើលើសព្វី 60 mph លើ�លើលើផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់រដូឋ។ ត្រូព្វឹតូតះការណី៍ព្វេយ��ត្រូព្វះលទាំំងលើនិ�មានិត្រូ�វតូតះ ឬ�ងកលើត្រូគ្នា�ថាាេក់
លើ�យមានិរ�ួស និះងសាាេ�់ជាលើត្រូច់ើនិដូល់យានិជិះំនិះ�ជាលើត្រូច់ើនិលើ�លើលើផ្លូូ�វថ្ងៃនិរដូឋ Pennsylvania។ ខាងលើត្រូកាម៉ូលើនិ�ជាគឺនិូឹ�ម៉ូួយច់ំនិួនិសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រលើ�លើព្វលមានិព្វេយ��ត្រូព្វះល៖
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 • តាម�និ៖ លើម៉ូើលការព្វេយាករណី៍ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិគឺលើត្រូមាងលើ�វើដូំលើណីើរ។ លើសវាកម៉ូមអាកាសធាតូុជាតូះ និះងថ្ងៃដូគឺ�ផ្លូេ�ព្វវផ្លូេ�យនិឹងព្វេយាយាម៉ូជិះ�និដូំណីឹងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រជាម៉ូុនិលើ�
ថ្ងៃ�ៃដែដូលព្វេយ��ត្រូព្វះលអាច់លើកើតូមានិលើ�ើង។ តាំម៉ូ�និកាាេរសរលើសរសារ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេការលើ�វើដូំលើណីើរលើដូើម៉ូេ�ីដូឹងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលជិះះតូម៉ូកដូល់។

 • សៀរៀ�ចំំណែផ្លូនិការ៖ ដែកសត្រូម៉ូួលដែផ្លូនិការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក ដូ�ច់ជាលើព្វលលើវលា ផ្លូូ�វ ឬទាំំងព្វីរ លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងព្វេយ��ត្រូព្វះល។ ផ្លូូ�វ�ូងរដូឋលើត្រូច់ើនិដែតូជាហានិះភ័័យខាាេំង�ំផ្លូុតូ លើ�យសារ
ការលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងលើលេ��និលើលឿនិ និះងការលើកើនិលើ�ើងថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍។

 • សៀជិះៀ�វាង៖ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រ លើ�ើយអ្ននកលើ�ើញព្វេយ��ត្រូព្វះលម៉ូកជិះះតូដូល់ ឬដូឹងថាមានិព្វេយ��ត្រូព្វះលម៉ូកជិះះតូ ស�ម៉ូលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ លើ�ើយរង់ចាំឱ្េយព្វេយ��ត្រូព្វះលលើ�ផ្លូុតូ។

 • ��ុង��យ័តូន៖ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ�និឹងព្វេយ��ត្រូព្វះលស�ម៉ូលើ�វើការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើលើសព្វី�ម៉ូមតាំ លើ�យ�និិយលើលេ��និ�និតះច់ម៉ូតងៗ និះងលើ�ើកលើភ័ូើងសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ី�លើងកើនិការ
លើម៉ូើលលើ�ើញ។ កុំជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកព្វីម៉ូុខុ ស�ម៉ូ�និតលើ�កន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

ឥ��វលើនិ� លើសវាកម៉ូមអាកាសធាតូុជាតូះ�និលើច់ញសារ "ការត្រូព្វមានិអ្នំព្វីព្វេយ��ត្រូព្វះល" សត្រូមា�់ផ្លូូ�វជាក់លាក់ ដែដូលព្វេយ��ត្រូព្វះលដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ទាំំងលើនិ�ទ្ធិំនិងជា�ងកផ្លូល�ូ�ពាល់យាាេង
ខាាេំងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រ ដែដូលជា�ម៉ូមតាំមានិរយៈលើព្វលតូះច់ជាង 45 នាទ្ធិីសត្រូមា�់ផ្លូូ�វ។ អ្ននកលើ�ើក�រអាច់ច់ុ�លើ�ះេ�លើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និការជិះ�និដូំណីឹងទាំំងលើនិ� និះងការជិះ�និដូំណីឹងអ្នំព្វី
អាកាសធាតូុលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ តាំម៉ូរយៈសារជាអ្នកេ�រ ឬកម៉ូមវិ�ីព្វីអ្ននកផ្លូគតូ់ផ្លូគង់ភាគឺីទ្ធិី�ីជាលើត្រូច់ើនិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល�និការត្រូព្វមានិអ្នំព្វីព្វេយ��ត្រូព្វះលសត្រូមា�់ផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក 
ស�ម៉ូអ្ននិុវតូតតាំម៉ូជិះំហានិខាងលើលើលើដូើម៉ូេ�ីព្វនិេយារលើព្វល ឬផ្លាាេស់�ត�រដែផ្លូនិការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក។

ចំ�បា�់�ីីព្ីផ្លូូះតូ�ឹកកញ្ជីុក់/សៀភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វ

ច់េបា�់លើនិ� ដែដូល�និច់�លជា�រមានិកន�ងដែខុម៉ូករា ថ្ងៃ�ៃទ្ធិី 28 ឆ្នាំាេំ 2007 តូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រលើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់ព្វួកលើគឺត្រូគឺ�់លើព្វលដែដូលផ្លូូះតូទ្ធិឹកកញ្ចចក់យានិជិះំនិះ�រ�ស់ព្វួកលើគឺ
កំព្វុងដូំលើណីើរការជា�និត�នាាេ�់ ឬម៉ូះនិលើទ្ធិៀងទាំតូ់ លើ�យសារលកខខុណីឌអាកាសធាតូុ។ អ្នំព្វ�លលើ�ើកលើចាលលើព្វលថ្ងៃ�ៃគឺឺម៉ូះនិត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើទ្ធិ។ លើភ័ូើងហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ំភ័ូឺផ្លូងដែដូរ។ 
អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលម៉ូះនិលើគ្នារព្វតាំម៉ូច់េបា�់អាច់ត្រូ�ឈម៉ូនិឹងការផ្លាកព្វះនិ័យច់ំនិួនិ $25 �ូុដែនិតរួម៉ូជាម៉ូួយនិឹងថ្ងៃ�ូលើសវា និះងការច់ំណ្តាយពាក់ព្វ័និិលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ការផ្លាកព្វះនិ័យអាច់និឹងលើកើនិ
ដូល់ $100។

�ំ��រចំរាចំរ�៍

 • ជាលើរឿយៗ ការ�ុកគ្នាាេលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូួយច់ំនិួនិលើ�ើកលើលឿនិ ឬយឺតូជាងយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ។ ព្វេយាយាម៉ូលើ�ើក�រជាម៉ូួយលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍
កន�ងលើលេ��និដែដូល�និកំណីតូ់ជានិះច់ច។

 • អ្ននកត្រូ�ដែ�លជាត្រូតូូវដែកតូត្រូម៉ូូវលើលេ��និរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីរកេ�ច់លើនាាេ�សុវតូិះភាព្វជិះុំវិញរ�ស់អ្ននក អាត្រូស័យលើលើអ្នវីដែដូលច់រាច់រណី៍កំព្វុងអ្ននិុវតូតលើ�ជិះុំវិញអ្ននក។ ឧទាំ�រណី៍ លើ�លើព្វល
លើ�វើដូំលើណីើរកន�ង�ណីះ�ំយានិជិះំនិះ�លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ អ្ននកនិឹងលើ�ើញខុូ�និឯងជាញឹកញា�់លើ�វើដូំលើណីើរលើ�ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាង
ច់ំលើ�ៀងរ�ស់និរណ្តាមាាេក់លើ�យគ្នាះេនិច់លើនាាេ�សុវតូិះភាព្វលើ�ជិះុំវិញសត្រូមា�់ត្រូគ្នាអាសនិន។ លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើរឿងលើនិ�លើកើតូលើ�ើង ការ�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននកត្រូតូឹម៉ូដែតូព្វីរ (2) ឬ 3 
(3) mph និឹងជិះំរុញឱ្េយច់រាច់រណី៍លើ�ជិះុំវិញអ្ននកត្រូស�� ដូ�លើច់ន�អ្ននកម៉ូះនិលើ�ជិះះតូគ្នាាេលើទ្ធិៀតូលើទ្ធិ។

 • លើព្វលលើវលាលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកត្រូ�ដែ�លជាត្រូតូូវដែកសត្រូម៉ូួលលំ��រច់រាច់រណី៍គឺឺត្រូ�សះនិលើ�ើមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដែដូលអាច់លើកើតូមានិលើ�ខាងម៉ូុខុលើត្រូច់ើនិជាងម៉ូួយ (1) ដែដូល
អ្ននកនិឹងត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុកន�ងលើព្វលដែតូម៉ូួយ។ ឧទាំ�រណី៍ លើ�យមានិអ្ននកជិះះ�កង់លើ�ខាងសាាេំរ�ស់អ្ននក អ្នវីដែដូលត្រូតូូវលើ�វើគឺឺត្រូតូូវផ្លាាេស់ទ្ធិី សៀ�សៀ�េង  លើដូើម៉ូេ�ីអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិគឺមាាេតូ
�ំទ្ធិ�លាយលើ�លើព្វលអ្ននក�ូងកាតូ់។ �ូុដែនិតត្រូ�សះនិលើ�ើមានិយានិជិះំនិះ�ម៉ូកដូល់ផ្លូងដែដូរ វានិឹង�ងក�ញ្ញាាេលើត្រូពា�ជា�ម៉ូមតាំអ្ននកនិឹងច់ង់ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ� ស្ថាំ�ំ ព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកកន�ង
កាលៈលើទ្ធិសៈលើនិ�។ អ្ននកគឺួរដែតូលើ��ត្រូសាយសាាេនិភាព្វលើនិ�លើ�យត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹងសាាេនិភាព្វច់រាច់រណី៍ម៉ូួយ (1) កន�ងលើព្វលដែតូម៉ូដង។ �និិយលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយយានិជិះំនិះ�ខាងម៉ូុខុ
វាាេ រួច់ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�លើ�វង លើដូើម៉ូេ�ីវាាេអ្ននកជិះះ�កង់ លើ�យទ្ធិុកច់ំនិួនិច់លើនាាេ�ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់សត្រូមា�់សុវតូិះភាព្វ។

 • លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់កដែនិូងសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ កដែនិូង�ូ�លះស ឬរ�យនិតសលើណ្តាាេងដែដូលម៉ូកដូឹករ�យនិតខុ�ច់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ច់�លកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលម៉ូះនិត្រូ�សព្វវគ្នាាេ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិអាច់ផ្លាាេស់ទ្ធិី�និលើទ្ធិ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននកម៉ូកយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 20 មាាេយល៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង លើត្រូកាម៉ូលើលេ��និកំណីតូ់ដែដូល�និ�ក់។
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អ្ននក

អ្ននក

អ្ននក

�គ�់�គងស្ថាា�និភាព្ចំរាចំរ�៍មីងមួយ

�និែយសៀ��បី�និព្ីសៀ�កាយអ្ននកជិះះ�កង់ �ុកឱ្�យយានិជិះំនិះ�ខាងមុខ្ពវាា� សៀ�ើយ�នាំា��់មកខ្ពះតូមកសៀ�េងសៀដ្ឋើម�បីីវាា�អ្ននកជិះះ�កង់ សៀ�យ�ុកចំសៀនាំា��
យាោ�ងសៀហាចំណា�់ 4 �េីតូ សៀដ្ឋើម�បីី�ុវតូែះភាព្។

ការ��តូះកមមសៀ�និឹងចំរាចំរ�៍ណែដ្ឋ�ផ្លាា��់�ីយឺតូ

ត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�យានិជិះំនិះ�ដែដូលមានិ�ញ្ញាាេកន�ងការរកេ�លំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ និះងលើ�លើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វ ព្វួកលើគឺច់ំណ្តាយលើព្វលយ�រលើដូើម៉ូេ�ី�លើងកើនិលើលេ��និ។ កន�ងលើនា�រួម៉ូមានិ
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ�ុនិ�ំម៉ូួយច់ំនិួនិ ត្រូព្វម៉ូទាំំងយានិជិះំនិះ�ដូឹកឧ�ករណី៍កសះកម៉ូម និះងយានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវ។ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេររ�ស់វាលើដូើម៉ូេ�ីជិះ�និដូំណីឹង
ដូល់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូថាព្វួកវាកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិីយឺតូៗ ជាព្វះលើសសលើ�លើលើការលើ�ើងច់ំលើណ្តាតូឆ្នាំាេយ ឬលើចាតូ។

លើ�តូំ�និ់ជិះនិ�ទ្ធិ ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូតូីលើកាណីព្វណី៌ទ្ធិឹកត្រូកូច់ត្រូតូូវ�និ�ង្ហាាេញលើ�ខាងលើត្រូកាយត្រូតាំក់ទ្ធិ័រកសះ�ាេនិ និះងយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ន�សលើ�យសតូវ 
ដែដូលត្រូតូូវ�និរច់នាលើ�ើងលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និ 25 mph ឬតូះច់ជាងលើនិ� ដែដូលលើនិ�គឺឺជាលើលេ��និយឺតូជាងច់រាច់រណី៍លើ�វើដូំលើណីើរជា�ម៉ូមតាំ។ លើ�
តូំ�និ់ម៉ូួយច់ំនិួនិថ្ងៃនិរដូឋ Pennsylvania វាម៉ូះនិដែម៉ូនិជាលើរឿងច់ដែម៉ូូកលើទ្ធិដែដូលលើ�ើញខុូ�និអ្ននកលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វរួម៉ូគ្នាាេជាម៉ូួយត្រូតាំក់ទ្ធិ័រកសះ�ាេនិ និះងយានិជិះំនិះ�
អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវ។ រកេ�គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វ លើ�ើយម៉ូះនិត្រូតូូវសុីលើផ្លូូលើដូើម៉ូេ�ីវាាេលើ�ើយ។

ការ�ង្ហាា�ញព្ីសៀចំតូនាំរ��់អ្ននកសៀ�កានិ់អ្ននកសៀ�ើក�រដ្ឋថ្ងៃ�សៀ�ៀតូ
ការ�ុកគ្នាាេជាញឹកញា�់លើកើតូលើ�ើងលើ�យសារដែតូអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់ (1) លើ�វើអ្នវីម៉ូួយដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូម៉ូះនិនិឹកសាះេនិដូល់។ លើដូើម៉ូេ�ីជិះួយលើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ស�ម៉ូ�ង្ហាាេញព្វី
លើច់តូនាលើ�កានិ់អ្ននកលើ�ើក�រលើ�លើលើផ្លូូ�វ។

អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យអ្ននកដ្ឋថ្ងៃ�សៀ�ៀតូដ្ឋឹងថ្នាអ្ននកសៀ�កណែនិូងណា និះងអ្នេីណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�គ្នាងនិឹងសៀធំេើសៀ�យ៖
 • ការផ្លូី�់�ញ្ញាា�សៀ�សៀព្��និែយសៀ��បី�និ ឬឈ�់។ លើភ័ូើងហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកត្រូ��់អ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូថាអ្ននកកំព្វុង�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកនិឹងជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង

លើ�កដែនិូងដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូម៉ូះនិនិឹកសាះេនិដូល់ ស�ម៉ូជានិ់�ាេនិ់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកឱ្េយលើលឿនិ�ី (3) ឬ �ួនិ (4) ដូង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូលើលេ��និ 40 mph 
លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវដែដូល�និកំណីតូ់ការច់�លលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ ស�ម៉ូលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេរសុំផ្លូូ�វ (�ួនិផ្លូូ�វ) រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសុំផ្លូូ�វអ្ននកលើ�ើក�រលើ�ព្វីលើត្រូកាយអ្ននក។

 • ការផ្លូី�់�ញ្ញាា�សៀ�សៀព្�ផ្លាា��់�ី�រ�ះ�សៀ�។ ការផ្លូដល់សញ្ញាាេត្រូ��់
អ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូថាអ្ននកច់ង់លើ�វើការ�តូ់ �ូុដែនិតវាម៉ូះនិផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វសះទ្ធិិះកន�ង
ការ�តូ់លើទ្ធិ។ លើ�លើត្រូកាម៉ូច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើត្រូ�ើលើភ័ូើង
សញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់អ្ននកជានិះច់ចយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 100 �េីតូ ម៉ូុនិលើព្វល
�តូ់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំពុ្វងលើ�ើក�រតូះច់ជាងលើលេ��និ 35 mph។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
អ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និ 35 mph ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� អ្ននកត្រូតូូវដែតូ
ផ្លូតល់សញ្ញាាេយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 300 �េីតូ ម៉ូុនិលើព្វល�តូ់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
សញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់យានិជិះំនិះ�អ្ននកម៉ូះនិដូំលើណីើរការ ស�ម៉ូលើត្រូ�ើសញ្ញាាេលើ�យថ្ងៃដូ
ទាំំងលើនិ�។

 • ការសៀ��ើ�ញ្ញាា���កា�អា�និន។ ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកខុ�ច់លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវលើ�ើកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។ ផ្លូតល់សញ្ញាាេ �នាាេ�់ម៉ូកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន 
លើ�ើយលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេរសុំផ្លូូ�វ (�ួនិផ្លូូ�វ) រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសុំផ្លូូ�វអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។ លើច់ញឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីផ្លូូ�វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ លើ�ើយច់តូលើ�កដែនិូងដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ
ដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននកយាាេងង្ហាយត្រូសួល។ លើ�ើកគឺត្រូម៉ូ�ម៉ូុខុរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូដូឹងថាយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកខុ�ច់។

 • ការសៀ��ើ�ុីសៀផ្លូូរ��់អ្ននក។ សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននកទាំក់ទាំញច់ំណ្តា�់អារម៉ូមណី៍រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូភាាេម៉ូៗ។ លើត្រូ�ើវាលើ�លើព្វលអ្ននកគឺះតូថាអ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង
ម៉ូះនិលើ�ើញអ្ននក - ឧទាំ�រណី៍ត្រូ�សះនិលើ�ើកុមារកំព្វុងចា�់លើផ្លូតើម៉ូរតូ់ច់�លផ្លូូ�វ ឬត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកគឺះតូថារ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើត្រូតូៀម៉ូនិឹង�ុកអ្ននក។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូជិះ�និដូំណីឹងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�យ�និូឺសំលើ�ងសុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក។

ផ្លូី�់�ញ្ញាា�សៀ�យថ្ងៃដ្ឋ

�តូ់សៀ�េង �និែយសៀ��បី�និ ឬឈ�់�តូ់ស្ថាំ�ំ
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ការ�តូ់ ការចំ��ផ្លូូ�វរួមតូ�ចំ និះងការវាា�
អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើផ្លាាេតូលើលើកតាំាេជាលើត្រូច់ើនិលើ�លើព្វលលើ�វើការ�តូ់។ លើលេ��និត្រូ�ដែ�លជាកតាំាេដែដូលសំខានិ់�ំផ្លូុតូ។ លើ�លើព្វល�តូ់ ស�ម៉ូ�និិយលើ�លើលេ��និដែដូលអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននករកេ�ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកសិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកកន�ងកំ��ងលើព្វល�តូ់ និះងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកត្រូ�តូះកម៉ូមលើ�និឹងសាាេនិភាព្វដែដូលម៉ូះនិ�និរំព្វឹងទ្ធិុក។ ច់�រត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�
អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកកំព្វុង�តូ់លើ�។ ផ្លូូ�វជាលើត្រូច់ើនិមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ ឬគឺំនិ�សសញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញផ្លូូ�វអ្ននក។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេម៉ូួយច់ំនិួនិ
�ង្ហាាេញព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វណ្តាដែដូលអ្ននកអាច់ ឬត្រូតូូវលើត្រូ�ើសត្រូមា�់�តូ់។

សៀដ្ឋើម�បីី�ញ្ជីុ�់ការ�តូ់សៀ�យ�ុវតូែះភាព្
ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់

ការ�តូ់ម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ឬលើ�វសត្រូ�ដែ�ស គឺឺជាម៉ូ�លលើ�តូុទ្ធិ�លើ�ថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេ
កន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូអ្ននកលើ�ើក�រវ័យលើកមង។ កន�ងឆ្នាំាេំ 2017 ការ�តូ់ម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ 
ឬលើ�វសត្រូ�ដែ�សគឺឺជាកតាំាេដែដូលរួម៉ូច់ំដែណីកដូល់ការ�ុកគ្នាាេច់ំនិួនិ 459 
ករណីីដែដូលពាក់ព្វ័និិនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុ 17 ឆ្នាំាេំលើ�កន�ងរដូឋ 
Pennsylvania។

1  ផ្លូី�់�ញ្ញាា��ី (3) សៀ� 4 (4) វិនាំ�ីមុនិសៀព្�អ្ននក�តូ់។

2  សៀ�ើកយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកកន�ងគនិូងផ្លូូ�វ�តូឹម�តូូវ។

3  �គ�់�គងសៀ��បី�និរ��់អ្ននក។

4  �ញ្ជីុ�់ការ�តូ់រ��់អ្ននកសៀ�កន�ងគនិូងផ្លូូ�វ�តូឹម�តូូវ។

�តូ់សៀ�េង និះងស្ថាំ�ំ
លើ�លើលើផ្លូូ�វព្វីរគឺនិូង ផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះស ឬផ្លូូ�វហាយលើវ ស�ម៉ូ�តូ់លើ�វងព្វីច់ំណីុច់លើកៀកលើ�និឹងគឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេល
តាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។ �តូ់សាាេំព្វីច់ំណីុច់ជិះះតូជាយផ្លូូ�វខាងសាាេំថ្ងៃនិផ្លូូ�វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់លើ�វងលើ�លើលើផ្លូូ�វលើត្រូច់ើនិគឺនិូង និះងផ្លូូ�វហាយលើវ ស�ម៉ូចា�់លើផ្លូតើម៉ូព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើ�វង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង
�តូ់សាាេំ ចា�់លើផ្លូតើម៉ូព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង�តូ់លើ�ផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិគឺនិូងលើត្រូច់ើនិជាង
ម៉ូួយ (1) កន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�វើដូំលើណីើរ ស�ម៉ូ�តូ់ច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វជិះះតូ�ំផ្លូុតូដែដូលកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ
កន�ងទ្ធិះសលើ�លើនា�។ ស�ម៉ូ�តូ់ច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�វង លើព្វល�តូ់លើ�វង លើ�ើយ�តូ់ច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វសាៅេំ លើព្វល�តូ់សាៅេំ។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកច់ង់�ត�រលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ស�ម៉ូរង់ចាំរ��តូដូល់លើព្វលដែដូលអ្ននក�និ�ញ្ចច�់ការ�តូ់រ�ស់អ្ននក
លើ�យសុវតូិះភាព្វ។

ការ�តូ់ព្ី ឬចំ��សៀ�កន�ងគនិូងផ្លូូ�វ�តូ់កណាា��
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញគឺនិូងផ្លូូ�វម៉ូួយលើ�កណ្តាាេលផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះសដែដូលសមាាេល់លើលើដែផ្លូនកទាំំងសងខាងលើ�យគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វីរ (2) — គឺំនិ�សសញ្ញាាេជា�់ម៉ូួយ (1) លើ�ខាងលើត្រូ� និះង
គឺំនិ�សសញ្ញាាេ�ច់់ៗម៉ូួយ (1) លើ�ខាងកន�ង — វាមានិនិ័យថាផ្លូូ�វលើនិ�អាច់លើត្រូ�ើសត្រូមា�់ដែតូការ�តូ់លើ�វង�ូុលើណ្តាះេ� (លើយាងលើ�លើលើដូេយាត្រូកាម៉ូកន�ងជិះំព្វ�កទ្ធិី 2)។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូល
លើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយក៏លើ�យត្រូតូូវលើត្រូ�ើគឺនិូងលើនិ� លើដូើម៉ូេ�ីចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�តូ់លើ�វងរ�ស់ព្វួកលើគឺ លើ�ើយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលច់�លផ្លូូ�វក៏អាច់លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វលើនិ�លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចច�់ការ�តូ់លើ�វង
រ�ស់ព្វួកលើគឺព្វីផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិម៉ូុនិនិឹងរ�យនិតផ្លាាេស់ទ្ធិី�និត�នាាេ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វ។

មានិជិះសៀមាា��ចំរាចំរ�៍ជាសៀ�ចំើនិណែដ្ឋ�អាចំសៀកើតូមានិកន�ងស្ថាា�និភាព្សៀនិ�៖
 • លើ�លើព្វលអ្ននកច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់លើ�វងច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វលើ�ើក�រ ឬផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើម៉ូើលទាំំងរ�យនិតដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់លើ�គឺនិូង�តូ់កណ្តាាេល និះង

យានិជិះំនិះ�ដែដូល�តូ់ព្វីផ្លូូ�វលើ�ើក�រ និះងផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ (លើ�ខាងលើ�វងរ�ស់អ្ននក) ច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល។

 • លើ�លើព្វលអ្ននក�តូ់លើ�វងព្វីផ្លូូ�វលើ�ើក�រ ឬ�ូងផ្លូូ�វច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល អ្ននកត្រូតូូវដែតូត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកព្វីខាងលើ�វងរ�ស់អ្ននក ក៏ដូ�ច់ជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូល
ច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលរួច់លើ�ើយ លើ�ើយកំព្វុងលើត្រូតូៀម៉ូ�តូ់ព្វីទ្ធិះសលើ�ណ្តាម៉ូួយលើនា�។ 

អ្ននិុវតូីតាមការណែ�នាំំខាងសៀ�កាម សៀដ្ឋើម�បីីសៀ��ើ�បា�់គនិូងផ្លូូ�វ�តូ់កណាា��សៀ�យ�ុវតូែះភាព្

1  ផ្លូី�់�ញ្ញាា��តូ់សៀ�េងរ��់អ្ននក យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ព្វី�ី (3) លើ��ួនិ (4) 
វិនាទ្ធិីម៉ូុនិលើព្វលច់�លដូល់គឺនិូងផ្លូូ�វ�តូ់លើ�វង។

2  កុំចំ��សៀ�គនិូងផ្លូូ�វ�តូ់កណាា��ឆ្នាំ�់សៀព្ក។ កាលណ្តាអ្ននកលើ�ើក�រកន�ង
គឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលកានិ់ដែតូយ�រ វាទ្ធិំនិងណ្តាស់ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវជិះួ�អ្ននកដែដូល�តូ់
ខាងម៉ូុខុម៉ូកព្វីទ្ធិះសលើផ្លូេ�ងៗ។

3  សៀ�សៀព្�អ្ននកចំ��ដ្ឋ�់គនិូងផ្លូូ�វ�តូ់កណាា�� ��មចំ��សៀ�សៀ�ើវា
ទាំំង��ុង។ កុំទ្ធិុកដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ច់�លលើ�កន�ង
គឺនិូងផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរ�ម៉ូមតាំ លើ�វើឱ្េយសើ�ច់រាច់រណី៍។

4  �តូ់ណែតូសៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�វាមានិ�ុវតូែះភាព្�ូុសៀណាះ��។ រកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូល
លើឆ្នាំះេ�ម៉ូករកអ្ននកកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដូ�ច់គ្នាាេលើ�ើយត្រូតូូវត្រូ�កដូថាមានិគឺមាាេតូ�ំលមម៉ូ 
ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននក�តូ់�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើច់�ល
លើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលព្វីផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ ស�ម៉ូត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�ច់រាច់រណី៍ 
និះងសត្រូមា�់ច់រាច់រណី៍លើលើគឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលដែដូលអ្ននកលើត្រូតូៀម៉ូ�តូ់។
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ការ�តូ់�តូ��់សៀ�កាយ
ទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូលុ�ត្រូតាំដែតូព្វួកវាអាច់លើ�វើ�និលើ�យម៉ូះនិ�ងកលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់ច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ កន�ងការលើត្រូជិះើសលើរីសកដែនិូងសត្រូមា�់
�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូកព្វីត្រូគឺ�់ទ្ធិះសទាំំងអ្នស់មានិច់មាាេយយាាេងតូះច់ 500 �វីតូព្វីអ្ននក លើ�ើយព្វួកលើគឺអាច់លើ�ើញអ្ននកយាាេង
ច់េបាស់។ ការ�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយម៉ូះនិត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាង ឬលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�ជិះះតូដូល់ ឬច់�លលើ�ទ្ធិួលលើចាតូខាាេំងលើ�ើយ។ ការ
�តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយក៏ខុុសច់េបា�់លើ�ទ្ធិីតាំំងដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�ដែដូរ។

�តូ់ស្ថាំ�ំសៀ�សៀព្�មានិសៀភ័ូើង�ក�ម 
លុ�ត្រូតាំដែតូអ្ននកលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ� អ្ននកអាច់�តូ់សាាេំលើ�លើព្វលមានិលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ ត្រូ�សះនិលើ�ើច់រាច់រណី៍ត្រូស��។ ម៉ូុនិ�តូ់សាាេំត្រូតូូវឈ�់ជាម៉ូុនិសះនិ លើ�ើយ
ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង រួច់�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង�តូ់ពី្វផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសម៉ូួយលើ�ផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ អ្ននកក៏អាច់
�តូ់លើ�វងលើ�លើព្វលមានិលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ�នាាេ�់ព្វីឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើច់រាច់រណី៍ត្រូស�� លើ�ើយម៉ូះនិមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាម�តូ់សៀ�សៀភ័ូើង�ក�ម ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើនិ�
ជា�ម៉ូមតាំ�ក់លើ�ដែកេ�រផ្លូូ�វ លើ�ជិះះតូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ និះងជិះះតូលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍លើ�ដែផ្លូនកឆ្នាំាេយថ្ងៃនិផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

ការ�ូងកាតូ់ចំរាចំរ�៍
លើ�លើព្វលណ្តាដែដូលអ្ននក�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍ អ្ននកត្រូតូូវការកច់លើនាាេ�ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ី�ូងវាលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ ច់ំនិួនិច់លើនាាេ�ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវការលើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍គឺឺអាត្រូស័យលើលើផ្លូូ�វ 
សាាេនិភាព្វអាកាសធាតូុ និះងច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។

ចំ�រចំងចាំ៖
 • ការឈ�់�ូងកាតូ់លើ�ពាក់កណ្តាាេលផ្លូូ�វគឺឺមានិសុវតូិះភាព្វ លុ�ត្រូតាំដែតូមានិគឺនិូងផ្លូូ�វ�តូ់លើ�ច់ំត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេលដែដូលមានិទ្ធិំ�ំ�ំលមម៉ូអាច់ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកទាំំងត្រូសុង

�និ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង�ូងកាតូ់ ឬ�តូ់ ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាម៉ូះនិមានិយានិជិះំនិះ� ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ំងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ។ អ្ននកម៉ូះនិច់ង់ជា�់លើ�កណ្តាាេលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិច់រាច់រណី៍លើឆ្នាំះេ�
ម៉ូករកអ្ននកលើទ្ធិ។

 • លើទាំ��ីជាមានិលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងក៏លើ�យ ស�ម៉ូកុំច់�លផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិយានិជិះំនិះ��ំងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ រង់ចាំរ��តូដូល់អ្ននកត្រូ�កដូថាអ្ននកអាច់ចាកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ 
ម៉ូុនិលើព្វលចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់វា។

 • កុំលើ�ើកលើច់ញព្វីម៉ូុខុយានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងលើឆ្នាំះេ�ម៉ូកជិះះតូដែដូលលើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីច់�ល ឬ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ។ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិគឺលើត្រូមាង�តូ់ច់�លផ្លូូ�វ ឬផ្លូូ�វដែដូល�ួសព្វីអ្ននក អាច់
និឹង�និផ្លាាេស់�ត�រច់ះតូត ឬត្រូ�ដែ�លជា�និលើភ័ូច់�ះទ្ធិលើភ័ូើងសញ្ញាាេ។ លើនិ�ជាការព្វះតូជាព្វះលើសសសត្រូមា�់ម៉ូូ�តូ� លើត្រូពា�លើភ័ូើងសញ្ញាាេរ�ស់ព្វួកវាអាច់និឹងម៉ូះនិ�ះទ្ធិខុូ�និឯងលើទ្ធិ។ រង់ចាំ
រ��តូដ្ឋ�់អ្ននកសៀ�ើក�រមាា�ក់សៀ�ៀតូចា�់សៀផ្លូីើម�តូ់មុនិសៀព្�និឹងអ្ននកសៀ�។

 • លើត្រូ�ើការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន�ដែនិិម៉ូ លើ�លើព្វល�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍លើ�តូំ�និ់ដែដូលមានិទ្ធិួល ឬផ្លូូ�វលើកាង ដែដូលអ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ ឬលើគឺលើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញផ្លូងដែដូរ។

ការចំ��កន�ងចំរាចំរ�៍ណែដ្ឋ�មានិផ្លូូ�វរួមតូ�ចំ
ការច់�លកន�ងច់រាច់រណី៍ដែដូលមានិផ្លូូ�វរួម៉ូតូ�ច់ក៏ទាំម៉ូទាំរឱ្េយមានិការវិនិះច់័័យអ្ននកលើ�ើក�រលអផ្លូងដែដូរ។ ម៉ូះនិថាអ្ននកកំព្វុងផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ ឬច់�លផ្លូូ�វហាយលើវព្វីផ្លូូ�វ�ំដែ�ក
លើទ្ធិ អ្ននកត្រូតូូវការច់លើនាាេ�ត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ីផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�កន�ងរ�យនិតផ្លាាេស់ទ្ធិី�និត�នាាេ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វ។

ជាលើរឿយៗ ត្រូច់កច់�លថ្ងៃនិផ្លូូ�វ�ំដែ�កសត្រូមា�់ផ្លូូ�វហាយលើវមានិគឺនិូងផ្លូូ�វ�លើងកើនិលើលេ��និ។ គឺនិូងផូ្លូ�វទាំំងលើនិ�រតូ់ដែកេ�រគឺនិូងច់រាច់រណី៍សំខានិ់ៗ លើ�ើយគឺួរដែតូដែវងលមម៉ូដែដូលអាច់ឱ្េយអ្ននក�លើងកើនិ
លើលេ��និដូល់លើលេ��និថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វហាយលើវលើ�យខុូ�និវា។ គឺនិូងផ្លូូ�វទាំំងលើនិ�ក៏អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវលើ�ើញអ្ននកម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លផ្លូូ�វ
ដែដូរ។ វាខ្ពុ�ចំ�បា�់កន�ងការវាា�យានិជិះំនិះ�ព្ីមុខ្ពអ្ននកសៀ�កន�ងគនិូងផ្លូូ�វ�សៀងេើនិសៀ��បី�និ។

អ្ននិុវតូីតាមជិះំហានិទាំំង�ីសៀនិ� សៀដ្ឋើម�បីីការសៀធំេើចំរាចំរ�៍ចំ��ផ្លូូ�វរួមតូ�ចំព្ីគនិូងផ្លូូ�វ�សៀងេើនិសៀ��បី�និ

1  សៀ�ើកសៀភ័ូើង�ញ្ញាា��តូ់រ��់អ្ននក សៀ�ើយរកសៀមើ�ចំសៀនាំា��កន�ងគនិូងផ្លូូ�វ។

2  �សៀងេើនិសៀ��បី�និ�និីះចំមីងៗសៀ�យរ��និ�តូូវតាម�ំ��រចំរាចំរ�៍។

3  ការចំ��សៀ�កន�ងផ្លូូ�វរួមតូ�ចំកន�ងចំសៀនាំា��កន�ងគនិូងផ្លូូ�វ។

ការវាា�

ការវាាេគឺឺជាដែផ្លូនកសំខានិ់ថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិ�និលើ�វើឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើទ្ធិ ការវាាេអាច់ជាការ�ុកគ្នាាេដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ខាាេំង ឬអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការសាាេ�់។ លើត្រូ�ើការដែណីនាំ
ខាងលើត្រូកាម៉ូ។
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ជា��សៀ����ះនិសៀ�ើមានិផ្លូូ�វ�����គ�់�គ្នានិ់សៀ�ខាងមុខ្ពអ្ននកសៀដ្ឋើម�បីីព្�យាយាមវាា� អ្ននកសៀ�ណែតូ�តូូវ

1  រកលើម៉ូើលផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូល�ង្ហាាេញអ្ននកថាលើព្វលណ្តាអ្ននកអាច់ ឬម៉ូះនិអាច់វាាេលើ�យសុវតូិះភាព្វលើត្រូកាម៉ូលកខខុណីឌថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ�ម៉ូមតាំ។ 
(ឧទាំ�រណី៍ទាំំងលើនិ�អាច់រក�និលើ�កន�ងជិះំព្វ�កទ្ធិី 2។)

2  ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូវាាេ លើ�ើយព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ណ្តាម៉ូួយលើ�កន�ងតូំ�និ់វាាេ ដូ�ច់ជាផ្លូូ�វលើ�ើក�រដែដូលយានិជិះំនិះ�អាច់ច់�លលើ�កន�ង
ផ្លូូ�វកន�ងកំ��ងលើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�វើការផ្លាាេស់ទ្ធិីវាាេ។

3  ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលកញ្ចចក់លើម៉ូើលច់ំលើ�ៀង និះងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក លើ�ើយព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាង
ច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និលើលឿនិ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�កដូថាម៉ូះនិមានិយានិជិះំនិះ�ណ្តាដែដូលនិឹងវាាេអ្ននកលើ�លើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូវាាេលើ�ើយ។

4  ម៉ូុនិនិឹងវាាេ ស�ម៉ូត្រូ�កដូថាគឺនិូងផ្លូូ�វវាាេគឺឺត្រូស�� លើ�ើយផ្លូតល់សញ្ញាាេ�តូ់ត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាអ្ននកនិឹង�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ។ ផ្លូតល់លើភ័ូើងសញ្ញាាេឱ្េយ�និលើលឿនិត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ ដូ�លើច់ន�
អ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិនិឹងដូឹងព្វីដែផ្លូនិការរ�ស់អ្ននកជាម៉ូុនិ។

5  �នាាេ�់ព្វីលើចាតូ ស�ម៉ូផ្លូតល់សញ្ញាាេព្វីដែផ្លូនិការរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីត្រូតូ��់លើ�គឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកវិញ។

6  ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកត្រូតូ��់ច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វទាំំងព្វីរលើ�ខាងម៉ូុខុរ�យនិតដែដូលអ្ននក�និវាាេលើ�កន�ងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់
អ្ននក។

លើ�លើព្វល�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ ស�ម៉ូត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន�ដែនិិម៉ូលើលើកដែនិូងដែដូលយានិជិះំនិះ� ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងអាច់ច់�ល ឬ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ។ កដែនិូង
ទាំំងលើនិ�រួម៉ូមានិផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ និះងត្រូច់កលើច់ញនិះងត្រូច់កច់�លផ្លូេ�រទ្ធិំលើនិើ�។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ អ្ននកលើ�ើក�រដែដូល
�តូ់ច់�លផ្លូូ�វ លើ�ើយច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើ�វង និឹងម៉ូះនិរំព្វឹងថានិឹងលើ�ើញអ្ននកលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើនា� លើ�ើយត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិ
លើម៉ូើលផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ើយ។

 • សៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វព្ីរគនិូង
ការវាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វព្វីរគឺនិូងតូត្រូម៉ូូវឱ្េយមានិការវិនិះច់័័យឱ្េយ�និលអ លើដូើម៉ូេ�ីលើច់ៀសវាងការ�ុកគ្នាាេ លើត្រូពា�អ្ននកត្រូតូូវលើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វ
ដែដូលជាកម៉ូមសះទ្ធិិះរ�ស់ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ លើ�លើលេ��និ 45 mph វា�ង្ហាាេញថា 1/4 មាាេយល៍ថ្ងៃនិផ្លូូ�វ
ត្រូស�� អ្ននកត្រូតូូវវាាេយានិជិះំនិះ�ដែដូលយឺតូជាងលើ�យសុវតូិះភាព្វ។

អ្ននកត្រូតូូវលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងលើលេ��និត្រូ�ដែ�ល 10 mph លើលឿនិជាងយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកកំព្វុងវាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�ខាងម៉ូុខុយានិជិះំនិះ�ដែដូលអ្ននកច់ង់វាាេ អ្ននក
អាច់វាាេវា�និផ្លូងដែដូរ �ូុដែនិតត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកមានិគឺមាាេតូ�ំទ្ធិ�លាយត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើ�ខាងម៉ូុខុយានិជិះំនិះ�លើនា� លើដូើម៉ូេ�ីផ្លាាេស់ទ្ធិីច់�ល ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូការលើ�វើការផ្លាាេសទ្ធិីវាាេរ�ស់
អ្ននក។

វាលើត្រូគ្នា�ថាាេក់�ំផ្លូុតូកន�ងការវាាេលើ�លើព្វលយ�់ ព្វីលើត្រូពា�អ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញឆ្នាំាេយលើ�ខាងម៉ូុខុ លើ�ើយវាព្វះ�កជាងកន�ងការវិនិះច់័័យគឺមាាេតូឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកអាច់
លើម៉ូើលលើ�ើញដែតូច់លើងក�ងម៉ូុខុរ�ស់យានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ អ្ននកទ្ធិំនិងជាគឺះតូថាវាលើ�ឆ្នាំាេយជាងការព្វះតូ។

 • ការវាា�ខាងស្ថាំ�ំ
សិះតូលើត្រូកាម៉ូលកខខុណីឌជាក់លាក់ អ្ននកអាច់វាាេយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើទ្ធិៀតូលើ�ខាងសាាេំ៖

 • លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលអ្ននកកំព្វុងវាាេកំព្វុងលើ�វើ ឬផ្លូតល់សញ្ញាាេថា�តូ់លើ�វង អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ដែដូលវាាេត្រូតូូវដែតូសិះតូលើ�លើលើជាយផ្លូូ�វ ឬច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ។

 • លើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូល�និ�ក់គឺំនិ�សសញ្ញាាេច់ំនិួនិព្វីរ (2) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�កន�ងទ្ធិះសលើ�និីម៉ូួយៗ។

 • អ្ននកមះនិអាចំវាា�បានិសៀ����ះនិសៀ�ើ៖
 • អ្ននកសិះតូលើ�កន�ងច់មាាេយ 100 �វីតូ ឬកំព្វុង�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ លើលើកដែលងដែតូឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍ផ្លូូ�វការម៉ូួយនិះយាយថាអ្ននកអាច់។

 • អ្ននកសិះតូលើ�ច់មាាេយ 100 �វីតូព្វីសាះេនិដែដូលមានិរច់នាសម៉ូព័និិខុពស់ ឬផ្លូូ�វរ�ងលើត្រូកាម៉ូដូី។

 • អ្ននកកំព្វុងម៉ូកជិះះតូ ឬសិះតូលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាង ឬទ្ធិួលលើចាតូខាាេំង (ខុពស់) ដែដូលរារាំងការលើម៉ូើលលើ�ើញរ�ស់អ្ននកច់ំលើពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។

 • អ្ននកកំព្វុងសិះតូលើ�លើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវលើត្រូច់ើនិគឺនិូង។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់
ការលើ�ើក�រខុុសផ្លូូ�វគឺឺជាកតាំាេញឹកញា�់ដែដូលនាំ
ឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូអ្ននកលើ�ើក�រអាយុ 
16 ឆ្នាំាេំ ដូល់ 17 ឆ្នាំាេំ។ ចា�់ព្វីឆ្នាំាេំ 2013 ដូល់ឆ្នាំាេំ 
2017 មានិការ�ុកគ្នាាេច់ំនិួនិ 384 ករណីី និះង
ម៉ូនិុសេ� 15 នាក់�និសាាេ�់។
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ការ�និែយសៀ��បី�និមុនិសៀព្�ចំ��ផ្លូូ�វ���ព្េ
ច់េបា�់ម៉ូះនិផ្លូតល់ឱ្េយនិរណ្តាមាាេក់និ�វសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើទ្ធិ វាត្រូគ្នានិ់ដែតូនិះយាយថា
អ្ននកណ្តាត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វ�ូុលើណ្តាះេ�។ ស�ម៉ូេ�ីដែតូលើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវ
ឱ្េយផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វឱ្េយលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វតាំម៉ូច់េបា�់ក៏លើ�យ ត្រូ�សះនិលើ�ើព្វួកលើគឺម៉ូះនិលើ�វើដូ�លើច់ន� 
អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�ដែតូតូត្រូម៉ូូវឱ្េយឈ�់ ឬផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វតាំម៉ូការចាំ�ច់់ លើដូើម៉ូេ�ី
លើជិះៀសវាងការ�ុកគ្នាាេ។ មះនិ�តូូវ ទ្ធិទ្ធិ�ច់កន�ងការ�និសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វលើទ្ធិ វាអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយ
មានិការ�ុកគ្នាាេ។

ច់េបា�់ដែដូលត្រូគឺ�់ត្រូគឺងថាអ្ននកណ្តាដែដូលត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទិ្ធិះអាទ្ធិះភាព្វកន�ងសាាេនិភាព្វលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ង
ៗគ្នាាេមានិរាយខាងលើត្រូកាម៉ូ។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូអ្ននិុវតូតតាំម៉ូច់េបា�់ទាំំងលើនិ� ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ ឬ�ូ�លះសមានិវតូតមានិ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ��់អ្ននកព្វីអ្នវីដែដូលត្រូតូូវលើ�វើលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
លើនា�លើទ្ធិ៖

1  អ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�លើព្វលព្វួកលើគឺ៖ ក) �ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវណ្តាម៉ូួយលើ�យគ្នាះេនិលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ (មានិ ឬគ្នាះេនិផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង
�ូង) ខ្ព) �ូងកាតូ់ផូ្លូ�វកន�ងផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងដែដូលមានិគឺំនិ�សសញ្ញាាេ ថាលើតូើលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬអ្នតូ់ គ) ការលើដូើរលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វផ្លូូ�វកាតូ់ ឬផ្លូូ�វលើឌូឿងដែ�ម៉ូ និះង �) លើ�លើព្វល
អ្ននកលើ�ើក�រកំព្វុង�តូ់លើ�មាាេងលើទ្ធិៀតូ លើ�ើយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងកំព្វុង�ូងកាតូ់លើភ័ូើងសញ្ញាាេ។ អ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងព្វះការដែភ័នកណ្តាមាាេក់ដែដូល
កានិ់លើឈើត្រូច់តូ់ព្វណី៌ស ឬត្រូតូូវ�និនាំផ្លូូ�វលើ�យសតូវដែ�កជានិះច់ច។

2  អ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់លើ�វងត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ត្រូតូង់លើ�ខាងម៉ូុខុ។

3  អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលច់�លផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវរងវង់ម៉ូ�ល (ឬរងវង់ម៉ូ�ល) ត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលលើ�កន�ងរងវង់ម៉ូ�លត្រូសា�់។

4  លើ�លើព្វលដែដូលយានិជិះំនិះ�ព្វីរម៉ូកជិះះតូដូល់ ឬច់�លផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវព្វីផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងៗគ្នាាេកន�ងលើព្វល ឬត្រូ�ដែ�លជាលើព្វលដូំណ្តាលគ្នាាេលើនា� អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលម៉ូកព្វីខាងលើ�វងត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់
សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយយានិជិះំនិះ�ដែដូលម៉ូកព្វីខាងសាាេំ។

5  យានិជិះំនិះ�ដែដូលច់�លតាំម៉ូផ្លូូ�វហាយលើវសាធារណីៈព្វីផ្លូូ�វលើឌូឿងដែ�ម៉ូ ផ្លូូ�វឯកជិះនិ ឬផ្លូូ�វលើ�ើក�រត្រូតូូវដែតូរង់ចាំរ��តូដូល់ផ្លូូ�វ�ំត្រូស��។

6  លើ�កដែនិូងឈ�់ផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ យានិជិះំនិះ�ទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវឈ�់។ យានិជិះំនិះ�ដូំ��ងលើគឺដែដូលលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវគឺួរដែតូ�និតលើ�ម៉ូុខុម៉ូុនិលើគឺ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�ព្វីរ (2) 
ម៉ូកដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវកន�ងលើព្វលដែតូម៉ូួយ អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ខាងលើ�វងផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រខាងសាាេំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិការត្រូ�ឈម៉ូគ្នាាេលើ�វិញលើ�ម៉ូក អ្ននក
ទាំំងព្វីរអាច់�និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�ការ�តូ់ដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

មកជិះះតូដ្ឋ�់ផ្លូូ�វ���ព្េ

លើ�លើព្វលអ្ននកម៉ូកជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលផ្លាាេកសញ្ញាាេ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូល�ង្ហាាេញអ្ននកព្វីការផ្លាាេស់ទ្ធិីដែដូលត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វ។ ច់�ល
លើ�កន�ងទ្ធិីតាំំងត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើដូើម៉ូេ�ី�តូ់ ឬលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវជាម៉ូុនិ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា� និះងគំនិ���ញ្ញាា�សៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វ��មា�់កំ�តូ់គនិូងផ្លូូ�វ
ផ្លូូ�វជាលើត្រូច់ើនិមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឬគឺំនិ�សសញ្ញាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូល�ង្ហាាេញថាគឺនិូងផ្លូូ�វជាក់លាក់ម៉ូួយនិឹងត្រូតូូវលើត្រូ�ើសត្រូមា�់ការផ្លាាេស់ទ្ធិី
ច់រាច់រណី៍ជាក់លាក់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ញ្ចច�់កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺំនិ�សសញ្ញាាេថា�និដែតូការ�តូ់់�ូុលើណ្តាះេ� លើ�លើព្វលអ្ននក
ច់ង់លើ�ត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�តូ់។ លើ�ើអ្ននកច់ង់�តូ់ �ូុដែនិតត្រូតូូវ�និ�ញ្ចច�់កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលមានិគឺំនិ�សសញ្ញាាេសត្រូមា�់
ច់រាច់រណី៍ព្វីទ្ធិះសលើ�ម៉ូួយលើ�ទ្ធិះសលើ�ម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ អ្ននកត្រូតូូវ�និតលើ�ត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូល�ង្ហាាេញលើ�

ខាងសាាេំ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេត្រូ��់អ្ននកថា លើ�ើអ្ននកច់�លកន�ងគឺនិូង
ផ្លូូ�វខាងសាាេំ អ្ននកអាច់�តូ់ដែតូសាាេំ លើ�ើយលើ�ើអ្ននកលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើ�វង អ្ននក
អាច់�តូ់ដែតូលើ�វង�ូុលើណ្តាះេ� ឬលើ�ត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

ផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេកន�ងដូេយាត្រូកាម៉ូដែដូល�ង្ហាាេញលើ�ខាងលើ�វង 
រួម៉ូមានិផ្លូូ�វ�តូ់លើ�វងព្វីរគឺនិូង។ អ្ននកអាច់�តូ់លើ�វងព្វីគឺនិូងណ្តាម៉ូួយ �ូុដែនិត
អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ដែកេ�រអ្ននកអាច់�តូ់លើ�វងកន�ងលើព្វលដែតូម៉ូួយ។ កុំ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
កន�ងលើព្វល�តូ់ លើត្រូពា�វានិឹងលើ�វើឱ្េយអ្ននក�ុកអ្ននកលើ�ើក�រដែដូល�តូ់ដែកេ�រអ្ននក។ ក៏
ស�ម៉ូត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ដែកេ�រអ្ននក ដែដូលត្រូច់�ំច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វ�តូ់រ�ស់អ្ននកផ្លូងដែដូរ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះងគឺំនិ�ស
សញ្ញាាេលើ�ទ្ធិីលើនិ��ង្ហាាេញថាអ្ននកត្រូតូូវដែតូ�តូ់សាាេំ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើ�វង ត្រូតូូវ
�តូ់លើ�វង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល អ្ននកអាច់�តូ់លើ�វង ឬលើ�ត្រូតូង់តាំម៉ូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់
ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវជាកដែនិូងដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រវ័យជិះំទ្ធិង់មានិភាគឺរយខុពស់ថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេ
រ�ស់ព្វួកលើគឺ។ ជាងម៉ូួយភាគឺ�ី (1/3) ថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេពាក់ព្វ័និិនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រ
អាយុ 16 ឆ្នាំាេំលើ�រដូឋ PENNSYLVANIA អ្ននកលើ�ើក�រវ័យជិះំទ្ធិង់�និលើ�ើក
លើច់ញព្វីផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ ឬ�តូ់លើ�វង�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍។
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សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍ និះងផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់
សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននកលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវព្វឹងដែផ្លូអកលើត្រូច់ើនិលើ�លើលើការលើ�ូើយតូ�ត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវរ�ស់អ្ននកច់ំលើពា�លើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង លើលឿង និះងត្រូក�ម៉ូដែដូលអ្ននកលើ�ើញលើ�លើលើលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ 
និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ផ្លូូ�វព្វីរទ្ធិះស និះងផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិ។

ផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ផ្លូូ�វឯក�ះ� ខ្ពុ�ផ្លូូ�វ និះងហាមចំ��

ផ្លូូ�វជាលើត្រូច់ើនិលើ�កន�ងទ្ធិីត្រូកុងគឺឺជាផ្លូូ�វឯកទ្ធិះស។ អ្ននកនិឹងដូឹងថាច់រាច់រណី៍លើ�លើលើផ្លូូ�វជាក់លាក់ម៉ូួយផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�ដែតូម៉ូួយ (1) ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូូ�វឯក�ះ� 
ដែដូល�និ�ក់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ តូត្រូម៉ូុយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ផ្លូូ�វជាផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសគឺឺលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើញយានិជិះំនិះ�ច់តូលើ�សងខាងផ្លូូ�វលើឆ្នាំះេ�លើ�ទ្ធិះសដូ�ច់គ្នាាេ។

អ្ននកនិឹងលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូូ�វឯក�ះ� ផ្លាាេកសញ្ញាាេខ្ពុ�ផ្លូូ�វ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេ  ហាម៉ូច់�ល  ជាម៉ូួយគ្នាាេទាំំងអ្នស់លើ�លើលើផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។ អ្ននក
អាច់ចាតូ់ទ្ធិុកថាផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេជាផ្លូូ�វឯកទ្ធិះសព្វីរ (2) �និ។ ភាគឺលើត្រូច់ើនិមានិរ�ំងរឹងខាងលើត្រូ�ដែដូលផ្លាាេច់់ច់រាច់រណី៍ដែដូលផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�និីម៉ូួយៗ។ 
លើនិ�អាច់ជារនាំងលើ�តូុងតូ�ច់ ឬវាអាច់ជាសុីម៉ូូងតូ៍�ំ ឬតូំ�និ់លើ�ះេ។ ជា�ម៉ូមតាំ អ្ននកនិឹងលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�មានិ�ះ�សៀ�ផ្លូេ�យគ្នាា� លើ�លើលើផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលអ្ននក
ម៉ូកជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

ការ�តូ់សាាេំលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេគឺឺម៉ូះនិខុុសព្វីការ�តូ់សាាេំលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើនា�លើទ្ធិ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកមានិគឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វ លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់សាាេំលើ�
ព្វីម៉ូុខុច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកជិះះតូព្វីខាងលើ�វងរ�ស់អ្ននក។

លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ មានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ម៉ូះនិ�ម៉ូមតាំកន�ងការ�តូ់លើ�វងលើ�កានិ់ផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិដូឹងថាអ្ននកកំព្វុង�តូ់ច់�លផ្លូូ�វ�ំដែ�កហាយលើវ
លើទ្ធិ អ្ននកអាច់�តូ់លើ�វងម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់រ�ំង�ំដែ�កផ្លូូ�វជាក់ដែសតង លើ�ើយអាច់�ញ្ចច�់ការ�ុកគ្នាាេជាម៉ូួយនិឹងច់រាច់រណី៍ម៉ូកព្វីខាងលើ�វង។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើម៉ូើលការជិះ�និដូំណីឹងអ្នំព្វីផ្លាាេក
សញ្ញាាេ ហាមចំ�� និះង ខ្ពុ�ផ្លូូ�វ។

លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់លើ�វងលើ�ផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ អ្ននកត្រូតូូវ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ "ទ្ធិីម៉ូួយ" លើ�លើព្វលដែដូលមានិគឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វកន�ងច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកជិះះតូព្វីខាងលើ�វងរ�ស់អ្ននក 
លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�តូ់លើ�វងលើ�មាាេងលើទ្ធិៀតូថ្ងៃនិរ�ំងលើនិ� លើ�លើព្វលដែដូលមានិគឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វកន�ងច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកជិះះតូព្វីខាងសាាេំលើ�លើលើផ្លូូ�វ "ទ្ធិីព្វីរ"។ 

ផ្លាា��់�ីចំ��សៀ�កន�ង និះងតាមផ្លូូ�វ���ព្េសៀ�យ�ុវតូែះភាព្
 • សៀដ្ឋើម�បីីសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ���ព្េណែដ្ឋ�មានិផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់ផ្លូូ�វព្ីរ�ះ� - អ្ននកត្រូតូូវការគឺមាាេតូត្រូ�ដែ�ល 6 វិនាទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�ទាំំងព្វីរលើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វលើលេ��និ 30 mph ឬ

ត្រូ�ដែ�លម៉ូួយ�ូ�កថ្ងៃនិច់លើនាាេ�ទ្ធិ�លាយលើ�ខាងសាាេំ និះងខាងលើ�វង។ លើ�ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ ដូំ��ងត្រូតូូវត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�លើ�វង �នាាេ�់ម៉ូកត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�សាៅេំរ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់
គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកព្វះនិះតូេយយាាេងលើលឿនិលើ�លើ�វងម៉ូដងលើទ្ធិៀតូម៉ូុនិនិឹង�និតដូំលើណីើរ។

 • សៀដ្ឋើម�បីី�តូ់ស្ថាំ�ំ - ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�វង ត្រូតូង់លើ�ម៉ូុខុ លើ�សាៅេំ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកលើ�វងម៉ូដងលើទ្ធិៀតូ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�កដូថាម៉ូះនិមានិច់រាច់រណី៍ម៉ូកដូល់លើទ្ធិ។ ទ្ធិុកគឺមាាេតូត្រូ�ដែ�លត្រូ�ំ�ី (8) វិនាទ្ធិី
រវាងអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ណ្តាដែដូលកំព្វុងម៉ូកជិះះតូព្វីខាងលើ�វង។

 • សៀដ្ឋើម�បីី�តូ់សៀ�េង - ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកមានិគឺមាាេតូជាក់លាក់លើដូើម៉ូេ�ី�តូ់ព្វីម៉ូុខុច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់ លើ�ើយច់រាច់រណី៍លើ�លើលើផ្លូូ�វ�ំដែ�កជា�ួនិត្រូតូូវ�និ�ញ្ចេឈ�់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
អ្ននកកំព្វុង�តូ់ព្វីផ្លូូ�វតូ�ច់លើ�កានិ់ផ្លូូ�វ�ំ អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិគឺមាាេតូ 9 វិនាទ្ធិីរវាងអ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលម៉ូកជិះះតូព្វីខាងសាៅេំ។

វាមានិសារៈសំខាន់ិលើ�លើព្វល�ត់ូលើ�វងលើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងជិះលើមាាេ�ជាមួ៉ូយយានិជំិះនិះ�ដែដូល�តូ់លើ�វងព្វីទ្ធិះសលើ�
ផ្លូើ�យ។ លើ�កន�ងដូេយាត្រូកាម៉ូលើ�ខាងសាាេំ ត្រូសថ្ងៃម៉ូថា "X" លើ�កណ្តាាេលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ តាំម៉ូរយៈការ�តូ់ ម៉ូុនិ
លើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់ "X" អ្ននកលើជិះៀសវាង "ការ�តូ់សលើសៀរទ្ធិល់ម៉ូុខុគ្នាាេ" ជាម៉ូួយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូល�តូ់លើ�វង
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ លើ�យដែតូងដែតូ�តូ់ច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលលើ�ជិះះតូគឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេល�ំផ្លូុតូ អ្ននកក៏លើជិះៀសវាង
ការរំខានិដូល់ច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកព្វីទ្ធិះសផ្លូើ�យ លើ�យលើ�វើការ�តូ់សាាេំលើ�កានិ់ផ្លូូ�វដែតូម៉ូួយ។

�ំខានិ់�ំផ្លូុតូ៖ កុំចា�់សៀផ្លូីើម�តូ់សៀ�េងរ��តូទាំ�់ណែតូអ្ននកអាចំសៀមើ�សៀ�ើញគនិូងផ្លូូ�វទាំំងអ្ន�់ណែដ្ឋ�អ្ននក�តូូវ
�ូងកាតូ់���� សៀ�ើយអ្ននកអាចំ�តូ់បានិសៀ�យ�ុវតូែះភាព្។
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 • �ញ្ជីុ�់ការ�តូ់សៀ�េង - ផ្លូូ�វម៉ូួយច់ំនិួនិលើ�កន�ងតូំ�និ់ពាណីះជិះជកម៉ូមដែដូលម៉ូមាញឹកមានិរ�ំងការពារជាក់ដែសតងដែដូល
ដែ�ងដែច់កច់រាច់រណី៍កន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេថា ហាម�តូ់សៀ�េង  ឬ 
ហាម�តូ់�តូ��់សៀ�កាយ និះង  �គ�់ការ�តូ់ព្ីគនិូងផ្លូូ�វស្ថាំ�ំ ។ កន�ងសាាេនិភាព្វលើនិ� ផ្លូូ�វអាច់និឹងត្រូតូូវ�និរច់នាលើ�យ
ការ�ញ្ចច�់ការ�តូ់លើ�វងសត្រូមា�់លើ�វើការ�តូ់លើ�វង។ ជិះំនិួសឱ្េយការ�តូ់លើ�វងលើ�យផ្លាាេល់�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍ដែដូលនិឹង
ម៉ូកដូល់ អ្ននកនិឹងលើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វ�តូ់សាាេំ �តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�សព្វវផ្លូូ�វ�ំត្រូតូង់លើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ �នាាេ�់ម៉ូក
�តូ់លើ�វង។

 • ចំំ�ំចំ���ព្េរងេង់ម�� - រងវង់ម៉ូ�ល និះងរងវង់ម៉ូ�លច់រាច់រណី៍គឺឺជាច់ំណីុច់ត្រូ�សព្វវរងវង់ម៉ូ�លដែដូលច់រាច់រណី៍
ផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ ដូ�លើច់ន�រាល់ការ�តូ់ច់�ល និះងលើច់ញព្វីរងវង់ម៉ូ�លទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវ�តូ់សាាេំ។ វិ�ីលើនិ��ំ�តូ់
ហានិះភ័័យថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេខាងម៉ូុខុ ការ�ុកគ្នាាេលើព្វល�តូ់លើ�វង និះង�តូ់សាាេំ។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ រងវង់ម៉ូ�ល
មានិច់េបា�់ព្វះលើសស និះងការរច់នាព្វះលើសសដែដូលលើ�វើឱ្េយព្វួកវាខុុសព្វីរងវង់ច់រាច់រណី៍។

លើយើងនិឹងលើផ្លាាេតូលើលើរលើ�ៀ�លើត្រូ�ើត្រូ�ស់រងវង់ម៉ូ�ល លើ�យសារដែតូត្រូ�លើភ័ទ្ធិថ្ងៃនិច់ំណីុច់ត្រូ�សព្វវរងវង់ម៉ូ�លទាំំងលើនិ�កំព្វុង
ជិះំនិួសរងវង់�ំ ចាស់ និះងរងវង់ម៉ូ�លច់រាច់រណី៍លើលេ��និលើលឿនិ ឬកំព្វុងត្រូតូូវ�និសាងសង់លើ�កន�ងស�គឺម៉ូនិ៍ជាលើត្រូច់ើនិ 
ជិះំនិួសឱ្េយផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលមានិលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ជាច់ម៉ូេ�ង លើ�យសារសុវតូិះភាព្វ និះងអ្នតូិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ត្រូ�តូះ�តូតះ
ការរ�ស់វា។ ជិះួនិកាល រងវង់ម៉ូ�លត្រូតូូវ�និសាងសង់លើ�ច់ុងថ្ងៃនិផ្លូូ�វ�ំដែ�កថ្ងៃនិផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

រងវង់ម៉ូ�លមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀអាយសៀគលើ�ច់ំណីុច់ច់�លនិីម៉ូួយៗ និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេផ្លូដល់
សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺដែដូលត្រូតូូវ�និលា�ថាាេំលើ�លើលើផ្លូូ�វលើ�ច់ំណីុច់ច់�លនិីម៉ូួយៗ។ រងវង់ម៉ូ�លភាគឺលើត្រូច់ើនិក៏មានិ
ផ្លាាេកសញ្ញាាេ�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�លើ�លើលើផ្លូូ�វម៉ូកជិះះតូដូល់ផ្លូងដែដូរ ដូ�លើច់ន�អ្ននកដូឹងថាផ្លូូ�វលើច់ញនិីម៉ូួយៗនិឹង�ង្ហាាេញអ្ននកលើ�
កដែនិូងណ្តា។ 

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ម៉ូ�លលើ�តូុដែដូល�ងកឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេញឹកញា�់លើ�រងវង់ម៉ូ�លគឺឺអ្ននកលើ�ើក�រ
ម៉ូះនិត្រូព្វម៉ូផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺម៉ូុនិលើព្វលព្វួកលើគឺលើព្វលច់�ល។

រសៀ�ៀ�សៀ��ើផ្លូូ�វ���ព្េរងេង់ម��

ការមកជិះះតូ និះងការចំ��៖

1  លើ�លើព្វលម៉ូកជិះះតូដូល់រងវង់ម៉ូ�ល ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយត្រូតូូវលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់។

2  ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�គឺំនិ�សសញ្ញាាេផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺ ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�ខាងលើ�វង លើ�ើយព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលថាមានិច់រាច់រណី៍ម៉ូកជិះះតូដូល់រងវង់ម៉ូ�ល ច់រាច់រមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់
ផ្លូូ�វរងវង់ម៉ូ�ល។

3  ច់�លរងវង់ម៉ូ�ល លើ�លើព្វលមានិគឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងច់រាច់រណី៍។

សៀចំញព្ីរងេង់ម��៖

1  លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននក�និច់�លលើ�កន�ងរងវង់ម៉ូ�លលើ�ើយ ស�ម៉ូ�និតតាំម៉ូទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យលើ�កានិ់ច់ំណីុច់លើច់ញរ�ស់អ្ននក។ ឥ��វលើនិ� អ្ននកមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វ។

2  លើ�លើព្វលអ្ននកម៉ូកជិះះតូដូល់ត្រូច់កលើច់ញរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូលើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់សាាេំរ�ស់អ្ននក។

3  ច់�រត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ លើ�ើយត្រូតូូវលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺ។

4  លើច់ញព្វីរងវង់ម៉ូ�ល។

�តូូវសៀ�តូៀមខ្ពូ�និ��មា�់៖

រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ - កុំច់�លលើ�កន�ងរងវង់ម៉ូ�ល លើ�លើព្វលដែដូលរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់កំព្វុងម៉ូកជិះះតូ ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ច់ំលើ�ៀងសះនិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�កន�ងរងវង់ម៉ូ�ល ត្រូតូូវ
លើច់ញព្វីរងវង់ម៉ូ�លភាាេម៉ូៗ លើ�ើយលើ�ើកលើ�ច់ំលើ�ៀង។ កុំឈ�់លើ�រងវង់ម៉ូ�ល។

អ្ននកជិះះ�កង់ - អ្ននកជិះះ�កង់មានិជិះលើត្រូម៉ូើសកន�ងមានិម៉ូុខុង្ហារជាយានិជិះំនិះ� ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង លើ�លើព្វលលើត្រូ�ើរងវង់ម៉ូ�ល។ លើព្វលលើ�វើជាយានិជិះំនិះ� ព្វួកលើគឺនិឹងអ្ននិុវតូតតាំម៉ូច់េបា�់ដូ�ច់គ្នាាេ។ កុំ
វាាេអ្ននកជិះះ�កង់ដែដូលលើដូើរតូួជាយានិជិះំនិះ�លើ�រងវង់ម៉ូ�ល។

អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង - អ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�លើព្វលច់�ល និះងលើច់ញព្វីរងវង់ម៉ូ�ល។ អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងនិឹងលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ និះងលើខុឿនិ
ត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ�ង្ហាាេញទ្ធិះសផ្លូើ�យគ្នាាេលើដូើម៉ូេ�ីលើដូើរ�ូងកាតូ់រងវង់ម៉ូ�ល។

រង់ចាំឱ្េយមានិគឺមាាេតូ
ច់រាច់រណី៍ ម៉ូុនិលើព្វល

ច់�លរងវង់ម៉ូ�ល។

ច់រាច់រណី៍ផ្លាាេស់ទ្ធិីតាំម៉ូ ទ្ធិះសលើ�
ផ្លូើ�យលើ�រងវង់ម៉ូ�លម៉ូួយ។

ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វរងវង់
ម៉ូ�ល

ផូ្លូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាត់ូ

លើខុឿនិត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ�ង្ហាាេញ
ទ្ធិះសផ្លូើ�យគ្នាាេ

ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�
ខាងលើ�វង។ ផ្លូតល់

សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយ
យានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងរងវង់

ម៉ូ�ល។

សៀខ្ពឿនិ��ូងផ្លូូ�វកណាា��
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ការ�និែយសៀ��បី�និមុនិសៀព្�ចំ��ផ្លូូ�វសៀកាង
អ្នវីដែដូលសំខានិ់�ំផ្លូុតូលើដូើម៉ូេ�ីយល់អ្នំព្វីផ្លូូ�វលើកាងគឺឺអ្ននកម៉ូះនិអាច់យកឈន�ច់េបា�់ថ្ងៃនិលើលេ��និជាគឺី��ដែម៉ូូត្រូតូកន�ងម៉ូួយលើមាាេង�និលើទ្ធិ។ យានិជិះំនិះ�មានិទ្ធិម៉ូៃនិ់�ៃនិ់ លើ�ើយវាមានិនិះច់លភាព្វ
លើត្រូច់ើនិ។ លើនិ�មានិនិ័យថា ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វកលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាង យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកនិឹង�និតដូំលើណីើរលើ�ម៉ូុខុត្រូតូង់ជាជាងលើ�ជិះុំវិញផ្លូូ�វលើកាង ម៉ូះនិថាអ្ននកព្វេយាយាម៉ូ
កាច់់ច់ងក�តូ ឬ�និិយលើលេ��និ�ូុណ្តាះេក៏លើ�យ លើដូើម៉ូេ�ីរកេ�វាឱ្េយលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ អ្ននកនិឹងលើរលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ (លើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាង�តូ់លើ�វង) ឬច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ 
(លើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាង�តូ់សាាេំ)។ អ្ននកម៉ូះនិចាំ�ច់់លើ�វើដូំលើណីើរលើលឿនិលើព្វកលើទ្ធិ លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយលើរឿងលើនិ�លើកើតូលើ�ើង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វលើកាងខាាេំង លើ�ើយផ្លូូ�វលើសើម៉ូ ឬកក ការ�និិយលើលេ��និគឺឺចាំ�ច់់
�ំផ្លូុតូ។

ព្័តូ៌មានិអ្នំព្ីការ�ុកគ្នាា�រ��់មនិុ��សវ័យជិះំ�ង់
ត្រូ�លើភ័ទ្ធិថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេញឹកញា�់�ំផ្លូុតូសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រអាយុ 
16 ឆ្នាំាេំលើ�រដូឋ PENNSYLVANIA គឺឺ រ�យនិីណែតូមួយ ការ
�ុករ�យនិីណែតូណែដ្ឋ�សៀរសៀចំញព្ីផ្លូូ�វ។ ចា�់ព្វីឆ្នាំាេំ 2013 ដូល់ 
2017 មានិការ�ុកច់ំនិួនិ 3,291 ករណីីនិះងម៉ូនិុសេ� 20 នាក់
�និសាាេ�់។

រ���តូផ្លូតល់លើ�យ �ូ�លះសរដូឋ 
Pennsylvania។

សៀដ្ឋើម�បីីរក�សាការ�គ�់�គងសៀ�ើផ្លូូ�វសៀកាង អ្ននក�តូូវណែតូ�និែយសៀ��បី�និ។ សៀធំេើវាមុនិសៀព្�អ្ននកចំ��សៀ�កន�ងផ្លូូ�វសៀកាង។

លើ�លើព្វលអ្ននកច់�លលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វលើកាង អ្ននកនិឹងលើ�ើញសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់រាងការ��ព្វណី៌លើលឿង ដែដូល�ង្ហាាេញព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលផ្លូូ�វមានិរាងលើកាង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វ�តូ់លើ�ម៉ូុំ 90 ដូឺលើត្រូក អ្ននក
ត្រូ�ដែ�លជាលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងរាងច់តូុលើកាណីដែដូលមានិត្រូព្វួញ�ំ�ង្ហាាេញលើ�លើ�វង ឬសាាេំ។ ផ្លូូ�វលើកាងខាាេំងម៉ូួយច់ំនិួនិក៏មានិផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់តាំម៉ូគឺនិូងផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និ
�ក់លើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ�តូ់ដែដូរ ទាំំងលើនិ�មានិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ខាាេំងណ្តាស់លើ�លើព្វលយ�់ ឬកន�ងលកខខុណីឌថ្ងៃនិការលើម៉ូើលលើ�ើញម៉ូះនិលអ។ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលត្រូ�លើភ័ទ្ធិលើផ្លូេ�ងៗថ្ងៃនិសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ផ្លូូ�វលើកាង
ដែដូល�ង្ហាាេញកន�ងជិះំព្វ�កទ្ធិី 2។

សៀនិ�ជារសៀ�ៀ�ណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំសៀ�ើក�រសៀ�យ�ុវតូែះភាព្តាមផ្លូូ�វសៀកាង៖

1. ត្រូ�កានិ់លើ�ខាងសាាេំថ្ងៃនិកណ្តាាេលគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាងខាងសាាេំ �និតះច់ លើ�ើយលើ�កណ្តាាេលផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាងខាងលើ�វង។

2. ផ្លូូ�វលើកាងកានិ់ដែតូខាាេំង អ្ននកត្រូតូូវ�និិយលើលេ��និកានិ់ដែតូលើត្រូច់ើនិ។

3. ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកព្វីទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ។ អ្ននកលើ�ើកលើលឿនិអាច់ត្រូច់�ំច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកយាាេងង្ហាយត្រូសួល។

4. សត្រូមា�់ការដែណីនាំអ្នំព្វីរលើ�ៀ�កាច់់ច់ងក�តូរ�យនិតរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូលើម៉ូើលខាងម៉ូុខុលើ�យលម៉ូអះតូ លើ�ើយលើម៉ូើលជាយផ្លូូ�វខាងកន�ងថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិផ្លូូ�វលើកាងលើត្រូច់ើនិ ស�ម៉ូ
ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលជាយផ្លូូ�វខាងកន�ងថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាងនិីម៉ូួយៗលើ�ខាងម៉ូុខុដូ�ច់ដែដូលអ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ។

សៀ��បី�និជាគី��ណែមូ�តូកន�ងមួយសៀមាោ�ងសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វសៀកាង�តូ់សៀ�េង

ទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិនិះច់លភាព្វ

ទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិច់ងក�តូ

សៀ��បី�និជាគី��ណែមូ�តូកន�ងមួយសៀមាោ�ងសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វសៀកាងសៀ�ស្ថាំ�ំ

ទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិច់ងក�តូទ្ធិះសលើ�ថ្ងៃនិនិះច់លភាព្វ



ជំំពូូកទីី 3 - ការរៀរៀនរៀ�ើក�រ រៀ�ៀវរៀ�ណែ�នាំំអ្ននករៀ�ើក�រ PA

- 52 -

ការ�និែយសៀ��បី�និមុនិសៀព្�ចំ��ផ្លូូ�វហាយសៀវ និះងផ្លូូ�វ���ព្េ
ការ�ុកគ្នាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវគឺឺ�ៃនិ់�ៃរ�ំផ្លូុតូលើ�យសារដែតូច់រាច់រណី៍ផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងលើលេ��និលើលឿនិ។ អ្ននកមានិហានិះភ័័យខាាេំង�ំផ្លូុតូលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវហាយលើវ លើ�លើព្វលអ្ននកកំព្វុង�ត�រគឺនិូង
ផ្លូូ�វ លើ�ើយលើ�លើព្វលច់រាច់រណី៍�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់លើ�យម៉ូះនិ�និរំព្វឹងទ្ធិុក លើ�យសារការសើ�ច់រាច់រណី៍។

ការចំ��ផ្លូូ�វហាយសៀវ
ការសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតសំខានិ់ដូំ��ងរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលច់�លផ្លូូ�វហាយលើវគឺឺត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកម៉ូះនិលើ�ើកច់�លផ្លូូ�វ�ំដែ�កលើច់ញលើ�យកំ�ុសខុុស លើ�ើយលើ�ើក�រលើឆ្នាំះេ�លើ�កន�ងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗ
លើទ្ធិៀតូ។ ផ្លូូ�វ�ំដែ�កលើច់ញនិឹងត្រូតូូវ�និសមាាេល់លើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេ ផ្លូូ�វឯក�ះ� ត្រូព្វម៉ូទាំំងផ្លាាេកសញ្ញាាេ ហាមចំ��  និះង ខ្ពុ�ផ្លូូ�វ។ ជិះួនិកាល �ូុដែនិតម៉ូះនិដែតូងដែតូមានិលើទ្ធិ ផ្លូូ�វ�ំដែ�កច់�លនិឹង
មានិផ្លាាេកសញ្ញាាេព្វណី៌ថ្ងៃ�តូងដែដូល�ង្ហាាេញថា ផ្លូូ�វចំ��ផ្លូូ�វហាយសៀវ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញគំឺនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌សលើ�ខាងសាាេំរ�ស់អ្ននក និះងគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណ៌ីលើលឿងលើ�ខាងលើ�វង 
លើនា�អ្ននកកំព្វុងលើឆ្នាំះេ�លើ�ទ្ធិះសលើ�ត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើ�ើយ។

ត្រូច់កច់�ល និះងត្រូច់កលើច់ញព្វីផ្លូូ�វហាយលើវខុូ�លើ�ជិះះតូគ្នាាេខាាេំងលើ�យមានិដែតូ "គឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលយានិជិះំនិះ�លើ�ើកលាយ�ំគ្នាាេ" ខុូីម៉ូួយដែដូលមានិភាព្វខុុសគ្នាាេព្វីរដូង។ ច់រាច់រណី៍ច់�ល និះង
លើច់ញព្វីហាយលើវត្រូតូូវដែតូជិះះ�រួម៉ូគ្នាាេកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូលយានិជិះំនិះ�លើ�ើកលាយ�ំគ្នាាេលើនា�។ ការគឺត្រូមាម៉ូកំដែ�ងដែដូលអាច់លើកើតូមានិគឺឺត្រូតូូវ�និ�ងកលើ�ើងលើ�យអ្ននកលើ�ើក�រព្វីរនាក់ (2) 
ដែដូលច់ង់លើត្រូ�ើគឺមាាេតូដូ�ច់គ្នាាេកន�ងលើព្វលដែតូម៉ូួយ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជាអ្ននកលើ�ើក�រច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ អ្ននកត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលលើច់ញ។ ជាលើរឿយៗ ត្រូច់កច់�លថ្ងៃនិ
ផ្លូូ�វ�ំដែ�កសត្រូមា�់ផ្លូូ�វហាយលើវមានិគឺនិូងផ្លូូ�វ�លើងកើនិលើលេ��និ។ គឺនិូងផ្លូូ�វទាំំងលើនិ�រតូ់ដែកេ�រគឺនិូងច់រាច់រណី៍សំខានិ់ៗ លើ�ើយគឺួរដែតូដែវងលមម៉ូដែដូលអាច់ឱ្េយអ្ននក�លើងកើនិលើលេ��និដូល់លើលេ��និថ្ងៃនិ
ច់រាច់រណី៍ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វហាយលើវលើ�យខុូ�និវា។ លើ�លើព្វលដែសវងរកគឺមាាេតូលើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វ�ំដែ�កច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក និះង
កញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក។

ការសៀចំញព្ីផ្លូូ�វហាយសៀវ
ច់�លកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវសត្រូមា�់ការលើច់ញម៉ូុនិ។ កុំ�និិយលើលេ��និ រ��តូទាំល់ដែតូអ្ននក�និផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើច់ញ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិ�និលើច់ញតាំម៉ូត្រូច់កលើច់ញលើទ្ធិ ស�ម៉ូ
លើច់ញតាំម៉ូផ្លូូ�វ�នាាេ�់។ កុំឈ�់ ឬត្រូតូ��់លើត្រូកាយលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ។ កុំ�ត�រទ្ធិះសលើ��ូងកាតូ់គឺនិូងផ្លូូ�វលើត្រូច់ើនិភាាេម៉ូៗ លើដូើម៉ូេ�ីព្វេយាយាម៉ូលើច់ញលើ�វិនាទ្ធិីច់ុងលើត្រូកាយ។ កុំ�ូងកាតូ់ត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ 
លើដូើម៉ូេ�ីព្វេយាយាម៉ូត្រូតូ��់លើត្រូកាយ។ សកម៉ូមភាព្វទាំំងលើនិ�គឺឺខុុសច់េបា�់ លើ�ើយអាច់មានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ខាាេំងច់ំលើពា�សុខុភាព្វ និះងសុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។ ផ្លូូ�វ�ំដែ�កលើច់ញមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ
លើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើដូើម៉ូេ�ីអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកដូឹងព្វីលើលេ��និសុវតូិះភាព្វអ្នតូះ�រមា។

សៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរសៀ�ើផ្លូូ�វហាយសៀវ
ពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយសាាេ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវពាក់ព្វ័និិនិឹងយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើរលើច់ញព្វីផ្លូូ�វដែដូលជាលទ្ធិិផ្លូលថ្ងៃនិការលើ�ើក�រលើលើសលើលេ��និកំណីតូ់ និះង/ឬ
អ្ននកលើ�ើក�រលើនិឿយ�តូ់ - 65 MPH គឺសៀ�េើរណែតូ 100 �េីតូកន�ងមួយវិនាំ�ី - វាចំំណាយសៀព្�តូះចំជាងមួយ (1) វិនាំ�ីសៀដ្ឋើម�បីីសៀរសៀចំញព្ីផ្លូូ�វ។

លើ�លើព្វលអ្ននក�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់យានិជិះំនិះ�ដែដូលផ្លាាេសទ្ធិីយឺតូជាងលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ �ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វម៉ូដងដែតូម៉ូួយ (1) លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់អ្ននករាល់លើព្វលដែដូលអ្ននក�ត�រគឺនិូង
ផ្លូូ�វ លើ�ើយលើ�ើកវាឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើម៉ូើលលើ�ើញវា។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញយានិជិះំនិះ�លើត្រូតូៀម៉ូនិឹងច់�លផ្លូូ�វហាយលើវព្វីផ្លូូ�វ�ំដែ�ក ការគឺួរសម៉ូគឺឺការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រច់�លផ្លូូ�វហាយលើវ�និកានិ់ដែតូង្ហាយត្រូសួល។ លើទាំ��ីជា
អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលច់�លត្រូតូូវតូត្រូម៉ូូវឱ្េយផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វច់ំលើពា�អ្ននកក៏លើ�យ ការគឺួរសម៉ូដែ��លើនិ�លើ�លើលើដែផ្លូនករ�ស់អ្ននក�និតផ្លាាេស់ទ្ធិីច់រាច់រណី៍លើ�យរល�និ។ �ូុដែនិតដូំ��ងត្រូតូូវ
ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលឱ្េយច់េបាស់ថាវាត្រូស��លើ�ជិះុំវិញរ�យនិតរ�ស់អ្ននក។

ហានិះភ័័យម៉ូួយលើទ្ធិៀតូលើ�លើព្វលលើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វហាយលើវគឺឺការម៉ូះនិត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើ�យសារដែតូ "ការលើ�ើក�រខុុសគឺនិូងផ្លូូ�វ។" វាលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកសម៉ូូឹងត្រូតូង់លើ�ម៉ូុខុត្រូតូង់ផ្លូូ�វ
កន�ងរយៈលើព្វលយ�រ លើ�ើយ�ញ្ចេឈ�់ការលើម៉ូើលលម៉ូអះតូលើ�ខាងម៉ូុខុ ខាងលើត្រូកាយ និះងជិះុំវិញយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកយាាេងសកម៉ូម។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក "លើច់ញលើត្រូ�តូំ�និ់" កន�ងលកខណីដូ�ច់លើនិ� អ្ននក
ទ្ធិំនិងជានិឹងមានិការ�ុកគ្នាាេជាម៉ូួយច់រាច់រណី៍ដែដូល�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់លើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក។ កន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូការ�ុកគ្នាាេដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយសាាេ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ មានិ 20 ភាគឺរយ
ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកព្វីលើត្រូកាយ។ អ្នលើច់តូនារ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ និះងការលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយជិះះតូគ្នាាេលើព្វកភាគឺលើត្រូច់ើនិពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេទាំំងលើនិ�។

ការចំតូ
ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកលើ�មានិច់លើញ្ចចើម៉ូ�នល់ ស�ម៉ូច់តូលើ�ជិះះតូវាតាំម៉ូដែដូលអ្ននកអាច់លើ�វើ�និ �ូុដែនិតច់មាាេយម៉ូះនិលើលើសព្វី 12 អ្នុ�ញ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើវាគ្នាះេនិច់លើញ្ចចើម៉ូ�នល់ លើ�ើកលើច់ញឱ្េយឆ្នាំាេយព្វី
ផ្លូូ�វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកត្រូតូូវច់តូលើ�លើលើផ្លូូ�វ ស�ម៉ូលើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេរ�ួនិផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើ�ើយផ្លូតល់គឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់សត្រូមា�់យានិជិះំនិះ�លើដូើម៉ូេ�ីវាាេ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកអាច់
លើម៉ូើលលើ�ើញយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 500 �វីតូកន�ងទ្ធិះសលើ�ទាំំងព្វីរ។

ដែតូងដែតូច់តូកន�ងទ្ធិះសលើ�ច់រាច់រណី៍ផ្លាាេស់ទ្ធិី។ ត្រូតូូវ
ត្រូ�កដូថាយានិជិះំនិះ� រ �ស់អ្ននកម៉ូះនិអា ច់ផ្លាាេស់ទ្ធិី
�និលើទ្ធិ។ កំណីតូ់ហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�ត�រលើ� 
"ច់តូ" ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកមានិត្រូ�អ្ន�់លើលខុ
សវ័យត្រូ�វតូតះ ឬ�ត�រលើ� "�យលើត្រូកាយ" ឬ "លើលេ��និខាាេំង/
មានិសនិើ��" ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកមានិ
ត្រូ�អ្ន�់លើលខុថ្ងៃដូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកច់តូលើ�លើលើច់ំលើណ្តាតូ 
ស�ម៉ូ�ងវះលច់ងក�តូ រ�ស់អ្ននកដូ�ច់�និ�ង្ហាាេញកន�ង
ដូេយាត្រូកាម៉ូ។ លើ�លើព្វលច់តូយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�លើលើ
ច់ំលើណ្តាតូលើ�យមានិ ឬគ្នាះេនិច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់�នល់ អ្ននក
គឺួរដែតូ�ងវះលច់ងក�តូរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយកង់រ�ស់អ្ននកលើ�
ខាងសាាេំទាំំងត្រូសុង។

ថ្ងៃដ្ឋចំងេ�តូបានិ
�តូ់សៀ�េង

ថ្ងៃដ្ឋចំងេ�តូបានិ
�តូ់ស្ថាំ�ំ

ថ្ងៃដ្ឋចំងេ�តូបានិ
�តូ់ស្ថាំ�ំ

រសៀ�ៀ�ចំតូរ�យនិីរ��់អ្ននកសៀ�សៀ�ើចំំសៀណាតូ

ការចំតូចំុ�ចំំសៀណាតូមានិ
ចំះសៀញ្ជីុើម�ន�់ ការចំតូសៀ�ើងចំំសៀណាតូមានិ

ចំះសៀញ្ជីុើម�ន�់

ចំុ�ចំំសៀណាតូ ឬសៀ�ើងចំំសៀណាតូ
សៀ�យគ្នាៅ�និចំះសៀញ្ជីុើម�ន�់
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សៀ�ើកណែ�ងណែតូកន�ងសៀព្�មានិអា�និន ឬ�ុ��តាណែតូមហ្រ្វាំនិីី�ូ��ះ��បា�់អ្ននកឱ្�យសៀធំេើដ្ឋ�សៀចំន� កុំឈ�់ រង់ចាំ ឬចំតូយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកសៀ�កណែនិូងដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖

 • លើ�លើលើច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វដែដូលយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយ�និឈ�់ ឬ�និច់តូលើ�តាំម៉ូ�លើណ្តាាេយ
ជាយផ្លូូ�វ ឬច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់រួច់លើ�ើយ (ការច់តូជិះះតូគ្នាាេ)។

 • លើ�លើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើដូើរ។

 • លើ�កន�ងផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូង។

 • លើ�តាំម៉ូ�លើណ្តាាេយ ឬទ្ធិល់ម៉ូុខុការជិះីកផ្លូូ�វ ឬការ�ាេនិ។

 • លើ�លើលើសាះេនិ ឬអ្នគ្នារខុពស់លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ឬលើ�កន�ងផ្លូូ�វរ�ងលើត្រូកាម៉ូដូីថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវ។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើងណ្តាម៉ូួយ។

 • រវាងផ្លូូ�វថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ រួម៉ូទាំំងផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់។

 • កន�ងច់មាាេយ 50 �វីតូថ្ងៃនិផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើងដែដូលលើ�ជិះះតូ�ំផ្លូុតូលើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់។

 • លើ�កដែនិូងណ្តាដែដូលមានិ�ក់ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូូ�វការថាហាម៉ូច់តូ។

 • លើ�កដែនិូងណ្តាដែដូលមានិ�ក់ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូូ�វការថាហាម៉ូឈ�់។

 • លើ�ខាងម៉ូុខុផ្លូូ�វសាធារណីៈ ឬឯកជិះនិ។

 • កន�ងច់មាាេយ 15 �វីតូថ្ងៃនិកេបាលទ្ធិុលើយា��ម៉ូទ្ធិឹកព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ។

 • កន�ងច់មាាេយ 20 �វីតូថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។

 • កន�ងច់មាាេយ 30 �វីតូថ្ងៃនិលើភ័ូើងសញ្ញាាេភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូដល់
សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺ ឬឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍ ដែដូលមានិទ្ធិីតាំំងលើ�
ច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វ។

 • កន�ងច់មាាេយ 20 �វីតូថ្ងៃនិត្រូច់កច់�លផ្លូូ�វលើ�កានិ់សាាេនិីយ៍ព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ។

 • កដែនិូងដែដូលយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកអាច់រារាំងរ�យនិតតាំម៉ូដូងផ្លូូ�វម៉ូះនិឱ្េយផ្លាាេស់ទ្ធិី
លើ�យលើសរី។

 • លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលការច់�លមានិកំណីតូ់ លុ�ត្រូតាំដែតូឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
ច់រាច់រណី៍ផ្លូូ�វការ�ង្ហាាេញថាអ្ននកត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូ។

ការណែ�នាំំអ្នំព្ីការចំតូរ�យនិី���គ្នាា�

1  ��មឈ�់ ��ម�បីីណែតូមានិ
យានិជិះំនិះ�សៀ�ខាងមុខ្ព និះង
ចំមាា�យព្ីរ (2) �េីតូព្ីវា។ 

វិធំីស្ថាហ្រ្វាំ�ីថ្ងៃនិការចំតូសៀ�ចំះសៀញ្ជីុើម�ន�់ខាងស្ថាំ�ំ�តូូវបានិព្និ�យ�់សៀ�កន�ងដ្ឋ�យា�កាមខាងសៀ�កាម

2  �ងេះ�ចំងេ�តូឱ្�យខាា�ំងសៀ�
ខាងស្ថាំ�ំ សៀ�ើយ�យ
សៀ�កាយយឺតូៗសៀឆ្នាំះ��សៀ�កានិ់
យានិជិះំនិះ�ខាងសៀ�កាយ។

3  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�ទាំំ�រ
ខាងមុខ្ពរ��់អ្ននកផ្លូុតូកាង
ខាងសៀ�កាយសៀ�ខាងមុខ្ព 
��មតូ�មង់កង់ឱ្�យ�តូង់ 
សៀ�ើយ�និីសៀ�ខាងសៀ�កាយ
ឱ្�យ�តូង់។

5  �ងេះ�ចំងេ�តូកង់ឱ្�យខាា�ំង
សៀ�ខាងស្ថាំ�ំ សៀ�ើយសៀ�ើក
សៀឆ្នាំះ��សៀ�ចំំកណាា��ថ្ងៃនិ
គមាា�តូថ្ងៃនិការចំតូ។

4  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�យានិជិះំនិះ�
សៀ�ខាងមុខ្ព���� ��ម
�ងេះ�ចំងេ�តូយាោ�ងខាា�ំង
សៀ�ខាងសៀ�េង សៀ�ើយ�យ
សៀ�កាយយឺតូៗសៀ�កានិ់
យានិជិះំនិះ�សៀ�ខាងសៀ�កាយ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើផ្លូូ�វដែដូលអ្ននកលើ�មានិច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូច់តូឱ្េយជិះះតូ�ំផ្លូុតូតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ �ូុដែនិតម៉ូះនិត្រូតូូវលើលើសព្វីច់មាាេយ 12 អ្នុ�ញលើនា�លើទ្ធិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើវាគ្នាះេនិច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់លើទ្ធិ 
អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើ�ើកលើច់ញឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីផ្លូូ�វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។

ម៉ូុនិលើព្វលចាកលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូព្វនិូតូ់មាាេសុីនិ ដូកលើសាលើច់ញ និះងចាក់លើសា�ះទ្ធិទាំំេរទាំំងអ្នស់។ ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍លើ�ព្វីលើត្រូកាយអ្ននក ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើច់ញ។

ច់ុច់លើលើតូំណីភាាេ�់ខាងលើត្រូកាម៉ូលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលវីលើដូអ្ន��ណីះ���ណ្តាាេលអ្នំព្វីច់ំណីតូត្រូស�គ្នាាេរ�ស់ PennDOT។ 

https://www.youtube.com/watch?v=iZs-q6PmC7E
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កា�ៈសៀ��ៈព្ះសៀ�� និះងការ�សៀហ្រ្វាំង្ហាា���នាំា�និ់

ទ្ធិំព្វ័រខាងលើត្រូកាម៉ូផ្លូតល់ឱ្េយអ្ននកនិ�វព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីរលើ�ៀ�លើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ និះងកាតូ់�និិយហានិះភ័័យថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេកន�ងកាលៈលើទ្ធិសៈព្វះលើសសទាំំងលើនិ� – លើ�កន�ងការ�ាេនិ ផ្លូូ�វ
ហាយលើវ លើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ និះងលើ�លើព្វលអ្ននកជិះួ�អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង អ្ននកជិះះ�កង់ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ រ�យនិតត្រូកុង ឬរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ – លើ�ើយលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកត្រូតូូវលើ��ត្រូសាយ
ជាម៉ូួយនិឹងកំ�ឹងលើ�លើលើដូងផ្លូូ�វ និះងការសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ថ្ងៃនិការលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីត្រូព្វឹតូតះការណី៍ព្វះលើសស និះងការសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់គឺឺមានិត្រូ�លើយាជិះនិ៍សត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រកន�ងការលើរៀ�ច់ំដែផ្លូនិការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់ព្វួកលើគឺ។ អ្ននកលើ�ើក�រអាច់លើត្រូជិះើសលើរីសលើដូើម៉ូេ�ី
លើជិះៀសវាងការព្វនិេយារលើព្វលដែដូលម៉ូះនិលើព្វញច់ះតូត ឬស�ម៉ូេ�ីដែតូសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វដែដូលម៉ូះនិមានិសុវតូិះភាព្វលើ�យព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលត្រូ�ព្វ័និិផ្លូេ�ព្វវផ្លូេ�យដូ�ច់ជា www.511PA.com លើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលថាលើតូើ
ផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់ព្វួកលើគឺត្រូស��ឬអ្នតូ់ម៉ូុនិលើព្វលព្វួកលើគឺលើច់ញដូំលើណីើរ។

ការ�ា�និ
ការ�ាេនិគឺឺជាតូំ�និ់ដែដូលមានិសកម៉ូមភាព្វការង្ហារសំណីង់ ការជិះួសជិះុល ឬការង្ហារទាំក់ទ្ធិងលើសវាកម៉ូមសាធារណីៈ លើ�ើយត្រូតូូវ�និសមាាេល់លើ�យឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍
ព្វណី៌ទ្ធិឹកត្រូកូច់ ដូ�ច់ជា�លើង្ហាាេលរាងសាជិះី ឬឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍�លើណ្តាាេ�អាសនិនលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ អ្ននកអាច់និឹងជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ�និឹងអ្ននកកានិ់ទ្ធិង់ដែដូល�ង្ហាាេញទ្ធិះសលើ�ច់រាច់រណី៍ 
និះងលើសូ�កសលើម៉ូូ�ក�ំពាក់ច់ំណ្តាំងផ្លាាេតូ។ ផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ការត្រូព្វមានិយានិជិះំនិះ�ជាម៉ូុនិ ឬផ្លាាេំងសារដែដូលអាច់ផ្លាាេស់�ត�រ�និ អាច់ត្រូតូូវ�និ�ក់យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ច់មាាេយ 
200 �វីតូ ម៉ូុនិច់�លលើ�ជិះះតូដូល់ការ�ាេនិ។ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេជាលើលើកដូំ��ង ស�ម៉ូយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់យាាេងម៉ូុឺងមាាេតូ់ច់ំលើពា�ផ្លូូ�វ យានិជិះំនិះ� ឧ�ករណី៍ និះងម៉ូនិុសេ�ដែដូល
អ្ននកអាច់ជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ�។ តូំ�និ់ការង្ហារម៉ូួយច់ំនិួនិត្រូតូូវ�និអ្នម៉ូលើ�យ�ូ�លះសថ្ងៃនិរដូឋ Pennsylvania។

ត្រូ�តូះ�តូតះការដែដូលសកម៉ូមភាព្វ ដូ�ច់ជាការលា�ថាាេំគឺំនិ�សសញ្ញាាេ �ះទ្ធិភាាេ�់សាាេម៉ូលើត្រូ�� និះងការកាតូ់
លើ�ះេ ជិះួនិកាលលើត្រូ�ើរ�យនិតសលើណ្តាាេងលើ�ខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិត្រូ�តូះ�តូតះការ លើដូើម៉ូេ�ីត្រូព្វមានិអ្ននកលើ�ើក�រថា
មានិការ�ាេនិលើ�ខាងម៉ូុខុ លើ�ើយក៏�លើត្រូម៉ូើជាការការពារដូល់ត្រូកុម៉ូការង្ហារផ្លូងដែដូរ។ កុំ�ូងកាតូ់ត្រូ�តូះ�តូតះ
ការដែដូលមានិសកម៉ូមភាព្វ លុ�ត្រូតាំដែតូត្រូតូូវ�និដែណីនាំ។

តូំ�និ់ការង្ហារ�កមម គឺឺជាកដែនិូងដែដូលកម៉ូមករសិះតូលើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូនិឹងផ្លូូ�វ។ �តូូវ��ុង��យ័តូនជានិះចំុ
ចំំសៀ��កមមករ�ំ�ង ់ លើ�ើយត្រូតូូវលើត្រូតូៀម៉ូលកខណីសត្រូមា�់សាាេនិភាព្វម៉ូះនិត្រូ�ត្រូកតូី ដូ�ច់ជាផ្លូូ�វតូ�ច់ច់លើងអ�តូ 
ផ្លូូ�វររ�ក់រដូុ� ផ្លូូ�វម៉ូះនិរា�លើសមើ និះងការ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វភាាេម៉ូៗ។

អ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វលើអាយកម៉ូមករ និះងយានិជិះំនិះ�សត្រូមា�់សំណីង់លើ�កន�ងការ�ាេនិ។ តាំម៉ូច់េបា�់ អ្ននកត្រូតូូវលើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក 
ម៉ូះនិដែម៉ូនិត្រូគ្នានិ់ដែតូអ្នំព្វ�លលើ�ើកលើចាលលើព្វលថ្ងៃ�ៃ លើ�លើព្វលលើ�ើក�ូងកាតូ់តូំ�និ់ទាំំងលើនិ�។ អ្ននកអាច់និឹងត្រូតូូវ�និព្វះនិ័យច់ំលើពា�ការខុកខានិកន�ងការម៉ូះនិលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
លើ�កន�ងការ�ាេនិដែដូលដូំលើណីើរការ។ ដូ�ច់គ្នាាេលើនិ�ផ្លូងដែដូរ ការផ្លាកព្វះនិ័យត្រូតូូវ�និ�លើងកើនិលើទ្ធិវដូងសត្រូមា�់ការ�ំពានិម៉ូួយច់ំនិួនិលើ�កន�ងការ�ាេនិដែដូលដូំលើណីើរការ រួម៉ូទាំំងការលើ�ើក�រ
លើលើសលើលេ��និកំណីតូ់ផ្លូងដែដូរ។ លើលើសព្វីលើនិ� ការ�ំពានិម៉ូួយជាក់លាក់និឹង�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ។

អាច់រក�និវីលើដូអ្ន��មីអ្នំព្វីការលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�កន�ង និះងលើ�ជិះះតូការ�ាេនិ តាំម៉ូ៖
https://www penndot gov/TravelInPA/Safety/TrafficSafetyAndDriverTopics/WorkZone។ 
វីលើដូអ្ន�លើនិ�ក៏មានិសត្រូមា�់វគឺគសះកេ� "ការអ្ន�់រំអ្ននកលើ�ើក�រ" ដែដូលមានិម៉ូ�ល�ាេនិលើ�សាលាលើរៀនិផ្លូងដែដូរ។

សៀ�តូៀមខ្ពូ�និ��មា�់ចំរាចំរ�៍យឺតូៗ ឬបានិឈ�់សៀ�សៀព្�អ្ននកចំ��សៀ�ជិះះតូការ�ា�និ សៀ�ើយអ្ននិុវតូីតាមចំ�បា�់�ុវតូែះភាព្ទាំំងសៀនិ�៖

 • លើរៀ�ច់ំដែផ្លូនិការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក។ អ្ននកអាច់លើជិះៀសវាងការព្វនិេយារលើព្វលកន�ងការលើ�វើដូំលើណីើរ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើត្រូជិះើសលើរីសផ្លូូ�វវាងលើ�ជិះុំវិញការ�ាេនិ។

 • កុំលើត្រូ�ើការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�ើក�រលើ�លើលេ��និម៉ូ�េយម៉ូរ�ស់អ្ននកលើ�កន�ងការ�ាេនិ។

 • �លើងកើនិគឺមាាេតូតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននកលើទ្ធិវដូង លើត្រូពា�ត្រូ�លើភ័ទ្ធិថ្ងៃនិការ�ុកទ្ធិ�លើ�ជាលើត្រូច់ើនិ�ំផ្លូុតូលើ�កន�ងការ�ាេនិគឺឺការ�ុកដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយ។

 • លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វភាាេម៉ូៗលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើញសារត្រូ��់អ្ននកថាគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ�ះទ្ធិលើ�ខាងម៉ូុខុ។

 • ហាម៉ូ�ូងកាតូ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌សជា�់លើ�កន�ងការ�ាេនិលើ�យលើ�ើកលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។

 • �និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន និះង�និតការផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងលើលេ��និសុវតូិះភាព្វ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រ�ូងកាតូ់ការ�ាេនិ កុំ�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់លើម៉ូើលការ�ាេនិសាងសង់ផ្លូូ�វ។

 • កុំឈ�់កន�ងការ�ាេនិលើដូើម៉ូេ�ីសុំការ�ង្ហាាេញផ្លូូ�វព្វីកម៉ូមករ។

 • លើគ្នារព្វអ្ននកកានិ់ទ្ធិង់ផ្លូដល់សញ្ញាាេ – សះទ្ធិិះអ្នំណ្តាច់រ�ស់ព្វួកលើគឺត្រូគឺ�់ត្រូគឺងឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍�ម៉ូមតាំ។

ចំ�រចំងចាំ៖ អ្ននកកានិ់�ង់ផ្លូី�់�ញ្ញាា�សៀ�ការ�ា�និអាចំរាយការ�៍អ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មះនិមានិ�ុវតូែះភាព្ អ្ននកសៀ�ើកសៀ�ឿនិ និះងអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មានិភាព្សៀ�វឆ្នាំវសៀ�កានិ់�ូ��ះ�
សៀ�យសៀ��ើ��មង់ណែ����ចា�់ខ្ពូ�និរ��់�ូ��ះ�បានិ!

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំលើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក ម៉ូនិុសេ�ត្រូ�ដែ�ល 40,000 
នាក់ រួម៉ូទាំំងកម៉ូមករផ្លូូ�វហាយលើវ និះងអ្ននកលើ�ើករ�យនិត�និរងរ�ួស 
ឬសាាេ�់លើ�យសារការ�ុកគ្នាាេលើ�កន�ងការ�ាេនិ។ ការម៉ូះនិលើគ្នារព្វ
សះទ្ធិិះ និះងលើ�ើក�រលើលើសលើលេ��និកំណីតូ់ គឺឺជាម៉ូ�លលើ�តូុច់ម៉ូេ�ងថ្ងៃនិការ
�ុកគ្នាាេលើ�ការ�ាេនិ។

https://www.penndot.gov/TravelInPA/Safety/TrafficSafetyAndDriverTopics/WorkZone
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ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់
ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ភាគឺលើត្រូច់ើនិត្រូតូូវ�និការពារលើ�យផ្លាាេកសញ្ញាាេលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�ខាងម៉ូុខុ និះងមានិផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ (ម៉ូួយដែខុេ�) ដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�។ ផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ភាគឺលើត្រូច់ើនិម៉ូះនិមានិត្រូច់ក
លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់ច់រាច់រណី៍លើទ្ធិ។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនជាព្វះលើសសលើ�លើព្វលច់�លលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ទាំំងអ្នស់។

ការ�ូងកាតូ់ដែដូលធាាេ�់សាាេល់លើ�យគ្នាះេនិច់រាច់រណី៍រ�លើភ័ូើងលើត្រូច់ើនិអាច់មានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់�ំផ្លូុតូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជាលើរឿយៗលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ដែ��លើនិ� លើ�ើយជា�ម៉ូមតាំម៉ូះនិលើ�ើញរ�លើភ័ូើងលើទ្ធិ 
អ្ននកត្រូ�ដែ�លជាចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើជិះឿថារ�លើភ័ូើងម៉ូះនិដែដូល�ូងកាតូ់លើទ្ធិ ការលើជិះឿលើនិ�អាច់មានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់។

ចំ�រចំងចាំចំំ�ំចំទាំំងសៀនិ�សៀ�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់៖

 • ដែតូងដែតូត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�វង សាាេំ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកលើ�វងម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ លើ�លើព្វលអ្ននកច់�លលើ�ជិះះតូដូល់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់។ លើ�វើដូ�ច់លើនិ�លើទាំ��ីជាការ�ូងកាតូ់មានិសកម៉ូមភាព្វ លើ�ើយ
លើភ័ូើងសញ្ញាាេម៉ូះនិលើលាតូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូក៏លើ�យ - ព្វួកវាត្រូ�ដែ�លជាខុ�ច់។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវ�និ�ញ្ចេឈ�់លើ�ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ដែដូលមានិផ្លូូ�វលើត្រូច់ើនិជាងម៉ូួយ ស�ម៉ូកុំចា�់លើផ្លូតើម៉ូភាាេម៉ូៗលើ�លើព្វលដែដូលរ�លើភ័ូើងលើ�ផ្លូុតូ។ ច់�ររង់ចាំរ��តូដូល់អ្ននកលើម៉ូើល
លើ�ើញច់េបាស់និ�វផ្លូូ�វខាងលើត្រូកាម៉ូទាំំងព្វីរ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់។ លើទាំ��ីជាមានិផ្លូូ�វម៉ូួយ (1) ក៏លើ�យ កុំចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់ភាាេម៉ូៗ�នាាេ�់ព្វីរ�លើភ័ូើងលើ�ផ្លូុតូ - ស�ម៉ូ
ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលម៉ូតងលើទ្ធិៀតូសត្រូមា�់រ�លើភ័ូើងម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូដែដូលអាច់និឹងម៉ូកជិះះតូដូល់។

 • កុំព្វេយាយាម៉ូវាាេនិរណ្តាមាាេក់លើ�លើព្វលអ្ននកច់�លលើ�ជិះះតូ ឬច់�លផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់។

 • កុំលើច់�ដែតូលើ�ើកតាំម៉ូការនាំេម៉ូុខុរ�ស់យានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូដែដូល�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វលើ�យម៉ូះនិលើម៉ូើល។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�ើកតាំម៉ូលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលឱ្េយ
ត្រូ�កដូថា អ្ននកមានិគឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ើកលើ�កានិ់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើច់រាច់រណី៍យឺតូៗលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក ស�ម៉ូរង់ចាំឱ្េយវាត្រូស��
ម៉ូុនិនិឹងចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់។ កុំឱ្េយជា�់លើ�លើលើផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�លើងកើតូកំ�ុសកន�ងការជា�់លើ�លើលើផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់ លើ�ើយរ�លើភ័ូើងកំព្វុងម៉ូកជិះះតូ ស�ម៉ូចាកលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�ឱ្េយ�និលើលឿនិ លើ�ើយផ្លាាេស់ទ្ធិីឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីផ្លូូ�វ
តាំម៉ូដែដូលអ្ននកអាច់លើ�វើ�និ។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
លើរៀងរាល់ម៉ូួយលើមាាេងកនិូ� រ�លើភ័ូើង�ុកគ្នាាេជាម៉ូួយយានិជិះំនិះ� ឬអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។ អ្ននកទ្ធិំនិងជាសាាេ�់កន�ងការ�ុកគ្នាាេជាម៉ូួយរ�លើភ័ូើងលើត្រូច់ើនិជាងការ�ុកគ្នាាេ
ជាម៉ូួយយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ 40 ដូង។

សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វរួមគ្នាា�ជាមួយអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង អ្ននកជិះះ�កង់ អ្ននកជិះះ�មូ�តូ� និះងអ្ននកជិះះ�កង់អាគុយ
អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង និះងអ្ននកជិះះ�កង់ស័កតះសម៉ូនិឹងទ្ធិទួ្ធិល�និការលើគ្នារព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងនាម៉ូជាត្រូ�តូះ�តូតះករយានិជិះំនិះ�។ ត្រូកុម៉ូទាំំងលើនិ� សុទ្ធិិដែតូង្ហាយរងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�យសារការ�ុកគ្នាាេ�ូុដែនិត
ត្រូគ្នានិ់ដែតូមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វសាធារណីៈដូ�ច់អ្ននកដែដូរ។ ច់ងចាំការដែណីនាំសុវតូិះភាព្វខាងលើត្រូកាម៉ូ។

អ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង

 • ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ឬលើ�ផ្លូូ�វអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់។

 • ការ�តូ់សាាេំលើ�លើព្វលលើភ័ូើងសញ្ញាាេព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូមានិនិ័យថាឈ�់ ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលត្រូគឺ�់ទ្ធិះសលើ� លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�តូ់លើ�លើព្វលមានិសុវតូិះភាព្វ។ ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង 
លើ�ើយទ្ធិុកលើព្វលត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ឱ្េយព្វួកលើគឺ�ូងផ្លូូ�វលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ឱ្េយផ្លូុតូត្រូស��។

 • �និិយលើលេ��និជានិះច់ច លើ�ើយលើត្រូ�ើការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើលើសព្វី�ម៉ូមតាំលើ�លើព្វលដែដូលមានិកុមារលើ�ជិះះតូ។ ព្វួកលើគឺត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិយល់ព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ លើ�ើយអាច់និឹងរតូ់លើច់ញព្វីម៉ូុខុ
អ្ននកលើ�យម៉ូះនិ�និលើម៉ូើល

 • អ្ននកត្រូតូូវសលើងកតូលើម៉ូើលការកំណីតូ់លើលេ��និលើ�កន�ងតូំ�និ់សាលាលើរៀនិ និះងឈ�់សត្រូមា�់រ�យនិតត្រូកុងសាលាលើរៀនិលើ�លើព្វលដែដូលសញ្ញាាេព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឺ�ដែភ័ូតូ។ តូំ�និ់
សាលាលើរៀនិ និះងច់ំណីតូរ�យនិតត្រូកុង គឺឺជាទ្ធិីតាំំងដែដូលមានិកុមារត្រូ�ម៉ូ�លផ្លូត�ំលើត្រូច់ើនិ។

 • ច់�រអ្នតូ់�មតូ់ច់ំលើពា�អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងចាស់ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដែដូលមានិព្វះការភាព្វ។ ព្វួកលើគឺត្រូតូូវការលើព្វលលើលើសព្វី�ម៉ូមតាំ លើដូើម៉ូេ�ីលើដូើរ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ។

 • ម៉ូុនិលើព្វល�យលើត្រូកាយ ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងកន�ងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកជានិះច់ច។

 • ផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វ (�និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និឈ�់) ដូល់អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងព្វះការដែភ័នក ម៉ូះនិថាព្វួកលើគឺមានិលើឈើត្រូច់តូ់ព្វណី៌ស ឬដែ�កនាំផ្លូូ�វ ឬអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិកំព្វុង
នាំផ្លូូ�វ។

 • លើ�លើព្វលម៉ូកជិះះតូយានិជិះំនិះ�ដែដូលឈ�់ព្វីលើត្រូកាយ ច់�រ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយកុំវាាេរ��តូទាំល់ដែតូអ្ននកដូឹងច់េបាស់ថាគ្នាះេនិអ្ននកលើ�មើរលើជិះើង�ូងកាតូ់ព្វីម៉ូុខុវា។

 • លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងលើ�ើញអ្ននក វាម៉ូះនិមានិសុវតូិះភាព្វកន�ងការ�ក់ថ្ងៃដូឱ្េយអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងឱ្េយច់�លលើ�កន�ងគឺំនិ�សសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍លើ�លើព្វលណ្តាក៏�និ និះងជាព្វះលើសសលើ�
ទ្ធិីតាំំងដែដូលម៉ូះនិមានិគឺំនិ�សសញ្ញាាេ ឬ�ូ�កពាក់កណ្តាាេល។
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អ្ននកជិះះ�កង់

ការដែណីនាំសុវតូិះភាព្វ (ស�ម៉ូលើយាងលើ�លើលើជិះំព្វ�កទ្ធិី 5 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ)

 • លើ�លើព្វលម៉ូកជិះះតូ ឬវាាេកង់ ស�ម៉ូ�និិយលើលេ��និលើ�លើលេ��និដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។

 • �នាាេ�់ព្វីអ្ននក�និវាាេអ្ននកជិះះ�កង់លើ�ើយ កុំ�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់ភាាេម៉ូៗ។ ការឈ�់ភាាេម៉ូៗអាច់នាំឱ្េយអ្ននកជិះះ�កង់�ុករ�យនិតរ�ស់អ្ននក។

 • កុំសុីលើផ្លូូលើ�ជិះះតូអ្ននកជិះះ�កង់ លុ�ត្រូតាំដែតូអ្ននកត្រូតូូវដែតូលើ�វើដូ�លើច់ន�លើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់ព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់។

សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ លើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់អ្ននកជិះះ�កង់លើ�រដូឋ Pennsylvania (PUB 380) អាច់រក�និលើ�៖
http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf

អ្ននកសៀ�ើក�រមូ�តូ� និះងអ្ននកសៀ�ើកកង់អាគុយ

 • លើយាងតាំម៉ូច់េបា�់ អ្ននកត្រូតូូវដែតូអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើកម៉ូូ�តូ�/អ្ននកជិះះ�កង់អាគឺុយ លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វលើព្វញលើលញម៉ូួយ (1)។

 • ការ�ុកគ្នាាេថ្ងៃនិម៉ូូ�តូ�/យានិជិះំនិះ� ឬកង់អាគឺុយ/យានិជិះំនិះ�ភាគឺលើត្រូច់ើនិលើកើតូលើ�ើងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ ជា�ម៉ូមតាំ យានិជិះំនិះ��តូ់លើ�វងលើ�ព្វីម៉ូុខុម៉ូូ�តូ�ដែដូលកំព្វុងផ្លាាេស់ទ្ធិី លើ�លើព្វលដែដូល
អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�គឺួរដែតូមានិផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ផ្លូូ�វ។

 • កុំសនិនះ�ាេនិម៉ូូ�តូ�/កង់អាគឺុយកំព្វុង�តូ់ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់លើ�ើករ�ស់វាលើលាតូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ។ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់ម៉ូូ�តូ�/កង់អាគឺុយអាច់ម៉ូះនិ�ះទ្ធិលើ�យសវ័យត្រូ�វតូតះ
ដូ�ច់ជាយានិជិះំនិះ�លើទ្ធិ។ កុំទាំញលើ�ើកលើច់ញព្វីម៉ូុខុម៉ូូ�តូ�/កង់អាគឺុយ រ��តូទាំល់ដែតូអ្ននកលើ�ើញថាវាព្វះតូជា�តូ់ដែម៉ូនិ។

 • ឧ�សគឺគដែដូលអាច់�ញ្ញាាេក់ថាតូះច់តូួច់ច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយសាាេ�់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�/អ្ននកលើ�ើកកង់អាគឺុយ�និ។ ត្រូតូូវលើត្រូតូៀម៉ូសត្រូមា�់អ្ននកជិះះ�ម៉ូូ�តូ�/អ្ននកលើ�ើកកង់អាគឺុយ 
លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ឬលើលេ��និភាាេម៉ូៗ លើ�លើព្វលព្វួកលើគឺព្វេយាយាម៉ូលើគឺច់ព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�លើលើដូងផ្លូូ�វ។

 • អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិគឺមាាេតូរយៈលើព្វល 4 វិនាទ្ធិីព្វីលើត្រូកាយ ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�ដូ�ច់គ្នាាេនិឹងអ្ននកអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូរ។ �លើងកើនិគឺមាាេតូលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននកលើត្រូកាយ
ម៉ូូ�តូ�/កង់អាគឺុយ លើ�លើព្វលដែដូលសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ ឬអាកាសធាតូុម៉ូះនិលអ។

ច់ុច់លើលើតូំណីភាាេ�់ខាងលើត្រូកាម៉ូលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលវីលើដូអ្ន�អ្នំព្វីសុវតូិះភាព្វម៉ូូ�តូ� PennDOT រ�ស់លើយើង។
https://www.youtube.com/watch?v=SZjHD9iIz-o

ការជិះះ�សៀ�ើផ្លូូ�វរួមគ្នាា�ជាមួយរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ និះងរ�យនិី�កុង
ថាលើតូើអ្ននកកំព្វុងជិះះ�លើលើផ្លូូ�វរួម៉ូគ្នាាេជាម៉ូួយយានិជិះំនិះ� រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ រ�យនិតត្រូកុង ឬយានិជិះំនិះ��ំលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើទ្ធិ វាជាលើរឿងសំខានិ់សត្រូមា�់សុវតូិះភាព្វកន�ងការលើគ្នារព្វច់េបា�់ច់រាច់រណី៍ 
លើគ្នារព្វច់េបា�់ផ្លូូ�វ និះងលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ មានិច់េបា�់ព្វះលើសសសត្រូមា�់ការជិះះ�លើលើផ្លូូ�វរួម៉ូគ្នាាេជាម៉ូួយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ និះងរ�យនិតត្រូកុង លើ�ើយខាងលើត្រូកាម៉ូលើនិ�គឺឺជាការដែណីនាំ
ម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលអ្ននកអាច់លើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើឱ្េយការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននកកានិ់ដែតូមានិសុវតូិះភាព្វ។ គឺនិូឹ�ថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវកានិ់ដែតូមានិសុវតូិះភាព្វគឺឺត្រូតូូវដូឹងអ្នំព្វី(ច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ)រ�ស់
រ�យនិត ឬរ�យនិតត្រូកុងរ�ស់ខុូ�និ។ ចំ់ណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញតូំណ្តាងឱ្េយតំូ�ន់ិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជំុិះវិញរ�យនិតដូឹកទំ្ធិនិះញ និះងរ�យនិតត្រូកុង ដែដូលការ�ុកគ្នាាេទ្ធិំនិងជាលើកើតូមានិ។

ការវាា�រ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ

លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវម៉ូួយជានិ់ វាច់ំណ្តាយលើព្វលត្រូតូឹម៉ូដែតូ�ី (3) លើ�ត្រូ�ំ (5) វិនាទ្ធិី�ូុលើណ្តាះេ� លើដូើម៉ូេ�ីវាាេរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើត្រូ�ព្វីយានិជិះំនិះ�។ លើព្វលលើ�ើងទ្ធិួល រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញជាលើរឿយ
ៗ�និិយលើលេ��និ ដូ�លើច់ន�វាកានិ់ដែតូង្ហាយវាាេជាងយានិជិះំនិះ�។ លើ�លើព្វលច់ុ�ទ្ធិួល សនិើ��រ�ស់រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញនិឹងលើ�វើឱ្េយវាលើលឿនិជាងម៉ូុនិ ដូ�លើច់ន�អ្ននកត្រូ�ដែ�លជាត្រូតូូវ�លើងកើនិលើលេ��និរ�ស់
អ្ននក។

លើ�លើព្វលដែដូលយានិជិះំនិះ�កាតូ់ច់�លលើលឿនិលើព្វក�នាាេ�់ព្វីវាាេ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�និិយលើលេ��និភាាេម៉ូៗ អ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញត្រូតូូវ�ងខំច់ះតូតផ្លូតល់និ�វលើព្វលលើវលា ឬគឺមាាេតូលើ�សល់
តូះច់តូួច់។

ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាមានិគឺមាាេតូលើត្រូច់ើនិរវាងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលលើ�ព្វីម៉ូុខុអ្ននកកន�ងគឺនិូងវាាេ លើដូើម៉ូេ�ីកុំឱ្េយអ្ននកជា�់សើ� ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើនា�
ចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�ើកច់�លកន�ងគឺនិូងរ�ស់អ្ននក។ វាាេយាាេងលើលឿនិលើ�យម៉ូះនិ�និតលើ�ើកឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ 
រកេ�ថ្ងៃដូទាំំងព្វីរលើ�លើលើច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ីលើ��ត្រូសាយផ្លូល�ូ�ពាល់ថ្ងៃនិភាព្វត្រូច់��កត្រូច់�ល់។ អ្ននកអាច់ជាច់ង់លើ�ខាងលើ�វងថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វវាាេ។ លើ�វើការវាាេររ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និលើលឿនិតាំម៉ូដែដូលអាច់
លើ�វើលើ��និ លើ�ើយកុំលើ�ជិះះតូយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាអ្ននកផ្លាាេស់ទ្ធិីត្រូតូ��់ម៉ូកវិញដែតូលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើញដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិរ�យនិតលើ�កន�ងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់
អ្ននក។ �នាាេ�់ព្វីអ្ននកវាាេរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ស�ម៉ូរកេ�លើលេ��និរ�ស់អ្ននក។ គឺះតូព្វីរដូងអ្នំព្វីការវាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វលើកាងដែដូលមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់កានិ់ដែតូខាាេំងថ្ងៃនិកំ�ុស និះងការ�ុកគ្នាាេដែដូលអាច់
លើកើតូមានិកានិ់ដែតូខុពស់ជាងម៉ូុនិ។

ការព្ះតូ៖  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយខុូ�និអ្ននកមានិលើព្វលលើវលាលើត្រូច់ើនិលើ�លើព្វលវាាេរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ កន�ងលើលេ��និផ្លូូ�វហាយលើវ វាអាច់ច់ំណ្តាយលើព្វលដូល់លើ� 30 វិនាទ្ធិី លើដូើម៉ូេ�ីវាាេរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ
លើ�យសុវតូិះភាព្វ។ លើ�លើព្វលអ្ននកវាាេ ស�ម៉ូវាាេឱ្េយ�និលើលឿនិ។ កុំ�និតលើ�ើក�រលើ�ជិះះតូរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ - អ្ននកសិះតូលើ�កន�ងឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�
ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននកលើ�ើករ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ �នាាេ�់ព្វីវាាេ ស�ម៉ូ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វដែតូលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វឬ�ាេណ្តាម៉ូុខុរ�ស់
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�កន�ងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក។
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រ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញកំព្ុងវាា�

លើ�លើព្វលរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញវាាេយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក អ្ននកអាច់ជិះួយអ្ននកលើ�ើក�រ
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�យលើ�ើកលើ�មាាេងថ្ងៃនិផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក។ អ្ននកនិឹងលើ�វើឱ្េយវា
កានិ់ដែតូង្ហាយត្រូសួលសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
�និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននក�និតះច់ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូករកេ�លើលេ��និរ�ស់អ្ននកឱ្េយ
លើ�រ។ កន�ងត្រូគឺ�់ករណីី កុំ�លើងកើនិលើលេ��និរ�ស់អ្ននក ខុណីៈលើព្វលដែដូលរ�យនិត
ដូឹកទ្ធិំនិះញកំព្វុង�ូងកាតូ់អ្ននក។ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញមានិ ច់ំណីុច់លើម៉ូើល
ម៉ូះនិលើ�ើញ លើ�សងខាងថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់ព្វួកលើគឺជាងយានិជិះំនិះ�ដូឹក
អ្ននកដូំលើណីើរ។ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រកន�ង ច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ អ្ននកលើ�ើក�រ
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននកលើទ្ធិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកសិះតូលើ�កន�ង
ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផូ្លូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀង
ថ្ងៃនិរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ លើ�ើយវាចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�តូ់ច់�លគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូរកេ�ភាព្វសៃ�់សាាេតូ់លើ�ើយកតូ់សមាាេល់ព្វីទ្ធិីតាំំងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកដែដូលទាំក់ទ្ធិងលើ�និឹងដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុ
ថ្ងៃនិរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ សលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតថាលើតូើត្រូតូូវ�លើងកើនិលើលេ��និ ឬ�និិយលើលេ��និ លើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់ព្វីការ�ុកគ្នាាេ។ ចាតូ់ទ្ធិុកច់លើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វជាផ្លូូ�វ�ត្រូម៉ូុងទ្ធិុកសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រលើត្រូ�ើកន�ងសាាេនិភាព្វ
លើត្រូគ្នា�ថាាេក់។

លើ�លើព្វលអ្ននកជិះួ�និឹងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូលម៉ូកព្វីទ្ធិះសផ្លូើ�យ ស�ម៉ូរកេ�ឱ្េយឆ្នាំាេយលើ�ច់ំលើ�ៀងតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និលើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់លើច់ញព្វីការ�ុកច់ំលើ�ៀង និះងលើដូើម៉ូេ�ីកាតូ់�និិយ
�តូុភ័�តូខុេយល់លើ�ក�ក់ខាាេំងរវាងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក និះងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ ច់�ច់ងចាំថា �តូុភ័�តូខុេយល់លើ�ក�ក់ខាាេំងរុញយានិជិះំនិះ��ច់់លើច់ញព្វីគ្នាាេ។ វាម៉ូះនិ�ក់លើ�កព្វួកវា
ជាម៉ូួយគ្នាាេលើទ្ធិ។ រកេ�គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិរវាងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក និះងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននក។

កំព្ុងតាមព្ីសៀ�កាយរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ

លើ�យសារដែតូទ្ធិំ�ំរ�ស់ព្វួកវា រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញត្រូតូូវការគឺមាាេតូកានិ់ដែតូឆ្នាំាេយលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ រ�យនិតដែដូលលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយយាាេងលើកៀកលើព្វក លើ�ដែតូម៉ូះនិ
អាច់ឈ�់�និលើលឿនិលមម៉ូ លើដូើម៉ូេ�ីលើគឺលើច់ញព្វីរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញព្វីលើត្រូកាយ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំពុ្វងតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ស�ម៉ូឃាាេតូឆ្នាំាេយព្វីច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញទាំំងអ្នស់
រ�ស់វា។ លើគឺច់លើច់ញការលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយលើកៀកលើព្វក លើ�ើយលើ�ើកយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក ដូ�លើច់ន�អ្ននកលើ�ើករ�យនិតអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញវាលើ�កន�ងកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់ព្វួកវា។ �នាាេ�់ម៉ូក អ្ននក
និឹងមានិការលើម៉ូើលលើ�ើញលអអ្នំព្វីផ្លូូ�វលើ�ខាងម៉ូុខុ លើ�ើយអ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតអាច់ផ្លូតល់ការត្រូព្វមានិជាលើត្រូច់ើនិដូល់អ្ននកសត្រូមា�់ការឈ�់ ឬ�តូ់។ អ្ននកនិឹងមានិលើព្វលលើត្រូច់ើនិលើទ្ធិៀតូកន�ងការ
លើ�វើសកម៉ូមភាព្វលើ�ូើយតូ� និះងឈ�់លើ�យសុវតូិះភាព្វ។ លើព្វលលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬរ�យនិតត្រូកុង លើ�ើអ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់យានិជិះំនិះ�លើ�ព្វីម៉ូុខុអ្ននកលើទ្ធិ 
អ្ននកលើ�ើករ�យនិត�ំម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននក�និលើទ្ធិ។

ទ្ធិុកគឺមាាេតូលើត្រូច់ើនិរវាងអ្ននក និះងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ លើ�លើព្វលម៉ូកដូល់កដែនិូងឈ�់លើ�លើលើច់ំលើណ្តាតូ។ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញអាច់វិលត្រូតូល�់ម៉ូកវិញ លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រដូកលើជិះើង
លើច់ញព្វីហ្វ្រាំហាំេំង។

លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើកព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយលើ�លើព្វលយ�់ ស�ម៉ូ�និិយលើភ័ូើងម៉ូុខុជានិះច់ច។ ព្វនិូឺភ័ូឺលើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�លើ�ខាងលើត្រូកាយនិឹងលើ�វើឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រ
យានិជិះំនិះ�លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ លើ�លើព្វលដែដូលវាផ្លាាេតូព្វីកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងដូ៏�ំរ�ស់រ�យនិត។

ការព្ះតូ៖ ត្រូតូូវការយាាេងលើហាច់ណ្តាស់�ួនិ (4) វិនាទ្ធិី លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកលើច់ញព្វីឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងខាងលើត្រូកាយរ�ស់
រ�យនិត លើ�ើយលើនិ�គឺឺជាវិ�ីសាហ្វ្រាំសតង្ហាយត្រូសួលកន�ងការគឺណីនាច់មាាេយត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ៖ លើ�លើព្វលដែដូរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញវាាេវតូិ�ដែដូលសៃះតូលើ�លើសៃ�ម៉ូលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ ចា�់លើផ្លូតើម៉ូរា�់ 
ម៉ូួយពានិ់ម៉ូួយ ម៉ូួយពានិ់ព្វីរ។ល។ អ្ននកគឺួរដែតូ�និដូល់ម៉ូួយពានិ់�ួនិ ខុណីៈដែដូលកាងខាងម៉ូុខុរ�ស់អ្ននកលើ�ដូល់វតូិ�ដូ�ច់គ្នាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូកដូល់ម៉ូុនិម៉ូួយពានិ់
�ួនិ លើនា�អ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរជិះះតូលើ�និឹងខាងលើត្រូកាយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើព្វកលើ�ើយ។

ការ�តូ់
យកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់លើលើសញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ អ្ននកលើ�ើករ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញត្រូតូូវលើ�វើការ�តូ់សាាេំ លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬខាងលើត្រូកាយត្រូតាំក់ទ្ធិ័រអាច់
លើច់ញផ្លូុតូព្វីត្រូជិះុង ឬឧ�សគឺគលើផ្លូេ�ងៗ។ លើព្វលខុូ� គឺមាាេតូព្វីគឺនិូងផ្លូូ�វលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ីលើច់ញផ្លូុតូព្វីខាង។ លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការ�ុកគ្នាាេ កុំវាាេរ��តូដូល់សកម៉ូមភាព្វ�តូ់�និ
�ញ្ចច�់។ ជា�មីម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ ស�ម៉ូយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់ច់ំលើពា�សញ្ញាាេ�តូ់។ (ស�ម៉ូលើម៉ូើលឧទាំ�រណី៍ខាងលើត្រូកាម៉ូ។ )

ការព្ះតូ៖ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�វើការ�តូ់សាាេំ។ វាអាច់លើម៉ូើលលើ�ដូ�ច់ជារ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ
កំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរត្រូតូង់ ឬ�តូ់លើ�វង លើ�លើព្វលដែដូលព្វួកលើគឺកំព្វុង�តូ់សាាេំ។ 
�លើច់ចកលើទ្ធិសលើនិ� – រួម៉ូផ្លូេ�ំជាម៉ូួយនិឹងឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើល
យានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងលើ�ជិះះតូរ់�ម៉ូូកសលើណ្តាាេង – លើ�វើឱ្េយការ
ព្វេយាយាម៉ូវាាេរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូលកំព្វុង�ត់ូជាសកម៉ូមភាព្វមួ៉ូយដូ៏លើត្រូគ្នា�ថាាេក់។ 
អ្ននកលើ�ើករ�យនិតដឹូកទ្ធិំនិះញម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញរ�យនិតដែដូលលើត្រូជិះៀតូលើ�ច់លើនាាេ�
ព្វួកលើគឺ និះងច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់លើ�ើយ។ លើ�ឱ្េយលើសៃ�ម៉ូ លើ�ើយផ្លូតល់គឺមាាេតូឱ្េយអ្ននក
លើ�ើករ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញឱ្េយលើត្រូច់ើនិលើដូើម៉ូេ�ី�តូ់។

ឧទាំ�រ�៍ថ្ងៃនិការ�តូ់ស្ថាំ�ំ��លាយ។

ច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ

ច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ

ច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញ

ឧទាំ�រ�៍ថ្ងៃនិចំំ�ំចំសៀមើ�មះនិសៀ�ើញរ��់រ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ។

ច់ំណីុច់លើម៉ូើល
ម៉ូះនិលើ�ើញ
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ផ្លូេ�កសៀ�ើ��មៃនិ់
ការផ្លូើ�កលើលើសទ្ធិម៉ូៃនិ់ត្រូតូូវលើ�វើដូំលើណីើរតាំម៉ូរ�យនិតនាំផ្លូូ�វ។ សកម៉ូមភាព្វការផ្លូើ�កលើលើសទ្ធិម៉ូៃនិ់ដូំលើណីើរការដូ�ច់គ្នាាេលើ�និឹងត្រូតាំក់ទ្ធិ័រសលើណ្តាាេង លើ�ើយគឺួរត្រូតូូវ�និចាតូ់ដែច់ងលើ�យវិធានិ
ដូ�ច់គ្នាាេនិឹងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូរ។ លើទាំ��ីយាាេងណ្តាក៏លើ�យ ការផ្លូើ�កលើលើសទ្ធិម៉ូៃនិ់ភាគឺលើត្រូច់ើនិដូំលើណីើរការកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វដែដូល�និកំណីតូ់ លើ�យសារដែតូទ្ធិទ្ធិឹង�ួសមាឌូ ដែដូលជា
ឧ�សគឺគលើ�លើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូ�នល់អាច់�ងកឱ្េយវា�ូងកាតូ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿង ឬស។

រ�យនិតនាំផ្លូូ�វត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវលើ�យច់េបា�់ លើដូើម៉ូេ�ីជិះួយត្រូព្វមានិអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលផ្លូើ�កលើលើសទ្ធិម៉ូៃនិ់ និះង/ឬយានិជិះំនិះ��និិយលើលេ��និ។ រ�យនិតនាំផ្លូូ�វត្រូតូូវមានិផ្លាាេកសញ្ញាាេ និះងលើភ័ូើងសញ្ញាាេ
ព្វះលើសសលើដូើម៉ូេ�ីជិះួយកំណីតូ់សមាាេល់ព្វួកលើគឺជាក់ដែសតង លើ�ើយអ្ននកលើ�ើក�រគឺួរដែតូដូឹង លើ�ើយលើ�លើព្វលព្វួកលើគឺលើ�ើញថាមានិយានិជិះំនិះ�កំព្វុងច់�លលើ�ជិះះតូយានិជិះំនិះ�ផ្លូើ�កលើលើសទ្ធិម៉ូៃនិ់។ 
លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញយានិជិះំនិះ�ទាំំងលើនិ� ស�ម៉ូត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើលើសព្វី�ម៉ូមតាំ។

ការ�ុកគ្នាា�ព្ីខាងសៀ�កាយ
កុំព្វេយាយាម៉ូ�ូងព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូលលើត្រូតូៀម៉ូលើ�ើកត្រូតូ��់លើត្រូកាយ។ ជាលើរឿយៗ លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញកំព្វុងលើត្រូតូៀម៉ូលើ�ើក�យលើត្រូកាយព្វីផ្លូូ�វលើ�កានិ់
កដែនិូងផ្លូើ�កទ្ធិំនិះញ គ្នាះេនិជិះលើត្រូម៉ូើសអ្នវីលើត្រូ�ព្វីការ�ះទ្ធិផ្លូូ�វជា�លើណ្តាាេ�អាសនិនលើនា�លើទ្ធិ។ លើ�ទ្ធិីលើនិ�ជាកដែនិូងដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននកលើ�មើរលើជិះើងម៉ូួយច់ំនិួនិព្វេយាយាម៉ូ�ូងកាតូ់ព្វីលើត្រូកាយរ�យនិត
ដូឹកទ្ធិំនិះញ ជាជាងរង់ចាំម៉ូួយដែភ័ូតូលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញលើ�វើការផ្លាាេស់ទ្ធិីរ�ស់វា។ កន�ងការលើ�ើក�រជិះះតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយ ឬដែកេ�រខាងរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ អ្ននកលើ�ើក�រ ឬ អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង 
អាច់ច់�លលើ�កន�ងច់ំណីុច់លើម៉ូើលម៉ូះនិលើ�ើញរ�ស់រ�យនិត លើ�យអាច់�ងកឱ្េយមានិការ�ុកគ្នាាេ។

ការជានិ់ហ្រ្វាំហាំ�ំង
ម៉ូះនិដូ�ច់ត្រូ�ព្វ័និិហ្វ្រាំហាំេំងអ្នុ�ត្រូដូូលីកលើ�លើលើយានិជិះំនិះ�លើទ្ធិ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ និះងរ�យនិតត្រូកុងអាច់មានិហ្វ្រាំហាំេំងខុេយល់ លើ�ើយអាច់�ញ្ចេឈ�់កន�ងរយៈច់មាាេយឆ្នាំាេយ។ រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញដែដូល
មានិសំ�កកង់លអ និះងហ្វ្រាំហាំេំងដែដូល�និដែកសត្រូម៉ូួលត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ លើ�យលើ�វើដូំលើណីើរកន�ងលើលេ��និ 65 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេងលើ�លើលើផ្លូូ�វសៃ�តូ ត្រូតូូវការយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 600 �វីតូលើដូើម៉ូេ�ី
�ញ្ចេឈ�់ទាំំងត្រូសុង (លើ�ើលើត្រូ�ៀ�លើ�ៀ�និឹងគឺមាាេតូ 400 �វីតូសត្រូមា�់រ�យនិតដូឹកអ្ននកដូំលើណីើរ)។ ជាលើរឿងសំខានិ់ណ្តាស់លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វ លើ�ើយត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុង
�តូ់លើច់ញព្វីផ្លូូ�វលើនា� អ្ននកគឺួរដែតូលើជិះៀសវាងការផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�ព្វីម៉ូុខុយានិជិះំនិះ��ុនិ�ៃនិ់។

ផ្លូូ�វ�ំណែ�ក��មុង�ុក��មា�់អ្ននកសៀ�ើក�រសៀ��ើកន�ងស្ថាា�និភាព្សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់
លើ�លើលើការច់ុ�ច់ំលើណ្តាតូដូ៏ដែវង វាអាច់និឹងមានិផ្លូូ�វ�ំដែ�កព្វះលើសស "ផ្លូូ�វវាង" ឬ "ផ្លូូ�វលើច់ញ" សត្រូមា�់រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។ ផ្លូូ�វវាងទាំំងលើនិ�ត្រូតូូវលើត្រូ�ើសត្រូមា�់ដែតូរ�យនិត�ុនិ�ៃនិ់ដែដូលម៉ូះនិ
អាច់ត្រូគឺ�់ត្រូគឺង�និ ឬម៉ូះនិអាច់ឈ�់�និលើ�យសារដែតូហ្វ្រាំហាំេំងខុ�ច់។ កុំឈ�់ ឬច់តូលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ�ំដែ�កទាំំងលើនិ�។

រ�យនិី�កុង
រ�យនិតត្រូកុងជាយានិជិះំនិះ�ដែដូលត្រូតូូវការគឺមាាេតូលើ�លើលើផ្លូូ�វលើត្រូច់ើនិជាងយានិជិះំនិះ��ម៉ូមតាំ។ និីតូះវិ�ីដូ�ច់គ្នាាេគឺួរដែតូត្រូតូូវ�និអ្ននិុវតូតលើ�លើព្វលជិះះ�លើ�លើលើផ្លូូ�វរួម៉ូគ្នាាេជាម៉ូួយរ�យនិតត្រូកុង ឬ
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ។

រ�យនិី�កុងស្ថាលាសៀរៀនិ
រដូឋ Pennsylvania មានិច់េបា�់ព្វះលើសសដែដូលអ្ននកត្រូតូូវអ្ននិុវតូតតាំម៉ូ លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រជិះះតូរ�យនិតសាលាលើរៀនិ។ ច់េបា�់ទាំំងលើនិ�ការពារកុមារ និះងអ្ននកលើ�ើក�រ។

លើ�លើព្វលដែដូលរ�យនិតសាលាលើរៀនិកំព្វុងលើត្រូតូៀម៉ូឈ�់ លើភ័ូើងព្វណី៌លើលឿងទ្ធិុំ (ព្វណី៌លើលឿង) និឹងចា�់លើផ្លូតើម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ។ លើ�លើព្វលដែដូលរ�យនិតត្រូកុងឈ�់លើ�យមានិលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ 
និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញរ�ស់វា អ្ននកត្រូតូូវដែតូឈ�់លើ�ច់មាាេយយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 10 �វីតូព្វីរ�យនិតត្រូកុង ម៉ូះនិថាអ្ននកលើ�ព្វីលើត្រូកាយវា ឬម៉ូកជិះះតូវាលើ�លើលើផ្លូូ�វដូ�ច់គ្នាាេ ឬជិះះតូផ្លូូ�វ
ត្រូ�សព្វវដែដូលរ�យនិតត្រូកុងឈ�់។ លើ�ដែតូឈ�់រ��តូដូល់លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូឈ�់ភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញត្រូតូូវ�និ

គឺមាាេតូ 10 �វីតូ

ដូកលើច់ញ លើ�ើយកុមារ�និលើ�ដូល់កដែនិូងមានិសុវតូិះភាព្វ (លើម៉ូើលរ��ខាងលើត្រូកាម៉ូ)។

មានិការលើលើកដែលងដែតូម៉ូួយគឺតូ់ច់ំលើពា�តូត្រូម៉ូូវការឈ�់រ�យនិតត្រូកុងសាលាលើរៀនិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�ជិះះតូរ�យនិតត្រូកុង
ដែដូលឈ�់លើ�យលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូនិះងផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញ លើ�ើយអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រលើ�ច់ំលើ�ៀងថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវ
ដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ (ឧទាំ�រណី៍ រ�ំងលើ�តូុង/ដែដូក �ង្ហាាេនិ់ថ្ងៃដូផ្លូូ�វ ឬត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វដែដូលមានិលើដូើម៉ូលើឈើ/�ម/ត្រូ�ឡាំយ/លើ�ះេ) 
អ្ននកម៉ូះនិចាំ�ច់់ឈ�់លើទ្ធិ។ �និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�និតលើ�ើក�រលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន។

ស�ម៉ូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលត្រូកា�វះកលើនិ� ដែដូលជិះួយ�ង្ហាាេញអ្នំព្វីច់េបា�់ឈ�់រ�យនិតត្រូកុងរ�ស់សាលាលើរៀនិលើ�រដូឋ Pennsylvania។ 

https://www.penndot.gov/TravelInPA/Safety/TrafficSafetyAndDriverTopics/Pages/School-Bus-Safety.aspx 

យានិជិះំនិះ�ទាំំងអ្ន�់�តូូវណែតូឈ�់!
ការខុកខានិកន�ងការឈ�់សត្រូមា�់រ�យនិត
សាលាលើរៀនិដែដូលមានិលើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ
ភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញ
និឹង�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�រ
រយៈលើព្វល 60 ថ្ងៃ�ៃ ត្រូ�ំ (5) ព្វះនិើ�លើលើ
កំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក និះងព្វះនិ័យជា
ត្រូ�ក់។
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រ�យនិី�សៀហ្រ្វាំង្ហាា���នាំា�និ់ និះងស្ថាា�និភាព្
យានិជិះំនិះ�ម៉ូួយច់ំនិួនិមានិលើភ័ូើងសុីដែរ�និ និះងលើភ័ូើងសញ្ញាាេព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ ឬមានិទាំំងលើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ និះងលើភ័ូើងព្វណី៌លើខុៀវភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ។ លើភ័ូើងជិះួយរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ឱ្េយលើ�វើដូំលើណីើរ�និ
លើលឿនិ�ូងកាតូ់ច់រាច់រណី៍ និះងលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ូើយទ្ធិ�រសព្វើសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់។ រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់រួម៉ូមានិ រ�យនិតព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ រ�យនិត�ូ�លះសរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ� រ�យនិតផ្លូតល់�ម៉ូ និះង
រ�យនិត�ំពាក់�រិកាាេរព្វះលើសសព្វីអ្នងគការជិះួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�។ ច់�រត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�រ�យនិតទាំំងលើនា�។

សៀ�សៀព្�អ្ននកឮ�ំសៀ�ង�ុីណែរូនិ ឬសៀ�ើញយានិជិះំនិះ�មកព្ី�ះ�ណាមួយណែដ្ឋ�មានិសៀភ័ូើងព្�៌�ក�មភ័ូឹ�ណែភ័ូតូ ឬមានិទាំំងសៀភ័ូើងព្�៌�ក�ម និះងសៀភ័ូើងព្�៌សៀខ្ពៀវ អ្ននក�តូូវណែតូ៖

 • លើ�ើកលើច់ញលើ�ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វឬច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វលើ�ើយឈ�់។

 • លើ�ើក�រត្រូស�ទ្ធិះសគ្នាាេ និះងឱ្េយជិះះតូច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។ លើ�លើលើផ្លូូ�វ
ឯកទ្ធិះស លើ�ើក�រលើឆ្នាំះេ�លើ�ផ្លូូ�វដែដូលលើ�ជិះះតូ�ំផ្លូុតូ លើ�ើយឈ�់។

 • �និតលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវដែដូលត្រូសល�។

 • ចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�ើក�រម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ �នាាេ�់ព្វីរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់វាាេអ្ននក លើ�យរកេ�
ច់មាាេយយាាេងតូះច់ 500 �វីតូព្វីវា។

 • ស�ម៉ូត្រូ�កដូថា រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូម៉ូះនិកំព្វុងម៉ូក។

កន�ងលើព្វលមានិសាាេនិភាព្វសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ អ្ននកលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវលើគ្នារព្វតាំម៉ូការដែណីនាំរ�ស់ម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសដែដូលមានិឯកសណ្តាាេនិ តូត្រូម៉ូួតូ ឆ្នាំះេំ ឬអ្ននកដែដូលលើសូ�កពាក់ត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ រួម៉ូ
ទាំំង�ូ�លះសព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យផ្លូងដែដូរ។
លើ�ើកសុីដែរ�និឱ្េយឮខាាេំង លើ�ើយលើ�ើកផ្លូូ�វសត្រូមា�់រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ រ�យនិតព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ ឬរ�យនិត�ូ�លះស។ លើ�ថ្ងៃ�ៃណ្តាម៉ូួយ អ្ននកអាច់ជាអ្ននកអ្នំពាវនាវរកជិះំនិួយ ឬជិះីវិតូលើ�លើលើ
គឺំនិ�សសញ្ញាាេអាច់ជាម៉ូះតូតភ័កតះ ឬសមាជិះះកត្រូគឺួសារ។

ចំ�បា�់�និែយសៀ��យ�និឬ�ី�រគនិូងផ្លូូ�វសៀ�សៀព្�រ�យនិី�ុឺណែរូនិមកជិះះតូ
ច់េបា�់�និិយលើលេយ�និឬ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�លើព្វលរ�យនិតសុឺដែរ�និម៉ូកជិះះតូតូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននកលើ�ើកយានិយនិតផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�កន�ងគឺនិូងដែដូលម៉ូះនិលើ�ជា�់និឹងតូំ�និ់លើ�ូើយតូ�សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់និះង ឬ
យានិជិះំនិះ�ដែដូលខុ�ច់។ តូំ�និ់លើ�ូើយតូ�សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ គឺឺជាតូំ�និ់ម៉ូួយលើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វដែដូលលើសវាកម៉ូមត្រូតូូវ�និផ្លូតល់លើ�យ�ូ�លះស តូត្រូម៉ូួតូ អ្ននកវិភាគឺសព្វ អ្ននកព្វះនិះតូេយសុខុភាព្វ 
អ្ននកព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ �ូ�លះសព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ �ុគឺគលះកជិះួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ� �ុគឺគលះកលើសវាកម៉ូមលើវជិះជសាហ្វ្រាំសដសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ �ុគឺគលះកសលើណ្តាាេងនិះងសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ� សមាជិះះកត្រូកុម៉ូការង្ហារលើ�ូើយតូ�
សមាាេរលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ និះង/ឬ �ុគឺគលះកសំណីង់ និះងដែ�ទាំំផ្លូូ�វហាយលើវ។ យានិជិះំនិះ�ដែដូលខុ�ច់គឺឺជាយានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍ ឬលើ�មាាេងថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វច់រាច់រណី៍ ដែដូលមានិ
លើភ័ូើងសញ្ញាាេសមាាេល់យាាេងតូះច់ព្វីរ លើភ័ូើងសញ្ញាាេផ្លូូ�វ ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន និះង/ឬឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិអាច់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ�និ
លើ�យសារដែតូច់រាច់រណី៍ ឬលកខខុណីឌលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ ព្វួកលើគឺត្រូតូូវដែតូ�និិយលើលេ��និរ�ស់ព្វួកលើគឺម៉ូកយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 20 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង លើត្រូកាម៉ូការកំណីតូ់លើលេ��និដែដូល
�និ�ក់។ កន�ងករណីីដែដូលការអ្ននិុវតូតច់េបា�់ម៉ូះនិអាច់មានិវតូតមានិ ច់េបា�់អ្ននិុញ្ញាាេតូឲ្េយ�ុគឺគលះកផ្លូូ�វនិះងអ្ននកសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់រាយការណី៍ព្វីការរំលើលាភ័�ំពានិលើ�យអ្ននកលើ�ើក�រ។ ការ
ព្វត្រូងឹងច់េបា�់អាច់លើច់ញដូីកាលើកា�លើ�ើងតូុលាការលើ�យដែផ្លូអកលើលើរ�យការណី៍ទាំំងលើនិ�។ ការខុកខានិកន�ងការ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ ឬ�និិយលើលេ��និអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិ�ទ្ធិលើលមើសភាាេម៉ូៗ
ដែដូលព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់រ��តូដូល់ $500 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសទ្ធិីម៉ូួយ $1,000 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសទ្ធិីព្វីរ និះង $2,000 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសទ្ធិី�ី និះង�ទ្ធិលើលមើសជា�និត�នាាេ�់។ លើលើស
ព្វីលើនិ�លើទ្ធិៀតូ ការផ្លាកព្វះនិ័យនិឹងលើកើនិលើ�ើងលើទ្ធិវដូងច់ំលើពា�ការ�ំពានិច់រាច់រណី៍ដែដូលលើកើតូលើ�ើងលើ�កន�ងការ�ាេនិ។ ជិះនិណ្តាមាាេក់ដែដូលត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ�ំពានិច់េបា�់លើនិ� និឹង
ត្រូតូូវ�និវាយតូថ្ងៃម៉ូូដូក 2 ព្វះនិើ�លើលើកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�ររ�ស់ព្វួកលើគឺ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើការ�ំពានិច់េបា�់លើនិ�នាំឱ្េយមានិរ�ួសរាងកាយ�ៃនិ់�ៃរ ឬរ��តូដូល់សាាេ�់ច់ំលើពា�អ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិ និឹងុមានិការ
ព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�ររយៈលើព្វល 90 ថ្ងៃ�ៃ លើ�ើយអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការផ្លាកព្វះនិ័យរ��តូដូល់ $1,000។ ត្រូ�សះនិលើ�ើការ�ំពានិច់េបា�់លើនិ�នាំឱ្េយមានិការរងរ�ួស�ៃនិ់�ៃរដូល់រាងកាយ
រ�ស់អ្ននកសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ ឬម៉ូនិុសេ�លើ�កន�ង ឬលើ�ជិះះតូយានិជិះំនិះ�ដែដូលខុ�ច់ និឹងមានិការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�ររយៈលើព្វល 6 ដែខុនិឹងត្រូតូូវព្វះនិ័យ លើ�ើយអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការផ្លាកព្វះនិ័យ
រ��តូដូល់ $5,000។ ត្រូ�សះនិលើ�ើការ�ំពានិច់េបា�់លើនិ�នាំលើ�ដូល់ការសាាេ�់ច់ំលើពា�អ្ននកសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ ឬម៉ូនិុសេ�លើ�កន�ង ឬលើ�ជិះះតូរ�យនិតដែដូលខុ�ច់ និឹងមានិការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�រ
រយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ លើ�ើយអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការផ្លាកព្វះនិ័យរ��តូរ��តូដូល់ $10,000។

យានិជិះំនិះ�អ្ន��ទាំញសៀ�យ�តូេនិះងអ្ននកជិះះ�សៀ��
មានិលើរឿងសំខានិ់ម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលត្រូតូូវច់ងចាំលើ�កន�ងតូំ�និ់ដែដូលអ្ននកអាច់ជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ�យានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវ ឬអ្ននកជិះះ�លើស�។ យានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវជាលើត្រូច់ើនិ
មានិព្វណី៌ងងឹតូ ដូ�លើច់ន�លើ�ើយព្វះ�កលើម៉ូើលលើ�លើព្វលថ្ងៃ�ៃរ� ត្រូព្វល�់ឬលើព្វលរាត្រូតូី។ លើ�លើព្វលតាំម៉ូព្វីលើត្រូកាយ ឬ�និឈ�់ព្វីលើត្រូកាយយានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវត្រូតូូវត្រូ�កដូថាទ្ធិុក
គឺមាាេតូលើត្រូច់ើនិរវាងយានិជិះំនិះ�ព្វីរ (2)។ �នាាេ�់ព្វីឈ�់ យានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវដែតូងដែតូវិលកង់�យលើត្រូកាយ លើ�ើយលើ�ព្វីលើត្រូកាយជិះះតូដែដូនិកំណីតូ់សម៉ូតូិភាព្វកន�ងការលើម៉ូើល
រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវលើព្វក។ វាក៏និឹងផ្លូតល់គឺនាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់សត្រូមា�់លើព្វលលើវលាដែដូលអ្ននកលើត្រូតូៀម៉ូវាាេ។ លើ�លើព្វលអ្ននកវាាេយានិជិះំនិះ�អ្ន�សទាំញលើ�យសតូវ ឬ
អ្ននកជិះះ�លើស� ស�ម៉ូកុំលើ�ើក�រលើលឿនិលើព្វក ឬច់ុច់សីុលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក លើត្រូពា�វាអាច់លើ�វើឱ្េយលើស�លើផ្លូអើល។ ដូ�លើច់ន�ផ្លូងដែដូរលើដូើម៉ូេ�ីកុំឱ្េយលើស�លើផ្លូអើល �នាាេ�់ព្វីវាាេ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាទ្ធិុកគឺមាាេតូត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់រវាង
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក និះងលើស� ម៉ូុនិលើព្វលផ្លាាេសទ្ធិីត្រូតូ��់ច់�លលើ�កន�ងគឺនិូងខាងសាាេំ។ ច់�រច់ងចាំជានិះច់ចថា លើ�លើព្វលលើ�លើលើផ្លូូ�វ ម៉ូនិុសេ�ត្រូគឺ�់រ��មានិសះទ្ធិិះដូ�ច់គ្នាាេ។

អ្ននកដ្ឋំសៀ�ើរកន�ងរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ
រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬរ�យនិតយីឌូុ�ដែដូលលើ�ើកកន�ងលើលេ��និលើលឿនិជាង 35 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិ�ុគឺគលណ្តាមាាេក់អ្នងគ�យលើ�កន�ងត្រូទ្ធិុងរ�ស់រ�យនិតលើនា�។ រ�យនិត
ដូឹកទ្ធិំនិះញដែ��លើនិ�ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើ�ើកលើទ្ធិ លើ�លើព្វលដែដូលលើកមងលើត្រូកាម៉ូអាយុ 18 ឆ្នាំាេំកំព្វុងលើ�កន�ងត្រូទ្ធិុងរ�ស់រ�យនិត។

ករ�ីសៀ�ើកណែ�ងចំំសៀ��ចំ�បា�់សៀនិ�គឺ៖

 • ក�និរ�ស់កសះករ ដែដូលត្រូតូូវ�និដូឹកជិះញ្ចជ�និរវាងដែផ្លូនកថ្ងៃនិកសះ�ាេនិ ឬកសះ�ាេនិនានាដែដូលជាកម៉ូមសះទ្ធិិះ ឬដូំលើណីើរការលើ�យកសះករ កន�ងលើគ្នាល�ំណីងលើដូើម៉ូេ�ីអ្ននិុវតូតការង្ហារលើ�
កសះ�ាេនិ ឬកសះ�ាេនិនានា។
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 • កុមារដែដូលត្រូតូូវ�និជិះួលឱ្េយលើ�វើការង្ហារកន�ងកសះ�ាេនិ ដែដូលត្រូតូូវ�និដូឹកជិះញ្ចជ�និរវាងដែផ្លូនកថ្ងៃនិកសះ�ាេនិ ឬកសះ�ាេនិនានាដែដូលជាកម៉ូមសះទ្ធិិះ ឬដូំលើណីើរការលើ�យនិះលើយាជិះក ឬ
និះលើយាជិះកនានារ�ស់កុមារ។

 • កុមារដែដូលមានិអាជាាេ�ណីណ�រ�ញ់ដែដូលមានិសុព្វលភាព្វ ដែដូលត្រូតូូវ�និដូឹកជិះញ្ចជ�និរវាងជិះំរុំ�រ�ញ់ និះងកដែនិូង�រ�ញ់ ឬរវាងកដែនិូង�រ�ញ់កន�ងរដូ�វកាល�រ�ញ់។

 • កុមារដែដូលជាអ្ននកច់�លរួម៉ូលើ�កន�ងកេ��និព្វេយ���យាត្រូតាំដែដូលត្រូតូូវ�និ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូមជាផ្លូូ�វការដែតូកន�ងកំ��ងលើព្វលថ្ងៃនិកេ��និព្វេយ���យាត្រូតាំ។

រ�យនិីឈ��
អ្ននកលើ�ើករ�យនិតឈ�សត្រូព្វះលកន�ងរដូ�វរង្ហាមានិការលើម៉ូើលលើ�ើញមានិកត្រូម៉ូះតូលើ�កន�ងកញ្ចចក់រ�ស់ព្វួកលើគឺ។ រ�យនិតឈ�សត្រូព្វះលត្រូតូូវដែតូ�តូ់ជិះុំវិញ លើ�ើយអ្ននកលើ�ើក�ររ�ស់ព្វួកលើគឺម៉ូះនិអាច់
លើម៉ូើលលើ�ើញអ្ននកលើ�ព្វីលើត្រូកាយព្វួកលើគឺលើទ្ធិ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាលើ�ព្វីលើត្រូកាយកន�ងគឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វ។ វានិឹងជិះួយការពារយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកព្វីការខុ�ច់លើ�យសារជាតូះអ្នំ�ះល ទ្ធិឹកត្រូព្វះល
ទ្ធិឹកកក និះងថាាេំរំលាយទ្ធិឹកកកដែដូលត្រូតូូវ�និត្រូគឺដែវងលើច់ញព្វីរ�យនិតឈ�សត្រូព្វះល។

ដូ�លើច់ន�ផ្លូងដែដូរ រ�យនិតទាំំងលើនិ�អាច់មានិសាាេ�ឈ�សដែដូល�លើញ្ចចញ�តូលើត្រូកាម៉ូជាលើត្រូច់ើនិលើ�សងខាង។ ទាំំងលើនិ�ជាការលំ�កសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រកន�ងការលើម៉ូើលលើ�ើញកន�ង
អាកាសធាតូុអាត្រូកក់ ឬលើ�លើព្វលយ�់ លើ�ើយ�និជា�់ពាក់ព្វ័និិកន�ងឧ�ទ្ធិើវលើ�តូុ�ុកព្វីច់ំលើ�ៀងជាលើត្រូច់ើនិ។ លើដូើម៉ូេ�ីសុវតូិះភាព្វ អ្ននកម៉ូះនិគឺួរព្វេយាយាម៉ូវាាេរ�យនិតឈ�សត្រូព្វះល ទាំំងខាងលើ�វង 
ឬខាងសាៅេំលើ�ើយ។

ការសៀ���ស្ថាយអ្នំសៀព្ើ�ឹង�សារ��់អ្ននកសៀ�ើក�រសៀ�តាមផ្លូូ�វ
កុ�ំលើញ្ចចញកំ�ឹងរ�ស់អ្ននកលើ�លើលើនិរណ្តាមាាេក់លើ�លើលើផ្លូូ�វ។ ជិះួនិកាលឧ�េ�តូតះលើ�តូុថ្ងៃនិអ្នំលើព្វើ�ឹងេ�រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ
លើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វគឺឺ�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីការម៉ូះនិយល់រវាងអ្ននកលើ�ើក�រ។ អ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់អាច់�លើងកើតូកំ�ុសម៉ូួយដែភ័ូតូកន�ង
ការវិនិះច់័័យដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់លើទ្ធិៀតូលើម៉ូើលលើ�ើញថាជាទ្ធិលើងវើគឺលើ�ូើនិ លើទាំ��ីជាអ្នលើច់តូនាក៏លើ�យ។

កុតំ្រូ�កានិ់យកលើ�យខុូ�និឯងលើ�លើព្វលមានិនិរណ្តាមាាេក់កាតូ់សម៉ូតីអ្ននក ឬផ្លាាេស់ទ្ធិីព្វីម៉ូុខុអ្ននក។ ត្រូគ្នានិ់ដែតូ�ំលើភ័ូច់វាលើចាល 
លើ�ើយកុំលើអ្នើលើព្វើនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិអ្នវីម៉ូួយលើកើតូលើ�ើង ចំ�រកុំ�ង�ឹក។ វាជាការរំខានិដូ៏ខាាេំងកន�ងការលើផ្លាាេតូការយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់រ�ស់
អ្ននកលើ�លើលើ "ការត្រូ�កួតូត្រូ�ដែជិះង" ជាម៉ូួយអ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ អ្ននកម៉ូះនិស�វមានិលទ្ធិិភាព្វលើ�ូើយតូ�និឹងផ្លាាេកសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍ លើភ័ូើងសញ្ញាាេ និះងសកម៉ូមភាព្វរ�ស់យានិជិះំនិះ� ឬ
អ្ននកលើ�មើរលើជិះើងដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ តាំម៉ូតូត្រូម៉ូូវការ លើដូើម៉ូេ�ី�លើញ្ចជ�សការ�ុកគ្នាាេ។

ចំ�រកុំព្�យាយាម�សៀ�ងៀនិសៀមសៀរៀនិដ្ឋ�់អ្ននកសៀ�ើក�រសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូ។ កុំទ្ធិទ្ធិ�ច់ថាត្រូតូូវ លើទាំ��ីជាអ្ននកត្រូតូូវក៏លើ�យ។ អ្ននកអាច់លើ�វើអ្នវីម៉ូួយខុុសច់េបា�់!

សៀនិ�គឺជាការណែ�នាំំមួយចំំនិួនិសៀដ្ឋើម�បីីជិះួយអ្ននកឱ្�យមានិ�ុវតូែះភាព្ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកជិះួ�����និឹងអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�គសៀ�ូើនិ៖

 • លើ�វើការព្វេយាយាម៉ូត្រូគឺ�់យាាេងលើដូើម៉ូេ�ីលើច់ញព្វីផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រគឺលើ�ូើនិ។

 • កុំ�ះទ្ធិគឺនិូងផ្លូូ�វវាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើនិរណ្តាមាាេក់ទាំម៉ូទាំរវាាេ ឱ្េយលើគឺវាាេ។

 • កុំត្រូ�ដែជិះងអ្ននកលើ�ើក�រគឺលើ�ូើនិលើ�យ�លើងកើនិលើលេ��និ។ វានិឹងត្រូគ្នានិ់ដែតូលើ�វើឱ្េយអ្ននកលើ�ើក�រ
កានិ់ដែតូខុឹង និះង�ងកលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់អ្ននក។

 • លើជិះៀសវាងការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងលើ�យដែភ័នកជាម៉ូួយអ្ននកលើ�ើក�រអ្នរិភ័�តូ។

 • កុំខុវល់កាយវិការ លើ�ើយកុំលើ�វើកាយវិការ�ក់ម៉ូកវិញ។

 • ទ្ធិ�រសព្វើលើ��ូ�លះស ឬ 911 ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិឧ�ករណី៍ម៉ូះនិលើត្រូ�ើថ្ងៃដូ លើ�ើយអាច់លើ�វើ
វាលើ�យសុវតូិះភាព្វ ឬលើ�ទ្ធិ�រសព្វើលើ�អ្ននកដូំលើណីើរ។

លើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រគឺលើ�ូើនិលើដូញតាំម៉ូអ្ននក កុំលើ�ផ្លូើ�។ ផ្លូើ�យលើ�វិញ លើ�ើករ�យនិតលើ�សាាេនិីយ៍�ូ�លះស ហាងង្ហាយត្រូសួលរក ឬទ្ធិីតាំំងលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�កដែនិូងដែដូលអ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និ
ជិះំនិួយ លើ�ើយនិឹងមានិសាកេ�ី។

ការសៀ���ស្ថាយជាមួយភាព្អា�និនកន�ងការសៀ�ើក�រ
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកដូ�ច់ជាអ្ននកលើ�ើក�រភាគឺលើត្រូច់ើនិ អ្ននកនិឹងម៉ូះនិមានិឱ្កាសអ្ននិុវតូតព្វីរលើ�ៀ�ដែដូលអ្ននកនិឹងលើ�វើសកម៉ូមភាព្វ
អាសនិនម៉ូុនិលើព្វលវាលើកើតូលើ�ើងលើនា�លើទ្ធិ។ �ូុដែនិត ការដូឹងព្វីអ្នវីដែដូលត្រូតូូវលើ�វើកន�ងសាាេនិភាព្វលើ�ើក�រសំខានិ់ៗជាក់លាក់ 
លើ�ដែតូអាច់�លើងកើតូភាព្វខុុសគ្នាាេ។ ការចាតូ់វិធានិការខុុស ឬម៉ូះនិមានិវិធានិការ លើ�លើព្វលដែដូលមានិអ្នវីម៉ូួយខុុសច់េបាស់
ណ្តាស់ វានិឹង�លើងកើនិឱ្កាសកន�ងការ�ុករ�យនិតរ�ស់អ្ននក។

�គ�់�គង�ះ�សៀ�រ��់អ្ននកព្ីស្ថាា�និភាព្អា�និន

លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកមានិជិះលើត្រូម៉ូើសថ្ងៃនិការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង ឬកាច់់ច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការ�ុកគ្នាាេ ជា�ម៉ូមតាំវាត្រូ�លើសើរជាងត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកអាច់កាច់់ច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជាជាង
ជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង ជាព្វះលើសសកន�ងលើលេ��និលើលើសព្វី 25 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង។ លើនិ�គឺឺលើ�យសារដែតូលើព្វលលើវលាត្រូ�តូះកម៉ូមរ�ស់អ្ននកមានិភាាេម៉ូៗគឺឺលើលឿនិជាងលើព្វលលើវលាត្រូ�តូះកម៉ូមរ�ស់អ្ននក
លើដូើម៉ូេ�ីជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង។ �ូុដែនិត អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិជិះំនាញច់ងក�តូលអលើដូើម៉ូេ�ីរកេ�ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកន�ងត្រូគ្នាអាសនិន។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
ការសាាេ�់លើ�ផ្លូូ�វហាយលើវត្រូ�មាណី 1,500 នាក់
លើ�កន�ង PA ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ ត្រូ�ដែ�ល 60 ភាគឺរយ 
ឬត្រូ�ដែ�ល 900 ករណីីត្រូតូូវ�និលើគឺសនិមតូថាជាការ
លើ�ើក�រលើ�យគឺលើ�ូើនិ។

សៀតូើអ្ននកដ្ឋឹងណែដ្ឋរឬសៀ�?
លើ�កន�ងការព្វះនិះតូេយលើ�ើងវិញថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេច់ំនិួនិ 
12,000 ករណីី អ្ននកលើ�ើក�រ 37 ភាគឺរយម៉ូះនិ�និ
ចាតូ់វិធានិការលើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងការ�ុកគ្នាាេលើនា�លើទ្ធិ។
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តាំម៉ូវិធានិទ្ធិ�លើ� អ្ននកគឺួរកានិ់ថ្ងៃដូច់ងក�តូលើ�យថ្ងៃដូទាំំងព្វីរ។ លើនិ�មានិសារៈសំខានិ់ជាព្វះលើសសកន�ងត្រូគ្នាអាសនិន ព្វីលើត្រូពា�ច់ងក�តូលើគឺច់តូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននក�ងវះលច់ងក�តូយាាេងលើលឿនិ
យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ម៉ូួយជិះុំកនិូ�កន�ងទ្ធិះសលើ�ម៉ូួយ (1) លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក�ងវះលច់ងក�តូត្រូតូ��់ម៉ូកវិញលើសើើរដែតូម៉ូួយជិះុំលើព្វញកន�ងទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកច់េបាស់និឹង
លើគ្នាល�ំណីង។ �នាាេ�់ម៉ូក អ្ននកត្រូតូ��់ច់ងក�តូលើ�កណ្តាាេល លើដូើម៉ូេ�ី�និតផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងទ្ធិះសលើ�លើដូើម៉ូថ្ងៃនិការលើ�វើដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក។ កន�ងលើលេ��និកានិ់ដែតូលើលឿនិ ការ�ួងច់ងក�តូតូះច់គឺឺត្រូតូូវការ
ជាចាំ�ច់់ លើដូើម៉ូេ�ីផ្លាាេស់ទ្ធិីរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�លើ�វង ឬសាាេំ។

ច់�រមានិទ្ធិមាាេ�់កានិ់ច់ងក�តូដូ�ច់�ង្ហាាេញលើ�ខាងសាាេំ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកគឺះតូថាថ្ងៃដូច់ងក�តូជាម៉ូុខុនា�ះកា ថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកគឺួរកានិ់កង់លើ�
ទ្ធិីតាំំងលើមាាេង 9 និះង 3 ឬទ្ធិីតាំំងលើមាាេង 8 និះង 4 ត្រូតូង់ម៉ូួយណ្តាដែដូលត្រូសួលជាងលើគឺ។ រកេ�លើម៉ូថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើ�ជា�់និឹងម៉ូុខុច់ងក�តូ 
ជាជាងចា�់ដែផ្លូនកខាងកន�ងថ្ងៃនិខុនងច់ងក�តូ។

លើ�យរកេ�ថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើ�កន�ងទ្ធិីតាំំងលើនិ�លើ�ច់ងក�តូ៖

 • អ្ននកនិឹងទ្ធិំនិងដែកកំ�ុសតូះច់តូួច់កន�ងកំ��ងលើព្វលមានិការ�ញ្ញាាេច់ងក�តូ�នាាេនិ់ ដែដូលអាច់លើ�វើឱ្េយអ្ននកវិលជិះុំវិញ�តូ់�ង់
ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង ឬចាកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។

 • វាទ្ធិំនិងជាលើពាងសុវតូិះភាព្វនិឹងផ្លូើ��លើ�វើឱ្េយរ�ួសថ្ងៃដូនិះងខុនងថ្ងៃដូនិះងម៉ូុខុរ�ស់អ្ននកតូះច់តូួច់ ត្រូ�ដែ�លជាស�ម៉ូេ�ីដែតូលើ�វើឱ្េយរ�ួសព្វួកវា 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកច់�លរួម៉ូកន�ងការ�ុកគ្នាាេ។

 • ថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកនិឹងកានិ់ដែតូមានិផ្លាសុកភាព្វ និះងម៉ូះនិស�វអ្នស់កមាាេំងកំ��ងលើព្វលលើ�ើក�រយ�រ។

ទ្ធិីតាំំងថ្ងៃដូតាំម៉ូលើមាាេងដូ�់ (10) និះងលើមាាេងព្វីរ (2) គឺឺអាច់ទ្ធិទ្ធិួលយក�និ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើពាងសុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននកលើ�ើក លើនា�អ្ននកមានិហានិះភ័័យថ្ងៃនិការរង
រ�ួស។ មានិវិ�ីព្វីរ (2) កន�ងការលើត្រូ�ើច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ី�តូ់។ លើ�កន�ងវិ�ីសាហ្វ្រាំសត "�ួងច់ងក�តូម៉ូកលើ�វងថ្ងៃដូ" អ្ននកលើ�ើក�រចា�់ច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ីចា�់យកដែផ្លូនកទ្ធិល់ម៉ូុខុ លើ�ើយត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់ងក�តូខាងលើលើ
លើ�យលើ�វើម៉ូតងលើ�ើយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូតាំម៉ូភាព្វចាំ�ច់់។ លើ�កន�ងវិ�ីសាហ្វ្រាំសត "�ួងច់ងក�តូម៉ូកសាាេំថ្ងៃដូ" ថ្ងៃដូម៉ូួយ (1) រុញច់ងក�តូ ខុណីៈលើព្វលដែដូលថ្ងៃដូមាាេងលើទ្ធិៀតូរំកះលលើ�ើងលើលើ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូក
ទាំញច់ងក�តូច់ុ�លើត្រូកាម៉ូ លើ�យលើ�វើសកម៉ូមភាព្វម៉ូតងលើ�ើយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូរ��តូដូល់ការ�តូ់�និ�ញ្ចច�់។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកមះនិអាចំសៀជិះៀ�វាងការ�ុកគ្នាា�បានិ ចំ�រចំងចាំចំំ�ំចំសៀនិ�៖ ការការពារការរងរ�ួសលើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេ ភាគឺលើត្រូច់ើនិអាត្រូស័យលើ�លើលើការពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់
អ្ននក�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ការដែកតូត្រូម៉ូូវទ្ធិត្រូម៉ូកេបាលរ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ មានិលើពាងសុវតូិះភាព្វលើ�កន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក និះងកំណីតូ់ទ្ធិីតាំំងយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ច់មាាេយដូ�់ (10) អ្នុ�ញព្វី
លើពាងសុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។

���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវជានិ់ហ្រ្វាំហាំ�ំងភាា�មៗ

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងភាាេម៉ូៗ សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននកអាត្រូស័យលើ�លើលើការដូឹងថាលើតូើរ�យនិតរ�ស់អ្ននកមានិហ្វ្រាំហាំេំង�ម៉ូមតាំ ឬ ត្រូ�ព្វ័និិការពារកុំឲ្េយកង់ជា�់គ្នាំង និះងរលើ�ៀ�
លើត្រូ�ើត្រូ�ស់វា។

 • សៀ�ើគ្នាៅ�និ  ABS ច់�រជានិ់និះងដូកលើជិះើងព្វីហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូតងលើ�ើយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ។ ការជានិ់និះងដូកលើជិះើងពី្វហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូតងលើ�ើយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូនិឹង�និិយលើលេ��និរ�យនិតរ�ស់អ្ននក លើ�ើយរកេ�វាឱ្េយសិះតូ
លើត្រូកាម៉ូការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង។ ការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូួយទ្ធិំ�ឹងភាាេម៉ូៗអាច់លើ�វើកង់រ�ស់អ្ននកគ្នាំងដែដូល�ងកឱ្េយរ�យនិតរ�ស់អ្ននករអ្នះល។

 • ជាមួយ ABS រកេ�សមាះេ�ខាាេំងនិះង�និតលើ�លើលើហ្វ្រាំហាំេំង - រ�យនិតរ�ស់អ្ននកនិឹងម៉ូះនិរអ្នះល។ កុំជានិ់និះងដ្ឋកសៀជិះើងព្ីឈាា�និ់ហ្រ្វាំហាំ�ំងមីងសៀ�ើយមីងសៀ�ៀតូ។ កុំមានិការភ័័យសូនិ់លើសាាេ
លើ�យសំលើ�ងមាាេសុីនិ និះង/ឬការផ្លាាេស់ទ្ធិីដែដូលមានិសំលើ�ងឮ�និតះច់�និត�ច់។

អ្ននកគឺួរដែតូព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលលើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់មាាេស់រ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីកំណីតូ់ថាលើតូើត្រូ�ព្វ័និិហ្វ្រាំហាំេំងត្រូ�លើភ័ទ្ធិណ្តាដែដូលរ�យនិតរ�ស់អ្ននកមានិ។ លើ�វើដែ��លើនិ�ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លសិះតូកន�ង
ត្រូគ្នាអាសនិន។ ការដ្ឋឹងព្ីរសៀ�ៀ�សៀ��ើហ្រ្វាំហាំ�ំងរ��់អ្ននកកន�ងស្ថាា�និភាព្អា�និនអាចំជិះួយ�សៀហ្រ្វាំង្ហាា��អាយុជិះីវិតូរ��់អ្ននក។

���ះនិសៀ�ើរ�យនិីរ��់អ្ននកចា�់សៀផ្លូីើមរអ្នះ�

ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូរអ្នះលលើ�លើលើផ្លូូ�វលើសើម៉ូ ឬទ្ធិឹកកក ស�ម៉ូត្រូកលើ�កលើម៉ូើល និះង
កាច់់ច់ងក�តូកន�ងទ្ធិះសលើ�ដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននករអ្នះលលើ�
ខាងលើ�វង ស�ម៉ូ�តូ់ច់ងក�តូលើ�ខាងលើ�វង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននករអ្នះលលើ�
ខាងសាាេំ ស�ម៉ូ�តូ់ច់ងក�តូលើ�ខាងសាាេំ។ លើ�លើព្វលអ្ននកកាច់់ច់ងក�តូលើដូើម៉ូេ�ីដែកការរអ្នះល ការរអ្នះលម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ
អាច់�ណ្តាាេលឱ្េយមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យ �ូុដែនិតការរអ្នះលទ្ធិីព្វីរនិឹងម៉ូះនិអាត្រូកក់ដូ�ច់ទ្ធិីម៉ូួយលើនា�លើទ្ធិ។ លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និ
លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់ការរអ្នះលទ្ធិីព្វីរកន�ងលកខណីដូ�ច់គ្នាាេ - លើ�យការកាច់់ច់ងក�តូលើ�ទ្ធិះស ដែផ្លូនកលើត្រូកាយថ្ងៃនិរ�យនិត
រ�ស់អ្ននកកំព្វុងរអ្នះល។ វាអាច់ត្រូតូូវការ "ការដែកតូត្រូម៉ូូវ" ទាំំងលើនិ�ម៉ូួយច់ំនិួនិ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកទ្ធិទ្ធិួល�និការ
ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើព្វញលើលញថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�ើងវិញ។

លើព្វលរអ្នះល ស�ម៉ូកុំលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង។ លើ�ើអ្ននកជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង ការរអ្នះលនិឹងកានិ់ដែតូ�ៃនិ់�ៃរ។ អ្ននកត្រូ��ុយនិឹងការ
គ្នាំងកង់រ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់ងក�តូទាំំងអ្នស់។

ចំងេ�តូសៀ�េង ចំងេ�តូស្ថាំ�ំ

ណែផ្លូនកខាងសៀ�កាយថ្ងៃនិរ�យនិី
រអ្នះ�សៀ�សៀ�េង

ណែផ្លូនកខាងសៀ�កាយថ្ងៃនិរ�យនិី
រអ្នះ�សៀ�ស្ថាំ�ំ
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ផ្លូូ�វ�ះចំ�ឹក

លើ�លើលើផ្លូូ�វដែដូលលះច់ទ្ធិឹក ស�ម៉ូេ�ីដែតូកន�ងលើលេ��និយឺតូក៏លើ�យ ទ្ធិឹកត្រូតូឹម៉ូដែតូត្រូ�ំម៉ូួយ (6) អ្នុ�ញអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយអ្ននក�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងលើលើយានិជិះំនិះ� ឬរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញរ�ស់អ្ននក 
លើ�ើយអាច់លើ�វើឱ្េយយានិជិះំនិះ�តូ�ច់ៗម៉ូួយច់ំនិួនិអ្នដែណីះតូ�និ។ យានិជិះំនិះ�ភាគឺលើត្រូច់ើនិអាច់ច់ុ�ទ្ធិឹក�និជិះលើត្រូ� (2) �វីតូ រួម៉ូទាំំងរ�យនិត�និ់�ំដែដូលផ្លូលះតូលើ�ើងសត្រូមា�់លើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វ
សម៉ូេ��រឧ�សគឺគ (SUVS)។ លើ�លើព្វលដែដូលយានិជិះំនិះ�អ្នដែណីះតូលើច់ញព្វីផ្លូូ�វច់�លលើ�កន�ងទ្ធិឹកកានិ់ដែតូលើត្រូ� វាអាច់និឹងរអ្នះល និះងលើព្វញលើ�យទ្ធិឹក លើ�វើឱ្េយជា�់អ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននកដូំលើណីើរ
លើ�ខាងកន�ង។ ���ះនិសៀ�ើមានិ�ឹក��រសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វ អ្នេីណែដ្ឋ��តូូវសៀធំេើសៀ�យ�ុវតូែះភាព្�ំផ្លូុតូគឺណែ�េងរកផ្លូូ�វសៀផ្លូ�សង។

ចំំណាំ៖ ការសៀ�ើក�រជិះុំវិញ ឬ�ូងកាតូ់ផ្លាា�ក�ញ្ញាា� ឬឧ�ករ�៍�តូួតូព្ះនិះតូ�យចំរាចំរ�៍ ណែដ្ឋ��ះ�ផ្លូូ�វ ឬផ្លូូ�វហាយសៀវ �ណាា��មកព្ីស្ថាា�និភាព្សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ជាការ��ឆ្នាំំងនិឹងចំ�បា�់។ 
��មា�់ព្័តូ៌មានិ�ណែនិែមអ្នំព្ីចំ�បា�់ និះងការព្ះនិ័យរ��់វា ��មសៀមើ�ជិះំព្�ក�ី 5។

�ឹកជិះំនិនិ់៖

ទ្ធិឹកជិះំនិនិ់គឺឺជាលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ម៉ូួយកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូលើត្រូគ្នា�ថាាេក់�ំផ្លូុតូរ�ស់រដូឋ PENNSYLVANIA។ លើយាងតាំម៉ូម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលត្រូគឺ�់ត្រូគឺង និះងការ�ង្ហាាេរទ្ធិ�់សាាេតូ់ជិះំងឺ ចា�់តាំំងព្វីឆ្នាំាេំ 2006 
លើសើើរដែតូពាក់កណ្តាាេលថ្ងៃនិការសាាេ�់លើ�យទ្ធិឹកជិះំនិនិ់ដែដូលត្រូតូូវ�និរាយការណី៍លើ�កន�ងរដូឋ PENNSYLVANIA គឺឺទាំក់ទ្ធិងលើ�និឹងយានិជិះំនិះ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រ លើ�ើយ
អ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹក ស�ម៉ូច់ងចាំឃាាេដូ៏សាម៉ូញ្ចញលើនិ�៖ " �តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយ កុំឱ្េយទ្ធិឹកលះច់®"។ ដែសវងរកផ្លូូ�វលើ�វើដូំលើណីើរលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ លើ�ើយកុំព្វេយាយាម៉ូ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹកណ្តាម៉ូួយ
លើ�ើយ។ វាផ្លូើ�យនិឹងច់េបា�់កន�ងការ�ូងកាតូ់រ�ំងត្រូគឺ�់ត្រូគឺងទ្ធិឹកជិះំនិនិ់។ តាំរាងលើនិ��ង្ហាាេញព្វីម៉ូ�លលើ�តូុម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលទ្ធិឹកជិះំនិនិ់មានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ខាាេំង៖

 • ទ្ធិឹកជិះលើត្រូ�ត្រូ�ំម៉ូួយអ្នុ�ញ វិ�ីសាហ្វ្រាំសតវាស់ត្រូ�ដែវងលើសមើ 6.14អ្នុ�ញ អាច់�ណ្តាាេលឱ្េយរ�យនិតម៉ូួយច់ំនិួនិ�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង ឬជា�់គ្នាំង។

• 12 អ្នុ�ញថ្ងៃនិច់លនាទ្ធិឹកអាច់លើ�វើឱ្េយរ�យនិតជាលើត្រូច់ើនិអ្នដែណីះតូ។

 • ច់លនាទ្ធិឹកព្វីរ�វីតូអាច់ផ្លាាេស់ទ្ធិី�យនិត SUV និះងរ�យនិតភ័ីកអា�់ភាគឺលើត្រូច់ើនិ។

 • ទ្ធិឹកលើ�លើលើផ្លូូ�វណ្តាម៉ូួយអាច់�ំងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជាលើត្រូច់ើនិ រួម៉ូទាំំងផ្លូូ�វនិះងសាះេនិដែដូលលះច់�តូ់។ ច់លនាទ្ធិឹកក៏អាច់លើ�វើឱ្េយផ្លូូ�វខុ�ច់ផ្លូងដែដូរ។

 • ការលើ�វើដូំលើណីើរលើព្វលយ�់អាច់ម៉ូះនិលើ�ើញផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹក។

ជិះលើត្រូម៉ូើសដូ៏លអ�ំផ្លូុតូរ�ស់អ្ននក លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹក គឺឺត្រូតូូវដែសវងរកផ្លូូ�វ�មីលើ�កានិ់លើគ្នាលលើ�រ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជា�់គ្នាំង
លើ�កន�ងទ្ធិឹកជិះនិ់លះច់ ច់�រត្រូ�ញា�់លើច់ញព្វីយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើ�ើយផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ដូីខុពស់ជាងលើនិ�។ ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីទ្ធិឹកជិះំនិនិ់ព្វីលើសវាកម៉ូមអាកាសធាតូុជាតូះអាច់រក�និលើ�តាំម៉ូ
ត្រូ�ព្វ័និិអ្ននិឡាំញ៖ www.weather.gov/safety/flood-turn-around-dont-drown

���ះនិសៀ�ើឈាា�និ់ណែ�ុេររ��់អ្ននកគ្នាំង

ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ាេនិ់ដែ�គុររ�ស់អ្ននក (�ាេនិ់) គ្នាំង លើនា�យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកអាច់�និតដូំលើណីើរកានិ់ដែតូលើលឿនិ និះងលើលឿនិជាងម៉ូុនិ។

���ះនិសៀ�ើសៀរឿងសៀនិ�សៀកើតូសៀ�ើង៖

1  ដែភ័នករ�ស់អ្ននក�និតលើម៉ូើលផ្លូូ�វ។ អ្ននកអាច់ជានិ់�ាេនិ់ព្វីរ�ីដូងលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលថាលើតូើវានិឹងត្រូតូល�់ម៉ូក�ម៉ូមតាំវិញ ឬអ្ននកអាច់លើលើកវាលើ�យត្រូមាម៉ូលើជិះើងរ�ស់អ្ននក �ូុដែនិតកុំច់ុ�លើត្រូកាម៉ូលើដូើម៉ូេ�ី
ព្វេយាយាម៉ូដូក�ាេនិ់លើច់ញលើ�យថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក។

2  �ត�រលើ�ម៉ូុខុង្ហារង្ហាយត្រូសួលរុញឬ�មាាេស់ទ្ធិីភាាេម៉ូៗ លើ�ើយលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ាេនិ់លើ�ដែតូគ្នាំង។ វានិឹងលើ�វើឱ្េយមាាេសុីនិរ�ស់អ្ននកលើរាទ្ធិ៍ �ូុដែនិតថាម៉ូព្វលនិឹង�យច់ុ�។

3  លើផ្លាាេតូលើលើការកាច់់ច់ងក�តូ និះងចាកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ លើ�លើព្វលអ្ននក�និ�និិយលើលេ��និដូល់លើលេ��និដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។ ឈ�់ ព្វនិូតូ់មាាេសុីនិ លើ�ើយលើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេត្រូ�កាសអាសនិន
រ�ស់អ្ននក។

ចំំណាំ៖ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវការ�និិយលើលេ��និ ឬឈ�់ឱ្េយលើលឿនិ ស�ម៉ូ�ដែងវរការ�លើញ្ច័�លើ� "�ះទ្ធិ"។ កុំ�ដែងវរវាលើ�ជា "ចាក់លើសា" លើត្រូពា�អ្ននកនិឹង�តូ់�ង់សម៉ូតូិភាព្វ�ញ្ញាាេច់ងក�តូ។ 
�នាាេ�់ម៉ូក លើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក។ វានិឹងត្រូតូូវការការខុះតូខុំត្រូ�ឹងដែត្រូ�ង�ដែនិិម៉ូលើទ្ធិៀតូលើដូើម៉ូេ�ីកាច់់ច់ងក�តូ និះងហ្វ្រាំហាំេំងជាម៉ូួយនិឹងការ�លើញ្ច័�រ�ស់អ្ននក។

���ះនិសៀ�ើរ�យនិីរ��់អ្ននកខ្ព�ចំហ្រ្វាំហាំ�ំង

លើ�កន�ងរ�យនិត�មី ត្រូ�ព័្វនិិហ្វ្រាំហាំេំង�ំដែ�កកាតូ់�និិយលទ្ធិិភាព្វថ្ងៃនិការខុ�ច់ហ្វ្រាំហាំេំងសរុ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេត្រូព្វមានិត្រូ�ព្វ័និិហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកលើ�ើក លើនា�អ្ននកអាច់និឹងមានិការជា�់
ហ្វ្រាំហាំេំងច់ំនិួនិព្វីរ (2) ថ្ងៃនិកង់ទាំំង�ួនិ ត្រូ�ដែ�លជាកង់ខាងម៉ូុខុម៉ូួយ (1) និះងកង់លើត្រូកាយម៉ូួយ (1)។ លើនិ�និឹងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើកលើច់ញលើ�មាាេងថ្ងៃនិផ្លូូ�វ ឬលើ�កានិ់សាាេនិីយលើសវាកម៉ូម
�នាាេ�់។ អ្ននកនិឹងមានិអារម៉ូមណី៍ថា�ាេនិ់ហ្វ្រាំហំាេំងច់ុ�លើត្រូកាម៉ូឆ្នាំាេយជាង�ម៉ូមតាំ ម៉ូុនិលើព្វលរ�យនិតចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�និិយលើលេ��និ លើ�ើយអ្ននកនិឹងត្រូតូូវរុញ�ាេនិ់ខាាេំងជាងម៉ូុនិ។ គឺមាាេតូឈ�់
រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ�លើងកើនិ ដូ�លើច់ន�ត្រូតូូវដូឹងព្វីកដែនិូងដែដូលរ�យនិតរ�ស់អ្ននកកំព្វុងលើ�ម៉ូុខុ។ ការ�ត�រលើ�លើលេ��និខាាេំង/មានិសនិើ��និឹងជិះួយអ្ននក�និិយលើលេ��និ។
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���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិយានិជិះំនិះ�ចា�់ សៀ�ើយហ្រ្វាំហាំ�ំងរ��់អ្ននកខ្ព�ចំភាា�មៗ អ្ននកគួរណែតូ

1. �ត�រលើ�លើលេ��និខាាេំង/មានិសនិើ�� លើ�ើយរកលើម៉ូើលកដែនិូងលើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ី
ឈ�់។

2. ជានិ់និះងដូកលើជិះើងព្វីហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូតងលើ�ើយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូយាាេងលើលឿនិជាលើត្រូច់ើនិដូង។ ជា
លើរឿយៗវានិឹង�លើងកើនិសមាះេ�ហ្វ្រាំហាំេំងត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់រ�យនិត។

3. លើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង (ត្រូគ្នាអាសនិន) ថ្ងៃដូត្រូ�សះនិលើ�ើការជានិ់និះងដូកលើជិះើងព្វីហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូតងលើ�ើយ
ម៉ូតងលើទ្ធិៀតូម៉ូះនិដូំលើណីើរការ។ សងកតូ់លើលើកហ្វ្រាំហាំេំង លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកអាច់ឱ្េយហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូ
ដូំលើណីើរការ ត្រូ�សះនិលើ�ើកង់លើត្រូកាយគ្នាំង លើ�ើយអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូរអ្នះល។

4. ដែភ័នករ�ស់អ្ននក�និតលើផ្លាាេតូលើ�លើលើកដែនិូងដែដូលអ្ននកនិឹងលើ� លើ�ើយរកលើម៉ូើលកដែនិូង
ដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។ រកលើម៉ូើលកដែនិូងលើ�ើកទ្ធិ�លាយ
សត្រូមា�់កាច់់ច់ងក�តូច់�ល ឬកាច់់ច់ងក�តូលើ�ផ្លូូ�វលើ�ើងលើ�ើងច់ំលើណ្តាតូ។

5. ព្វនិូតូ់រ�យនិត "�ះទ្ធិ" ជាម៉ូលើ�េយា�យច់ុងលើត្រូកាយ ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតលើ�ដែតូ
ម៉ូះនិឈ�់ លើ�ើយអ្ននកសិះតូកន�ងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ព្វីការ�ុកគ្នាាេ។ កុំ�ដែងវរវាលើ�ទ្ធិីតាំំង 
"ចាក់លើសា" លើត្រូពា�វានិឹងចាក់លើសាច់ងក�តូរ�ស់អ្ននកផ្លូងដែដូរ។ �នាាេ�់ម៉ូក �ត�រលើ�
លើលេ��និយឺតូ�ំផ្លូុតូរ�ស់អ្ននក។ វាអាច់លើ�វើឱ្េយខុ�ច់ត្រូ�អ្ន�់លើលខុរ�ស់អ្ននក ដូ�លើច់ន�
មានិដែតូលើ�វើលើនិ�ជាកះច់ចខុះតូខុំត្រូ�ឹងដែត្រូ�ងច់ុងលើត្រូកាយ�ូុលើណ្តាះេ� លើដូើម៉ូេ�ីការពារអ្ននកព្វី
ការ�ុកគ្នាាេ។

�នាំា��់ព្ីអ្ននកបានិ�ញ្ជី�ឈ�់រ�យនិីរ��់អ្ននកសៀ�ើយ ចំ�រ��រ�ព្េរកជិះំនិួយ។

កុំព្�យាយាមសៀ�ើក�រ។ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិ�ំ�កកង់ផ្លូេ���ចំ់
លើព្វលខុូ�សំលើ�ង�និូឺលើ�ើងចា�់លើផ្លូតើម៉ូម៉ូុនិលើព្វលសំ�កកង់ផ្លូើ�� �ូុដែនិតអ្ននកជា�ម៉ូមតាំនិឹងម៉ូះនិដូឹងថាលើព្វលណ្តាសំ�កកង់និឹងផ្លូើ��លើនា�លើទ្ធិ។ អ្ននកគឺួរដែតូការពារព្វីការផ្លូើ��លើ�យរកេ�សំ�ក
កង់រ�ស់អ្ននកកន�ងសាាេនិភាព្វលអ និះងស�់វាឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ

លើ�លើព្វលដែដូលសំ�កកង់ខាងម៉ូុខុផ្លូើ�� ថ្ងៃដូច់ងក�តូរ�ស់អ្ននកនិឹងញ័រ លើ�ើយអ្ននកនិឹងមានិអារម៉ូមណី៍ថារ�យនិត�និទាំញលើ�មាាេងភាាេម៉ូៗ។ លើ�លើព្វលដែដូលសំ�កកង់ខាងលើត្រូកាយផ្លូើ�� ដែផ្លូនក
ម៉ូួយថ្ងៃនិរ�យនិតនិឹងធាាេក់ច់ុ�ភាាេម៉ូៗ លើ�ើយអ្ននកនិឹងមានិអារម៉ូមណី៍ថាដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយរ�ស់រ�យនិតកហ្វ្រាំនាាេក់លើ�ម៉ូុខុលើ�លើត្រូកាយ។

���ះនិសៀ�ើ�ំ�កកង់ណាមួយរ��់អ្ននកផ្លូេ�� ��មសៀធំេើដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាមៈ
1. កានិ់ច់ងក�តូឱ្េយដែណីនិ។
2. លើជិះៀសវាងការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងលើត្រូច់ើនិដូង! ការជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំង�នាាេ�់ព្វីផ្លូើ��និឹងលើ�វើឱ្េយអ្ននករអ្នះល និះង�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក។
3. យកលើជិះើងរ�ស់អ្ននកលើច់ញព្វី�ាេនិ់ដែ�គុរយឺតូៗ។
4. កាច់់ច់ងក�តូលើ�កានិ់កដែនិូងដែដូលអ្ននកច់ង់លើ� �ូុដែនិតត្រូតូូវកាច់់ច់ងក�តូលើ�យរល�និ - កុំកាច់់ច់ងក�តូខាាេំងលើលឿនិៗ ឬកហ្វ្រាំនាាេក់ៗ។

អ្ននកអាច់ជិះះ�លើ�លើព្វលសំ�កកង់ដែ�ក�និតាំម៉ូដែដូលអ្ននកត្រូតូូវការ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ដូល់កដែនិូងដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វលើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើកលើច់ញនិះង�ត�រវា។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំង ស�ម៉ូច់ុច់វា�នម៉ូ
ៗ។ ឱ្េយរ�យនិត�និិយលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាវាលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននក�ត�រសំ�កកង់។ 

រសៀ�ៀ�ផ្លាា��់�ី�រ�ំ�កកង់ណែ�ក

រកេ�ទ្ធិុកឧ�ករណី៍ដែដូលអ្ននកនិឹងត្រូតូូវផ្លាាេស់�ត�រសំ�កកង់រ�ស់អ្ននកត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា វា
មានិនិ័យថា សំ�កកង់សាគឺួរ ឧ�ករណី៍ម៉ូួលលើឡាំសុី ដែដូកដូ�យរ�យនិត ទ្ធិួរណីឺវីស 
ព្វះល ផ្លាាេកសញ្ញាាេត្រូតូីលើកាណីច់ំណ្តាំងផ្លាាេតូនិះងមានិលើភ័ូើងសត្រូមា�់ត្រូ�កាសអាសនិន 
កំណីល់ទ្ធិ�់កង់ ឧ�ករណី៍ជិះួសជិះុលសំ�កកង់ដែ�ក លើត្រូសាម៉ូថ្ងៃដូ។ល។

ការដែណីនាំជាម៉ូ�ល�ាេនិសត្រូមា�់ការ�ត�រសំ�កកង់។ ចំំណាំ៖ ដូំលើណីើរការអាច់ខុុសគ្នាាេ
ព្វីយានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើ�យានិជិះំនិះ�ម៉ូួយលើទ្ធិៀតូ ដូ�លើច់ន�ស�ម៉ូព្វះលើត្រូគ្នា�ជាម៉ូួយលើសៀវលើ�
ដែណីនាំរ�ស់មាាេស់យានិជិះំនិះ�។
1. ច់តូយានិជិះំនិះ�លើលើថ្ងៃផ្លូើរា�លើសមើ ដែដូលលើ�ឆ្នាំាេយព្វីច់រាច់រណី៍ និះងឆ្នាំាេយព្វីផ្លូូ�វ

តាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ។
2. លើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូ និះងធានាសុវតូិះភាព្វរ�យនិតលើ�យ�ក់ឥដូឋ កំណីល់លើឈើ ឬ

កំណីល់ជិះ័រទាំំងខាងម៉ូុខុ និះងខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិសំ�កកង់លអណ្តាម៉ូួយដែដូល
លើ�សល់។

3. ត្រូ�សះនិលើ�ើយានិជិះំនិះ�មានិគឺត្រូម៉ូ�កង់ ឬគឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ ស�ម៉ូដូកវាលើច់ញលើ�យ
ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនលើ�យលើត្រូ�ើទ្ធិួណីឺវីស ឬឧ�ករណី៍ម៉ូួលលើឡាំសុីកេបាលសំដែ�ូតូ។

4. ខុណីៈលើព្វលដែដូលរ�យនិតលើ�លើលើដូី ស�ម៉ូម៉ូួល�និិ�រកេបាលលើឡាំសុី លើ�យលើត្រូ�ើ
ច់ុងថ្ងៃនិឧ�ករណី៍ម៉ូួលលើឡាំសុីដែដូលសម៉ូនិឹងកេបាលលើឡាំសុីរ�ស់រ�យនិត។ កន�ង
កំ��ងលើព្វលជិះំហានិលើនិ� ម៉ូះនិត្រូតូូវម៉ូួលកេបាលលើឡាំសុីលើច់ញទាំំងត្រូសុងព្វី�ុ���ង
លើ�ើយ។

5. �ក់ដែដូកដូ�យរ�យនិតលើ�លើលើដូីរឹងលើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�លើត្រូកាម៉ូលើត្រូគ្នាង ឬ��ម៉ូ
រ�ស់រ�យនិត និះង/ឬលើ�យព្វះលើត្រូគ្នា�ជាម៉ូួយលើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់មាាេស់រ�យនិត
សត្រូមា�់ការ�ក់ដែដូកដូ�យរ�យនិតឱ្េយ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។ លើលើករ�យនិតលើ�យលើត្រូ�ើដែដូ
កដូ�យរ��តូដូល់សំ�កកង់សិះតូលើ�កម៉ូពស់ត្រូ�ដែ�ល 6 អ្នុ�ញព្វីដូី។

6. ម៉ូួលកេបាលលើឡាំសុីលើច់ញទាំំងត្រូសុង លើ�ើយ�ក់ព្វួកវាលើ�កដែនិូងដែដូលមានិ
សុវតូិះភាព្វ (លើ�ខាងកន�ងគឺត្រូម៉ូ�កង់ ឬគឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ដែដូលដូំលើណីើរការលអ)។ 
លើ��សំ�កកង់ដែដូលខុ�ច់លើច់ញលើ�យចា�់វាលើ�យថ្ងៃដូទាំំងព្វីរ លើ�ើយទាំញវាឱ្េយ
ត្រូតូង់ និះងលើសមើៗគ្នាាេលើច់ញព្វី�ុ���ង។

7. ដូំលើ�ើងកង់/សំ�កកង់សាគឺួរលើលើ�ុ���ងកង់ លើ�ើយដូំលើ�ើងកេបាលលើឡាំសុី
ទាំំងអ្នស់លើ�យថ្ងៃដូ។ �នាា�់ព្វីម៉ូួលកេបាលលើឡាំសុីយាាេងត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើ�លើលើត្រូកចា�់
លើនា� ឧ�ករណី៍ម៉ូួលលើឡាំសុីអាច់លើត្រូ�ើលើដូើម៉ូេ�ីរឹតូ�និតឹងកេបាលលើឡាំសុី �ូុដែនិតលើត្រូ�ើដែតូ
សមាះេ�តូះច់�ំផ្លូុតូ (កុំម៉ូួលកេបាលលើឡាំសុីលើព្វញលើលញលើ�លើព្វលលើនិ�)។

8. �នាាេ�យានិជិះំនិះ�លើលើដូីយឺតូៗ �ូុដែនិតកុំដូកដែដូកដូ�យលើច់ញព្វីលើត្រូកាម៉ូរ�យនិតលើ�
ជិះំហានិលើនិ�។

9. �នាាេ�់ព្វីលើយាងលើ�លើលើលើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់ត្រូ�តូះ�តូតះករយានិជំិះនិះ�សត្រូមា�់
លំ��់ថ្ងៃនិការម៉ូួលនិះងលកខណីៈ�លើច់ចកលើទ្ធិសថ្ងៃនិការម៉ូួល�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ ស�ម៉ូរឹតូ
�និតឹងកេបាលលើឡាំសុីលើ�យលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ឧ�ករណី៍ម៉ូួលកេបាលលើឡាំសុី។

10. ធានាថាដែដូកដូ�ច់រ�យនិត សំ�កកង់/កង់រ�យនិត ឧ�ករណី៍ និះង�ះរកាាេរសុវតូិះ
ភាព្វលើ�កន�ង�ូ��លើត្រូកាយរ�ស់រ�យនិត។

ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតមានិគឺត្រូម៉ូ�កង់ ឬគឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ លើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់មាាេស់រ�យនិត
គឺួរដែតូផ្លូតល់ការដែណីនាំសត្រូមា�់ការដូំលើ�ើង។ ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតមានិគឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ 
ស�ម៉ូ�ក់គឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ទ្ធិល់និឹងកង់ លើ�ើយលើគ្នា�វាឱ្េយលើសមើៗគ្នាាេ លើ�យលើត្រូ�ើត្រូ�អ្ន�់ថ្ងៃដូ។ 
លើផ្លូើ�ងផ្លាាេតូ់សុវតូិះភាព្វថ្ងៃនិគឺត្រូម៉ូ�កង់ ឬគឺត្រូម៉ូ�ដូុំកង់ ម៉ូុនិលើព្វលលើ�ើក�រលើច់ញ។
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���ះនិសៀ�ើយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកសៀ�ើកសៀចំញព្ីផ្លូូ�វសៀ�កានិ់ចំះសៀញ្ជីុើមផ្លូូ�វ

ការ�ុកគ្នាាេ�ៃនិ់�ៃរអាច់លើកើតូលើ�ើង ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិដូឹងព្វីរលើ�ៀ�លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើឱ្េយការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់ងក�តូលអត្រូ�លើសើរ �នាាេ�់ព្វីជិះួ�ត្រូ�ទ្ធិ� "ការធាាេក់ព្វីផ្លូូ�វ" លើ�តាំម៉ូជាយផ្លូូ�វដែដូលច់ះលើញ្ចចើម៉ូទាំ�
ជាងផ្លូូ�វ។ "ការធាាេក់ព្វីផ្លូូ�វ" អាច់លើកើតូលើ�ើង ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រជិះះតូដូល់ជាយផ្លូូ�វ ឬលើ�ើអ្ននកលើ�ើកលើលឿនិលើព្វក�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វលើកាង លើ�ើយអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយកង់ខាងម៉ូុខុរ�ស់អ្ននកផ្លាាេស់ទ្ធិី
លើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។

"ការធាាេក់ព្វីផ្លូូ�វ" គឺឺជាលើរឿង�ម៉ូមតាំ ជាព្វះលើសសលើ�លើលើផ្លូូ�វជិះនិ�ទ្ធិ។ ព្វួកវាក៏អាច់លើកើតូលើ�ើងលើ�កដែនិូងដែដូលផ្លូូ�វកំព្វុងត្រូតូូវ�និជិះួសជិះុលលើ�ើងវិញ លើ�ើយមានិដែផ្លូនកលយថ្ងៃនិច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ។

"ការធាាេក់ព្វីផ្លូូ�វ" អាច់កាាេយជាអាសនិន�និយាាេងឆ្នាំ�់រ�័ស ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិដូឹងព្វីរលើ�ៀ�សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�ព្វីវា។ ច់ំណីុច់សំខានិ់ដែដូលត្រូតូូវច់ងចាំគឺឺ៖ កុំកាច់់ច់ងក�តូឲ្េយខាាេំង លើ�ើយកុំជានិ់
ហ្វ្រាំហាំេំងភាាេម៉ូៗ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកាច់់ច់ងក�តូយាាេងខាាេំងលើដូើម៉ូេ�ីត្រូតូ��់ម៉ូកលើលើផ្លូូ�វវិញ វាអាច់�ណ្តាាេលឱ្េយរ�យនិតលើ�ើក�រតាំម៉ូផ្លូូ�វ លើ�ើយ�ូងច់�លលើ�កន�ងច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងខាាេំងលើ�យមានិកង់ព្វីរ (2) លើ�លើលើផ្លូូ�វ និះងកង់ព្វីរ (2) លើ�លើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វទ្ធិនិ់ លើនា�យានិជិះំនិះ�ត្រូ�ដែ�លជារអ្នះលលើច់ញព្វីការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង។

សៀនិ�ជាអ្នេីណែដ្ឋ�អ្ននកគួរសៀធំេើ សៀ�ើអ្ននកផ្លាា��់�ីសៀចំញព្ីផ្លូូ�វ

1. ជានិ់�ាេនិ់ដែ�គុ�នម៉ូៗ លើដូើម៉ូេ�ី�និិយលើលេ��និលើ�លើព្វលកង់ទាំំងព្វីររ�ស់អ្ននកលើ�
ដែផ្លូនកខាងសាៅេំទាំំងព្វីរលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ។ កុំជានិ់ហ្រ្វាំហាំ�ំងភាា�មៗ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវ
ជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងលើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�លើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ ស�ម៉ូលើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំងដែដូល
មានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង�និតះច់ម៉ូតងៗ លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងកង់ជា�់គ្នាំង។

2. �និតកានិ់ច់ងក�តូឱ្េយដែណីនិ លើ�ើយកាច់់ច់ងក�តូត្រូស�លើ�និឹងផ្លូូ�វលើ�យមានិកង់ព្វីរ 
(2) លើ�លើលើផ្លូូ�វ លើ�ើយកង់ព្វីរ (2) ធាាេក់លើច់ញព្វីផ្លូូ�វ (លើ�ើកលើលើម៉ូួយច់ំលើ�ៀង
ជាយផ្លូូ�វដែដូលធាាេក់)។ រកេ�សំ�កកង់ព្វីការធាាេក់លើច់ញព្វីជាយផ្លូូ�វ។ រកេ�ភាព្វ
សៃ�់សាាេតូ់ លើ�ើយរកេ�ថ្ងៃដូច់ងក�តូឱ្េយជា�់។ ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វទ្ធិនិ់ ឬលើសើម៉ូនិឹងទាំញ
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�ខាងសាាេំ។ កុំកាចំ់ចំងេ�តូខាា�ំង សៀ�យព្�យាយាម�តូ��់
មកសៀ�ើផ្លូូ�វវិញ។

3. �និត�និិយលើលេ��និ�និតះច់ម៉ូតងៗរ��តូទាំល់ដែតូអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរយឺតូៗ - តូះច់
ជាង 25 មាាេលស៍កន�ងមួ៉ូយលើមាាេង និះងលអជាងលើនិ�លើ�ជិះះតូ 10 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយ
លើមាាេង - លើ�ើយអ្ននកមានិការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិយនិតរ�ស់អ្ននក។

4. ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលច់រាច់រណី៍ដែដូលម៉ូកពី្វលើត្រូកាយកន�ងគឺនូិងផូ្លូ�វដែដូលអ្ននកនឹិងច់�ល
ម៉ូដងលើទ្ធិៀតូ។ លើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់លើ�វងរ�ស់អ្ននក។

5. �តូ់លើ�វងលើ�យ�នម៉ូៗ លើដូើម៉ូេ�ីសត្រូម៉ូួលកង់ខាងសាាេំលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ លើ�លើព្វលវា
ត្រូស��។ ដូរា�ណ្តាអ្ននកមានិអារម៉ូមណី៍ថាកង់រ�ស់អ្ននកត្រូតូល�់ម៉ូកផ្លូូ�វវិញ ស�ម៉ូ
�តូ់សាាេំលើ�យ�នម៉ូៗ លើដូើម៉ូេ�ីតូត្រូម៉ូង់លើច់ញ។

6. � លើងកើ និ លើលេ�� និ ឱ្េ យ ត្រូស � និឹ ង លំ �� រ ថ្ងៃនិ ច់ រា ច់ រ ណី៍ លើ� លើព្វ ល ដែដូ ល អ្នន ក
ត្រូតូ��់ម៉ូកវិញលើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�លើលើផ្លូូ�វ និះងកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�យនិតរ�ស់
អ្ននកទាំំងត្រូសុង។

���ះនិសៀ�ើយានិជិះំនិះ�សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូកំព្ុងខ្ពះតូមកជិះះតូ សៀ�ើកឱ្�យ�តូង់គនិូងផ្លូូ�វរ��់អ្ននក

ជាដូំ��ង ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីទាំក់ទាំញការចា�់អារម៉ូមណី៍។ លើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រមាាេក់លើទ្ធិៀតូម៉ូះនិ�និផ្លាាេស់ទ្ធិីលើទ្ធិ ស�ម៉ូព្វេយាយាម៉ូលើគឺច់លើ�ខាងសាៅេំ ត្រូ�សះនិលើ�ើអាច់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក
�តូ់លើ�វង លើ�ើយអ្ននកលើ�ើក�រលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូដែកតូត្រូម៉ូូវលើ�លើព្វលច់ុងលើត្រូកាយ អ្ននកនិឹងលើ�ដែតូ�ុកគ្នាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិការ�ុកគ្នាាេលើ�យលើជិះៀសម៉ូះនិរួច់ ច់�រជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងឱ្េយជា�់។ រាល់មាាេលស៍
កន�ងម៉ូួយលើមាាេងដែដូលអ្ននក�និិយលើលេ��និនិឹងកាតូ់�និិយផ្លូល�ូ�ពាល់។

ក�បី�និដ្ឋណែងែរ�ព្
ត្រូ�សះនិលើ�ើលើ�ើញកេ��និដូដែងែរសព្វលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ ស�ម៉ូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយយានិជិះំនិះ�កន�ងកេ��និដូដែងែរ។ លើ�លើព្វលដែដូលរ�យនិតនាំផ្លូូ�វ�និ�ូងផ្លូុតូផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ កេ��និដូដែងែរសព្វដែដូល
លើ�សល់អាច់�និត�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ ច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វ។ អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយកេ��និដូដែងែរសព្វ�ូងកាតូ់ លើ�ើយម៉ូះនិត្រូតូូវលើ�ើកកាតូ់ច់�ល និះងលើច់ញព្វីកេ��និដូដែងែ
រសព្វលើ�ើយ លើ�ើម៉ូះនិដូ�លើច់ន�លើទ្ធិ លុ�ត្រូតាំដែតូអ្ននកត្រូតូូវ�និ�ង្ហាាេញផ្លូូ�វលើ�យម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះស ឬភាាេក់ង្ហារ ឬ�ុគឺគលះកថ្ងៃនិអ្ននកដូឹកនាំ�ុណីេយសព្វកន�ងកំ��ងលើព្វលព្វះ�ី�ុណីេយសព្វ។

យានិជិះំនិះ�ទាំំងអ្នស់លើ�កន�ងព្វះ�ី�ុណីេយសព្វត្រូតូូវដែតូលើ�ើកលើភ័ូើងម៉ូុខុ និះងលើភ័ូើងសញ្ញាាេសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ លើ�ើយមានិទ្ធិង់ ឬសញ្ញាាេសមាាេល់លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូលកំណីតូ់ព្វួកលើគឺជាដែផ្លូនកថ្ងៃនិកេ��និ
ដូដែងែរ។ យានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងកេ��និដូដែងែរសព្វក៏អាច់មានិលើភ័ូើងព្វណី៌សាំេយភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ ឬវិលជិះុំវិញដែដូល�ង្ហាាេញលើ�លើលើយានិជិះំនិះ�កន�ងកំ��ងលើព្វលដូដែងែរសព្វ។

យានិជិះំនិះ�លើ�កន�ងកេ��និដូដែងែរសព្វអាច់�និត�ូងកាតូ់លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ  ឬផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតនាំផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវខុណីៈលើព្វលមានិលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង។ កន�ងករណីី
មានិផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់ រ�យនិតនាំផ្លូូ�វត្រូតូូវម៉ូកឈ�់ជាម៉ូុនិសះនិ ម៉ូុនិនិឹង�និត�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ។ កេ��និដូដែងែរសព្វត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់។
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ជិះំព្�ក�ី 3 ព្ះនិះតូ�យសៀមើ��ំ�ួរ

1  អ្ននកសៀ�ើក�រវ័យជិះំ�ង់�ំនិងជា�ក់ព្័និធកន�ងការ�ុកគ្នាា�សៀ�ចំើនិសៀ�សៀព្�៖
A  ព្វួកលើគឺកំព្វុងលើ�ើក�រជាម៉ូួយសតូវច់ះញ្ចចឹម៉ូរ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងនាម៉ូជាអ្ននកដូំលើណីើរ
B  ព្វួកលើគឺកំព្វុងលើ�ើក�រជាម៉ូួយអ្ននកដូំលើណីើរលើព្វញវ័យ
C  ព្វួកលើគឺកំព្វុងលើ�ើក�រជាម៉ូួយអ្ននកដូំលើណីើរវ័យជិះំទ្ធិង់
D  ព្វួកលើគឺកំព្វុងលើ�ើក�រលើ�យគ្នាះេនិអ្ននកដូំលើណីើរណ្តាម៉ូួយ

2  អ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�ញ៉ាំំ�ំ និះងផ្លូឹកសៀព្�កំព្ុងសៀ�ើក�រ៖
A  ម៉ូះនិមានិកំ�ុសកន�ងការលើ�ើក�រ
B  មានិ�ញ្ញាាេកន�ងការលើ�ើក�រយឺតូ
C  ជាអ្ននកលើ�ើក�រលអត្រូ�លើសើរលើត្រូពា�ព្វួកលើគឺម៉ូះនិឃាាេនិញា�េំ
D  មានិ�ញ្ញាាេកន�ងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងយានិជិះំនិះ�រ�ស់ព្វួកលើគឺ

3  ការសៀ�តូៀមជិះក់បារី និះងការជិះក់បារីខ្ព�ៈសៀព្�កំព្ុងសៀ�ើក�រ៖
A  ម៉ូះនិ�ូ�ពាល់ដូល់សម៉ូតូិភាព្វលើ�ើក�រ
B  ជិះួយរកេ�ការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនដូល់អ្ននកលើ�ើក�រ
C  មានិសកម៉ូមភាព្វរំខានិ
D  ម៉ូះនិមានិសកម៉ូមភាព្វរំខានិ

4  ��សៀភ័�សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់�ំខានិ់�ំផ្លូុតូ��មា�់អ្ននកសៀ�ើក�រវ័យ 16 ឆ្នាំា�ំសៀ�រដ្ឋឋ PENNSYLVANIA គឺ៖
A  យានិជិះំនិះ�លើទាំល/ធាាេក់លើច់ញព្វីផ្លូូ�វ
B  ត្រូតូូវ�និ�ុកព្វីច់ំលើ�ៀងលើ�លើលើផ្លូូ�វ�ូងរដូឋ
C  លើ�ើក�រ�ហ្វ្រាំញ្ញាាេសទ្ធិះសគ្នាាេលើ�ច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វ
D  លើ�ើក�រលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វហាយលើវ

5  សៀ�សៀព្�វាា�អ្ននកជិះះ�កង់ អ្ននកគួរ៖
A  ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីជិះ�និដូំណីឹងដូល់អ្ននកជិះះ�កង់
B  ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ខាងលើ�វងឱ្េយឆ្នាំាេយតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ
C  �និតលើ�គឺនិូងផ្លូូ�វកណ្តាាេល
D  លើ�់�កលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វទាំំង�ួនិរ�ស់អ្ននក

6  សៀ�សៀព្�អ្ននកសៀ�ើករ�យនិី�ូងកាតូ់តូំ�និ់ណែដ្ឋ�សៀកមងៗកំព្ុងសៀ�ង អ្ននកគួរណែតូរំព្ឹងថ្នាពួ្កសៀគ៖
A  និឹងដឹូងថាលើព្វលណ្តាវាមានិសុវតូិះភាព្វកន�ងការ�ូងកាតូ់
B  និឹងឈ�់លើ�ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វម៉ូុនិនិឹង�ូងផ្លូូ�វ
C  និឹងរតូ់លើច់ញព្វីម៉ូុខុអ្ននកលើ�យម៉ូះនិលើម៉ូើល
D  និឹងម៉ូះនិ�ូងផ្លូូ�វ លុ�ត្រូតាំដែតូព្វួកលើគឺលើ�ជាម៉ូួយម៉ូនិុសេ��ំ

7  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកកំព្ុងសៀ�ើក�រសៀ�ព្ីសៀ�កាយមូ�តូ� អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយម៉ូូ�តូ�លើត្រូ�ើគឺនិូងផ្លូូ�វទាំំងត្រូសុង
B  លើ�ើក�រលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វដែកេ�រម៉ូូ�តូ�
C  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយម៉ូូ�តូ�លើត្រូ�ើ�និដែតូគឺនិូងផ្លូូ�វពាក់កណ្តាាេល
D  វាាេកន�ងផ្លូូ�វដូ�ច់គ្នាាេលើ�កដែនិូងដែដូលម៉ូូ�តូ�កំពុ្វងលើ�ើក�រ

8  សៀ�សៀព្�សៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរព្ីសៀ�កាយមូ�តូ�៖
A  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិគឺមាាេតូដូ�ច់ខាងលើត្រូកាម៉ូយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ត្រូ�ដែវង 2 រ�យនិត
B  ទ្ធិុកគឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 2 វិនាទ្ធិី
C  ទ្ធិុកគឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 4 វិនាទ្ធិី
D  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិគឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ត្រូ�ដែវង 4 ម៉ូូ�តូ�
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9  អ្ននក�តូូវសៀ��ើការ��ុង��យ័តូនសៀ�ើ�ព្ីធំមមតា សៀ�សៀព្�សៀ�ើកសៀ�ជិះះតូអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើងណែដ្ឋ�កំព្ុងសៀ��ើ�បា�់សៀឈើ�ចំតូ់�សៀ�យស្ថារណែតូ៖
A  ព្វួកលើគឺ�ូង់
B  ព្វួកលើគឺមានិព្វះការភាព្វសតូះ�ញ្ញាាេ
C  ព្វួកលើគឺព្វះការដែភ័នក
D  ព្វួកលើគឺមានិ�ញ្ញាាេកន�ងការលើដូើរ

10  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ជិះះតូអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើងណែដ្ឋ�ព្ះការណែភ័នក ណែដ្ឋ�កានិ់សៀឈើ�ចំតូ់� ឬសៀ��ើណែ�េនាំំផ្លូូ�វ អ្ននកគួរ៖
A  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់
B  ត្រូ�កានិ់សះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ
C  �និតដំូលើណីើរជា�ម៉ូមតាំ
D  លើ�ើកលើច់ញឱ្េយលើលឿនិ

11  សៀតូើអ្ននកណា�តូូវផ្លូី�់�ះ�ធះអា�ះភាព្សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើក�រកំព្ុង�តូ់ សៀ�ើយអ្ននកសៀ�មើរសៀជិះើង�ូងកាតូ់សៀ�យគ្នាៅ�និសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ចំរាចំរ�៍?
A  អ្ននកណ្តា�និចា�់លើផ្លូតើម៉ូច់ុងលើត្រូកាយ
B  អ្ននកលើ�ើក�រ
C  អ្ននកណ្តាយឺតូជាង
D  អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង

12  ផ្លាា�ក�ញ្ញាា��តូីសៀកា�ព្�៌�ឹក�កូចំសៀ�ខាងសៀ�កាយរ�យនិី �ង្ហាា�ញថ្នារ�យនិី៖
A  ផ្លូើ�កសារធាតូុវិទ្ធិេយ�សកម៉ូម
B  លើ�វើការ�តូ់សាាេំ
C  លើ�វើដំូលើណីើរកន�ងលើលេ��និយឺតូជាងច់រាច់រណី៍�ម៉ូមតាំ
D  ឈ�់ញឹកញា�់

13  សៀ�សៀព្�យ�់ វាព្ះបាកសៀមើ��ំផ្លូុតូ៖
A  ផ្លាាេកសញ្ញាាេផ្លូូ�វ
B  អ្ននកលើ�មើរលើជិះើង
C  អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ
D  លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វ

14  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើក�ររ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញសៀ�ព្ីសៀ�កាយអ្ននកចំង់�ូងកាតូ់យានិជំិះនិះ�រ��់អ្ននក សៀ��បី�និរ��់អ្ននកគួរ៖
A  រកេ�លើលេ��និឱ្េយលើ�រ ឬ�និិយលើលេ��និ
B  ផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
C  ផ្លាាេស់�ត�រ
D  �លើងកើនិ

15  សៀ�សៀព្�ជិះះ�សៀ�ើផ្លូូ�វរួមគ្នាា�ជាមួយរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ វាជាសៀរឿង�ំខានិ់ណែដ្ឋ��តូូវចំងចាំថ្នា ជា��សៀ�រ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញ៖
A  ត្រូតូូវការគឺមាាេតូឆ្នាំាេយជាងរ�យនិត លើដូើម៉ូេ�ីឈ�់
B  ត្រូតូូវការលើព្វលលើវលាតូះច់ជាងលើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់ការច់ុ�ច់ំលើណ្តាតូជាងរ�យនិត
C  ត្រូតូូវការច់មាាេយ�តូ់តូះច់ជាងរ�យនិត
D  ត្រូតូូវការលើព្វលលើវលាតូះច់ជាងលើដូើម៉ូេ�ី�ូងកាតូ់ការច់ុ�ច់ំលើណ្តាតូជាងរ�យនិត

16  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកឈ�់សៀ�ផ្លូូ�វរ�សៀភ័ូើង�ូងកាតូ់ណែដ្ឋ�មានិផ្លូូ�វសៀ�ចំើនិជាងមួយ៖
A  រង់ចាំរ��តូដូល់អ្ននកលើម៉ូើលផ្លូូ�វទាំំងព្វីរ�និច់េបាស់
B  ឈ�់លើ�លើលើផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង លើ�ើយត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនរ�លើភ័ូើងលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ
C  �ូងកាតូ់ភាាេម៉ូៗលើ�លើព្វលរ�លើភ័ូើង�ូងកាតូ់
D  �ូងកាតូ់លើ�លើព្វលដែដូលផ្លូូ�វណ្តាត្រូស��



ជំំពូូកទីី 3 - ការរៀរៀនរៀ�ើក�រ រៀ�ៀវរៀ�ណែ�នាំំអ្ននករៀ�ើក�រ PA

- 67 -

17  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកកំព្ុងតាមរ�យនិីដ្ឋឹក�ំនិះញណែដ្ឋ��តូ់សៀ�េងមុនិសៀព្��តូ់ស្ថាំ�ំសៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េ អ្ននក�តូូវចាំថ្នាវាមានិសៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ខាា�ំងណា�់ចំំសៀ��៖
A  ព្វេយាយាម៉ូរុលច់�លច់លើនាាេ�រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញនិះងច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើដូើម៉ូេ�ី�តូ់សាាេំ
B  លើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំងរ��តូដូល់រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ�និ�ញ្ចច�់ការ�តូ់
C  �ំពានិច់េបា�់រកេ�គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយ "4 វិនាទ្ធិី"
D  ច់ុច់សុីលើផ្លូូ�ក់អ្ននកលើ�ើករ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ

18  សៀព្�សៀវលាណែតូមួយគតូ់ណែដ្ឋ�អ្ននកមះនិចាំបាចំ់ឈ�់��មា�់រ�យនិី�កុងស្ថាលាសៀរៀនិណែដ្ឋ�សៀភ័ូើងព្�៌�ក�មកំព្ុងណែតូសៀលាតូភ័ូឹ�ណែភ័ូតូសៀ�ើយផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់លាតូសៀចំញ
គឺសៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននក៖

A  កំព្វុងលើ�ើក�រលើ�លើលើច់ំលើ�ៀងទ្ធិល់ម៉ូុខុគ្នាាេថ្ងៃនិផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេ
B  លើ�ព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតត្រូកុង
C  ម៉ូះនិលើ�ើញកុមារ�ង្ហាាេញខុូ�និលើទ្ធិ។
D  អាច់វាាេលើ�ខាងលើ�វងលើ�យសុវតូិះភាព្វ

19  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�រ�យនិី�កុងរ��់ស្ថាលាសៀរៀនិមានិព្និូឺភ័ូឹ�ណែភ័ូតូសៀ�ើយផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់លាតូសៀចំញរ��់វា អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  ឈ�់យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ច់មាាេយ 10 �វីតូព្វីរ�យនិតត្រូកុង
B  វាាេត្រូ�សះនិលើ�ើកុមារ�និលើច់ញព្វីរ�យនិតត្រូកុង
C  ឈ�់ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតត្រូកុងលើ�មាាេងថ្ងៃនិរ�ំង
D  លើ�ើក�រយឺតូៗតាំម៉ូរ�យនិតត្រូកុង

20  �នាំា��់ព្ីរ�សៀភ័ូើងបានិ�ូងកាតូ់ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ព្វះនិះតូេយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូសត្រូមា�់ការម៉ូកជិះះតូរ�លើភ័ូើង លើ�ើយ�និតដូំលើណីើរលើ�យត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
B  រង់ចាំលើភ័ូើងព្វណី៌ថ្ងៃ�តូង
C  �និត�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�លើភ័ូើង
D  ច់ុច់សុីលើផ្លូូលើ�ើយ�និត

21  ���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវការ�និែយសៀ��បី�និ ឬឈ�់សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើក�រសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូមះនិអាចំរំព្ឹងវា អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ជានិ់�ាេនិ់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននកឱ្េយ�និលើលឿនិព្វីរ�ីដូង
B  លើត្រូ�ើហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក
C  ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ច់រាច់រណី៍លើ�ឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក
D  លើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និលើដូើម៉ូេ�ីច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក។

22  សៀ�សៀព្�អ្ននកកំព្ុងសៀ�តូៀម�តូ់ អ្ននកគួរណែតូសៀធំេើសៀ�ើកសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�រ��់អ្ននក៖
A  លុ�ត្រូតាំដែតូមានិអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូម៉ូកព្វីលើត្រូកាយអ្ននក។
B  ដូ�ច់ជាដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�ដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
C  3 លើ� 4 វិនាទ្ធិីម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកលើ�ដូល់ផូ្លូ�វត្រូ�សព្វវ
D  ត្រូ�ដែវងរ�យនិត 2 លើត្រូគឺឿងម៉ូុនិដូល់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

23  មុនិសៀព្�វាា�យានិជិះំនិះ�សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូ អ្ននកគួរ៖
A  លើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីជិះ�និដូំណឹីងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រ
B  លើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសំុផ្លូូ�វអ្ននកលើ�ើក�រ
C  ផ្លូតល់លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់ត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ លើដូើម៉ូេ�ី�ង្ហាាេញថាអ្ននកកំព្វុងផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
D  ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីទាំក់ទាំញការចា�់អារម៉ូមណី៍ព្វីអ្ននកលើ�ើក�រ

24  ឧ�ករ�៍ចា�់�ញ្ញាា�សៀដ្ឋើម�បីីរកសៀមើ�យានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ�សៀ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងចំំសៀ�ៀងរ��់អ្ននកគឺជាតូំ�និ់ថ្ងៃនិផ្លូូ�វ៖
A  អ្ននកម៉ូះនិអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញលើ�យម៉ូះនិចាំ�ច់់លើ�វើច់លនាកេបាលរ�ស់អ្ននក
B  លើ�យផ្លាាេល់លើ�ព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតរ�ស់អ្ននក
C  អ្ននកលើ�ើញលើ�កន�ងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក
D  អ្ននកលើ�ើញលើ�កន�ងកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក
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25  មុនិសៀព្�វាា�យានិជិះំនិះ�សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូ អ្ននកគួរណែតូផ្លូី�់សៀភ័ូើង�ញ្ញាា�៖
A  ត្រូគ្នានិ់ដែតូម៉ូុនិនិឹង�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
B  លើ�លើព្វលណ្តាក៏�និ
C  �នាាេ�់ព្វីផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
D  រ�័សត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់ លើដូើម៉ូេ�ីលើអាយអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិដូឹងព្វីដែផ្លូនិការរ�ស់អ្ននក។

26  មុនិសៀព្�ផ្លាា��់�ី�រគនិូងផ្លូូ�វសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វហាយសៀវសៀ�ចំើនិគនិូង អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក
B  លើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
C  �និិយលើលេ��និរ�ស់អ្ននក
D  ព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលកញ្ចចក់ និះងឧ�ករណី៍ចា�់សញ្ញាាេលើដូើម៉ូេ�ីរកលើម៉ូើលយានិជិះំនិះ�ដែដូលលើ�ផ្លូូ�វជា�់ខាងច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក

27  សៀ�សៀព្�អ្ននកចំតូសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
B  ច់តូជាច់ំណីះតូត្រូតូសក់
C  �និតលើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេ
D  លើ�ើកលើភ័ូើងរ�ស់អ្ននក

28  មុនិសៀព្���មុង អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ព្វឹងដែផ្លូអកលើលើកញ្ចចក់រ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលថាលើតូើវាច់េបាស់លើដូើម៉ូេ�ី�និតដូំលើណីើរ
B  លើ�ើកលើភ័ូើងរ�ស់អ្ននក
C  លើ�ើកទាំំេររ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីលើម៉ូើលថាលើតូើវាច់េបាស់កន�ងការ�និតដូំលើណីើរ
D  ង្ហាកកេបាលរ�ស់អ្ននកលើ�ើយលើម៉ូើលតាំម៉ូ�ងអ�ច់ខាងលើត្រូកាយ

29  សៀដ្ឋើម�បីីជិះួយសៀជិះៀ�វាងការ�ុកគ្នាា� អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងជាម៉ូួយអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ
B  ម៉ូះនិខុវល់និឹងអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ
C  លើ�ើក�រលើលើផ្លូូ�វច់ំលើ�ៀង និះងផ្លូូ�វខាងលើត្រូកាយ
D  លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រកន�ងលើមាាេងម៉ូមាញឹក

30  អ្ននកសៀ�ើក�រគឺ៖
A  �និិយលើលេ��និ ឬ�ញ្ចេឈ�់
B  �តូ់លើ�វង
C  �តូ់សាាេំ
D  ការលើ�ើកទាំំេររ�ស់ព្វួកលើគឺ។

31  ���ះនិសៀ�ើសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�រ��់អ្ននកខ្ព�ចំ អ្ននកគួរណែតូសៀ��ើ ________ សៀដ្ឋើម�បីី�ង្ហាា�ញថ្នាអ្ននកកំព្ុង�តូ់។
A  សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក
B  លើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
C  សញ្ញាាេលើ�យថ្ងៃដូ
D  លើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក

32  សៀ�សៀព្�ការសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរសៀ�កាម 40 មាោ�យកន�ងមួយសៀមាោ�ង សៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វហាយសៀវណែដ្ឋ�អាចំ��បានិមានិកំ�តូ់ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើ�ើក�រលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ
B  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននក
C  ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសុំផ្លូូ�វអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិ
D  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក

33  អ្ននកគួរណែតូចំុចំ�ីុសៀផ្លូូររ��់អ្ននកសៀ�សៀព្�អ្ននក៖
A  កំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
B  កំព្វុងវាាេអ្ននកជិះះ�កង់
C  លើម៉ូើលលើកមងដែដូលលើត្រូតូៀម៉ូនិឹងរតូ់ច់�លផ្លូូ�វ
D  មានិកដែនិូងច់តូរ�យនិតត្រូស�គ្នាាេ។
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34  អ្ននក�តូូវណែតូសៀ��ើសៀភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ��់អ្ននក សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�រ�យនិីសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូមះនិអាចំសៀមើ�សៀ�ើញព្ីចំមាា�យ ________ �េីតូ។
A  1000
B  1500
C  1800
D  1200

35  ���ះនិសៀ�ើយានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ�សៀ��ើសៀភ័ូើងហាំ�រសៀឆ្នាំះ��មករកអ្ននក អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើ�ើកលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននក
B  �ះទ្ធិលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
C  ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក
D  លើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននកភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ

36  ���ះនិសៀ�ើយានិយនិីណែដ្ឋ�សៀ��ើសៀភ័ូើងហាំ�រសៀឆ្នាំះ��មករកអ្ននក អ្ននកគួរណែតូសៀមើ�សៀឆ្នាំះ��សៀ� ________ ថ្ងៃនិផ្លូូ�វ។
A  ខាងណ្តាក៏�និ
B  កណ្តាាេល
C  ដែផ្លូនកខាងសាាេំ
D  ដែផ្លូនកខាងលើ�វង

37  អ្ននកអាចំចំុចំ�ីុសៀផ្លូូរ��់អ្ននកសៀ�សៀព្�អ្ននក៖
A  ត្រូតូូវដែតូឈ�់ឱ្េយលើលឿនិ
B  កំព្វុងវាាេរ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ
C  �និ�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក
D  កំព្វុងវាាេអ្ននកជិះះ�កង់

38  សៀភ័ូើងហ្រ្វាំហាំ�ំងរ��់អ្ននក�បា�់អ្ននកសៀ�ើក�រសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូថ្នាអ្ននក៖
A  កំព្វុងលើ�វើការ�តូ់
B  �ក់ហ្វ្រាំហាំេំងថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក
C  កំព្វុងផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ
D  �និិយលើលេ��និ ឬ�ញ្ចេឈ�់

39  មុនិសៀព្��តូ់ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេរ�ស់អ្ននក
B  �ងវះលច់ងក�តូ
C  �លើងកើនិលើលេ��និរ�ស់អ្ននក
D  �ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វ

40  អ្ននកសៀ�ើក�រ៖ 
A  �តូ់លើ�វង
B  �និិយលើលេ��និ 
C  �ញ្ចេឈ�់
D  �តូ់សាាេំ

41  អ្ននកសៀ�ើក�រ៖
A  �តូ់លើ�វង 
B  �និិយលើលេ��និ 
C  �ញ្ចេឈ�់
D  �តូ់សាាេំ

42  ���ះនិសៀ�ើរ�យនិីសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូមានិសៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ព្ីការ�ុកអ្ននក អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក
B  ត្រូគឺវីថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក
C  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
D  លើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
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43  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកចា�់សៀផ្លូីើមមានិអារមម�៍សៀនិឿយ�តូ់សៀព្�កំព្ុងសៀ�ើក�រ អ្នេីណែដ្ឋ��តូូវសៀធំេើ�ំផ្លូុតូគឺ៖
A  ច់�ល���កាលើ�វ
B  លើ�ើក�ងអ�ច់រ�ស់អ្ននក
C  �ញ្ចេឈ�់ការលើ�ើក�រ
D  លើ�ើកវិទ្ធិេយ�

44  ផ្លូ��ូ���់ណែដ្ឋ�សៀគងមះនិ�គ�់�គ្នានិ់មានិសៀ�ើ�មតូែភាព្សៀ�ើក�រ��ក�សៀ�យ�ុវតូែះភាព្រ��់អ្ននកគឺដ្ឋ�ចំគ្នាា�សៀ�និឹង៖
A  ឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង
B  ឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិថាាេំលើញ�និអ្នំ�វីតាំម៉ូីនិ
C  ឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិកំ�ឹង
D  ឥទ្ធិិះព្វលដែដូលលើ�ើក�រជាម៉ូួយលើកមងជិះំទ្ធិង់មានិ

45  សៀកមងជិះំ�ង់គួរណែតូព្�យាយាមសៀគងយាោ�ងសៀហាចំណា�់ ________ សៀរៀងរា�់យ�់ សៀដ្ឋើម�បីីសៀជិះៀ�វាងហានិះភ័័យថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាា�សៀ�យការសៀ�ើក�រទាំំងងងុយសៀគង។
A  7 លើមាាេង
B  6 លើមាាេង
C  8 លើមាាេង
D  9 លើមាាេង

46  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកសៀ�ើក�រសៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូសៀ�ើកកាតូ់អ្ននកកន�ងចំរាចំរ�៍ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ដែកេ�រអ្ននកលើ�ើក�រ លើ�ើយដែត្រូសក�ក់គ្នាតូ់
B  ម៉ូះនិខុវល់និឹងអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ
C  លើ�ើកលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននកភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ�ក់អ្ននកលើ�ើក�រ
D  ត្រូតូល�់លើ�អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�យលើ�ើកកាតូ់គ្នាតូ់

47  ���ះនិសៀ�ើមានិនិរណាមាា�ក់កំព្ុងសៀ�ើក�រយាោ�ងគសៀ�ូើនិព្ីសៀ�កាយអ្ននក អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ព្វេយាយាម៉ូលើច់ញព្វីផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រគឺលើ�ូើនិ
B  ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលអ្ននកលើ�ើក�រលើ�លើព្វលព្វួកលើគឺកំព្វុងវាាេអ្ននក
C  �លើងកើនិលើលេ��និខុណីៈដែដូលព្វួកលើគឺកំព្វុងវាាេអ្ននក
D  �ះទ្ធិគឺនិូងផ្លូូ�វរាាេ

48  ��មា�់មនិុ��សជាមធំ�យម សៀតូើរាងកាយ�តូូវការរយៈសៀព្��ូុនាំៅ�និនាំ�ីសៀដ្ឋើម�បីីដ្ឋំសៀ�ើរការជាតូះអា�់កុ�កន�ងការផ្លូឹកដ្ឋ�ចំគ្នាា�?
A  15
B  60
C  90
D  30

49  ________ កំ�តូ់ការសៀផ្លាំ�តូអារមម�៍ ការយ�់សៀ�ើញ ការវិនិះចំ័័យ និះងការចំងចាំរ��់អ្ននក។
A  មានិដែតូកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូលើលើសព្វីដែដូនិកំណីតូ់ច់េបា�់�ូុលើណ្តាះេ�
B  ម៉ូះនិមានិជាតូះអាល់កុល
C  ស�ម៉ូេ�ីដែតូ�រិមាណីជាតូះអាល់កុលតូះច់តូួច់�ំផ្លូុតូ
D  មានិដែតូកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូលើលើសព្វី  05

50  ការសៀ��ើ�បា�់សៀ�គឿងសៀញ�និរួមជាមួយសៀ�គឿង��វឹង៖
A  �លើងកើនិហានិះភ័័យថ្ងៃនិការ�ងកការ�ុកគ្នាាេ
B  វាម៉ូះនិមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ជាងត្រូសាលើ�យខុូ�និវាលើទ្ធិ
C  កាតូ់�និិយឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិជាតូះអាល់កុលលើលើសម៉ូតូិភាព្វលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក
D  ម៉ូះនិ�ូ�ពាល់ដូល់សម៉ូតូិភាព្វលើ�ើក�រទ្ធិ�លើ�រ�ស់អ្ននកលើទ្ធិ

51  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�ជាតូះអា�់កុ�សៀកើនិសៀ�ើងសៀ�កន�ងឈាមរ��់អ្ននក វា៖
A  �និិយត្រូ�តូះកម៉ូមរ�ស់អ្ននក
B  លើ�វើឱ្េយអ្ននកមានិអារម៉ូមណី៍ម៉ូះនិស�វលើជិះឿជាក់
C  ចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ំដែលងអាហារលើ�ជាថាម៉ូព្វលលើ�យខុូ�និវាកានិ់ដែតូរ�័ស
D  កាតូ់�និិយកំ�ុសកន�ងការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក
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52  ���ះនិសៀ�ើកំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាមរ��់អ្ននកគឺ  04 អ្ននក៖
A  ទ្ធិំនិងជាមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់លើ� 2 លើ� 7 ដូង ជាងអ្ននកដែដូលម៉ូះនិ�និទ្ធិទ្ធិួលទាំនិ
B  លើលើសកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូតាំម៉ូច់េបា�់កំណីតូ់ �ូុដែនិតត្រូតូូវផ្លាកព្វះនិ័យកន�ងការលើ�ើក�រ
C  អាច់ត្រូ�កដូខាាេំងថាអ្ននកនិឹងលើ�ើក�រលើ�យសុវតូិះភាព្វ
D  គឺួរផឹ្លូកកាលើ�វឱ្េយ�និលើត្រូច់ើនិម៉ូុនិលើព្វលច់�លកានិ់ច់ងក�តូរ�យនិតរ�ស់អ្ននក

53  សៀ�សៀព្�អ្ននកឮ�ុីណែរូនិរ�យនិីព្និូតូ់អ្នគុីភ័័យ អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  �និិយលើលេ��និរ��តូដូល់វាវាាេអ្ននក
B  លើ�ើក�រលើ�យលើត្រូ�ើព្វនិូឺលើភ័ូើងរ�ស់អ្ននក
C  លើ�ើកលើ�មាាេងផ្លូូ�វលើ�ើយឈ�់
D  �លើងកើនិលើលេ��និ លើ�ើយត្រូ�កានិ់យកត្រូច់កលើច់ញដែដូលលើ�ជិះះតូ�ំផ្លូុតូ

54  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិ�ំ�កកង់ផ្លូេ�� អ្ននកគួរណែតូ៖
A  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយថ្ងៃដូច់ងក�តូផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�យលើសរី
B  ឱ្េយរ�យនិត�និិយលើលេ��និលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់
C  �និតលើ�ើក�ររ��តូដូល់អ្ននកលើ�ដូល់យានិ�ាេនិ
D  ហ្វ្រាំហាំេំងព្វះ�កនិឹងឈ�់រ�យនិតភាាេម៉ូៗ

55  ���ះនិសៀ�ើរ�យនិីរ��់អ្ននកខ្ព�ចំសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វហាយសៀវ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  អ្នងគ�យកន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននក លើ�ើយរង់ចំាជិះំនិួយ
B  លើត្រូ�ើលើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើដូើម៉ូេ�ីសំុផ្លូូ�វអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ
C  ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើក�រវាាេ
D  លើ�ើកលើភ័ូើង�ំភ័ូឺផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ច់រាច់រណ៍ីកំព្វុងម៉ូកដូល់

56  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននកសៀ�ើញរ�យនិី�សៀហ្រ្វាំង្ហាា���នាំា�និ់ណែដ្ឋ�មានិសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ភ័ូឹ�ណែភ័ូតូ អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  �និិយលើលេ��និ លើ�ើយ�និតផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
B  �និតលើ�ើក�រកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក
C  លើ�ើកលើ�ច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើ�ើយឈ�់
D  ឈ�់ត្រូតូង់កដែនិូងដែដូលអ្ននកលើ�

57  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វឯក�ះ� និះងរ�យនិី�សៀហ្រ្វាំង្ហាា���នាំា�និ់ណែដ្ឋ�មានិសៀភ័ូើង�ញ្ញាា�ភ័ូឹ�ណែភ័ូតូសៀ�ព្ីសៀ�កាយរ�យនិីរ��់អ្ននក អ្ននក៖
A  លើ�ើក�រលើ�យលើត្រូ�ើព្វនិូឺលើភ័ូើងរ�ស់អ្ននក
B  លើ�ើកលើ�ច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វជិះះតូ�ំផ្លូុតូ លើ�ើយឈ�់
C  �លើងកើនិលើលេ��និ លើ�ើយត្រូ�កានិ់យកត្រូច់កលើច់ញដែដូលលើ�ជិះះតូ�ំផ្លូុតូ
D  �និិយលើលេ��និរ��តូដូល់រ�យនិតវាាេអ្ននក។

58  �នាំា��់ព្ីរ�យនីិ�សៀហ្រ្វាំង្ហាា���នាំា�និ់វាា�អ្ននកសៀ�យសៀ��ើ�ុីណែរូនិរ��់វា អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  លើ�ើក�រលើ�ជិះះតូរ�យនិត�ូ�លះស
B  លើ�ើកលើលឿនិដូ�ច់រ�យនិត�ូ�លះស
C  លើជិះៀសវាងការលើ�ើក�រកានិ់ដែតូជិះះតូច់មាាេយ 500 �វីតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយរ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់
D  លើ�ើក�រជិះះតូច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើ�យយឺតូៗ

59  ការ�ុកសៀ�កន�ងការ�ា�និជា��សៀ�ភាគសៀ�ចំើនិគឺជា��ធផ្លូ�ថ្ងៃនិ៖
A  ការផ្លូើ��សំ�កកង់
B  ការរអ្នះលលើ�យសារការ�ញ់ទ្ធិឹកលើ�លើលើផ្លូូ�វ
C  ការ�តូ់�ង់ការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងថ្ងៃដូច់ងក�តូ�នាាេ�់ព្វីលើ�ើក�រលើលើថាាេំលា�លើសើម៉ូ
D  ខុវ�ការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន និះងការ�លើងកើនិលើលេ��និ

60  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រ�ូងកាតូ់ការ�ា�និ វាគឺជាការអ្ននិុវតូី�ុវតូែះភាព្ដ្ឋ៏�ៀចំំសៀ��៖
A  លើ�ើក�រឱ្េយជិះះតូរ�យនិតលើ�ខាងម៉ូុខុ លើដូើម៉ូេ�ីរកេ�លំ��រច់រាច់រណី៍លើ�យលើសរី
B  កាតូ់�និិយគឺមាាេតូខាងលើត្រូកាយ�ម៉ូមតាំរ�ស់អ្ននក — ត្រូ�ដែ�លពាក់កណ្តាាេល
C  លើ�ើកត្រូ�ព្វ័និិកំណីតូ់លើលេ��និរ�ស់អ្ននក។
D  �លើងកើនិគឺមាាេតូខាងលើត្រូកាយ�ម៉ូមតាំរ�ស់អ្ននក - លើទ្ធិវដូង
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61  សៀ�សៀ�ើគនិូងផូ្លូ�វព្ីរ�ះ� ផ្លូូ�វព្ីរ�ះ� ឬផ្លូូ�វហាយសៀវ អ្ននកគួរណែតូចា�់សៀផ្លូីើម�តូ់សៀ�េង៖
A  លើ�ជិះះតូគឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេល
B  លើ�ជិះះតូគឺំនិ�សសញ្ញាាេខាងលើត្រូ�
C  លើ�កណ្តាាេលគឺនិូងផ្លូូ�វ
D  ត្រូគឺ�់ទ្ធិីកដែនិូងលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វ

62  សៀដ្ឋើម�បីី�តូ់សៀ�េងសៀ�ើផ្លូូ�វសៀ�ចំើនិគនិូង និះងផ្លូូ�វហាយសៀវ អ្ននកគួរណែតូចា�់សៀផ្លូីើមព្ី៖
A  កណ្តាាេលផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
B  គឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំ
C  គឺនិូងផ្លូូ�វខាងលើ�វង
D  គឺនិូងផ្លូូ�វណ្តាម៉ូួយ

63  សៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វព្ីរគនិូង អ្ននកអាចំវាា�យានិជិះំនិះ�សៀផ្លូ�សងសៀ�ៀតូសៀ�ខាងស្ថាំ�ំសៀ�សៀព្�៖
A  លើ�ើក�រលើលើគឺនិូងផ្លូូ�វដែតូម៉ូួយច់�លផ្លូូ�វ�ំដែ�ក
B  អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលអ្ននកកំព្វុងវាាេកំព្វុងលើ�វើដំូលើណីើរយឺតូជាងលើលេ��និកំណីតូ់ដែដូល�និ�ក់
C  កុំ
D  អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលអ្ននកកំព្វុងវាាេកំព្វុង�តូ់លើ�វង

64  សៀដ្ឋើម�បីីវាា�យានិជំិះនិះ�ណែដ្ឋ�ផ្លាា��់�ីយឺតូសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វព្ីរគនិូង អ្ននក�តូូវណែតូ៖
A  ម៉ូះនិ�ូងកាតូ់គឺំនិ�សសញ្ញាាេកណ្តាាេល
B  លើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេរ�ស់អ្ននកលើ�ច់រាច់រណ៍ីដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់
C  លើត្រូ�ើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ
D  លើត្រូ�ើផូ្លូ�វលើនា�ដែដូលជាកម៉ូមសះទ្ធិិះរ�ស់ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់

65  �ញ្ញាា��មាា��់ផ្លូូ�វទាំំងសៀនិ��បា�់អ្ននកថ្នាមានិផ្លូូ�វ���ព្េសៀ�ខាងមុខ្ព៖
A  គឺនិូងកណ្តាាេល ច់រាច់រណី៍អាច់លើ�ត្រូតូង់ ឬ�តូ់លើ�វង
B  អ្ននកអាច់�តូ់សាាេំព្វីគឺនិូងកណ្តាាេលដែតូ�ុូលើណ្តាះេ�
C  គឺនិូងកណ្តាាេលរួម៉ូតូ�ច់លើ�ជាគឺនិូងផ្លូូ�វដែតូម៉ូួយ
D  គឺនិូងកណ្តាាេល ច់រាច់រណី៍ត្រូតូូវដែតូ�តូ់លើ�វង 

66  អ្នេីណែដ្ឋ��ំខានិ់�ំផ្លូុតូណែដ្ឋ��តូូវចំងចាំអ្នំព្ីការ�គ�់�គងសៀ��បី�និ និះងផ្លូូ�វសៀកាងគឺ�តូូវណែតូ៖
A  លើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និកំណីតូ់លើព្វលច់�លដូល់ផ្លូូ�វលើកាង រួច់�និិយលើលេ��និលើ�ដែផ្លូនកលើកាងខាាេំង�ំផ្លូុតូថ្ងៃនិផ្លូូ�វលើកាង
B  �និិយលើលេ��និម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វលើកាង
C  �លើងកើនិលើលេ��និលើ�យ�នម៉ូៗ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វលើកាង
D  លើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និកំណីតូ់ដែដូល�និ�ក់លើ�លើលើផ្លូូ�វ ម៉ូុនិលើព្វល �ូងកាតូ់និះងលើត្រូកាយផូ្លូ�វលើកាង

67  អ្ននកសៀ�ើក�រចំ��រងេង់ម�� ឬរងេង់ម��ចំរាចំរ�៍៖
A  ត្រូតូូវដែតូឈ�់ម៉ូុនិលើព្វលច់�ល
B  ត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វអ្ននកលើ�ើក�រកន�ងរងវង់ម៉ូ�ល ឬរងវង់ម៉ូ�លច់រាច់រណី៍
C  មានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វត្រូ�សះនិលើ�ើព្វួកលើគឺម៉ូកដូល់ម៉ូុនិ
D  មានិសះទ្ធិិលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ ត្រូ�សះនិលើ�ើមានិគឺនិូងផូ្លូ�វព្វីរ

68  ចំ�បា�់ផ្លូី�់ឱ្�យ ________ �ះ�ធះសៀ��ើផ្លូូ�វសៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វ���ព្េ។
A  គ្នាះេនិនិរណ្តាមាាេក់
B  អ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់លើ�វង
C  អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ត្រូតូង់
D  អ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់សាាេំ

69  សៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េណែដ្ឋ�មានិផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់ អ្ននកគួរណែតូឈ�់ សៀ�ើយ៖
A  ព្វះនិះតូេយកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ការលើ�ើកជិះះតូគឺ�ទ្ធិរ�យនិតលើគឺខាាេំង
B  លើ�លើ�លើព្វលរ�យនិតលើ�ខាងម៉ូុខុអ្ននកលើ�
C  ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលសាាេំជាម៉ូុនិ �នាាេ�់ម៉ូកលើ�វង �នាាេ�់ម៉ូកសាាេំម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ
D  ត្រូកលើ�កលើម៉ូើលលើ�វងំជាម៉ូុនិ �នាាេ�់ម៉ូកសាាេំ �នាាេ�់ម៉ូកលើ�វងម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ
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70  សៀ�សៀព្�ចំ��ផ្លូូ�វហាយសៀវព្ី�ចំកចំ��ផ្លូូ�វ�ំណែ�ក ជា��សៀ� អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ច់�លលើលើសលើលេ��និច់រាច់រណី៍ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ម៉ូុខុ
B  ច់�លយឺតូៗ លើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់យានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ
C  ឈ�់សះនិ �នាាេ�់ម៉ូកច់�លច់រាច់រណី៍យឺតូៗ
D  �លើងកើនិលើលេ��និថ្ងៃនិលើលេ��និច់រាច់រណី៍

71  សៀ�សៀព្�សៀចំញព្ីផ្លូូ�វហាយសៀវ អ្ននកគួរណែតូ�និែយសៀ��បី�និ៖
A  លើ�លើលើផ្លូូ�វ�ំ ទ្ធិល់ម៉ូុខុគឺនិូងផ្លូូ�វលើច់ញ
B  លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញ�ញ្ចជរ�ង់ត្រូ�ក់
C  លើ�លើព្វលអ្ននក�និផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វលើច់ញ
D  លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើញផ្លាាេកសញ្ញាាេលើច់ញដូំ��ង

72  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វធំំចំ��ផ្លូូ�វ�ំណែ�ក អ្ននកគួរណែតូរកសៀមើ�គមាា�តូកន�ងចំរាចំរ�៍ផ្លូូ�វធំំសៀ�យ៖
A  លើម៉ូើលដែតូកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយខាងកន�ង�ុូលើណ្តាះេ�
B  លើម៉ូើលដែតូកញ្ចចក់លើម៉ូើលច់ំលើ�ៀង�ូុលើណ្តាះេ�
C  សម៉ូូឹងលើម៉ូើលទាំំងកញ្ចចក់លើម៉ូើលលើត្រូកាយ និះងកញ្ចចក់ច់ំលើ�ៀង
D  សម៉ូូឹងលើម៉ូើលកញ្ចចក់រ�ស់អ្ននក លើ�ើយដែ�រកេបាលរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីសម៉ូូឹងលើម៉ូើលច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក

73  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកចំង់សៀចំញព្ីផ្លូូ�វធំំ �ូុណែនិីអ្ននកមះនិបានិចាកសៀចំញ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើ�ត្រូច់កលើច់ញ�នាាេ�់ លើ�ើយច់ុ�ព្វីផ្លូូ�វ�ំលើ�ទ្ធិីលើនា�
B  �តូ់ត្រូតូ��់លើត្រូកាយតាំម៉ូរយៈត្រូទ្ធិូងផ្លូូ�វ
C  លើ�ើកលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ លើ�ើយ�យរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�ត្រូច់កលើច់ញ
D  �ក់ទ្ធិង់ម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសសត្រូមា�់ការនាំផ្លូូ�វត្រូតូ��់លើ�ត្រូច់កលើច់ញរ�ស់អ្ននក។

74  អ្ននកកំព្ុងរង់ចំា�តូ់សៀ�េងសៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េសៀ�ចំើនិគនិូង សៀ�ើយចំរាចំរ�៍�ះ�សៀ�ផ្លូេ�យគ្នាា�កំព្ុងបាំងការសៀមើ�រ��់អ្ននក អ្ននកគួរ៖
A  �លើងកើនិលើលេ��និយាាេងលើលឿនិលើ�លើព្វលដែដូលគឺនិូងផ្លូូ�វទ្ធិីម៉ូួយដែដូលអ្ននកត្រូតូូវ�ូងកាតូ់គឺឺត្រូស��
B  រង់ចាំរ��តូដូល់អ្ននកអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញផ្លូូ�វទាំំងអ្នស់ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវ�ូងកាតូ់ ម៉ូុនិលើព្វល�និតលើ�ម៉ូុខុជាម៉ូួយការ�តូ់រ�ស់អ្ននក។
C  រង់ចាំអ្ននកលើ�ើកទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យគ្នាាេត្រូគឺវីថ្ងៃដូ�ក់អ្ននក�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
D  តូលើត្រូម៉ូៀ�រ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វនិីម៉ូួយៗថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍ទ្ធិះសលើ�ផ្លូើ�យភាាេម៉ូៗលើ�លើព្វលដែដូលវាត្រូស��

75  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�គ្នាៅ�និផ្លាា�ក�ញ្ញាា� សៀភ័ូើង�ញ្ញាា� ឬ�ូ��ះ��បា�់អ្ននកព្ីអ្នេីណែដ្ឋ��តូូវសៀធំេើសៀ�ផ្លូូ�វ���ព្េ ចំ�បា�់ណែចំងថ្នា៖
A  អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ខាងសាាេំត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទិ្ធិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រលើ�ខាងលើ�វង
B  ម៉ូះនិមានិច់េបា�់ដែច់ងថាអ្ននកណ្តាត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយលើគឺលើទ្ធិ។
C  អ្ននកលើ�ើក�រលើ�ត្រូតូង់ត្រូតូូវដែតូផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់លើ�វងលើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ
D  អ្ននកលើ�ើក�រ�តូ់លើ�វងត្រូតូូវផ្លូតល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលលើ�ត្រូតូង់�ូងកាតូ់ផូ្លូ�វត្រូ�សព្វវ

76  "ការសៀ�ើក�រខ្ពុ�គនិូងផ្លូូ�វ" គឺជាស្ថាា�និភាព្ថ្ងៃនិអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�អាចំសៀកើតូមានិព្ី៖
A  សម៉ូូឹងលើម៉ូើលផ្លូូ�វកន�ងរយៈលើព្វលយ�រ
B  ឈ�់សត្រូមាកញឹកញា�់
C  លើគឺងលើត្រូច់ើនិលើព្វកលើ�យ�់ម៉ូុនិលើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរ
D  ការលើ�វើដូំលើណីើរខុូីលើ�លើលើផ្លូូ�វលើលេ��និលើលឿនិ

77  សៀ�សៀព្�វាា�សៀ�សៀ�ើផ្លូូ�វហាយសៀវសៀ�ចំើនិគនិូង៖
A  ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាការវាាេគឺនិូងផ្លូូ�វគឺឺត្រូស��
B  វាាេខាងសាាេំដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�
C  ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនច់ំលើពា�ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំពុ្វងម៉ូកដូល់
D  ម៉ូះនិចំា�ច់់ផ្លូតល់លើភ័ូើងសញ្ញាាេលើទ្ធិ
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78  "ចំ�បា�់រក�សាគមាា�តូ 4 វិនាំ�ី" �ំសៀ�សៀ�សៀ�ើរសៀ�ៀ�ណែដ្ឋ�មនិុ��សមាា�ក់គួរណែតូ៖
A  ផ្លូដល់សះទ្ធិិះអាទ្ធិះភាព្វលើអាយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗ
B  �តូ់លើ�ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់
C  លើ�ើកតាំម៉ូលើត្រូកាយរ�យនិតលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ
D  �ូងកាតូ់ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

79  វាជាការ�ៀ�ំផ្លូុតូកន�ងការរក�សាគនិូង�ុវតូែះភាព្៖
A  មានិដែតូលើ�ខាងលើត្រូកាយរ�យនិតរ�ស់អ្ននកដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�
B  មានិដែតូលើ�ខាងលើ�វង និះងខាងសាាេំថ្ងៃនិរ�យនិតរ�ស់អ្ននក�ូុលើណ្តាះេ�
C  មានិដែតូលើ�ព្វីម៉ូុខុរ�យនិត�ូុលើណ្តាះេ�
D  លើ�ត្រូគឺ�់ដែផ្លូនកទាំំងអ្នស់ថ្ងៃនិរ�យនិត

80  ការអ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យមានិគមាា�តូ�ុវតូែះភាព្គឺ�ំខានិ់សៀ�យស្ថារណែតូវា៖
A  ការពារការរំខានិព្វីយានិជិះំនិះ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ
B  អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកមានិលើព្វលលើវលាលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ�តូះកម៉ូមលើ�និឹងសាាេនិភាព្វ
C  រកេ�លំ��រច់រាច់រណី៍កន�ងលើលេ��និដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ
D  �និតការជិះ�និដូំណីឹងដូល់អ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូ

81  អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យមានិគមាា�តូ�ុវតូែះភាព្ធំំជាងសៀគសៀ�សៀព្�ឈ�់៖
A  លើ�លើលើច់ំលើណ្តាតូម៉ូួយ
B  លើ�ផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវម៉ូួយ
C  លើ�ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់
D  លើ��ញ្ចជរ�ង់ត្រូ�ក់

82  សៀ�សៀព្�សៀធំេើការ�តូ់ អ្ននក�តូូវណែតូ ________ សៀ��បី�និរ��់អ្ននក។
A  �លើងកើនិ
B  រកេ�
C  លើ�វើឱ្េយដែត្រូ�ត្រូ�ួល
D  �និិយ

83  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រកន�ងចំរាចំរ�៍ វាមានិ�ុវតូែះភាព្�ំផ្លូុតូចំំសៀ��៖
A  ផ្លាាេស់�ត�រលើលេ��និរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីរកេ�ការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន
B  លើ�ើក�រលើលឿនិជាងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍
C  លើ�ើក�រយឺតូជាងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍
D  លើ�ើក�រជាម៉ូួយនិឹងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណ៍ី

84  ការកំ�តូ់សៀ��បី�និអ្នតូះ�រមាសៀ�កន�ងរដ្ឋឋសៀនិ�គឺ ________ មាោ���៍កន�ងមួយសៀមាោ�ង។
A  55
B  50
C  60
D  70

85  សៀ�ើក�រសៀ�កាមការកំ�តូ់សៀ��បី�និណែដ្ឋ�បានិ�ក់សៀ�សៀព្�៖
A  អ្នវីត្រូគឺ�់យាាេងលើ�វើឱ្េយមានិសាាេនិភាព្វតូះច់ជាងភាព្វលអឥតូលើខាាេ�
B  អ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូលើលេ��និកំណីតូ់
C  ច់�លផ្លូូ�វហាយលើវដែដូលមានិរ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ
D  អ្ននកសិះតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ�ួនិគឺនិូង

86  ចំំនិួនិគមាា�តូណែដ្ឋ�អ្ននក�តូូវការសៀដ្ឋើម�បីី�ូងកាតូ់ចំរាចំរ�៍អា��័យសៀ�ើ៖
A  សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ និះងអាកាសធាតូុ និះងច់រាច់រណី៍កំព្វុងម៉ូកដូល់
B  ការ�ង្ហាាេញថ្ងៃនិផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់
C  ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់អ្ននក
D  រ�យនិតលើ�ព្វីលើត្រូកាយអ្ននក
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87  �មតូែភាព្រ��់អ្ននកកន�ងការ�ញ្ជី�ឈ�់�តូូវបានិ�ូ���់សៀ�យ៖
A  លើភ័ូើងសញ្ញាាេ
B  រ�យនិតលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូលើ�លើលើផ្លូូ�វ
C  លើព្វលលើវលាកន�ងម៉ូួយថ្ងៃ�ៃ
D  សាាេនិភាព្វផ្លូូ�វ

88  សៀតូើខាងសៀ�កាមសៀនិ�មួយណាណែដ្ឋ�ជាការព្ះតូអ្នំព្ីសៀ��បី�និណែដ្ឋ�អ្ននកសៀធំេើដ្ឋំសៀ�ើរ?
A  លើលេ��និសុវតូិះភាព្វកន�ងការលើ�ើក�រអាត្រូស័យលើលើសាាេនិភាព្វជាលើត្រូច់ើនិ។
B  ការលើ�ើក�រយឺតូៗគឺឺដែតូងដែតូមានិសុវតូិះភាព្វជាង
C  ការកំណីតូ់លើលេ��និគឺឺដែតូងដែតូជាលើលេ��និមានិសុវតូិះភាព្វជាង
D  ការ�លើងកើនិលើលេ��និគឺឺដែតូងដែតូមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់

89  សៀដ្ឋើម�បីីសៀ�តូៀម��មា�់អ្នេីមួយណែដ្ឋ�និឹងសៀកើតូសៀ�ើងសៀ�តាមផ្លូូ�វខាងមុខ្ព អ្ននកគួរណែតូ៖
A  �និតលើម៉ូើលផ្លូូ�វទាំំងម៉ូ�ល និះងច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វលើ�យលម៉ូអះតូជា�និត�នាាេ�់
B  សម៉ូូឹងលើ�ម៉ូុខុត្រូតូង់ត្រូគឺ�់លើព្វលលើវលា
C  លើ�ើក�រលើ�យលើជិះើងលើ�វងរ�ស់អ្ននកជានិ់ត្រូសាលៗលើ�លើលើ�ាេនិ់ហ្វ្រាំហាំេំង
D  �និតការលើផ្លាាេតូអារម៉ូមណី៍លើឆ្នាំះេ�លើ�ពាក់កណ្តាាេលផ្លូូ�វ

90  សៀ�សៀ��បី�និផ្លូូ�វហាយសៀវ សៀ�ើផ្លូូ�វ�ៃ�តូ គមាា�តូណែដ្ឋ�មានិ�ុវតូែះភាព្គឺយាោ�ងសៀហាចំណា�់៖
A  គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយ 3 វិនាទ្ធិីព្វីរ�យនិតខាងម៉ូុខុអ្ននក
B  គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយ 2 វិនាទ្ធិីព្វីរ�យនិតខាងម៉ូុខុអ្ននក
C  គឺមាាេតូព្វីលើត្រូកាយ 4 វិនាទ្ធិីព្វីរ�យនិតខាងម៉ូុខុអ្ននក
D  គឺមាាេតូច់មាាេយ 2 រ�យនិតីព្វីរ�យនិតខាងម៉ូុខុអ្ននក

91  សៀតូើអ្ននកអាចំសៀធំេើអ្នេីបានិ សៀដ្ឋើម�បីីសៀជិះៀ�វាងការចាំបាចំ់កន�ងការសៀធំេើឱ្�យមានិការឈ�់សៀ�យភាព្អា�និន (ឬ "ការភ័័យ�ូនិ់សៀស្ថាា�") ខ្ព�ៈសៀព្�កំព្ុងសៀ�ើក�រកន�ងចំរាចំរ�៍?
A  ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិដូឹងព្វីវតូតមានិរ�ស់អ្ននក
B  លើម៉ូើលលើ�ម៉ូុខុ លើ�ើយរកេ�គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វព្វីខាងលើត្រូកាយ
C  លើ�ើក�រកន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�
D  លើ�ើក�រយឺតូជាងលំ��រថ្ងៃនិច់រាច់រណី៍

92  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�បានិ��ឈមជាមួយនិឹងរ�យនិីណែដ្ឋ�កំព្ុងមកដ្ឋ�់មួយសៀ�ខាងសៀ�េង សៀ�ើយអ្ននកជិះះ�កង់សៀ�ខាងស្ថាំ�ំ អ្ននកគួរណែតូ៖
A  ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ
B  �ំដែ�កទ្ធិះសលើ�លើផ្លូេ�ងគ្នាាេ
C  ឱ្េយរ�យនិតវាាេ លើ�ើយរួច់រាាេកង់
D  វាាេកង់យាាេងរ�័ស

93  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�កំព្ុងមកដ្ឋ�់សៀឆ្នាំះ��សៀ�រកអ្ននកកន�ងគនិូងផ្លូូ�វរ��់អ្ននក អ្ននកគួរណែតូ៖
A  �តូ់សាាេំ ច់ុច់សុីលើផ្លូូរ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�លើងកើនិលើលេ��និ
B  �តូ់លើ�វង ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក និះងហ្វ្រាំហំាេំង
C  �តូ់សាៅេំ ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក និះងហ្វ្រាំហាំេំង
D  �និតលើ�កណ្តាាេលថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក ច់ុច់សុីលើផ្លូូររ�ស់អ្ននក និះងហ្វ្រាំហាំេំង

94  ���ះនិសៀ�ើណែផ្លូនកខាងសៀ�កាយថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ�រ��់អ្ននកចា�់សៀផ្លូីើមរអ្នះ�សៀ�សៀ�េង អ្ននកគួរណែតូ៖
A  �តូ់លើ�វង
B  ជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងរ�ស់អ្ននក
C  �លើងកើនិលើលេ��និ
D  �តូ់សាាេំ
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95  អ្នេីណែដ្ឋ�មានិ���ះ�ធភាព្�ំផ្លូុតូណែដ្ឋ�អ្ននកអាចំសៀធំេើបានិ សៀដ្ឋើម�បីីកាតូ់�និែយហានិះភ័័យថ្ងៃនិការរងរ�ួ� ឬស្ថាា��់កន�ងសៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ចំរាចំរ�៍គឺ៖
A  ពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។
B  កំណីតូ់ការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកច់ំលើពា�ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃនិស�ាេ�៍
C  សិះតូលើ�កន�ងគឺនិូងផ្លូូ�វខាងសាាេំលើលើផ្លូូ�វហាយលើវលើត្រូច់ើនិគឺនិូង
D  កំណីតូ់ការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកត្រូតូឹម៉ូលើមាាេង 3:00 រលើសៀល និះងលើមាាេង 6:00 លាាេច់

96  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វរអ្នះ� អ្ននកគួរ៖
A  �តូ់កានិ់ដែតូយឺតូៗ
B  ផ្លាាេស់�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វយាាេងឆ្នាំ�់រ�័ស
C  �លើងកើនិលើលេ��និយាាេងឆ្នាំ�់រ�័ស
D  ជានិ់ហ្វ្រាំហាំេំងម៉ូួយទ្ធិំ�ឹង

97  សៀតូើមួយណាណែដ្ឋ�ជាការព្ះតូអ្នំព្ីការសៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វសៀ�ើមដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម?
A  លើ�លើព្វលអ្ននកលើ�ើកកានិ់ដែតូលើលឿនិ សំ�កកង់រ�ស់អ្ននកកានិ់ដែតូ�តូ់�ង់ត្រូ�សះទ្ធិិភាព្វ
B  ទ្ធិឹកម៉ូះនិមានិផ្លូល�ូ�ពាល់ដូល់រ�យនិតដែដូលមានិសំ�កកង់លអលើទ្ធិ
C  ទ្ធិឹលើត្រូ�កានិ់ដែតូលើត្រូ�គឺឺម៉ូះនិស�វមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើទ្ធិ
D  លើ�លើព្វលអ្ននក�និិយលើលេ��និ ផ្លូូ�វកានិ់ដែតូរអ្នះល

98  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វរអ្នះ� អ្ននកគួរ៖
A  លើត្រូ�ើផ្លូូ�វវាង
B  លើ�ើក�រដូ�ច់ដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�លើលើផ្លូូ�វសៃ�តូ
C  �លើងកើនិគឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក
D  លើជិះៀសវាងការ�ូងសាះេនិ ឬផ្លូូ�វត្រូ�សព្វវ

99  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វសៀ�ើម អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើ�ើកតាំម៉ូលើលេ��និកំណីតូ់
B  លើ�ើកលើលឿនិជាងលើលេ��និកំណីតូ់�និតះច់
C  លើ�ើក�រកន�ងលើលេ��និព្វី 5 លើ� 10 មាាេលស៍ សិះតូលើត្រូកាម៉ូលើលេ��និកំណីតូ់
D  �និតលើ�ជិះះតូយានិជិះំនិះ�ខាងម៉ូុខុ

100  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រសៀ�ើផ្លូូ�វសៀ�ើម អ្ននកគួរណែតូ៖
A  �លើងកើនិគឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយដូល់ 5 ឬ 6 វិនាទ្ធិី
B  �និិយគឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយម៉ូកត្រូតូឹម៉ូ 2 វិនាទ្ធិី
C  កុំខុវល់ព្វីគឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយ
D  ត្រូ�កានិ់ខាាេ�់ច់េបា�់រកេ�គឺមាាេតូលើ�ព្វីលើត្រូកាយ 4 វិនាទ្ធិី

101  ផ្លូូ�វកកកានិ់ណែតូរ�័�សៀ�សៀព្�ព្ួកវា៖
A  រា�លើសមើ
B  លើកាង
C  លើ�លើត្រូកាម៉ូត្រូព្វ�អាទ្ធិះតូេយ
D  មានិត្រូសលើមាល

102  ផ្លូូ�វកាា�យជារអ្នះ�ខាា�ំង៖
A  លើ�លើព្វលដែដូលមានិលើភ័ូ�ងធាាេក់រយៈលើព្វលម៉ូួយលើមាាេង ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�
B  ថ្ងៃ�ៃ�នាាេ�់ព្វីលើភ័ូ�ង
C  សត្រូមា�់ 10 លើ� 15 នាទ្ធិីដូំ��ងថ្ងៃនិព្វេយ��លើភ័ូ�ង
D  ភាាេម៉ូៗ�នាាេ�់ព្វីលើភ័ូ�ង�និឈ�់

103  ការរអ្នះ�ជាធំមមតា�ងេសៀ�យ៖
A  ការឈ�់លើត្រូច់ើនិលើព្វក
B  ការឈ�់ភាាេម៉ូៗ
C  ការ�តូ់ភាាេម៉ូៗ
D  លើលេ��និ�ួសកំណីតូ់
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104  ការអ្នះ�អាចំ�តូូវបានិជិះួយសៀ�យការសៀ�ើក�រ៖
A  �ូងកាតូ់ទ្ធិឹករាក់
B  កានិ់ដែតូលើលឿនិ
C  កានិ់ដែតូយឺតូៗ
D  �ូងកាតូ់ទ្ធិឹកលើត្រូ�

105  សៀ�សៀព្�សៀ�ើក�រកន�ងអ្ន័ព្េ អ្ននកគួរណែតូសៀ��ើ ________ រ��់អ្ននក។
A  ច់លើងក�ងម៉ូុខុ លើភ័ូើងក�តូ
B  ច់លើងក�ងម៉ូុខុ លើភ័ូើងហាំេរ
C  លើភ័ូើងច់ំលើ�ៀង
D  លើភ័ូើងសញ្ញាាេសុំផ្លូូ�វ

106  សៀ�ើសៀ��ៀ�សៀធំៀ�និឹងការសៀ�ើក�រសៀព្�ថ្ងៃ�ៃ ការសៀ�ើក�រសៀព្�យ�់គឺ៖
A  លើត្រូគ្នា�ថាាេក់តូះច់
B  គ្នាះេនិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់តូះច់ជាងលើនិ�លើទ្ធិៀតូលើទ្ធិ
C  លើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើត្រូច់ើនិជាង
D  កានិ់ដែតូង្ហាយកន�ងការលើម៉ូើល

107  អ្នេីក៏សៀ�យណែដ្ឋ�តូ�មូវឱ្�យអ្ននក ________ អាចំ�ងេរឱ្�យអ្ននក�ុកគ្នាា�។
A  ដែភ័នករ�ស់អ្ននកលើម៉ូើលឱ្េយច់ំផ្លូូ�វ
B  ដូកថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើច់ញព្វីច់ងក�តូ
C  យកច់ំណ្តា�់អារម៉ូមណី៍រ�ស់អ្ននកលើច់ញឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីការង្ហារលើ�ើក�រ
D  ទាំំងអ្នស់ខាងលើលើ

108  អ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មានិការរំខានិ គឺមានិហានិះភ័័យខ្ពព�់ថ្ងៃនិការ�ុកសៀ�សៀព្�ព្ួកសៀគកំព្ុងសៀ��ើ�បា�់និ�វអ្នេីដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖
A  មាាេសុីនិចាក់សុីឌូី
B  វិទ្ធិេយ�
C  ទ្ធិ�រសព្វើថ្ងៃដូ
D  ទាំំងអ្នស់ខាងលើលើ

109  សៀ�សៀព្�ណែដ្ឋ�អ្ននក�ែះតូសៀ�កន�ងគំនិ��ញ្ញាា�ថ្ងៃនិចំរាចំរ�៍ណែដ្ឋ�កំព្ុង�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វរ�សៀភូ័ើងណែដ្ឋ�មះនិមានិសៀភ័ូើង�ញ្ញាា� ឬ�ចំក៖
A  អ្ននកមានិសះទ្ធិិះលើត្រូ�ើផ្លូូ�វ លើ�ើយម៉ូះនិចាំ�ច់់ព្វះនិះតូេយរ�លើភ័ូើងលើទ្ធិ
B  អ្ននកអាច់វាាេអ្ននកលើ�ើក�រយឺតូៗ ដែដូល�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វ
C  អ្ននកត្រូតូូវត្រូ�កដូថាមានិគឺមាាេតូសត្រូមា�់�ូងកាតូ់ផ្លូូ�វទាំំងអ្នស់លើ�យម៉ូះនិឈ�់ ម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ូងកាតូ់
D  ទាំំងអ្នស់ខាងលើលើ

110  សៀ�សៀព្�មកជិះះតូរ�យនិី�កុងរ��់ស្ថាលាសៀរៀនិណែដ្ឋ�ឈ�់ជាមួយនិឹងសៀភ័ូើងព្�៌�ក�មសៀលាតូភ័ូឹ�ណែភ័ូតូរ��់វា សៀ�ើយផ្លាា�ក�ញ្ញាា�ឈ�់លាតូសៀចំញរ��់វា អ្ននក
�តូូវណែតូ៖

A  ឈ�់ច់មាាេយ 5 �វីតូព្វីរ�យនិតត្រូកុង
B  ឈ�់លុ�ត្រូតាំដែតូលើ�ើញកុមារមានិវតូតមានិ
C  ឈ�់ លើ�ើយ�និតឈ�់រ��តូទាំល់ដែតូវាហាក់ដូ�ច់ជាមានិសុវតូិះភាព្វលើដូើម៉ូេ�ី�និតដូំលើណីើរ
D  ឈ�់ លើ�ើយ�និតឈ�់រ��តូដូល់លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូឈ�់លើលាតូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ លើ�ើយផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញត្រូតូូវ�និដូកលើច់ញ
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ម���ា�និ�គឹ�ចំសៀមូើយ��មា�់ជិះំព្�ក�ី 3

1  C
2  D
3  C
4  A
5  B
6  C
7  A
8  C
9  C
10  A
11  B
12  C
13  B
14  A
15  A
16  A
17  A
18  A
19  A
20  A
21  A
22  C
23  C
24  A
25  D
26  D
27  A
28  D
29  A
30  A
31  C
32  D
33  C
34  A
35  D
36  C
37  C
38  D
39  A
40  D

41  A
42  A
43  C
44  A
45  C
46  B
47  A
48  B
49  C
50  A
51  A
52  A
53  C
54  B
55  B
56  C
57  B
58  C
59  D
60  D
61  A
62  C
63  D
64  D
65  A
66  B
67  B
68  A
69  D
70  D
71  C
72  D
73  A
74  B
75  D
76  A
77  A
78  C
79  D
80  B

81  A
82  D
83  D
84  D
85  A
86  A
87  D
88  A
89  A
90  C
91  B
92  C
93  C
94  A
95  A
96  A
97  A
98   C
99  C
100  A
101  D
102  C
103  D
104  C
105  A
106  C
107  D
108  D
109  C
110   D
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ជិះំព្�ក�ី 4៖ 
ព្័តូ៌មានិថ្ងៃនិកំ�តូ់សៀ�តូុសៀ�ើក�រ
ជិះំព្វ�កលើនិ�ផ្លូតល់និ�វព្វ័តូ៌មានិសំខានិ់ៗអ្នំព្វីកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។ PennDOT រកេ�កំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�រសត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិ�ណីណទាំំងអ្នស់លើ�កន�ង
រដូឋ Pennsylvania។ ការិយាល័យ�ណីណលើ�ើក�ររកេ�រ�យការណី៏អ្នំព្វី�ទ្ធិលើលមើសលើផ្លូេ�ងៗ និះងការផ្លូតនាាេលើទាំសច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រត្រូគឺ�់រ��ដែដូលទ្ធិទ្ធិួល�និព្វី�ូ�លះស និះង
តូុលាការ។ អ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និច់េបា�់ច់ម៉ូូងថ្ងៃនិកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងលើ� www dmv pa gov។ អ្ននកនិឹងត្រូតូូវការលើលខុ�ណីណលើ�ើក�រ
រ�ស់អ្ននក ថ្ងៃ�ៃដែខុឆ្នាំាេំកំលើណីើតូ លើលខុ�ួនិខុើង់ច់ុងលើត្រូកាយថ្ងៃនិលើលខុសនិតះសុខុសងគម៉ូ និះងព្វ័តូ៌មានិ�ណីណឥណីទាំនិរ�ស់អ្ននក។

��ព្័និធព្ះនិេ�រដ្ឋឋ PENNSYLVANIA
លើគ្នាល�ំណីងថ្ងៃនិត្រូ�ព្វ័និិព្វះនិើ�គឺឺលើដូើម៉ូេ�ីជិះួយដែកលម៉ូអទ្ធិមាាេ�់ថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ និះងលើដូើម៉ូេ�ីធានា�និនិ�វការលើ�ើក�រដែដូលមានិសុវតូិះភាព្វ។ ព្វះនិើ�ត្រូតូូវ�និ�ក់លើ�កន�ងកំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�រ 
លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវ�និរកលើ�ើញថាមានិព្វះរុទ្ធិិភាព្វថ្ងៃនិការ�ំពានិលើលើការលើ�ើក�រម៉ូួយច់ំនិួនិ។ PennDOT ចា�់លើផ្លូតើម៉ូចាតូ់វិធានិការដែកតូត្រូម៉ូូវលើ�លើព្វលដែដូលកំណីតូ់លើ�តូុ
លើ�ើក�រ�និដូល់ត្រូ�ំម៉ូួយព្វះនិើ� (6) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�។

លើ�លើព្វលដែដូលកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�រ�និដូល់ត្រូ�ំម៉ូួយព្វះនិើ� (6) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ�ជាលើលើកដូំ��ង អ្ននកលើ�ើក�រនិឹងទ្ធិទ្ធិួល�និការជិះ�និដូំណីឹងជាលាយលកខណី៍អ្នកេ�រលើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើការ
ត្រូ��ងសរលើសរយកព្វះនិើ�ព្វះលើសស។ លើ�លើព្វលដែដូលកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�រត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយលើត្រូកាម៉ូត្រូ�ំម៉ូួយព្វះនិើ� (6) លើ�ើយ�និដូល់ត្រូ�ំម៉ូួយព្វះនិើ� (6)  ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� ជា
លើលើកទ្ធិីព្វីរ អ្ននកលើ�ើក�រនិឹងត្រូតូូវច់�លរួម៉ូសវនាការត្រូកសួង។ ការត្រូ�ម៉ូ�ល�ងគរត្រូ�ំម៉ូួយព្វះនិើ� (6) ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� និឹងនាំឱ្េយមានិសវនាការត្រូកសួង�ដែនិិម៉ូ និះង/ឬការព្វេយ�រ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�រ
រ�ស់អ្ននក។

�ណែនិែមព្ីសៀ�ើ�កខខ្ព�ឌទាំំងសៀនិ� �ុព្េ�ះ�ធះសៀ�ើក�ររ��់�ុគុ�ណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 18 ឆ្នាំា�ំនិឹង�តូូវព្�យ�រ ���ះនិសៀ�ើ�ុគុ�សៀនាំ��ងុរ�បាំមួយព្ះនិេ� (6) ឬសៀ�ចំើនិជាងសៀនិ� ឬ�តូូវបានិ
ផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ព្ី��សៀ�ើក�រ 26 មាោ���៍កន�ងមួយសៀមាោ�ង ឬសៀ�ើ�ព្ីសៀនិ�សៀ�ើ�ព្ីសៀ��បី�និកំ�តូណែដ្ឋ�បានិ�ក់។ ការព្�យ�រសៀ�ើកដ្ឋំ��ងនិឹងមានិរយៈសៀព្� 90 ថ្ងៃ�ៃ។ រា�់ការសៀកើតូសៀ�ើង
�ណែនិែមនិឹងនាំំឱ្�យមានិការព្�យ�ររយៈសៀព្� 120 ថ្ងៃ�ៃ។

តាំរាង�ង្ហាាេញព្វីច់ំនិួនិព្វះនិើ�ដែដូល�និផ្លូតល់ឱ្េយសត្រូមា�់ការ�ំពានិច់រាច់រណី៍ជាក់លាក់អាច់រក�និលើ� www.dmv.pa.gov, លើ�កន�ង "The Pennsylvania Point System" 
តាំរាងកះច់ចការ។

ការដ្ឋកព្ះនិេ�សៀចំញ��មា�់ការសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មានិ�ុវតូែះភាព្
ព្វះនិើ��ី (3) ត្រូតូូវ�និដូកលើច់ញពី្វកំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�រលើរៀងរាល់ 12 ដែខុជា�់ៗគ្នាាេ ដែដូល�ុគឺគលលើនា�ម៉ូះនិសិះតូលើ�លើត្រូកាម៉ូការព្វេយ�រ ឬការដូក��តូ ឬម៉ូះនិ�និត្រូ�ត្រូព្វឹតូត�ទ្ធិលើលមើស
ណ្តាម៉ូួយ ដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយមានិដូំលើណីើរការថ្ងៃនិការ�ក់ព្វះនិើ� ឬការព្វេយ�រ ឬការដូក��តូ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�រ។ លើ�លើព្វលដែដូលកំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�រត្រូតូូវ�និកាតូ់�និិយម៉ូកត្រូតូឹម៉ូ
ស�និេយ លើ�ើយលើ�ដែតូមានិព្វះនិើ�ស�និេយសត្រូមា�់រយៈលើព្វល 12 ដែខុជា�់ៗគ្នាាេ ការ�ងគរព្វះនិើ��ដែនិិម៉ូលើទ្ធិៀតូត្រូតូូវ�និចាតូ់ទ្ធិុកថាជាការ�ងគរព្វះនិើ�ដូំ��ង។

ការព្�យ�រ និះងការដ្ឋក��តូ

�ះ�ធះសៀ�ើក�ររ��់អ្ននកនិឹង�តូូវបានិព្�យ�រ ឬដ្ឋក��តូវិញ ���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវបានិផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ចំំសៀ��ការ�ំ�និចំរាចំរ�៍ដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម (លើនិ�ត្រូគ្នានិ់ដែតូជាការច់ុ��ញ្ចជីលើ�យដែផ្លូនក
�ូុលើណ្តាះេ�)៖

 • លើ�ើក�រយានិយនិតខុណីៈលើព្វលសិះតូលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិ
លើត្រូគឺឿងលើញ�និ ឬជាតូះអាល់កុល។

 • �ទ្ធិឧត្រូកះដូឋពាក់ព្វ័និិនិឹងរ�យនិត។

 • ម៉ូនិុសេ�ឃាតូលើ�យរ�យនិត។

 • ការលើ�ើក�រដែដូលលើ�វសត្រូ�ដែ�ស។

 • ការត្រូ�ណ្តាំងគ្នាាេលើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ។

 • ការលើគឺច់ខុូ�និព្វីម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះស។

 • ការលើ�ើក�រលើ�លើព្វលដែដូល�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និព្វេយ�រ ឬ
ដូក��តូរួច់លើ�ើយ។

 • ការលើ�ើក�រលើ�យគ្នាះេនិលើភ័ូើងលើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់ព្វីការកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណី។

 • ការម៉ូះនិឈ�់លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�ដែដូលជា�់ពាក់ព្វ័និិកន�ងការ�ុកគ្នាាេ (�ទ្ធិលើលមើស
�ុកលើ�ើយរតូ់)។

 • ទ្ធិីព្វីរ ឬ�ទ្ធិលើលមើស�ដែនិិម៉ូថ្ងៃនិការលើ�ើក�រលើ�យគ្នាះេនិ�ណីណលើ�ើក�រដែដូលមានិសុព្វលភាព្វកន�ងរយៈលើព្វល 
5 ឆ្នាំាេំ។

 • ការខុកខានិកន�ងការឈ�់សត្រូមា�់រ�យនិតត្រូកុងសាលាលើរៀនិដែដូលមានិលើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ និះង
ផ្លាាេកសញ្ញាាេឈ�់លាតូលើច់ញ (ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 60 ថ្ងៃ�ៃ)។

 • ការខុកខានិកន�ងការអ្ននិុវតូតតាំម៉ូផ្លូូ�វដែដូល�ូងកាតូ់ត្រូច់កឬរ�ំង (ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 30 ថ្ងៃ�ៃ)។

 • ការខុកខានិកន�ងការអ្ននិុលើលាម៉ូតាំម៉ូច់េបា�់�និិយលើលេយ�និឬ�ត�រគឺនិូងផ្លូូ�វលើ�លើព្វលរ�យនិតសុឺដែរ�និម៉ូកជិះះតូ 
(ស�ម៉ូលើម៉ូើលទ្ធិំព្វ័រទ្ធិី 59 សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ)

ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវព្វេយ�រ ដូក��តូ និះង/ឬដូកសះទ្ធិិះ (ការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម) ការជិះ�និដូំណីឹងជាលាយលកខណី៍អ្នកេ�រនិឹងត្រូតូូវ�និលើផ្លូើើលើ�អ្ននកលើ�យរាយ�ញ្ចជី
កាល�រិលើច់័ទ្ធិលើ�លើព្វលដែដូលការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូមនិឹងចា�់លើផ្លូតើម៉ូ។ �ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក និះង/ឬ�ណីណអ្ននិុញ្ញាាេតូលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកសះកេ� ឬអ្នងគច់ងចាំកាលើម៉ូរាាេត្រូតូូវដែតូត្រូ�គឺល់លើ�
ការិយាល័យ�ណីណលើ�ើក�រវិញលើ�កាល�រិលើច់័ទ្ធិថ្ងៃនិការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូមដែដូល�និលើរៀ�រា�់លើ�កន�ងលើសច់កតីជិះ�និដូំណីឹងលើនិ� លើ�ើម៉ូះនិដូ�លើចាាេ�លើទ្ធិ �ូ�លះសរដូឋ និះង�ូ�លះសម៉ូ�ល�ាេនិនិឹងត្រូតូូវ
ជិះ�និដូំណីឹងលើដូើម៉ូេ�ីលើ�យក�ណីណលើ�ើក�រ។

http://www.dmv.pa.gov
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ការព្វេយ�រ ការដូក��តូ និះងការដូកសះទ្ធិិះទាំំងអ្នស់ (ការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម) និឹងចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�កាល�រិលើច់័ទ្ធិច់�លជា�រមានិដែដូល�និលើរៀ�រា�់លើ�កន�ងលើសច់កតីជិះ�និដូំណីឹងអ្នំព្វីការ
�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម លើ�យម៉ូះនិគឺះតូព្វីលើព្វលដែដូល�ណីណលើ�ើក�រ ឬទ្ធិត្រូម៉ូង់ការទ្ធិទ្ធិួលសាាេល់ត្រូតូូវ�និការត្រូ�គឺល់ជិះ�និលើ�ើយ។ ការត្រូ�គឺល់ជិះ�និវតូិ�ណ្តាម៉ូួយកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូវតូិ�ទាំំងលើនិ�ម៉ូុនិ
កាល�រិលើច់័ទ្ធិច់�លជា�រមានិថ្ងៃនិការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម និឹងម៉ូះនិចា�់លើផ្លូតើម៉ូ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូមម៉ូុនិលើនា�លើទ្ធិ។ តាំម៉ូច់េបា�់ �ណីណលើ�ើក�រ ឬទ្ធិត្រូម៉ូង់ការទ្ធិទ្ធិួលសាាេល់ត្រូតូូវដែតូត្រូ�គឺល់ជិះ�និ។ អ្ននក
អាច់�តឹងឧទ្ធិិរណី៍ច់ំលើពា�ការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូមលើនិ�លើ�កន�ងតូុលាការ ទ្ធិទ្ធិួល�ណីះឹងព្វលរដូឋសុីវិល (ត្រូក�ខុណីឌសុីវិល) លើ�កន�ងខុណីឌដែដូលអ្ននករស់លើ�។ �ណីះឹងឧទ្ធិិរណី៍ត្រូតូូវ�ក់
កន�ងរយៈលើព្វល 30 ថ្ងៃ�ៃ គឺះតូចា�់ព្វីថ្ងៃ�ៃលើផ្លូើើលះខុះតូជិះ�និដូំណីឹងរ�ស់ត្រូកសួង។ �ដែនិិម៉ូព្វីលើលើការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម តូត្រូម៉ូូវឱ្េយមានិការការសាៅេរលើ�ើងវិញទាំំងអ្នស់ដែដូលត្រូតូូវដែតូជាទ្ធិីលើព្វញច់ះតូត 
ម៉ូុនិលើព្វលដែដូល�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និសាៅេរលើ�ើងវិញ។

�នាំា��់ព្ី�ុព្េ�ះ�ធះសៀ�ើក�ររ��់អ្ននក�តូូវបានិស្ថាំ�រសៀ�ើងវិញ កំ�តូ់សៀ�តូុថ្ងៃនិការសៀ�ើក�ររ��់អ្ននកនិឹង�ង្ហាា�ញ�បាំ (5) ព្ះនិេ� សៀ�យមះនិគះតូព្ីចំំនិួនិព្ះនិេ�ណែដ្ឋ�បានិ�ង្ហាា�ញខ្ពូ�និសៀ�សៀ�ើ
កំ�តូ់សៀ�តូុរ��់អ្ននក មុនិសៀព្��ុព្េ�ះ�ធះសៀ�ើក�ររ��់អ្ននក�តូូវបានិព្�យ�រ សៀ�ើកណែ�ងណែតូកន�ងករ�ី៖

 • ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 15 ថ្ងៃ�ៃដែដូល�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីសវនាការសត្រូមា�់ការ�ងគរទ្ធិុកត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ព្វះនិើ�លើលើកទ្ធិីព្វីរ។

 • ការព្វេយ�រសត្រូមា�់ការខុកខានិកន�ងការលើ�ូើយតូ�លើ�និឹងដូីកាលើកា�លើ�ើងតូុលាការ។ 

ការសៀ�ើក�រសៀ�យគ្នាៅ�និការធានាំរាា��់រង
 • លើយាងតាំម៉ូច់េបា�់រដូឋ PENNSYLVANIA អ្ននក�តូូវណែតូ�និីការធានាំរាា��់រងសៀ�ើការ��ួ�ខុ្ព��តូូវសៀ�ើរ�យនិីសៀ�សៀ�ើយានិជិះំនិះ�ណែដ្ឋ��តូូវបានិចំុ��ញ្ជីជីរ��់អ្ននក�គ�់សៀព្�សៀវលា។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើ PENNDOT រកលើ�ើញថាយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវ�និធានាលើ�យការធានារាាេ�់រងកន�ងរយៈលើព្វល 31 ថ្ងៃ�ៃ ឬយ�រជាងលើនិ� ការច់ុ�លើ�ះេ�រ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និ
ព្វេយ�រសត្រូមា�់រយៈលើព្វល�ី (3) ដែខុ។ លើលើសព្វីលើនិ� ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�និដូំលើណីើរការ ឬអ្ននិុញ្ញាាេតូត្រូ�តូះ�តូតះការយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ�យគ្នាះេនិការធានារាាេ�់រង �ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់
អ្ននកក៏និឹងត្រូតូូវ�និព្វេយ�រសត្រូមា�់រយៈលើព្វល�ី (3) ដែខុផ្លូងដែដូរ។

 • កន�ងលើគ្នាល�ំណីងលើដូើម៉ូេ�ីសាៅេរ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�រ និះងការច់ុ�លើ�ះេ�រ�ស់អ្ននកលើ�ើងវិញ អ្ននកត្រូតូូវដែតូ�ក់លើសនើដូ�ច់ខាងលើត្រូកាម៉ូ៖ 

✦ �ញ្ញាាេក់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និធានារាាេ�់រងនាលើព្វល�ច់ច��េ�និនលើនិ�។

✦ ថ្ងៃ�ូលើសវាសាាេរលើ�ើងវិញដែដូល�និតូត្រូម៉ូូវ។

អ្នេីណែដ្ឋ��តូូវសៀធំេើ���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវបានិ�ញ្ជី�ឈ�់សៀ�យ�ូ��ះ�
ម៉ូហ្វ្រាំនិតីអ្ននុិវតូតច់េបា�់�និលើច់ញលះខុះតូសំអាងភ័សត�តាំងច់រាច់រណ៍ីជាលាយលកខណី៍អ្នកេ�រដូល់�ុគឺគលដែដូលត្រូតូូវ�និលើចាទ្ធិត្រូ�កាន់ិព្វី�ទ្ធិ�ំពានិច់េបា�់សតីព្វីយានិជំិះនិះ�លើ�រដូឋ 
Pennsylvania។ អ្ននកត្រូតូូវដែតូលើ�វើតាំម៉ូការដែណីនាំរ�ស់ម៉ូហ្វ្រាំនិតីលើ�លើព្វលឈ�់ ឬអ្ននកអាច់ជាកម៉ូមវតូិ�ច់ំលើពា�ការចា�់ខុូ�និ។ អ្ននកនិឹងដូឹងថាម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសច់ង់ឱ្េយអ្ននកឈ�់រ�យនិតលើ�
ច់ំលើ�ៀងផ្លូូ�វលើ�លើព្វលព្វួកលើគឺលើ�ើកលើភ័ូើងព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ និះងលើភ័ូើងព្វណី៌លើខុៀវលើ�ព្វីលើលើរ�យនិត�ូ�លះស។ កន�ងឧទាំ�រណី៍ម៉ូួយច់ំនិួនិ រ�យនិត�ូ�លះសដែដូលម៉ូះនិមានិសញ្ញាាេសមាាេល់
អាច់ត្រូតូូវ�និ�ំពាក់លើ�យលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូដែតូ�ូុលើណ្តាះេ�។

�គ�់សៀព្�ណែដ្ឋ�រ�យនិី�ូ��ះ�ឈ�់ព្ីសៀ�កាយអ្ននក សៀដ្ឋើម�បីី�ុវតូែះភាព្រ��់អ្ននក និះង�ុវតូែះភាព្អ្ននកដ្ឋថ្ងៃ� �ូ��ះ�ណែ�នាំំអ្ននកឱ្�យអ្ននិុវតូីដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖

 • លើ�ើកលើភ័ូើងសញ្ញាាេ�តូ់រ�ស់អ្ននក លើ�ើយលើ�ើក�រឱ្េយជិះះតូ�ំផ្លូុតូតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ�
�និលើ�យសុវតូិះភាព្វលើ�ជាយខាងសាាេំថ្ងៃនិផ្លូូ�វ ឈ�់ និះងច់តូយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក
ឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីច់រាច់រណី៍។

 • ព្វនិូតូ់មាាេសុីនិ និះងវិទ្ធិេយ�រ�ស់អ្ននក លើ�ើយច់ុច់�ងអ�ច់រ�ស់អ្ននកច់ុ�លើត្រូកាម៉ូ ដូ�លើច់ន�អ្ននក
អាច់លើ�វើការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងជាម៉ូួយម៉ូហ្វ្រាំនិតី�និ។

 • លើ�ើកលើភ័ូើងខាងកន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វលអ្ននកឈ�់ និះងម៉ូុនិលើព្វលម៉ូហ្វ្រាំនិតីម៉ូកជិះះតូ 
ត្រូ�សះនិលើ�ើលើ�លើព្វលយ�់។

 • កំណីតូ់សកម៉ូមភាព្វរ�ស់អ្ននក និះងសកម៉ូមភាព្វរ�ស់អ្ននកដូំលើណីើររ�ស់អ្ននក - កុំ
លើ�ងយកអ្នវីម៉ូួយលើ�កន�ងរ�យនិត។

 • ស�ម៉ូជិះ�និដូំណីឹងដូល់ម៉ូហ្វ្រាំនិតីជា�នាាេនិ់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងដូឹកជិះញ្ចជ�និអាវុ�ត្រូ�លើភ័ទ្ធិ
ណ្តាម៉ូួយ។

 • �ក់ថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើ�លើលើច់ងក�តូ លើ�ើយសុំឱ្េយអ្ននកដូំលើណីើរណ្តាមាាេក់លើម៉ូើលថ្ងៃដូ។

 • ស�ម៉ូ�ះទ្ធិទាំំេរយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកឱ្េយជិះះតូ លើ�លើព្វលដែដូលម៉ូហ្វ្រាំនិតីច់�លលើ�ជិះះតូ លើ�ើយ
�និតលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លុ�ត្រូតាំដែតូម៉ូហ្វ្រាំនិតីលើនា�សុំឱ្េយអ្ននកលើច់ញ។

 • �និតពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាតូ់សុវតិូះភាព្វរ�ស់អ្ននកឱ្េយជា�់រ��តូទាំល់ដែតូម៉ូហ្វ្រាំនិតី�និលើ�ើញអ្ននក
រឹតូ�និតឹង�និយាាេងត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវ។

 • រង់ចាំរ��តូដូល់ម៉ូហ្វ្រាំនិតីសុំឱ្េយអ្ននកយក�ណីណលើ�ើក�រ ការច់ុ�លើ�ះេ� និះង�ណីណ
ធានារាាេ�់រងរ�ស់អ្ននក។ កុំត្រូ�គឺល់កា���រ�ស់អ្ននកលើ�ម៉ូហ្វ្រាំនិតី - ត្រូគ្នានិ់ដែតូវតូិ�ដែដូល
�និលើសនើសុំ�ូុលើណ្តាះេ�។

 • ត្រូតូូវមានិសុជិះីវ�ម៉ូ៌ជានិះច់ច។ ម៉ូហ្វ្រាំនិតីនិឹងត្រូ��់អ្ននកព្វីអ្នវីដែដូលអ្ននក�និលើ�វើខុុស។ 
អ្ននកអាច់ទ្ធិទ្ធិួល�និដែតូការត្រូព្វមានិ ឬលើគឺអាច់និះយាយអ្នំព្វីអ្ននកព្វី�ទ្ធិលើលមើស
ច់រាច់រណី៍។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិយល់ត្រូស�និឹងលះខុះតូសំអាងភ័សត�តាំង
លើនិ� អ្ននកមានិសះទ្ធិិះទ្ធិទ្ធិួល�និសវនាការលើ�តូុលាការ ដែដូលអ្ននកអាច់�ង្ហាាេញ
ទ្ធិ�ីីករណី៍រ�ស់អ្ននក។ លើនិ�ម៉ូះនិដែម៉ូនិជាអ្នតូិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ដូ៏លអ�ំផ្លូុតូរ�ស់អ្ននកកន�ង
ការជិះដែជិះកតូវាាេជាម៉ូួយម៉ូហ្វ្រាំនិតីលើ�កដែនិូងលើកើតូលើ�តូុលើនា�លើទ្ធិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើជិះឿ
ថាអ្ននកម៉ូះនិត្រូតូូវ�និត្រូ�ត្រូព្វឹតូតះលើ�យវិជាាេជិះីវៈ អ្ននកគឺួរដែតូទាំក់ទ្ធិងត្រូកសួងនិគឺរ�ល
ដែដូលមានិសម៉ូតូិកះច់ចលើ�លើព្វលម៉ូួយ�នាាេ�់ព្វីឈ�់ច់រាច់រណី៍ លើ�ើយសួររក
អ្ននកត្រូគឺ�់ត្រូគឺង។



ជំំពូូកទីី 4 - កំណត់់ត្រា�ពូ័ត់៌មានអំំពូីការបើ�ើក�រ បើ�ៀវបើ�ណែណនាំំអំនកបើ�ើក�រ PA
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ស�ម៉ូចាំថា លើភ័ូើងសញ្ញាាេ�ូ�លះសអាច់មានិព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូ និះងព្វណី៌លើខុៀវ ឬអាច់ជាព្វណី៌ត្រូក�ម៉ូដែតូលើ�លើលើរ�យនិត�ូ�លះសដែដូលម៉ូះនិ�និសញ្ញាាេសមាាេល់។ អ្ននកក៏ត្រូ�ដែ�លជាលើ�ើញ
លើភ័ូើងព្វណី៌សលើលាតូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូដែដូលលើត្រូ�ើ�ដែនិិម៉ូលើលើលើភ័ូើងទាំំងលើនិ�។ ���ះនិសៀ�ើរ�យនិីសៀ�ើកណែតូសៀភ័ូើងព្�៌សៀខ្ពៀវភ័ូឹ�ណែភ័ូតូ សៀនាំ�មះនិណែមនិជាមហ្រ្វាំនិីី�ូ��ះ�សៀ�។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើញ
លើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូ និះងលើភ័ូើងលើខុៀវលើលាតូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូ ឬលើភ័ូើងត្រូក�ម៉ូភ័ូឹ�ដែភ័ូតូៗដែតូវា លើ�ើយអ្ននកលើ�ដែតូម៉ូះនិច់េបាស់ថា �ុគឺគលដែដូល�ញ្ចេឈ�់អ្ននកតាំម៉ូព្វះតូជា�ូ�លះសលើទ្ធិ អ្ននកអាច់លើ�ើករ�យនិតលើ�
កដែនិូងដែដូលមានិព្វនិូឺភ័ូឺច់េបាស់លអ និះងមានិម៉ូនុិសេ�រស់លើ�ជិះះតូ�ំផ្លូុតូ �ូុដែនិតទ្ធិទ្ធិួលសាាេល់ថាអ្ននកយល់ព្វីការលើសនើសំលើណីើលើដូើម៉ូេ�ីឈ�់លើ�យលើ�ើកលើភ័ូើងហាំេររ�ស់អ្ននក លើ�ើយលើ�ើក�រកន�ង
លើលេ��និយឺតូ។ អ្ននកអាច់លើសនើសុំម៉ូហ្វ្រាំនិតីសត្រូមា�់ការកំណីតូ់អ្នតូតសញ្ញាាេណី លើ�ើយគឺួរដែតូលើ�វើដូ�លើច់ន� ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ុគឺគលដែដូល�និ�ញ្ចេឈ�់អ្ននកម៉ូះនិពាក់ឯកសណ្តាាេនិ ឬមានិរ�យនិតដែដូលម៉ូះនិ
មានិសញ្ញាាេសមាាេល់។ ម៉ូហ្វ្រាំនិតីភាគឺលើត្រូច់ើនិលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ�ដែដូលម៉ូះនិមានិសញ្ញាាេសមាាេល់លើសូ�កពាក់ឯកសណ្តាាេនិ�ូ�លះស លើ�ើយម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសដែតូងដែតូមានិរ���តូអ្នតូតសញ្ញាាេណី�័ណីណ 
និះងផ្លាាេកសញ្ញាាេ។

ការ�ុកគ្នាា�
កុំឈ�់លើ�លើព្វល�ុកគ្នាាេ លុ�ត្រូតាំដែតូអ្ននកជា�់ពាក់ព្វ័និិ ឬត្រូ�សះនិលើ�ើជិះំនិួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ម៉ូះនិទាំនិ់ម៉ូកដូល់។ �និតការយកច់ះតូតទ្ធិុក�ក់រ�ស់អ្ននកលើលើការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក លើ�ើយ�និត
ផ្លាាេស់ទ្ធិី ត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូនចំ់លើពា�ម៉ូនិុសេ�ដែដូលអាច់និឹងលើ�លើលើ ឬលើ�ជិះះតូផ្លូូ�វ។ កុំ�ះទ្ធិផ្លូូ�វសត្រូមា�់រ�យនិត�ូ�លីស រ�យនិតព្វនិូតូ់អ្នគឺគីភ័័យ រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់ រ�យនិតសលើណ្តាាេង និះង
រ�យនិតសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

���ះនិសៀ�ើអ្ននក�ុកគ្នាា� អ្ននកគួរសៀធំេើដ្ឋ�ចំខាងសៀ�កាម៖

1  �ញ្ចេឈ�់យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើ� ឬជិះះតូកដែនិូងលើកើតូលើ�តូុថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអាច់ ស�ម៉ូផ្លាាេស់ទ្ធិីយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វ លើ�វើដូ�លើច់ន�លើដូើម៉ូេ�ីកុំឱ្េយសើ�ច់រាច់រណី៍។ ការ
�ុកគ្នាាេជាលើត្រូច់ើនិលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលដែដូលច់រាច់រណី៍ឈ�់ ឬ�និិយលើលេ��និសត្រូមា�់ការ�ុកគ្នាាេលើលើកដូំ��ង។

2  ទ្ធិ�រសព្វើលើ��ូ�លះសត្រូ�សះនិលើ�ើនិរណ្តាមាាេក់រងរ�ួសឬសាាេ�់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រយានិយនិតមានិរ�ួស លើ�ើយម៉ូះនិអាច់ទ្ធិ�រសព្វើលើ��ូ�លះស�និលើនា� សាកេ�ីលើ� ឬលើ�ជិះះតូ
កដែនិូងលើកើតូលើ�តូុថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេត្រូតូូវដែតូទ្ធិ�រសព្វើរកជិះំនិួយ។

3  ទ្ធិ�រសព្វើលើ��ូ�លះស ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតណ្តាម៉ូួយត្រូតូូវ�និអ្ន�ស។

4  ទ្ធិទ្ធិួល�និព្វ័តូ៌មានិដែដូលមានិរាយ�ញ្ចជីខាងលើត្រូកាម៉ូព្វីអ្ននកលើ�ើក�រដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូដែដូលពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេ៖ 

 • លើ�ះេ� និះងអាសយ�ាេនិ
 • លើលខុច់ុ��ញ្ចជី

 • លើលខុទ្ធិ�រសព្វើ
 • លើ�ះេ�ត្រូកុម៉ូ�ុុនិធានារាាេ�់រង និះងលើលខុ�ណីណសនិេយាធានារាាេ�់រង

5  ទ្ធិទ្ធិួល�និលើ�ះេ� និះងអាសយ�ាេនិរ�ស់�ុគឺគលលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូដែដូលពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេ និះងសាកេ�ីណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេ។

6  ត្រូ�សះនិលើ�ើលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើនិ��ណ្តាាេលម៉ូកព្វីរ�យនិតដែដូល�និច់តូ ឬលើ�វើឱ្េយខុ�ច់ត្រូទ្ធិព្វេយសម៉ូេ�តូតះ ត្រូតូូវ�ញ្ចេឈ�់ជា�នាាេនិ់ លើ�ើយព្វេយាយាម៉ូដែសវងរកមាាេស់។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិអាច់រក
មាាេស់លើ�ើញលើទ្ធិ ស�ម៉ូទ្ធិុកច់ំណ្តាំលើ�កដែនិូងដែដូលលើគឺអាច់លើម៉ូើលលើ�ើញ លើ�ើយទ្ធិ�រសព្វើលើ��ូ�លះស។ ច់ំណ្តាំគឺួរដែតូរួម៉ូ�ញ្ចច�លកាល�រិលើច់័ទ្ធិ និះងលើព្វលលើវលាថ្ងៃនិការ�ុកគ្នាាេ លើ�ះេ�
រ�ស់អ្ននក និះងលើលខុទ្ធិ�រសព្វើដែដូលអ្ននកអាច់ទាំក់ទ្ធិង�និ។

7  ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ូ�លះសម៉ូះនិលើសុើ�អ្នលើងកតូការ�ុកគ្នាាេ លើ�ើយមានិនិរណ្តាមាាេក់�និសាាេ�់ ឬ�និរងរ�ួស ឬ
ត្រូ�សះនិលើ�ើរ�យនិតត្រូតូូវ�និអ្ន�ស ស�ម៉ូលើផ្លូើើទ្ធិត្រូម៉ូង់រ�យការណី៍លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ 
(AA-600) កន�ងរយៈលើព្វលត្រូ�ំ (5) ថ្ងៃ�ៃលើ�កានិ់៖

ត្រូកសួងដូឹកជិះញ្ចជ�និ PA
ការិយាល័យសុវតូិះភាព្វផ្លូូ�វហាយលើវ និះងវិសវកម៉ូមច់រាច់រណី៍
P.O  ត្រូ�អ្ន�់សំ�ុត្រូតូ 2047
Harrisburg, PA 17105-2047

រតូ់សៀគចំ ឬសៀគចំព្ី�ូ��ះ�
ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ មានិការ�ុកគ្នាាេត្រូ�ដែ�ល 450 ករណីីលើកើតូលើ�ើងលើ�លើព្វលដែដូលអ្ននកលើ�ើក�រ�ូុនិ�ូងរតូ់លើគឺច់ ឬលើគឺច់ព្វី�ូ�លះស ដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយមានិអ្ននករងរ�ួស ឬសាាេ�់យាាេង�ៃនិ់�ៃរ
ព្វី 40 លើ� 50 នាក់លើ�លើលើផ្លូូ�វរដូឋ Pennsylvania។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�ើក�រត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិរតូ់លើគឺច់ ឬ�ូុនិ�ូងលើគឺច់ព្វី�ូ�លះស ការផ្លាកព្វះនិ័យគឺឺការព្វេយ�រ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ ព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់ច់ំនិួនិ $500 ��ករួម៉ូទាំំង
ថ្ងៃ�ូច់ំណ្តាយលើលើតូុលាការ និះងថ្ងៃ�ូលើសវាកម៉ូមលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ លើ�ើយអាច់រួម៉ូ�ញ្ចច�លការជា�់ព្វនិិនាគ្នារផ្លូងដែដូរ។

ការសៀ�ើក�រ�ែះតូសៀ�កាមឥ�ធះព្�ថ្ងៃនិជាតូះអា�់កុ� ឬស្ថារធាតូុណែដ្ឋ��តូូវបានិ�គ�់�គង
សៀតូើអ្នេីចាតូ់�ុក DUI (ការសៀ�ើក�រ�ែះតូសៀ�កាមឥ�ធះព្�សៀ�គឿង��វឹងនិះងសៀ�គឿងសៀញ�និ)?

ការផ្លាកព្វះនិ័យច់ំលើពា�ការលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលថ្ងៃនិជាតូះអាល់កុល ឬលើត្រូគឺឿងលើញ�និគឺឺ�ៃនិ់�ៃរ។ លើ�រដូឋ Pennsylvania ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុចា�់ព្វី 21 ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ�) អ្ននកត្រូតូូវ
�និលើគឺចាតូ់ទ្ធិុកថាកំព្វុងលើ�ើក�រ "ខុណីៈលើព្វលដែដូលសិះតូលើ�លើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង" ���ះនិសៀ�ើកំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាមរ��់អ្ននកគឺ  08 ឬខ្ពព�់ជាងសៀនិ�។ �ូុដែនិត 

ស�ម៉ូច់ំណ្តាំ៖ លើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និទ្ធិត្រូម៉ូង់
រ�យការណី៍លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍រ�ស់
អ្ននកលើ�ើក�រ (AA-600) ស�ម៉ូច់�លលើម៉ូើល

លើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងតាំម៉ូរយៈ 
www.dmv.pa.gov, ឬទាំក់ទ្ធិង�ូ�លះសកន�ង

តូំ�និ់ ឬរដូឋរ�ស់អ្ននក។
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អ្ននកក៏អាច់និឹងត្រូតូូវ�និកាតូ់លើទាំសព្វី DUI លើ�កត្រូម៉ូះតូ BAC ទាំ�ផ្លូងដែដូរ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវ�និ�ូ�លះស�ញ្ចេឈ�់លើ�យសារការលើ�ើក�រខុុសត្រូ�ត្រូកតូី (យឺតូលើព្វក លើលឿនិលើព្វក លើ�ើកលើលើ
ច់ំលើ�ៀងគឺនិូងផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននក លើ�វើការសាាេំ ការឈ�់លើ�យគ្នាះេនិលើ�តូុផ្លូល ខុកខានិលើគ្នារព្វសាាេកសញ្ញាាេ និះងលើភ័ូើងសញ្ញាាេច់រាច់រណី៍។ល។)។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ ចំ�បា�់រ��់រដ្ឋឋ Pennsylvania មះនិអ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យអ្ននកសៀ�ើក�រជាមួយនិឹងសៀ�គឿង��វឹងណែដ្ឋ�អាចំវា�់ណាមួយសៀ�កន�ង��ព្័និធរ��់
អ្ននកសៀ�។ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ អ្ននក�តូូវបានិសៀគចាតូ់�ុកថ្នាកំព្ុងសៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�សៀ�គឿង��វឹង ���ះនិសៀ�ើកំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាមរ��់
អ្ននកគឺ  02 ឬខ្ពព�់ជាងសៀនិ�។

ចំ�បា�់សៀយាគយ�់ណែដ្ឋ�បានិ�ញ្ញាា�ក់រ��់រដ្ឋឋ PENNSYLVANIA (ការសៀធំេើសៀតូ�ីស្ថារធាតូុគីមី��មា�់ជាតូះអា�់កុ� ឬសៀ�គឿងសៀញ�និ)
ច់េបា�់លើយាគឺយល់ដែដូល�និ�ញ្ញាាេក់មានិសារៈសំខានិ់ណ្តាស់សត្រូមា�់អ្ននកកន�ងនាម៉ូជាអ្ននកលើ�ើក�រ។ ច់េបា�់ដែដូលត្រូគឺ�ដូណីះ�់លើលើការលើ�វើលើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូី�ញ្ញាាេក់ថា អ្ននក�និ
យល់ត្រូព្វម៉ូលើ�វើលើតូសតដែ��លើនិ� លើ�យត្រូគ្នានិ់ដែតូទ្ធិទ្ធិួល�និ�ណីណលើ�ើក�រកន�ងរដូឋ PENNSYLVANIA។ ត្រូ�សះនិលើ�ើ�ូ�លះសចា�់ខុូ�និអ្ននកព្វី�ទ្ធិលើ�ើក�រកន�ងលើព្វលសិះតូលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វល
ថ្ងៃនិលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង ឬលើត្រូគឺឿងលើញ�និ លើ�ើយអ្ននក�ដូះលើស�ម៉ូះនិលើ�វើលើតូសដសារធាតូុគឺីម៉ូីថ្ងៃនិការដូកដូលើងែើម៉ូ ឬ�ម៉ូ (1) ឬលើត្រូច់ើនិ លើនា��ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និព្វេយ�រលើ�យ
សវ័យត្រូ�វតូតះកន�ងរយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំ។ ការព្វេយ�រលើនិ�គឺឺ�ដែនិិម៉ូព្វីលើលើការព្វេយ�រដែដូល�និ�ក់សត្រូមា�់ការផ្លូតនាាេលើទាំស ឬការសលើត្រូម៉ូច់�ញ្ចច�់ការសាាេរនិីតូះសម៉ូេ�ទាំដែដូល�និព្វលើនិូ�និ 
(ARD) សត្រូមា�់ការលើ�ើក�រខុណីៈលើព្វលដែដូលសិះតូលើ�លើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងឬលើត្រូគឺឿងលើញ�និ។

លើទាំ��ីជាអ្ននកត្រូតូូវ�និលើគឺរកលើ�ើញថាម៉ូះនិមានិព្វះរុទ្ធិិភាព្វព្វី�ទ្ធិលើ�ើក�រកន�ងលើព្វលសិះតូលើ�លើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងឬលើត្រូគឺឿងលើញ�និក៏លើ�យ �ុព្វវសះទ្ធិិះកន�ងការលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹង
ត្រូតូូវ�និព្វេយ�ររយៈលើព្វលម៉ូួយ (1) ឆ្នាំាេំសត្រូមា�់ការ�ដូះលើស�លើលើកដូំ��ងកន�ងការលើ�វើលើតូសតតាំម៉ូការដូកដូលើងែើម៉ូ ឬការលើ�វើលើតូសត�ម៉ូ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ដូះលើស�ម៉ូះនិលើ�វើលើតូសត លើ�ើយអ្ននក
ត្រូតូូវ�និលើគឺរកលើ�ើញថាមានិព្វះរុទ្ធិិភាព្វព្វី�ទ្ធិ DUI �ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និព្វេយ�រសត្រូមា�់រយៈលើព្វលព្វីរឆ្នាំាេំកនិូ� (2 1/2) អាត្រូស័យលើលើកត្រូម៉ូះតូ BAC រ�ស់អ្ននកលើ�លើព្វល
មានិការឃាតូ់ខុូ�និ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននក�ដូះលើស�ការលើ�វើលើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូី លើ�ើយមានិការផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ DUI ព្វីម៉ូុនិ ឬការ�ដូះលើស�ព្វីម៉ូុនិសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូី អ្ននក
និឹងត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹងការព្វេយ�រសត្រូមា�់រយៈលើព្វល 18 ដែខុច់ំលើពា�ការ�ដូះលើស� �ដែនិិម៉ូ 18 ដែខុលើទ្ធិៀតូសត្រូមា�់ការផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ DUI សត្រូមា�់ការព្វេយ�រសរុ�រយៈលើព្វល�ី (3) ឆ្នាំាេំ។

ថ្ងៃ�ូសៀ�វាកមមតូសៀមូើងឧ�ករ�៍សៀតូ�ីស្ថារធាតូុគីមីណែដ្ឋ�បានិ�ដ្ឋះសៀ�ធំ
អ្ននកលើ�ើក�រដែដូល�ដូះលើស�ម៉ូះនិ�ញ្ចជ�និលើ�កានិ់ការលើ�វើលើតូសតគឺីម៉ូីនិឹងត្រូតូូវតូត្រូម៉ូូវឱ្េយ�ង់ថ្ងៃ�ូជិះួសជិះុលការ�ដូះលើស�ការលើ�វើលើតូសតគឺីម៉ូី។ �ទ្ធិលើលមើសទ្ធិីម៉ូួយគឺឺ $500 �ទ្ធិលើលមើសលើលើកទ្ធិីព្វីរគឺឺ 
$1,000 និះង�ទ្ធិលើលមើសទ្ធិី៣ ឬ�ទ្ធិលើលមើស�និត�នាាេ�់គឺឺ $2,000។ ថ្ងៃ�ូលើសវាការតូលើម៉ូូើងឧ�ករណី៍លើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូីដែដូល�និ�ដូះលើស�គឺឺ�ដែនិិម៉ូលើលើការតូលើម៉ូូើងដែដូលតូត្រូម៉ូូវឱ្េយមានិ
សិះតូលើ�លើត្រូកាម៉ូត្រូកម៉ូរ�យនិត PENNSYLVANIA ច់ំណីងលើជិះើងទ្ធិី 75 ដែផ្លូនកទ្ធិី 1960។ ថ្ងៃ�ូលើសវាកម៉ូមតូលើម៉ូូើងឧ�ករណី៍លើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូីត្រូតូូវដែតូទ្ធិ�ទាំតូ់លើ�យម៉ូ�ល�េ�ទាំនិ�ត្រូតូដែដូល
ត្រូតូូវ�និ�ញ្ញាាេក់ ឬ�ញ្ចជរ�ង់ត្រូ�ក់។

ការព្ះនិ័យធំៃនិ់ធំៃរ

ការផ្លាកព្វះនិ័យកានិ់ដែតូ�ៃនិ់�ៃរច់ំលើពា�លើរឿងទាំំង�ីលើនិ�៖ កំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូកានិ់ដែតូខុពស់ ការរងរ�ួស និះងការខុ�ច់ខាតូ�ៃនិ់�ៃរដែដូល�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីការ�ុកគ្នាាេកន�ងលើព្វល
លើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង លើ�ើយអ្ននកត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ DUI កានិ់ដែតូលើត្រូច់ើនិ។

តាំរាងច់ំនិួនិ�ី (3) ខាងលើត្រូកាម៉ូសលើងខ�អំ្នព្វីការផ្លាកព្វះនិ័យសត្រូមា�់ការលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងដែដូលមានិការ�យច់ុ�លើ�កត្រូម៉ូះតូលើផ្លូេ�ងៗ។ �ដែនិិម៉ូព្វីលើលើការផ្លាកព្វះនិ័យ
ដែដូល�និរាយកន�ងតាំរាងទាំំងលើនិ� កម៉ូមវិ�ីសះកេ�ច់ំលើណី�ដូឹងនិះងការយល់ដូឹងម៉ូ�ល�ាេនិអ្នំព្វីជាតូះអាល់កុលនិះងសារធាតូុដែដូលត្រូតូូវ�និត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសត្រូមា�់សះសេ�សាលានិឹងតូត្រូម៉ូូវឱ្េយ
មានិសត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសទ្ធិីម៉ូួយ ឬទ្ធិីព្វីរដែដូលមានិការ�យច់ុ�លើ�កត្រូម៉ូះតូណ្តាម៉ូួយ។ លើលើកទ្ធិីម៉ូួយលើ�ើយជិះនិលើលមើស DUI ដូដែដូលៗដែដូលមានិកំហា�់ជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូខុពស់ 
និះង�ុគឺគលដែដូលទ្ធិទ្ធិួល�និការព្វេយ�រ�ុព្វវសះទ្ធិិះត្រូ�តូះ�តូតះការជាលទ្ធិិផ្លូលថ្ងៃនិការរំលើលាភ័លើលើការ�ដូះលើស�ការលើ�វើលើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូី និឹងត្រូតូូវ�និទាំម៉ូទាំរឱ្េយមានិត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូ
ម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិតដែដូលត្រូតូូវ�និដូំលើ�ើងលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលត្រូតូូវ�និដូំលើណីើរការ។ �ុគឺគលដែដូលមានិតូត្រូម៉ូូវការត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិត
ដែដូលដែសវងរកការសាៅេរលើ�ើងវិញនិ�វ�ុព្វវសះទ្ធិិះត្រូ�តូះ�តូតះការរ�ស់ព្វួកលើគឺ គឺឺតូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើត្រូ�ើជាលកខខុណីឌថ្ងៃនិការលើច់ញ�ណីណលើ�ើក�រដែដូលត្រូតូូវ�និរឹតូតូេ�ះតូ លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយមានិយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយ
ដែដូលត្រូតូូវដូំលើណីើរការលើ�យត្រូ�ព័្វនិិត្រូ�ព័្វនិិផូ្លូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូមុ៉ូនិលើព្វល�លើញ្ច�័រ�យនិតលើ�ើយលើ�សាាេនិភាព្វដូដែដូលសត្រូមា�់កំ��ងលើព្វលថ្ងៃនិរយៈលើព្វល�ណីណលើ�ើក�រដែដូលត្រូតូូវ�និរឹតូតូេ�ះតូ 
ឬត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិមានិមាាេស់យានិជិះំនិះ� �និច់ុ��ញ្ចជី ឬដូំលើណីើរការអ្ននិុលើលាម៉ូតាំម៉ូ�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះរ�ស់ PENNITION ។ អ្ននកក៏អាច់ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវលើ�យតូុលាការឱ្េយលើ�វើការព្វះនិះតូេយ
ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ជាតូះអាល់កុល និះងការព្វេយា�លការ�យច់ុ�កត្រូម៉ូះតូណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិ�ទ្ធិលើលមើសដូំ��ង និះងជា�និត�នាាេ�់។ លើលើសព្វីលើនិ� លើ�ត្រូកម៉ូអាច់�ក់លើសវាកម៉ូមស�គឺម៉ូនិ៍រ��តូដូល់ 
150 លើមាាេង។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ សៀ�ើយអ្ននក�តូូវបានិផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ព្ី��សៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ះធព្�សៀ�គឿង��វឹង (BAC រ��់អ្ននកគឺ  02 ឬខ្ពព�់ជាងសៀនិ�) អ្ននកនិឹង�តូូវ��ួ�រង
ការផ្លាកព្ះនិ័យណែដ្ឋ�មានិកន�ងតារាង�ី 2 "អ្ន�តាខ្ពព�់" សៀទាំ��ីជា BAC រ��់អ្ននកតូះចំជាងក�មះតូណែដ្ឋ�បានិ�ញ្ញាា�ក់��មា�់ការផ្លាកព្ះនិ័យទាំំងសៀនាំ�ក៏សៀ�យ។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកជា�់�ក់ព្័និធនិឹងការ�ុកគ្នាា�ណែដ្ឋ��ណាា��ឱ្�យមានិរ�ួ�រាងកាយ ការស្ថាា��់ ឬការខ្ព�ចំខាតូ��ព្�យ�ម�បីតូីះ អ្ននកជាកមមវតូែ�ចំំសៀ��ការផ្លាកព្ះនិ័យ ណែដ្ឋ�មានិរាយ
កន�ងតារាង�ី 2 "អ្ន�តាខ្ពព�់" ជាជាងអ្នេីណែដ្ឋ�បានិរាយកន�ងតារាង�ី 1 "�យចំុ���សៀ�" សៀទាំ��ីជា BAC រ��់អ្ននកទាំ�ជាងក�មះតូណែដ្ឋ�មានិរាយកន�ងតារាង�ី 2 "អ្ន�តាខ្ពព�់" 
ក៏សៀ�យ។

ជិះនិណាណែដ្ឋ�សៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ះធព្�ថ្ងៃនិស្ថារធាតូុណែដ្ឋ��តូូវបានិ�គ�់�គង និះងអ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ��ដ្ឋះសៀ�ធំការសៀធំេើសៀតូ�ីស្ថារធាតូុគីមី ជាកមមវតូែ�ចំំសៀ��ការផ្លាកព្ះនិ័យណែដ្ឋ�
មានិរាយសៀ�កន�ងតារាង�ី 3 "អ្ន�តាខ្ពព�់�ំផ្លូុតូ"។

សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសដូំ��ងកន�ងអ្នត្រូតាំ�យច់ុ�ខុពស់ និះងខុពស់�ំផ្លូុតូ អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និទ្ធិទ្ធិួលយកលើ�កន�ងកម៉ូមវិ�ីព្វលើនិូ�និដូំលើណីើរការសាាេរនិីតូះសម៉ូេ�ទាំ (ARD)។



ជំំពូូកទីី 4 - កំណត់់ត្រា�ពូ័ត់៌មានអំំពូីការបើ�ើក�រ បើ�ៀវបើ�ណែណនាំំអំនកបើ�ើក�រ PA
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តារាង�ី 1 - ការ�យចំុ���សៀ�៖ កំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាមព្ី  08 ដ្ឋ�់  099
(ច់ំណ្តាំ៖ ការផ្លាកព្វះនិ័យទាំំងលើនិ�អ្ននិុវតូតច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុផ្លូឹកលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងត្រូស�ច់េបា�់។)

ការផ្លាកព្ះនិ័យ ��សៀ�មើ��ីមួយ ��សៀ�មើ��ីព្ីរ ��សៀ�មើ��ី�ី

ការផ្លូីនាំា�សៀទាំ� ការព្វេយ�រលើទាំស 6 ដែខុ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 5 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 6 ដែខុ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 10 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 2 ឆ្នាំាេំ

�បាក់ព្ះនិ័យ $300 $300 - $2,500 $500 - $5,000

��ណសៀ�ើក�រ គ្នាះេនិសកម៉ូមភាព្វលើទ្ធិ
ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 12 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូ
ម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ

ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 12 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូ
ម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ

តារាង�ី 2 - អ្ន�តាខ្ពព�់៖ កំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាមព្ី  10 ដ្ឋ�់  159
(ច់ំណ្តាំ៖ តាំរាងលើនិ�ក៏អ្ននិុវតូតច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំដែដូលមានិ BAC  02 ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� អ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតពាណីះជិះជកម៉ូមដែដូលមានិ BAC  04 ឬ
លើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� អ្ននកលើ�ើក�ររ�យនិតត្រូកុងសាលាលើរៀនិដែដូលមានិ BAC  02 ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� និះងអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិ BAC   08 ដូល់  099 និះងអ្ននកដែដូលជា�់ពាក់ព្វ័និិកន�ងការ
�ុកគ្នាាេដែដូល�ណ្តាាេលឱ្េយមានិរ�ួសរាងកាយ�ៃនិ់�ៃ សាាេ�់ ខុ�ច់យានិជិះំនិះ�ឬត្រូទ្ធិព្វេយសម៉ូេ�តូតះ។)

ការផ្លាកព្ះនិ័យ ��សៀ�មើ��ីមួយ ��សៀ�មើ��ីព្ីរ ��សៀ�មើ��ី�ី

ការផ្លូីនាំា�សៀទាំ� ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 2 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 6 ដែខុ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 30 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 6 ដែខុ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 90 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 5 ឆ្នាំាេំ

�បាក់ព្ះនិ័យ $500 - $5,000 $750 - $5,000 $1,500 - $10,000

��ណសៀ�ើក�រ
ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 12 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការ
ត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�
រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ

ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 12 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការ
ត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិត
រយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ

ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 18 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូ
ម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ។

តារាង�ី 3 - អ្ន�តាខ្ពព�់�ំផ្លូុតូ៖ កំហា�់ជាតូ់អា�់កុ�កន�ងឈាម  16 និះងការសៀកើនិសៀ�ើង
(ច់ំណ្តាំ៖ តាំរាងលើនិ�ក៏អ្ននិុវតូតផ្លូងដែដូរច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រដែដូល�ដូះលើស�ការលើ�វើលើតូសតសារធាតូុគឺីម៉ូីលើ�កត្រូម៉ូះតូ BAC ណ្តាម៉ូួយ និះងអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ
លើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងថ្ងៃនិសារធាតូុកន�ងតាំរាង I, II ឬ III ដែដូលម៉ូះនិមានិលើវជិះជ�ញ្ញាាេតាំម៉ូដែ��លើវជិះជសាហ្វ្រាំសដ ការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់រួម៉ូគ្នាាេថ្ងៃនិលើត្រូគឺឿងលើញ�និ និះងជាតូះអាល់កុល
លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ ឬសារធាតូុដូ�ច់ជាថាាេំដែដូលត្រូស��ច់�លតាំម៉ូដូលើងែើម៉ូ)។

ការផ្លាកព្ះនិ័យ ��សៀ�មើ��ីមួយ ��សៀ�មើ��ីព្ីរ ��សៀ�មើ��ី�ី

ការផ្លូីនាំា�សៀទាំ� ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 3 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 6 ដែខុ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 90 ថ្ងៃ�ៃ លើ� 5 ឆ្នាំាេំ ជា�់ព្វនិិនាគ្នារព្វី 1 ឆ្នាំាេំ លើ� 5 ឆ្នាំាេំ

�បាក់ព្ះនិ័យ $1,000 - $5,000 $1,500 អ្ន�េ��រមា 2,500 ដូុលាាេរ

��ណសៀ�ើក�រ
ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 12 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការ
ត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�
រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ

ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 18 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការ
ត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិត
រយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ។

ការព្វេយ�ររយៈលើព្វល 18 ដែខុ និះងតូត្រូម៉ូូវការត្រូ�ព្វ័និិផ្លូូ�ំខុេយល់ដូលើងែើម៉ូ
ម៉ូុនិលើព្វល�លើញ្ច័�រ�យនិតរយៈលើព្វល 1 ឆ្នាំាេំ។

ត្រូ�សះនិលើ�ើការផ្លាកព្វះនិ័យរ�ស់អ្ននករួម៉ូ�ញ្ចច�លការការព្វេយ�រលើទាំសអ្នតូះ�រមា ឬជា�់ព្វនិិនាគ្នាររយៈលើព្វលត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុ (អ្ននកគឺឺជាជិះនិលើលមើសលើលើកទ្ធិី 1 លើ�កត្រូម៉ូះតូណ្តាម៉ូួយ ឬជា
ជិះនិលើលមើសលើលើកទ្ធិីព្វីរលើ�កន�ង "ការ�យច់ុ�ទ្ធិ�លើ�" ឬ "អ្នត្រូតាំខុពស់") �ទ្ធិឧត្រូកះដូឋ DUI រ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និលើចាទ្ធិត្រូ�កានិ់ថាជា�ទ្ធិម៉ូជិះេឈះម៉ូដែដូលម៉ូះនិទាំនិ់ចាតូ់ថាាេក់។ ការលើចាទ្ធិត្រូ�កានិ់ព្វី
�ទ្ធិម៉ូជិះេឈះម៉ូដែដូលមានិទាំនិ់ទាំនិ់ចាតូ់ថាាេក់ មានិនិ័យថា ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជិះំទាំស់និឹងករណីីលើនិ� អ្ននកម៉ូះនិមានិសះទ្ធិិះទ្ធិទ្ធិួល�និការជិះំនិុំជិះត្រូម៉ូ�លើ�យមានិគឺណីៈវិនិះច់័័យ។

សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសដូំ��ងកន�ងអ្នត្រូតាំ�យច់ុ�ខុពស់ និះងខុពស់�ំផ្លូុតូ អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និទ្ធិទ្ធិួលយកលើ�កន�ងកម៉ូមវិ�ីព្វលើនិូ�និដូំលើណីើរការសាាេរនិីតូះសម៉ូេ�ទាំ (ARD)។

���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវបានិ��ួ�យកសៀ�កន�ងកមមវិធំី ARD អ្ននកនិឹង៖

 • �តូ់�ង់�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននករ��តូដូល់ 90 ថ្ងៃ�ៃសត្រូមា�់ ARD។

 • សិះតូលើត្រូកាម៉ូការត្រូគឺ�់ត្រូគឺងរ�ស់តូុលាការសត្រូមា�់រយៈលើព្វលត្រូ�ំម៉ូួយ (6) ដែខុ។

 • �ង់ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យច់លើនាាេ�ព្វី $300 លើ� $5,000 �ដែនិិម៉ូព្វីលើលើថ្ងៃ�ូលើសវាពាក់ព្វ័និិ និះង
ការច់ំណ្តាយលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

 • �ូងកាតូ់ការវាយតូថ្ងៃម៉ូូលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង និះងលើត្រូគឺឿងលើញ�និ។

 • �ូងកាតូ់ការព្វេយា�លនិីតូះសម៉ូេ�ទាំលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង និះងលើត្រូគឺឿងលើញ�និ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
ចាំ�ច់់។

 • ច់�លរួម៉ូកន�ង 12 1/2 លើមាាេងថ្ងៃនិកម៉ូមវិ�ីសះកេ�ច់ំលើណី�ដូឹងនិះងការយល់ដូឹង
ម៉ូ�ល�ាេនិអ្នំព្វីជាតូះអាល់កុលនិះងសារធាតូុដែដូលត្រូតូូវ�និត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសត្រូមា�់
សះសេ�សាលា។
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ចំ�បា�់មះនិអ្ននិុញ្ញាា�តូះឱ្�យអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាមចំ�បា�់អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យផ្លូឹកសៀ�គឿង��វឹងសៀ�ើក�រ (អាយុសៀ�កាម 21 DUI)

ច់េបា�់ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូះឱ្េយអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូច់េបា�់អ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយផ្លូឹកលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងលើ�ើក�រ�លើងកើតូផ្លូលវិ�ក�ៃនិ់�ៃរសត្រូមា�់អ្ននកដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំ ដែដូលលើ�ើក�រជាម៉ូួយនិឹង
�រិមាណីជាតូះអាល់កុលដែដូលអាច់វាស់�និកន�ង�ម៉ូរ�ស់ព្វួកលើគឺ។ ច់េបា�់លើនិ��និកាតូ់�និិយ�រិមាណីជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូ (BAC) ព្វី  08 លើ�  02 សត្រូមា�់អ្ននិីតូះជិះនិ 
(អាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំ) ដែដូលត្រូតូូវ�និលើចាទ្ធិត្រូ�កានិ់ព្វី�ទ្ធិលើ�ើក�រលើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិិះព្វលលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង។

សៀតូើសៀ�តូុអ្នេី�តូូវមានិចំ�បា�់មះនិអ្ននិុញ្ញាា�តូះឱ្�យអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាមចំ�បា�់អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យផ្លូឹកសៀ�គឿង��វឹងសៀ�ើក�រ?

លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍គឺឺជាម៉ូ�លលើ�តូុទ្ធិីម៉ូួយ (1) ថ្ងៃនិការសាាេ�់រ�ស់លើកមងជិះំទ្ធិង់លើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។

ការលើ�ើក�រពាក់ព្វ័និិនិឹងកះច់ចការជាលើត្រូច់ើនិ ដែដូលទាំម៉ូទាំរការផ្លាាេស់�ត�រជា�និត�នាាេ�់។ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ើក�រត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិការត្រូ�ុងត្រូ�យ័តូន លើ�វើការសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតលើ�យ
ដែផ្លូអកលើលើព្វ័តូ៌មានិដែដូលផ្លាាេស់�ត�រជានិះច់ចដែដូលមានិវតូតមានិលើ�កន�ង�រិសាាេនិ និះងអាច់ផ្លាាេសទ្ធិី�និលើ�យដែផ្លូអកលើលើការសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតទាំំងលើនិ�។ ការផ្លូឹកត្រូសាលើ�វើឱ្េយ�យច់ុ�ជិះំនាញជាលើត្រូច់ើនិ
ដែដូលចាំ�ច់់សត្រូមា�់អ្ននិុវតូតការង្ហារទាំំងលើនិ�។

���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ សៀ�ើយ�តូូវបានិផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ព្ី�� DUI ជាសៀ�ើកដ្ឋំ��ង អ្ននកនិឹងជា�់ព្និធនាំគ្នាររយៈសៀព្�ព្ីព្ីរ (2) ថ្ងៃ�ៃសៀ��បាំមួយ (6) ណែខ្ព ��ណសៀ�ើក�រ
រ��់អ្ននកនិឹង�តូូវបានិព្�យ�រសៀព្ញមួយឆ្នាំា�ំ សៀ�ើយអ្ននកនិឹង�តូូវ�ង់�បាក់ព្ះនិ័យព្ី $500 សៀ� $5,000។

ការផ្លូឹក�ស្ថាមះនិទាំនិ់�គ�់អាយុ
ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 ឆ្នាំាេំ វាត្រូ�ឆ្នាំំងនិឹងច់េបា�់កន�ងការទ្ធិះញលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង លើត្រូ�ើត្រូ�ស់លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង ការកានិ់កា�់ជាតូះអាល់កុលរ�ស់អ្ននក ឬមានិជាតូះអាល់កុលលើ�កន�ង
រ�យនិតដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រ។ លើលើសព្វីលើនិ�លើទ្ធិៀតូ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិទាំនិ់ត្រូគឺ�់អាយុ លើ�ើយត្រូតូូវ�និឃាតូ់ខុូ�និ និះង�ុំខុូ�និសត្រូមា�់ការលើ�វើលើតូសត�ម៉ូ ដូលើងែើម៉ូ និះង/ឬទ្ធិឹកលើនាម៉ូ ម៉ូះនិ
តូត្រូម៉ូូវឱ្េយមានិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាតាំ�ះតាំលើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតទាំំងលើនិ�លើទ្ធិ �ូុដែនិត�ូ�លះសនិឹងជិះ�និដូំណីឹងដូល់មាតាំ�ះតាំរ�ស់អ្ននកអ្នំព្វីការចា�់ខុូ�និ។ ការផ្លាកព្វះនិ័យអ្ន�េ��រមាសត្រូមា�់ការ
ផ្លូឹកម៉ូះនិត្រូគឺ�់អាយុគឺឺត្រូ�ក់ព្វះនិ័យរ��តូដូល់ $500 ��ក�ដែនិិម៉ូនិឹងការច់ំណ្តាយរ�ស់តូុលាការ។

តូុលាការអាច់តូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើគឺវាយតូថ្ងៃម៉ូូអ្ននកលើដូើម៉ូេ�ីកំណីតូ់ព្វីវិសាលភាព្វថ្ងៃនិការពាក់ព្វ័និិរ�ស់អ្ននកជាម៉ូួយនិឹងជាតូះអាល់កុល លើ�ើយក៏អាច់តូត្រូម៉ូូវឱ្េយអ្ននក�ញ្ចច�់កម៉ូមវិ�ីអ្ន�់រំ 
ការលើ�វើអ្ននិតរាគឺម៉ូនិ៍ ឬការត្រូ�ឹកេ�លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងលើ�យលើជាគឺជិះ័យផ្លូងដែដូរ។

វាសៀ�ណែតូជាការព្ះតូមួយ៖ វាផ្លូេ�យនិឹងចំ�បា�់��មា�់ជិះនិណាមាា�ក់ណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំកន�ងការសៀ��ើ�បា�់ កានិ់កា�់ ឬដ្ឋឹកជិះញ្ជីជ�និសៀ�គឿង��វឹង។

កុំ���ុយនិឹងផ្លូ�វិបាក។

ម៉ូនិុសេ�លើព្វញវ័យ ស�ម៉ូេ�ីដែតូមាតាំ�ះតាំ ដែដូលត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិ ផ្លូគតូ់ផ្លូគង់លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងដូល់អ្ននិីតូះជិះនិលើ�យគឺះតូទ្ធិុកម៉ូុនិនិះងលើ�យលើច់តូនាជាកម៉ូមវតូិ�ច់ំលើពា�ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យ
យាាេងតូះច់ $1,000 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើសដូំ��ង និះង $2,500 សត្រូមា�់�ទ្ធិលើលមើស�ដែនិិម៉ូនិីម៉ូួយៗ លើ�ើយត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹងការជា�់ព្វនិិនាគ្នាររ��តូដូល់ម៉ូួយឆ្នាំាេំ។ ស�ម៉ូេ�ីម៉ូនិុសេ�
លើព្វញវ័យទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវច់ំលើពា�លើភ័ើ�វដែដូលផ្លូឹកត្រូសាលើ�កន�ងផ្លូើ�រ�ស់ព្វួកលើគឺ។ ឧទាំ�រណី៍ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិលើកមងជិះំទ្ធិង់ 17 នាក់លើ�កន�ងផ្លូើ�រ�ស់អ្ននកសត្រូមា�់ព្វះ�ីជិះ�់លើលៀង លើ�ើយ
ព្វួកលើគឺកំព្វុងផ្លូឹកត្រូសា ព្វះ�ីជិះ�់លើលៀងអាច់ឱ្េយអ្ននកច់ំណ្តាយអ្នស់ $41,000។ លើនា�គឺឺ $1,000 សត្រូមា�់អ្ននកផ្លូឹកជិះំទ្ធិង់ដូំ��ង និះង $2,500 សត្រូមា�់អ្ននកផ្លូឹក 16 នាក់លើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ។ 

កះចំុ�ព្មសៀ�ព្ៀងណែចំករំណែ�កព្័តូ៌មានិ��ណសៀ�ើក�រនិះងការរំសៀលាភ័�ំ�និចំរាចំរ�៍ (DLC)
DLC គឺឺជាកះច់ចត្រូព្វម៉ូលើត្រូព្វៀងកន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូរដូឋជាសមាជិះះក និះងខុណីឌក���ំ�ុ� លើដូើម៉ូេ�ី�លើងកើនិកះច់ចត្រូ�ឹងដែត្រូ�ងអ្ននិុវតូតច់េបា�់ទ្ធិ�ទាំំងត្រូ�លើទ្ធិស។ �ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះសំខានិ់ៗថ្ងៃនិ DLC ដែដូលរដូឋជាសមា
ជិះះកលើ�តជាាេត្រូ�កានិ់ខាាេ�់និះងអ្ននិុវតូតគឺឺ៖

 • ទ្ធិសេ�និ "�ណីណលើ�ើក�រម៉ូួយ" ដែដូលទាំម៉ូទាំរឱ្េយមានិការលើ���ង់�ណីណលើ�ើក�រលើត្រូ�រដូឋ លើ�លើព្វលដែដូលការលើសនើសុំ�ណីណលើ�ើក�រលើ�កន�ងរដូឋម៉ូួយលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូត្រូតូូវ�និលើ�វើលើ�ើង។

 • ទ្ធិសេ�និ "កំណីតូ់លើ�តូុអ្ននកលើ�ើក�រដែតូម៉ូួយ" ដែដូលតូត្រូម៉ូូវឱ្េយរកេ�ទ្ធិុកកំណីតូ់លើ�តូុអ្ននកលើ�ើក�រលើព្វញលើលញកន�ងរដូឋរ�ស់អ្ននកលើ�ើ�កររស់លើ�លើដូើម៉ូេ�ីកំណីតូ់សះទ្ធិិះកន�ងការលើ�ើក�រកន�ងរដូឋ
កំលើណីើតូ ក៏ដូ�ច់ជាសត្រូមា�់�ុព្វវសះទ្ធិិះរ�ស់ត្រូ�តូះ�តូតះករម៉ូះនិដែម៉ូនិនិះវាសនិជិះនិរ�ស់ព្វួកលើគឺលើ�កន�ងយុតាំាេ�ះការលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

 • ការរាយការណី៍អ្នំព្វីការផ្លូតនាាេលើទាំសច់រាច់រណី៍ និះងការព្វេយ�រ/ដូក��តូ�ណីណលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់រ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រលើ�លើត្រូ�រដូឋលើ�កានិ់ភាាេក់ង្ហារផ្លូតល់�ណីណលើ�ើក�ររដូឋ ក៏ដូ�ច់ជាព្វ័តូ៌មានិ
សម៉ូត្រូស�លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។

 • ការធានានិ�វការត្រូ�ត្រូព្វឹតូតះដូ�ច់គ្នាាេនិះងអាច់ព្វេយាករណី៍ទ្ធិុកជាម៉ូុនិ�និច់ំលើពា�អ្ននកលើ�ើក�រលើ�យត្រូ�ត្រូព្វឹតូតះនិ�វ�ទ្ធិលើលមើសដែដូល�និត្រូ�ត្រូព្វឹតូតលើ�កន�ងរដូឋលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ លើទាំ��ីជាព្វួកលើគឺ�និ
ត្រូ�ត្រូព្វឹតូតលើ�កន�ងរដូឋកំលើណីើតូ។

�ទ្ធិលើលមើសខាងលើត្រូកាម៉ូ ត្រូ�សះនិលើ�ើត្រូ�ត្រូព្វឹតូតលើ�កន�ងរដូឋជាសមាជិះះក និឹងត្រូតូូវ�និចាតូ់ទ្ធិុកដូ�ច់ជា�ទ្ធិលើលមើស�និលើកើតូលើ�ើងលើ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania លើ�ើយការ�ក់ទ្ធិណីឌកម៉ូម
សម៉ូត្រូស�និឹងត្រូតូូវ�ក់លើត្រូកាម៉ូ�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះថ្ងៃនិត្រូកម៉ូយានិជិះំនិះ�រ�ស់លើយើង៖

 •  ម៉ូនិុសេ�ឃាតូ ឬការលើ�វើម៉ូនិុសេ�ឃាតូលើ�យលើ�វសត្រូ�ដែ�ស ដែដូល�ណ្តាាេលម៉ូកព្វីត្រូ�តូះ�តូតះការថ្ងៃនិយានិជិះំនិះ� (ដែផ្លូនកទ្ធិី 3732)។

 • ការលើ�ើក�រយានិជិះំនិះ�លើត្រូកាម៉ូឥទ្ធិះិព្វលថ្ងៃនិលើភ័សជិះជៈមានិជាតូះអាល់កុល ឬសារធាតូុលើញ�និកន�ងកត្រូម៉ូះតូម៉ូួយ លើ�វើឲ្េយអ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិអាច់លើ�ើក�រយានិជិះះ�ត្រូ�ក�លើ�យសុវតូិះភាព្វ 
(ដែផ្លូនកទ្ធិី 3802)។
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 • ការខុកខានិកន�ងការ�ញ្ចេឈ�់ និះងផ្លូតល់ជិះំនិួយកន�ងករណីីមានិឧ�ទ្ធិើវលើ�តូុយានិជិះំនិះ�ដែដូល�ណ្តាាេលឲ្េយមានិអ្ននកសាាេ�់ ឬរ�ួស�ុគឺគលលើផ្លូេ�ង (ដែផ្លូនកទ្ធិី 3742)។

 •  �ទ្ធិឧត្រូកះដូឋណ្តាម៉ូួយលើ�កន�ងការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់យានិជិះំនិះ�ដែដូលត្រូតូូវ�និលើត្រូ�ើ (ត្រូកម៉ូត្រូព្វ�មទ្ធិណីឌ និះង�ទ្ធិលើលមើសច់េបា�់លើត្រូគឺឿងលើញ�និដែដូលមានិលើត្រូគ្នា�ថាាេក់)។

ការម៉ូះនិលើ�ូើយតូ�លើ�និឹងដូីកាលើកា�លើ�ើងតូុលាការលើច់ញព្វីរដូឋនិឹង�ណ្តាាេលឱ្េយមានិការព្វេយ�រម៉ូះនិកំណីតូ់លើព្វលថ្ងៃនិ�ុព្វវសះទ្ធិិះលើ�ើក�រ រដូឋ Pennsylvania រ�ស់អ្ននក រ��តូដូល់ការ
លើ�ូើយតូ�ត្រូតូូវ�និលើ�វើលើ�ើងច់ំលើពា�ទ្ធិីតាំំងដែដូល�និ�ញ្ញាាេក់លើ�លើលើដូីកាលើកា�លើ�ើងតូុលាការ។
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ជិះំព្�ក�ី 4 ព្ះនិះតូ�យសៀមើ��ំ�ួរ

1  អាយុថ្ងៃនិការផ្លូឹក�ស្ថាអ្ន��បី�រមាសៀ�កន�ងរដ្ឋឋសៀនិ�គឺ ________ ឆ្នាំា�ំ។
A  9
B  20
C  21
D  18

2  មនិុ��សណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 16 ឆ្នាំា�ំណែដ្ឋ�សៀ��ើអ្នតូី�ញ្ញាា����ណណែកូងកាា�យសៀដ្ឋើម�បីី�ះញសៀ�គឿង��វឹងនិឹង៖
A  ទ្ធិទ្ធិួល�និការព្វេយ�រការលើ�ើក�រដែដូលចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�ថ្ងៃ�ៃខុួ�កំលើណីើតូអាយុ 16 ឆ្នាំាេំរ�ស់ព្វួកលើគឺ។
B  ម៉ូះនិអាច់ត្រូ��ងអ្ននកលើ�ើក�ររ��តូដូល់ថ្ងៃ�ៃខុួ�កំលើណីើតូអាយុ 21 ឆ្នាំាេំរ�ស់ព្វួកលើគឺ។
C  ទ្ធិទ្ធិួល�និការព្វេយ�រការលើ�ើក�រដែដូលចា�់លើផ្លូតើម៉ូលើ�ថ្ងៃ�ៃខុួ�កំលើណីើតូអាយុ 21 ឆ្នាំាេំរ�ស់ព្វួកលើគឺ។
D  ត្រូតូូវ�និ�ញ្ចជ�និលើ�ថាាេក់អ្ន�់រំសុវតូិះភាព្វលើត្រូគឺឿងត្រូសវឹង

3  ���ះនិសៀ�ើមនិុ��សអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំបានិសៀ��ើ�បា�់សៀ�គឿង��វឹង �ូុណែនិីមះនិបានិសៀ�ើក�រយានិជិះំនិះ� ការផ្លាកព្ះនិ័យចំំសៀ����សៀ�មើ�ដ្ឋំ��ងគឺ៖
A  ការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�ររយៈលើព្វល 90 ថ្ងៃ�ៃ និះងត្រូ�ក់ព្វះនិ័យរ��តូដូល់ $500
B  ការព្វេយ�រលើទាំស 6 ដែខុ
C  ការផ្លូតនាាេលើទាំសលើ�សាាេ�័និដែកដែត្រូ�
D  ព្វះនិើ�លើ�លើលើកំណីតូ់លើ�តូុលើ�ើក�រ

4  ការយ�់�ព្មព្ីមាតា�ះតាសៀដ្ឋើម�បីីសៀធំេើការសៀធំេើសៀតូ�ីខ្ព�យ�់ដ្ឋសៀងែើម ឈាម និះង�ឹកសៀនាំមគឺ៖
A  ម៉ូះនិតូត្រូម៉ូូវ
B  ទាំម៉ូទាំរព្វីមាតាំឬ�ះតាំដែតូមាាេក់�ូុលើណ្តាះេ�
C  ត្រូតូូវការសត្រូមា�់ម៉ូនិុសេ�ដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 16 ឆ្នាំាេំ។
D  ទាំម៉ូទាំរព្វីមាតាំ�ះតាំទាំំងព្វីរ

5  វា��ឆ្នាំំងនិឹងចំ�បា�់��មា�់អ្ននកណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំចំំសៀ�� ________ សៀ�គឿង��វឹង។
A  លើសូ�កសលើម៉ូូ�ក�ំពាក់ដែដូលមានិការផ្លូេ�យពាណីះជិះជកម៉ូម
B  សិះតូលើ�កន�ងវតូតមានិថ្ងៃនិ
C  លើត្រូ�ើត្រូ�ស់
D  �លើត្រូម៉ូើ

6  វា��ឆ្នាំំងនិឹងចំ�បា�់��មា�់អ្ននកណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំចំំសៀ�� ________ សៀ�គឿង��វឹង។
A  លើសូ�កសលើម៉ូូ�ក�ំពាក់ដែដូលមានិការផ្លូេ�យពាណីះជិះជកម៉ូម
B  កានិ់កា�់
C  �លើត្រូម៉ូើ
D  សិះតូលើ�កន�ងវតូតមានិថ្ងៃនិ

7  វា��ឆ្នាំំងនិឹងចំ�បា�់��មា�់អ្ននកណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំចំំសៀ�� ________ សៀ�គឿង��វឹង។
A  �លើត្រូម៉ូើ
B  លើសូ�កសលើម៉ូូ�ក�ំពាក់ដែដូលមានិការផ្លូេ�យពាណីះជិះជកម៉ូម
C  សិះតូលើ�កន�ងវតូតមានិថ្ងៃនិ
D  ការដូឹកជិះញ្ចជ�និ

8  ការព្ះនិ័យមួយ��មា�់ការសៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�ថ្ងៃនិសៀ�គឿង��វឹងគឺ A(N)៖
A  ការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�ររយៈលើព្វល 5 ឆ្នាំាេំ
B  ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យ $100.00
C  ការច់�លរួម៉ូកន�ងកម៉ូមវិ�ីសះកេ�ច់ំលើណី�ដូឹងនិះងការយល់ដូឹងម៉ូ�ល�ាេនិអ្នំព្វីជាតូះអាល់កុលនិះងសារធាតូុដែដូលត្រូតូូវ�និត្រូគឺ�់ត្រូគឺងសត្រូមា�់សះសេ�សាលា
D  ការផ្លូតនាាេលើទាំសជា�់ព្វនិិនាគ្នារ 12 លើមាាេង
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9  ���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវបានិឃាតូ់ខ្ពូ�និព្ី��សៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�ថ្ងៃនិសៀ�គឿង��វឹង សៀ�ើយអ្ននក�ដ្ឋះសៀ�ធំមះនិសៀធំេើសៀតូ�ីឈាម សៀនាំ�អ្ននកនិឹង��ួ�បានិ៖
A  ការព្វេយា�លការត្រូ�ឹកេ�អ្នំព្វីលើត្រូគឺឿងលើញ�និ
B  ការផ្លូតនាាេលើទាំសជា�់ព្វនិិនាគ្នារម៉ូួយថ្ងៃ�ៃ
C  ការព្វេយ�រ�ណីណលើ�ើក�រ
D  ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យ $300.00

10  ���ះនិសៀ�ើមហ្រ្វាំនីីិ�ូ��ះ�តូ�មូវឱ្�យអ្ននកសៀធំេើសៀតូ�ីឈាម ខ្ព�យ�់ដ្ឋសៀងែើម ឬសៀធំេើសៀតូ�ី�ឹកសៀនាំម អ្ននក៖
A  អាច់លើត្រូជិះើសលើរីសការលើ�វើលើតូសតដែដូលអ្ននកលើព្វញច់ះតូត
B  ត្រូតូូវដែតូច់ុ��តូិលើលខាលើលើទ្ធិត្រូម៉ូង់យល់ត្រូព្វម៉ូ
C  អាច់�ដូះលើស�ត្រូ�សះនិលើ�ើម៉ូះនិទាំនិ់ត្រូគឺ�់អាយុ
D  ត្រូតូូវដែតូលើ�វើលើតូសត លើ�ើម៉ូះនិដូ�លើច់ន�លើទ្ធិ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននកនិឹងត្រូតូូវ�និព្វេយ�រ

11  ��មា�់ការផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ដ្ឋំ��ង��មា�់ការសៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�ថ្ងៃនិក�មះតូកំហា�់ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាម អ្ននកអាចំ៖
A  �តូ់�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននករ��តូដូល់ 5 ឆ្នាំាេំ
B  ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើរៀ�ច់ំថាាេក់អ្ន�់រំសាធារណីៈ សតីព្វីលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ថ្ងៃនិការលើ�ើក�រកន�ងសាាេនិភាព្វត្រូសវឹង
C  ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើ�ើក�រលើ�យមានិ�ណីណការង្ហារដែដូលត្រូតូូវ�និរឹតូតូេ�ះតូ
D  �ង់ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យយាាេងតូះច់ $300

12  ���ះនិសៀ�ើអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ អ្ននក�តូូវបានិសៀគចាតូ់�ុកថ្នាកំព្ុងសៀ�ើក�រខ្ព�ៈសៀព្�ណែដ្ឋ��ែះតូសៀ�សៀ�កាមឥ�ធះព្�សៀ�គឿង��វឹង ���ះនិសៀ�ើក�មះតូជាតូះអា�់កុ�កន�ង
ឈាមរ��់អ្ននកគឺ៖

A   08% ឬខុពស់ជាងលើនិ�
B   10% ឬខុពស់ជាងលើនិ�
C   05% ឬខុពស់ជាងលើនិ�
D   02% ឬខុពស់ជាងលើនិ�

13  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ សៀ�ើយ�តូូវបានិផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ព្ី��សៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�សៀ�គឿង��វឹង អ្ននកនិឹង��ួ�បានិការព្�យ�រ��ណសៀ�ើក�រ ________ 
��មា�់��សៀ�មើ�ដ្ឋំ��ង។

A  60- ថ្ងៃ�ៃ
B  30- ថ្ងៃ�ៃ
C  6- ដែខុ
D  1- ឆ្នាំាេំ

14  ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ សៀ�ើយ�តូូវបានិផ្លូីនាំា�សៀទាំ�ព្ី��កានិ់អ្នតូី�ញ្ញាា����ណណែកូងកាា�យ អ្ននកនិឹងតូ�មូវឱ្�យ�ង់�បាក់ព្ះនិ័យ $500 សៀ�ើយ��ណ
សៀ�ើក�ររ��់អ្ននកនិឹង�តូូវបានិព្�យ�ររយៈសៀព្� 90 ថ្ងៃ�ៃ។

A  លុ�ត្រូតាំដែតូ�រិមាណីជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននក (BAC) គឺឺ  02% ឬខុពស់ជាងលើនិ�។
B  លើទាំ��ីជាអ្ននកម៉ូះនិ�និលើ�ើក�រក៏លើ�យ
C  លុ�ត្រូតាំដែតូអ្ននកលើ�ើករ�យនិតលើ�លើព្វលឃាតូ់ខុូ�និ
D  លុ�ត្រូតាំដែតូ�រិមាណីជាតូះអាល់កុលកន�ង�ម៉ូរ�ស់អ្ននក (BAC) គឺឺ  02% ឬខុពស់ជាងលើនិ� លើ�ើយអ្ននកកំព្វុងលើ�ើក�រលើ�លើព្វលឃាតូ់ខុូ�និ

15  ចំ�បា�់មះនិអ្ននិុញ្ញាា�តូះឱ្�យអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាមចំ�បា�់អ្ននិុញ្ញាា�តូឱ្�យផ្លូឹកសៀ�គឿង��វឹងសៀ�ើក�របានិកាតូ់�និែយ�រិមា�ជាតូះអា�់កុ�កន�ងឈាម (BAC) ព្ី  08% សៀ� 
________ ��មា�់អ្ននកសៀ�ើក�រណែដ្ឋ�មានិអាយុសៀ�កាម 21 ឆ្នាំា�ំ�តូូវសៀចា���កានិ់ព្ី��សៀ�ើក�រសៀ�កាមឥ�ធះព្�សៀ�គឿង��វឹង។

A   02%
B   05%
C   07%
D   00%

16  ���ះនិសៀ�ើអ្ននក�តូូវបានិ�ញ្ជី�ឈ�់សៀ�យមហ្រ្វាំនិីី�ូ��ះ� អ្ននកគួរណែតូ៖
A  លើ��ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក លើ�ើយទ្ធិំលាក់�ងអ�ច់រ�ស់អ្ននកច់ុ�
B  លើរៀ�ច់ំឯកសាររ�ស់អ្ននកម៉ូុនិលើព្វលម៉ូហ្វ្រាំនិតីលើ�ដូល់រ�យនិតរ�ស់អ្ននក
C  សិះតូលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក លើ�យថ្ងៃដូកានិ់ច់ងក�តូ លើ�ើយរង់ចាំម៉ូហ្វ្រាំនិតីម៉ូកជិះះតូអ្ននក
D  លើច់ញព្វីរ�យនិតរ�ស់អ្ននក លើ�ើយលើដូើរលើឆ្នាំះេ�លើ�កានិ់រ�យនិតលេបាតូ
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ម���ា�និ�គឹ�ចំសៀមូើយ��មា�់ជិះំព្�ក�ី 4

1  C
2  A
3  A
4  A
5  C
6  B
7  D
8  C
9  C
10  D
11  D
12  D
13  D
14  B
15  A
16  C
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ជិះំព្�ក�ី 5៖ 
ចំ�បា�់ និះង�ញ្ញាា�ណែដ្ឋ��ក់ព្័និធ
ជិះំព្វ�កលើនិ�និឹងផ្លូតល់ព្វ័តូ៌មានិដែដូលអ្ននកត្រូតូូវដូឹងអ្នំព្វីច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania �មីៗ ឬច់េបា�់ពាក់ព្វ័និិលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូទាំក់ទ្ធិងនិឹងអ្ននកលើ�ើក�រ។
សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់ www.dmv.pa.gov, លើត្រូជិះើសលើរីសច់េបា�់ និះង�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះដែដូលមានិរាយ�ញ្ចជីលើ�លើត្រូកាម៉ូម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល
ព្វ័តូ៌មានិ។

ការជិះ�និដ្ឋំ�ឹងណែដ្ឋ�ទាំមទាំរ��មា�់ការផ្លាា��់�ី�រសៀឈាៅ�� ឬអា�យ�ា�និ
ការអ្ននិុលើលាម៉ូតាំម៉ូដែផ្លូនកទ្ធិី 1515 ថ្ងៃនិត្រូកម៉ូយានិជិះំនិះ�រដូឋ Pennsylvania ត្រូ�សះនិលើ�ើលើ�ះេ� ឬអាសយ�ាេនិរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និផ្លាាេស់�ត�រ អ្ននកត្រូតូូវដែតូជិះ�និដូំណីឹងដូល់ PennDOT 
កន�ងរយៈលើព្វល 15 ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃនិការផ្លាាេស់�ត�រលើនា� លើទាំ��ីជាការផ្លាាេស់ទ្ធិីលើច់ញព្វីរដូឋក៏លើ�យ។ អ្ននកអាច់រាយការណី៍អ្នំព្វីការផ្លាាេស់�ត�រអាសយ�ាេនិរ�ស់អ្ននកលើ�យច់�លលើ�កានិ់
លើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់លើយើងលើ� www.dmv.pa.gov ឬលើ�ទ្ធិ�រសព្វើលើ�កានិ់ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងអ្នតូះ�ះជិះនិរ�ស់លើយើងតាំម៉ូរយៈលើលខុ 717-412-5300។ ត្រូកម៉ូយានិជិះំនិះ�រដូឋ 
Pennsylvania ហាម៉ូត្រូ�ម៉ូការលើច់ញផ្លូលះតូផ្លូល�ណីណលើ�ើក�រ ដូល់អ្ននកដែដូលម៉ូះនិដែម៉ូនិជាអ្ននករស់លើ�រដូឋ Pennsylvania។ តាំម៉ូច់េបា�់ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជាអ្ននកលើ��លើឆ្នាំាេតូដែដូល�និ
ច់ុ�លើ�ះេ�កន�ងរដូឋ Pennsylvania កម៉ូមវិ�ីលើនិ�និឹងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយលើយើងជិះ�និដូំណីឹងដូល់ការិយាល័យច់ុ�លើ�ះេ�អ្ននកលើ��លើឆ្នាំាេតូខុណីឌរ�ស់អ្ននកអ្នំព្វីការផ្លាាេស់�ត�រអាសយ�ាេនិរ�ស់អ្ននក។ 
អ្ននកអាច់ផ្លាាេស់�ត�រលើ�ះេ�រ�ស់អ្ននកលើ�យ�ំលើព្វញពាកេយលើសនើសុំ�ណីណលើ�ើក�រម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូមសត្រូមា�់ការផ្លាាេស់�ត�រ/ការដែកតូត្រូម៉ូូវ/ការលើ�វើ�មី (ទ្ធិត្រូម៉ូង់ DL-80) ដែដូលមានិលើ�លើលើ
លើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រ។ �ណីណលើ�វើ�ច់ច��េ�និនភាព្វ�ណីណលើ�ើក�រនិឹងត្រូតូូវ�និលើច់ញជិះ�និអ្ននកដែដូលមានិព្វ័តូ៌មានិ�មី។ �ណីណលើនិ�ត្រូតូូវយកម៉ូកជាម៉ូួយ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់អ្ននក។ ម៉ូះនិគឺះតូថ្ងៃ�ូលើសវាកម៉ូមលើនិ�
សត្រូមា�់អ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម។

ចំ�បា�់ណែខ្ព�ស�កវាា�តូ់�ុវតូែះភាព្
កន�ងការអ្ននិុសៀលាមតាមណែផ្លូនក�ី 4581 ថ្ងៃនិ�កមយានិជិះំនិះ�រដ្ឋឋ Pennsylvania វាគឺជាចំ�បា�់សៀ�រដ្ឋឋ Pennsylvania ណែដ្ឋ�៖

 • អ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននកដូំលើណីើរលើ�អ្នីខាងម៉ូុខុទាំំងអ្នស់លើ�កន�ងយានិជិះំនិះ� រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ�ុនិត្រូសាល និះងរ�យនិតលើគឺ��ាេនិត្រូតូូវពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងដូឹកជិះញ្ចជ�និអ្ននកដូំលើណីើរដែដូលមានិអាយុត្រូ�ំ�ី (8) ឆ្នាំាេំ ឬលើត្រូច់ើនិជាងលើនិ� �ូុដែនិតមានិអាយុតូះច់ជាង 18 ឆ្នាំាេំ ព្វួកលើគឺត្រូតូូវដែតូពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ ម៉ូះនិថាព្វួកលើគឺ
កំព្វុងជិះះ�លើ�ទ្ធិីណ្តាកន�ងយានិជិះំនិះ�ក៏លើ�យ។

 • ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកជាអ្ននកលើ�ើក�រដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំ ច់ំនិួនិអ្ននកដូំលើណីើរម៉ូះនិអាច់លើលើសព្វីច់ំនិួនិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វលើ�កន�ងរ�យនិតលើនា�លើទ្ធិ។

អ្ននក�តូូវបានិតូ�មូវសៀ�យចំ�បា�់សៀដ្ឋើម�បីី�ក់ណែខ្ព�ស�កវាា�តូ់។ វាសម៉ូលើ�តូុផ្លូលកន�ងការពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។

ម៉ូនិុសេ�ជាលើត្រូច់ើនិលើជិះឿថា ព្វួកលើគឺនិឹងអាច់លើត្រូ�ើថ្ងៃដូ និះងលើជិះើងរ�ស់ព្វួកលើគឺ លើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់ខុូ�និព្វួកលើគឺព្វីការ�ូ�ថ្ងៃផ្លូើរ�ស់រ�យនិតកន�ងការ�ុកគ្នាាេ �ូុដែនិតព្វួកលើគឺគឺះតូខុុស។ លើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេ 
យានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននកឈ�់ �ូុដែនិតរាងកាយរ�ស់អ្ននក�និតផ្លាាេស់ទ្ធិីកន�ងលើលេ��និដូ�ច់គ្នាាេដែដូលអ្ននកកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរ រ��តូទាំល់ដែតូវា�ូ�និឹង�និើ�កុងទ្ធិ័រ ឬកញ្ចចក់។ លើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេ
ភាគឺលើត្រូច់ើនិ រាងកាយ�ស់អ្ននកដូំលើណីើរ និះងអ្ននកលើ�ើក�រ�និ�ុកថ្ងៃផ្លូើខាងកន�ងរ�យនិតលើ�យកមាាេំងជាលើត្រូច់ើនិលើតាំនិ។ លើនិ�និឹងលើ�វើឱ្េយ�ក់ស�ម៉ូេ�ីដែតូថ្ងៃដូ និះងលើជិះើងរឹងមាំ�ំផ្លូុតូ។ កន�ងលើលេ��និ 
30 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេង វាដូ�ច់ជាលើ�ុើងដូីពី្វលើលើអាគ្នារ�ីជានិ់។ លើនិ�ជាម៉ូ�លលើ�តូុដែដូលអ្ននកម៉ូះនិអាច់ទ្ធិ�់ខុូ�និអ្ននកលើ�យថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននក។ ឥទ្ធិិះព្វលវាអាច់សមាាេ�់អ្ននកលើ�ើក�រ ឬអ្ននករួម៉ូ
ដូំលើណីើរដែដូលម៉ូះនិ�និពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់ លើទាំ��ីជាលើ�លើព្វលរ�យនិតកំព្វុងលើ�វើដូំលើណីើរយឺតូកន�ងលើលេ��និ 12 មាាេលស៍កន�ងម៉ូួយលើមាាេងក៏លើ�យ។

មានិដែតូដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វលើទ្ធិដែដូលអាច់�និិយលើលេ��និរាងកាយរ�ស់អ្ននក�និ។ អ្ននកមានិលើព្វលត្រូតូឹម៉ូដែតូ 1/50 ថ្ងៃនិវិនាទ្ធិីលើដូើម៉ូេ�ី�ញ្ចេឈ�់រាងកាយរ�ស់អ្ននក�នាាេ�់ព្វីរ�យនិត�ុកគ្នាាេ។ 
ថ្ងៃដូ និះងលើជិះើងម៉ូះនិដូំលើណីើរការលើ�យរ�័សលើនា�លើទ្ធិ �ូុដែនិតដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វលើ�វើ�និ។ ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ�និិយលើលេ��និរាងកាយរ�ស់អ្ននកយាាេងទ្ធិនិ់ភ័ូនិ់ជាង�និើ�កុងទ្ធិ័ររឹង 
ថ្ងៃដូច់ងក�តូ ឬកញ្ចចក់។ កន�ងកំ��ងលើព្វល�ុកគ្នាាេ ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វដែដូល�និពាក់និឹងដែ�ងដែច់កកមាាេំងថ្ងៃនិការ�និិយលើលេ��និយាាេងរ�័សលើ�លើលើដែផ្លូនកកានិ់ដែតូ�ំនិះងកានិ់ដែតូរឹងមាំថ្ងៃនិ
រាងកាយរ�ស់អ្ននកដូ�ច់ជា ត្រូទ្ធិូង ត្រូតូគ្នាក និះងសាះេ។ លើពាងសុវតូិះភាព្វផ្លូតល់និ�វអ្នតូិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ "ការលើ�វើដូំលើណីើរ" កានិ់ដែតូខាាេំង។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តា ស�ម៉ូេ�ីដែតូមានិលើពាងសុវតូិះភាព្វក៏
ត្រូតូូវដែតូពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វដែដូរ។

ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វក៏រកេ�អ្ននកលើ�ខាងកន�ងរ�យនិតរ�ស់អ្ននកផ្លូងដែដូរ។ ឱ្កាសថ្ងៃនិការសាាេ�់រ�ស់អ្ននកគឺឺលើសើើរដែតូលើត្រូច់ើនិជាង 25 ដូង ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកត្រូតូូវ�និ�ុកលើផ្លាាេងលើច់ញព្វីរ�យនិត
រ�ស់អ្ននក។ ការ�ុកលើផ្លាាេងច់េបាស់ជា�ម៉ូមតាំមានិនិ័យថា�ូងកាតូ់កញ្ចចក់ លើ�ើយ�នាាេ�់ម៉ូកឈ�់លើ�កដែនិូងណ្តាម៉ូួយ - ខាាេំង។ កមាាេំងលើ�កន�ងការ�ុកគ្នាាេអាច់ខាាេំងត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់កន�ងការ
លើ�វើឱ្េយអ្ននកខាាេតូ�និច់មាាេយ 150 �វីតូ (ត្រូ�ដែវងត្រូ�ដែ�ល 15 រ�យនិត)។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកច់�លច់តូលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វ វាដែតូងដែតូមានិឪកាសថ្ងៃនិការរតូ់លើគឺច់លើព្វលអ្ននកលើដូកលើ�ទ្ធិីលើនា�។ ម៉ូនិុសេ�
�ួនិ (4) នាក់កន�ងច់ំលើណ្តាម៉ូត្រូ�ំ (5) នាក់ដែដូលត្រូតូូវ�និសមាាេ�់លើ�យការ�ុកលើផ្លាាេងច់េបាស់និឹងលើ�រស់ ត្រូ�សះនិលើ�ើព្វួកលើគឺអាច់�និតលើ�កន�ងរ�យនិត។

ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ និះងលើពាងសុវតូិះភាព្វជិះួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�ជិះីវិតូម៉ូនិុសេ�។ ព្វួកវាដូំលើណីើរការ�និលអ�ំផ្លូុតូលើ�លើព្វលដែដូលម៉ូនិុសេ�ត្រូគឺ�់គ្នាាេ�និពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ លើ�ើយកុមារ�និ
ពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ�និត្រូតូឹម៉ូត្រូតូូវលើ�លើ�អ្នីខាងលើត្រូកាយ។
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ចំ�បា�់�ីីព្ីការ�ក់ណែខ្ព�ស�កវាា�តូ់�ុវតូែះភាព្កុមារ
លើត្រូគ្នា�ថាាេក់ច់រាច់រណី៍ គឺឺជា�ុព្វវលើ�តូុ�និម៉ូុខុលើគឺថ្ងៃនិការសាាេ�់ និះងរ�ួសដូល់កុមារលើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិក។ លើ�រដូឋ Pennsylvania ជាលើរៀងរាល់ឆ្នាំាេំ កុមារត្រូ�ដែ�ល 7,000 នាក់
ដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 5 (5) ឆ្នាំាេំ ជា�់ពាក់ព្វ័និិនិឹងការ�ុកគ្នាាេ។

ចំ�បា�់ការ�រអ្ននកដ្ឋំសៀ�ើរកុមារ តូ�មូវការ 229

 • កុមារដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 4 ឆ្នាំាេំ (4) ត្រូតូូវដែតូពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វលើ�កន�ងត្រូ�ព្វ័និិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់អ្ននកដូំលើណីើរកុមារដែដូលត្រូតូូវ�និអ្ននិុម៉ូ័តូលើ�យស�ព្វ័និិ (លើ�អ្នីសុវតូិះភាព្វ
កុមារ) ដែដូលត្រូតូូវដែតូធានាសុវតូិះភាព្វជាម៉ូួយរ�យនិតលើ�យត្រូ�ព្វ័និិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ (ឬលើត្រូ�ើត្រូ�ព្វ័និិ LATCH រ�ស់រ�យនិត ដែដូលមានិលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ��មីជាងលើនិ�) 
ម៉ូះនិថាព្វួកលើគឺជិះះ�លើ�ទ្ធិីណ្តាកន�ងរ�យនិត (លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ ឬខាងលើត្រូកាយ)។

 • កុមារដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វី�ួនិ (4) ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� �ូុដែនិតអាយុលើត្រូកាម៉ូត្រូ�ំ�ី (8) ឆ្នាំាេំត្រូតូូវដែតូពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វកុមារដែដូលអ្ននិុម៉ូ័តូលើ�យស�ព្វ័និិ ដែដូលត្រូតូូវដែតូធានា
សុវតូិះភាព្វដូល់រ�យនិតលើ�យត្រូ�ព្វ័និិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ ម៉ូះនិថាព្វួកលើគឺជិះះ�លើ�ទ្ធិីណ្តាកន�ងយានិជិះំនិះ� (លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ ឬខាងលើត្រូកាយ)។ លើ�អ្នីអ្នងគ�យកុមារត្រូតូូវដែតូលើត្រូ�ើលើ�យ
ភាាេ�់ជាម៉ូួយដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់ត្រូតូង់លើ�ាេ និះងសាះេ។

 • កុមារដែដូលមានិអាយុចា�់ព្វីត្រូ�ំ�ី (8) ឆ្នាំាេំលើ�ើងលើ� �ូុដែនិតអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំត្រូតូូវដែតូពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ ម៉ូះនិថាព្វួកលើគឺជិះះ�លើ�ទ្ធិីណ្តាក៏លើ�យ (លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ ឬ
ខាងលើត្រូកាយ)។

 • អ្ននកលើ�ើក�រមានិទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវកន�ងការធានាកុមារច់�លលើ�កន�ងត្រូ�ព្វ័និិដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វអ្ននកដូំលើណីើរកុមារដែដូលត្រូតូូវ�និអ្ននិុម៉ូ័តូ និះងធានាឱ្េយកុមារអាយុលើត្រូកាម៉ូ 18 ឆ្នាំាេំត្រូតូូវ
ពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់សុវតូិះភាព្វ។

អ្ននក�ំពានិអាច់និឹងត្រូតូូវព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់ លើ�ើយនិឹងទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវច់ំលើពា�ការច់ំណ្តាយលើលើតូុលាការទាំំងអ្នស់។

កុមារដែដូលមានិអាយុលើត្រូកាម៉ូ 2 ឆ្នាំាេំត្រូតូូវដែតូធានាសុវតូិះភាព្វលើ�កន�ងលើ�អ្នីរ�យនិតដែ�រម៉ូុខុលើ�លើត្រូកាយ រ��តូដូល់កុមារលើលើសព្វីការកំណីតូ់ទ្ធិម៉ូៃនិ់និះងកម៉ូពស់អ្នតូះ�រមា ថ្ងៃនិលើ�អ្នីរ�យនិត 
ដូ�ច់ដែដូល�និកំណីតូ់លើ�យត្រូកុម៉ូ�ុុនិផ្លូលះតូលើ�អ្នីរ�យនិត។ កុំដ្ឋំសៀ�ើងសៀ�អ្នី�ុវតូែះភាព្កុមារណែដ្ឋ�ណែ�រមុខ្ពសៀ�សៀ�កាយសៀ�សៀ�អ្នីខាងមុខ្ព ���ះនិសៀ�ើមានិសៀ�ង�ុវតូែះភាព្។ លើ�កន�ង
ការ�ុកគ្នាាេ លើពាងសុវតូិះភាព្វនិឹង�ូ�ដែផ្លូនកខាងលើត្រូកាយថ្ងៃនិលើ�អ្នីកុមារជាម៉ូួយនិឹងកមាាេំងយាាេងខាាេំង ដែដូលនិឹងលើ�ុើងច់ំកេបាលរ�ស់ទាំរកដែដូល�ងកឱ្េយមានិរ�ួស�ៃនិ់�ៃរ ឬសាាេ�់។

ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងដូឹកជិះញ្ចជ�និកុមារអាយុលើត្រូកាម៉ូត្រូ�ំ�ីឆ្នាំាេំ (8) ឆ្នាំាេំ ដែដូលត្រូស�តាំម៉ូច់េបា�់ត្រូតូូវដែតូជិះះ�លើលើលើ�អ្នីសុវតូិះភាព្វកុមារ ឬលើ�អ្នីកុមារដែដូលអ្ននិុម៉ូ័តូលើ�យស�ព្វ័និិ ស�ម៉ូ
អានិលើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់មាាេស់យានិជិះំនិះ� និះងការដែណីនាំដែដូលភាាេ�់ម៉ូកជាម៉ូួយលើ�អ្នី ដូ�លើច់ន�អ្ននកដូឹងព្វីរលើ�ៀ�ភាាេ�់លើ�អ្នីឱ្េយតូឹងលើ�និឹងលើ�អ្នីរ�យនិតរ�ស់អ្ននក និះងរលើ�ៀ�ធានា
សុវតូិះភាព្វលើ�យ�និការពារកុមារលើ�កន�ងលើ�អ្នីកុមាររ�ស់ព្វួកលើគឺ។

ការណែ�នាំំ�ុវតូែះភាព្��មា�់កុមារ និះង�តូេចំះញ្ជីុឹម
ការ�ង្ហាា�រ��់ស្ថាា�តូ់កសៀ�ំ�ខាា�ំងសៀព្កទាំក់�ងនិឹងយានិជិះំនិះ�

លើ�លើព្វលដែដូលសីតូុណីាភាព្វលើ�ខាងលើត្រូ�លើកើនិលើ�ើង លើត្រូគ្នា�ថាាេក់សត្រូមា�់កុមារ និះងសតូវច់ះញ្ចចឹម៉ូដែដូលរងរ�ួស�ៃនិ់�ៃរ ឬស�ម៉ូេ�ីដែតូសាាេ�់លើ�យការទ្ធិុកលើចាលដែតូមាាេក់ឯងលើ�កន�ងរ�យនិត
លើ�ាេក៏លើកើនិលើ�ើងផ្លូងដែដូរ។ យានិជិះំនិះ�លើ�ើងកំលើ�យាាេងរ�័ស លើទាំ��ីជាមានិ�ងអ�ច់ច់ុច់ច់ុ�លើត្រូកាម៉ូព្វីរអ្នុ�ញក៏លើ�យ ត្រូ�សះនិលើ�ើសីតូុណីាភាព្វខាងលើត្រូ�សិះតូកន�ងកត្រូម៉ូះតូ 80 ហាំេរិនិថ្ងៃ� 
សីតូុណីាភាព្វខាងកន�ងរ�យនិតអាច់�និដូល់កត្រូម៉ូះតូលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូល់អាយុជិះីវិតូកន�ងរយៈលើព្វលត្រូតូឹម៉ូដែតូ 10 នាទ្ធិី�ូុលើណ្តាះេ�។

គនិូឹ��ង្ហាា�រ��់ស្ថាា�តូ់សៀដ្ឋើម�បីីសៀជិះៀ�វាងសៀស្ថាកនាំដ្ឋកមមកសៀ�ំ�ខាា�ំងសៀព្ក៖

 • កុំទ្ធិុកក�និ ឬសតូវច់ះញ្ចចឹម៉ូឱ្េយលើ�មាាេក់ឯងកន�ងរ�យនិត លើទាំ��ីជា�ងអ�ច់លើ�ើកលើ�យដែផ្លូនកក៏លើ�យ។

 • កុំឱ្េយលើកមងលើលងកន�ងយានិជិះំនិះ�ដែដូលទ្ធិុកលើចាល។

 • �ក់កា��� កា���យួរថ្ងៃដូ ទ្ធិ�រសព្វើថ្ងៃដូ ឬរ�ស់ដែដូលអ្ននកត្រូតូូវការលើ�លើ�អ្នីខាងលើត្រូកាយ ដូ�លើច់ន�អ្ននកនិឹងត្រូ�កដូថាលើ�ើញលើកមងមាាេក់លើភ័ូច់កន�ងឡាំនិ។

 • ទ្ធិុកតូុកកតាំខាាេ�ម�ំ�ំ ឬតូុកតតាំសតូវលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូកន�ងលើ�អ្នីរ�យនិត លើ�លើព្វលដែដូលវាទ្ធិំលើនិរ។ ផ្លាាេស់ទ្ធិីរ�ស់រ�រលើ�លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ លើ�លើព្វលអ្ននក�ក់កុមារលើ�កន�ងលើ�អ្នីរ�យនិតជា
ការរំលឹកដែដូលលើម៉ូើលលើ�ើញ។

 • សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូអ្នំព្វីការ�ង្ហាាេរទ្ធិ�់សាាេតូ់កលើ�ាេខាាេំងលើព្វក ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់
https://www.safercar.gov/parents/InandAroundtheCar/heatstroke.htm។

អាវរង្ហា និះងសៀ�អ្នីរ�យនិី

លើ�លើព្វលដែដូលដែផ្លូនកដូ៏ត្រូតូជាក់�ំផ្លូុតូថ្ងៃនិរដូ�វរង្ហាខុះតូជិះះតូម៉ូកដូល់ មាតាំ�ះតាំនាំយកអាវរង្ហាលើរាម៉ូសតូវរ�ស់ក�និៗរ�ស់ព្វួកលើគឺលើច់ញ លើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយព្វួកលើគឺមានិភាព្វកក់លើ�ាេកន�ងកំ��ងលើព្វល
លើ�វើដូំលើណីើរតាំម៉ូយានិជិះំនិះ�។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យអាវរង្ហាត្រូកាស់អាច់កាតូ់�និិយសុវតូិះភាព្វថ្ងៃនិលើ�អ្នីរ�យនិតរ�ស់កុមារ។ អាវរង្ហានិះងសលើម៉ូូ�ក�ំពាក់ទាំំងអ្នស់និឹងសងកតូ់
ឱ្េយដែណីនិលើ�លើព្វល�ុកគ្នាាេ �ូុដែនិតអាវរង្ហាត្រូកាស់អាច់សងកតូ់ឱ្េយដែណីនិ�និត្រូគឺ�់ត្រូគ្នានិ់លើដូើម៉ូេ�ី�លើងកើតូភាព្វរលុងលើ�កន�ងដែខុេ�។ ដែខុេ�ត្រូកវាាេតូ់លើ�អ្នីរ�យនិត រកេ�សុវតូិះភាព្វកុមារលើ�កន�ងលើ�អ្នី
រ�យនិត លើ�ើយត្រូតូូវដែតូមានិផ្លាសុកភាព្វលើ�លើលើដូងខុូ�និរ�ស់កុមារ លើដូើម៉ូេ�ីផ្លូតល់ការការពារដូ៏លអ�ំផ្លូុតូលើ�លើព្វលមានិការ�ុកគ្នាាេ។ សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូទាំក់ទ្ធិងនិឹងការដែណីនាំអ្នំព្វី
សុវតូិះភាព្វរដូ�វរង្ហាសត្រូមា�់កុមារ ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់លើគឺ�ទ្ធិំព្វ័ររ�ស់ PennDOT តាំម៉ូរយៈ http://www.penndot.gov។

https://www.safercar.gov/parents/InandAroundtheCar/heatstroke.htm
http://www.penndot.gov
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ព្័តូ៌មានិ�ុវតូែះភាព្សៀ�ង�ុវតូែះភាព្
 • លើពាងសុវតូិះភាព្វគឺឺជាឧ�ករណី៍ការពារ�ដែនិិម៉ូ។ ដែខុេ�ត្រូកវាតូ់ច់លើងក� និះងសាះេគឺួរពាក់ជានិះច់ច។ ពាក់ដែខុេ�ត្រូកវាតូ់សុវតូិះភាព្វលើ�យការការពារកាតូ់ត្រូតូគ្នាករ�ស់អ្ននក និះងដែខុេ�សាះេ

�ូងកាតូ់ត្រូទ្ធិូងរ�ស់អ្ននកឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីករ�ស់អ្ននក។

 • លើ�អ្នីអ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននកដូំលើណីើរខាងម៉ូុខុ គឺួរដែតូត្រូតូូវ�និផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ខាងលើត្រូកាយតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ ជាព្វះលើសសសត្រូមា�់ម៉ូនិុសេ�ទាំ�។ អ្ននកគឺួរដែតូអ្នងគ�យឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីការ
�ុ�និលើពាងសុវតូិះភាព្វតាំម៉ូដែដូលអាច់លើ�វើលើ��និ លើ�យម៉ូះនិលើ�វើឱ្េយ�ូ�ពាល់ដូល់សម៉ូតូិភាព្វរ�ស់អ្ននកកន�ងការលើ�ងនិះងដូំលើណីើរការ�ាេនិ់ដែ�គុរ និះងហ្វ្រាំហាំេំង ត្រូព្វម៉ូទាំំងការត្រូគឺ�់ត្រូគឺង
លើលើ�និើ�កុងទ្ធិ័រ និះងដូងច់ងក�តូ។ លើដូើម៉ូេ�ីសុវតូិះភាព្វ កន�ងករណីីដែដូលលើពាងសុវតូិះភាព្វផ្លូើ�� អ្ននកគឺួរដែតូលើ�ឆ្នាំាេយព្វីច់ងក�តូយាាេងលើហាច់ណ្តាស់ 10 អ្នុ�ញ។

 • កានិ់ច់ងក�តូលើ�ទ្ធិីតាំំងនា�ះកាលើមាាេង 9 និះងលើមាាេង 3 ឬលើមាាេង 8 និះងលើមាាេង 4។ លើនិ�និឹងការពារកថ្ងៃដូ និះងថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកព្វីការរងរ�ួស ឬ�ក់ ឬ�ុក�ូ�ម៉ូុខុរ�ស់អ្ននកលើ�យកមាាេំង 
ត្រូ�សះនិលើ�ើលើពាងសុវតូិះភាព្វផ្លូើ��។ ដូ�លើច់ន�ផ្លូងដែដូរ ស�ម៉ូរកេ�លើម៉ូថ្ងៃដូរ�ស់អ្ននកលើ�លើលើដែគឺម៉ូខាងលើលើ ឬខាងលើត្រូ�ថ្ងៃនិច់ងក�តូ ជិះំនិួសឱ្េយការចា�់ដែផ្លូនកខាងកន�ងថ្ងៃនិច់ងក�តូ។

 • ទាំរកលើ�កន�ងលើ�អ្នីសុវតូិះភាព្វដែ�រម៉ូុខុលើ�លើត្រូកាយគឺួរដែតូ កុ ំជិះះ�លើ�លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុថ្ងៃនិរ�យនិតដែដូលមានិលើពាងសុវតូិះភាព្វច់ំលើ�ៀងអ្ននកដូំលើណីើរ។

 • វាត្រូតូូវ�និដែណីនាំលើអាយកុមារទាំំងអ្នស់ដែដូលមានិអាយុ 12 ឆ្នាំាេំលើ�ើងជិះះ�លើ�លើ�អ្នីខាងលើត្រូកាយ។ មានិលើ�តូុផ្លូលព្វីរ (2) សត្រូមា�់�ញ្ញាាេលើនិ�៖ ទ្ធិីម៉ូួយ ការ�ូ�ទ្ធិងគះច់ភាគឺលើត្រូច់ើនិ
គឺឺជាការ�ូ�ទ្ធិងគះច់ដែផ្លូនកខាងម៉ូុខុ ដូ�លើច់ន�ការ�ក់កុមារលើ�លើ�អ្នីខាងលើត្រូកាយ ផ្លាាេស់ទ្ធិីព្វួកលើគឺឱ្េយឆ្នាំាេយព្វីច់ំណីុច់ថ្ងៃនិផ្លូល�ូ�ពាល់។ ទ្ធិីព្វីរ កុមារទ្ធិំនិងជាលើនិឿយ�តូ់លើ�កន�ងលើ�អ្នី
រ�ស់ព្វួកលើគឺ លើ�ើយអាច់ច់�លលើ�ជិះះតូកា�ុ�និលើពាងសុវតូិះភាព្វខាាេំងលើព្វក ត្រូ�សះនិលើ�ើព្វួកលើគឺលើ�លើ�អ្នីខាងម៉ូុខុ ដែដូលលើ�វើឲ្េយព្វួកលើគឺត្រូ�ឈម៉ូនិឹងការរងរ�ួស កន�ងករណីីដែដូលលើពាង
សុវតូិះភាព្វផ្លូើ��កន�ងកំ��ងលើព្វល�ុកគ្នាាេ។

ជិះនិជាតូះអាសៀមរិកជាមួយចំ�បា�់ព្ះការភាព្ (ADA)
លើដូើម៉ូេ�ីអ្ននិុលើលាម៉ូតាំម៉ូច់េបា�់ជិះនិព្វះការអាលើម៉ូរិកឆ្នាំាេំ 1990 PennDOT �និលើ�វើឱ្េយម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រ និះងម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលរ���តូ�ណីណលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់អាច់ច់�លលើត្រូ�ើ�និ
សត្រូមា�់�ុគឺគលព្វះការ។ លើលើសព្វីលើនិ� លើសវាកម៉ូមខាងលើត្រូកាម៉ូមានិផ្លូតល់ជិះ�និសត្រូមា�់អ្ននកដែដូលច់ង់លើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង និះងផ្លូូ�វ លើ�ើយមានិការព្វះ�កសាាេ�់ ឬការអានិ។

អ្ននក�កណែ����មា�់មនិុ��សគ�ូង់
ការិយាល័យ�ណីណលើ�ើក�ររ�ស់ PennDOT និឹងផ្លូតល់ជិះ�និអ្ននក�កដែត្រូ�តាំម៉ូការលើសនើសុំសត្រូមា�់�ុគឺគលដែដូល�ូង់ និះងទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងតាំម៉ូរយៈការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ភាសាសញ្ញាាេ។ លើសវាកម៉ូម
លើនិ�មានិសត្រូមា�់អ្នតូះ�ះជិះនិដែដូលច់ង់លើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹង និះង/ឬផ្លូូ�វរ�ស់អ្ននកលើ�ើក�រ ឬត្រូតូូវត្រូ��ងព្វះនិើ�ព្វះលើសស។

លើ�វើការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិង�ឋម៉ូរ�ស់អ្ននកជាម៉ូួយ PennDOT យាាេងលើហាច់ណ្តាស់ព្វីរ (2) ស�ាេ�៍ម៉ូុនិលើព្វលដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�វើលើតូសត លើ�ើយ PennDOT និឹងត្រូ�ឹងដែត្រូ�ងឱ្េយអ្នស់ព្វី
សម៉ូតូិភាព្វលើដូើម៉ូេ�ីធានា�និអ្ននកដែដូលច់ុ�លើ�ះេ�តាំម៉ូការលើព្វញច់ះតូតរ�ស់អ្ននក។

សៀដ្ឋើម�បីីឱ្�យអ្ននក�កណែ��មានិវតូីមានិ អ្ននក�តូូវណែតូ

1. លើ�ទ្ធិ�រសព្វើលើ�លើលខុ 717-412-5300 កន�ងការលើរៀ�ច់ំលើព្វលលើវលាណ្តាតូ់ជិះួ�លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើត្រូ�ើ TDD អ្ននកគឺួរដែតូទ្ធិ�រសព្វើលើ� 711។ �ង្ហាាេញ
ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រណ្តាដែដូលអ្ននកច់ង់លើ�វើលើតូសត លើ�ើយផ្លូតល់កាល�រិលើច់័ទ្ធិយាាេងលើហាច់ណ្តាស់�ី (3) អ្ននកនិឹងអាច់លើ�វើលើតូសត�និ។

លើ�លើព្វលលើរៀ�ច់ំការណ្តាតូ់ជិះួ�លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននក អ្ននកក៏អាច់លើត្រូ�ើលើសវាកម៉ូមទ្ធិ�រសព្វើ�និតរដូឋ Pennsylvania ផ្លូងដែដូរ។ លើសវាកម៉ូមលើនិ�ផ្លូតល់ការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងតាំម៉ូទ្ធិ�រសព្វើ
រវាងអ្ននកដែដូលមានិត្រូ�ព្វ័និិ TDD និះងអ្ននកដែដូលម៉ូះនិមានិ។ ត្រូ�ព្វ័និិលើនិ�លើត្រូ�ើត្រូ�តូះ�តូតះករលើដូើម៉ូេ�ីលើដូើរតូួជាការផ្លាាេស់�ត�រសត្រូមា�់ការលើ�ទ្ធិ�រសព្វើរវាងភាគឺីដែដូលអាច់សាាេ�់ឮនិះងម៉ូះនិ
អាច់សាាេ�់ឮ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកមានិត្រូ�ព្វ័និិ TDD អ្ននកគឺួរដែតូលើត្រូ�ើ 1-800-654-5984 លើ�លើព្វលច់�លលើត្រូ�ើលើសវាកម៉ូមទ្ធិ�រសព្វើ�និតរដូឋ Pennsylvania។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកកំព្វុងច់�ល
លើត្រូ�ើលើសវាកម៉ូមជាអ្ននកលើ�ច់�លដែដូលអាច់សាាេ�់ឮ អ្ននកគឺួរដែតូលើត្រូ�ើ 1-800-654-5988។ លើ�លើព្វលដែដូលអ្ននក�កដែត្រូ�ត្រូតូូវ�និជិះួលឱ្េយជិះួយអ្ននកកន�ងការលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននក អ្ននកនិឹង
ត្រូតូូវ�និលើ�ទ្ធិ�រសព្វើត្រូតូ��់ម៉ូកវិញលើដូើម៉ូេ�ីឱ្េយកាល�រិលើច់័ទ្ធិលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវ�និ�ញ្ញាាេក់។

2. លើ�លើព្វលលើ�វើការណ្តាតូ់ជិះួ� អ្ននកគឺួរដែតូ�ង្ហាាេញថាត្រូ�លើសើនិលើ�ើមានិត្រូ�លើភ័ទ្ធិថ្ងៃនិភាសាសញ្ញាាេដែដូលអ្ននកច់ង់លើត្រូ�ើដែដូរឬលើទ្ធិ។ ត្រូ�លើភ័ទ្ធិដែដូលមានិគឺឺ៖

 • ភាសាសញ្ញាាេអាលើម៉ូរិក (ASL)

 • ភាសាអ្នង់លើគឺូសជាសញ្ញាាេ (SEE)

 • ភាសាផ្លូេ�ំគ្នាាេរវាងភាសាសញ្ញាាេអាលើម៉ូរិកនិះងលើវយេយាករណី៍អ្នង់លើគឺូស (PSE)

 • អ្ននក�កដែត្រូ�ផ្លាាេល់មាតូ់ (អ្ននកដែដូលអានិលើ�យ���រមាតូ់)
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វិធំីស្ថាហ្រ្វាំ�ីសៀធំេើសៀតូ�ីជិះំនិួ�

ម៉ូនិុសេ�ម៉ូួយច់ំនិួនិដែដូលលើ�វើលើតូសតច់ំលើណី�ដូឹងអាច់មានិ�ញ្ញាាេកន�ងការអានិ ឬកន�ងករណីីម៉ូួយចំ់និួនិ ត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិអាច់អានិ�និ លើ�ើយនិឹងមានិអារម៉ូមណី៍ត្រូសួលជាងត្រូ�សះនិលើ�ើការ
លើ�វើលើតូសតត្រូតូូវ�និអានិដូល់ព្វួកលើគឺ។ តាំម៉ូការលើសនើសុំ ការលើ�វើលើតូសតសំលើ�ងត្រូតូូវ�និផ្លូតល់ជិះ�និលើ�ត្រូគឺ�់ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រទាំំងអ្នស់លើ�ទ្ធិ�ទាំំង COMMONWEALTH។

កណែនិូងចំតូរ�យនិី��មា�់ជិះនិព្ះការ
លើយាងតាំម៉ូច់េបា�់រដូឋ Pennsylvania មានិលកខខុណីឌចាំ�ច់់ច់ំនិួនិព្វីរ (2) ម៉ូុនិលើព្វល�ុគឺគលមាាេក់អាច់ច់តូ�និលើ�យត្រូស�ច់េបា�់លើ�កន�ងតូំ�និ់ច់តូរ�យនិតដែដូល�និកំណីតូ់
សត្រូមា�់ជិះនិព្វះការ៖

1  យានិជិះំនិះ�ដែដូលកំព្វុងច់តូត្រូតូូវ�ង្ហាាេញជិះនិព្វះការ ឬសាាេកលើលខុច់ុ��ញ្ចជីជាអ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិព្វះការ/�ណីណច់ំណីតូ។

2  យានិជិះំនិះ�ត្រូតូូវដែតូដូំលើណីើរការលើ�យ ឬសត្រូមា�់ការដូឹកជិះញ្ចជ�និជិះនិព្វះការ ឬអ្នតូីតូយុទ្ធិិជិះនិព្វះការ�ៃនិ់�ៃរ។

យានិជិះំនិះ�ទាំំងឡាំយណ្តាដែដូលច់តូលើ�យខុុសច់េបា�់កន�ងច់ំណីតូសត្រូមា�់ជិះនិព្វះការ អាច់និឹងត្រូតូូវយកលើច់ញព្វីតូំ�និ់លើនា�លើ�យការអ្ន�សទាំញ និះងទាំម៉ូទាំរម៉ូកវិញលើ�លើព្វល�ង់ថ្ងៃ�ូ
សលើណ្តាាេង។ ការ�ំពានិលើ�ច់ំណីតូរ�យនិតលើនិ�គឺឺជា�ទ្ធិលើលមើសភាាេម៉ូៗ។ �ុគឺគលដែដូលត្រូតូូវ�និផ្លូតនាាេលើទាំសព្វី�ទ្ធិលើលមើសលើនិ�និឹងត្រូតូូវព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់ច់លើនាាេ�ព្វី $50 លើ� $200។

ចំ�បា�់��ឆ្នាំំងការសៀចា��ំរាម
វាជាការត្រូ�ឆ្នាំំងនិឹងច់េបា�់កន�ងការទ្ធិមាាេក់ លើ�� ឬ�ក់លើ�លើលើផ្លូូ�វហាយលើវ លើ�លើលើត្រូទ្ធិព្វេយសម៉ូេ�តូតះសាធារណីៈ ឬឯកជិះនិលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូ (លើ�យគ្នាះេនិការយល់ត្រូព្វម៉ូព្វីមាាេស់រ�ស់វាដូ�ច់ដែដូល
�និលើរៀ�រា�់) ឬច់�លលើ�កន�ង ឬលើ�លើលើទ្ធិឹកថ្ងៃនិ commonwealth លើនិ� ព្វីយានិជិះំនិះ� ត្រូក�សកាកសំណីល់  ការលើ�សសមាាេតូ លើផ្លូ� កាកសំណីល់កន�ងផ្លូើ� កញ្ចចក់ ដែដូក សមាាេរ
កាកសំណីល់ ឬសារធាតូុលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ ឬសារធាតូុ�ងកអ្ននិតរាយ ឬការអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយយកលើច់ញភាាេម៉ូៗដូ�ច់ជារ�ស់រ�រ ឬដែដូល�ងកឱ្េយដូករ�ស់ព្វួកលើគឺលើច់ញ។ ការ�ំពានិច់េបា�់លើនិ� រួម៉ូ
ទាំំងការ�ំពានិណ្តាម៉ូួយដែដូលលើកើតូលើច់ញព្វីការត្រូ�ត្រូព្វឹតូតះរ�ស់�ុគឺគលដូថ្ងៃទ្ធិលើទ្ធិៀតូដែដូលមានិវតូតមានិលើ�កន�ងយានិជិះំនិះ�ណ្តាម៉ូួយដែដូលអ្ននកជាអ្ននកលើ�ើក�រ អាច់និឹងត្រូតូូវព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់
រ��តូដូល់ $300 លើ�លើព្វលមានិការផ្លូតនាាេលើទាំស។ 

�ុវតូែះភាព្យានិជិះំនិះ� និះងការ�តូួតូព្ះនិះតូ�យការ�ំភាយឧ�ម័និព្ុ�
រ�យនិតរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវដែតូមានិការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយសុវតូិះភាព្វលើ�សាាេនិីយត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយដែដូលមានិការអ្ននិុញ្ញាាេតូលើរៀងរាល់ 12 ដែខុម៉ូតង។ កាល�រិលើច់័ទ្ធិលើ�លើលើសើីគឺ័រត្រូ��់អ្ននកព្វីលើព្វលដែដូល
រ�យនិតរ�ស់អ្ននកត្រូតូូវឱ្េយលើគឺត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយម៉ូតងលើទ្ធិៀតូ។ រ�យនិតអាច់ត្រូតូូវ�និលើគឺត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយរ��តូដូល់ 90 ថ្ងៃ�ៃម៉ូុនិកាល�រិលើច់័ទ្ធិផ្លូុតូកំណីតូ់�នាាេ�់រ�ស់វា។ ដូ�លើច់ន�ផ្លូងដែដូរ ត្រូ�សះនិលើ�ើ
ម៉ូហ្វ្រាំនិតី�ូ�លះសសលើងកតូលើ�ើញឧ�ករណី៍ដែដូលមានិកំ�ុសលើ�លើលើយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក អ្ននកអាច់ត្រូតូូវ�និតូត្រូម៉ូូវឱ្េយជិះួសជិះុលវាកន�ងរយៈលើព្វលត្រូ�ំ (5) ថ្ងៃ�ៃ លើដូើម៉ូេ�ីលើជិះៀសវាងដូីកាលើកា�
លើ�ើងតូុលាការ។ លើ�កន�ងខុណីឌជាលើត្រូច់ើនិ អ្ននកក៏ត្រូតូូវដែតូទ្ធិទ្ធិួល�និត្រូ�ព្វ័និិត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការ�ំភាយឧសម័និសត្រូមា�់រ�យនិត រ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ ឬរ�យនិតដូឹកទ្ធិំនិះញ�ុនិត្រូសាលរ�ស់
អ្ននក (ម៉ូូ�ដែដូលឆ្នាំាេំ 1975 ឬ�មីជាងលើនិ�) ដែដូល�និត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយម៉ូុនិលើព្វលអ្ននកអាច់�ញ្ចច�់ការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយសុវតូិះភាព្វរ�ស់អ្ននក។ ការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយការ�ំភាយឧសម័និត្រូតូូវ�និអ្ននិុវតូតលើ�
អាជិះីវកម៉ូមឯកជិះនិដែដូល�ញ្ញាាេក់លើ�យ PennDOT ។ ទ្ធិ�រសព្វើលើ�ដែខុេ�ទ្ធិ�រសព្វើទាំក់ទ្ធិង�នាាេនិ់សត្រូមា�់អ្នតូះ�ះជិះនិច់ំលើពា�ការ�ំភាយឧសម័និតាំម៉ូលើលខុ 1-800-265-0921 លើដូើម៉ូេ�ី
លើឈវងយល់អ្នំព្វីតូត្រូម៉ូូវការលើ�កន�ងខុណីឌរ�ស់អ្ននក។

ការវាា�សៀ�យ�ុវតូែះភាព្គឺជាចំ�បា�់
1  ម៉ូុនិនិឹងវាាេ អ្ននកត្រូតូូវដែតូសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតជាម៉ូុនិថាលើតូើអ្ននកអាច់ផ្លាាេស់ទ្ធិីលើ�ជិះះតូអ្ននកជិះះ�កង់�និដែដូរឬលើទ្ធិ។ ត្រូតូូវត្រូ�កដូថាព្វះនិះតូេយលើម៉ូើល

ច់រាច់រណី៍ដែដូលកំព្វុងម៉ូកដូល់។ លើ�លើព្វលវាាេ អ្ននក �តូូវណែតូអ្ននិុញ្ញាា�តូយាោ�ងសៀហាចំណា�់�ួនិ (4) �េីតូ រវាងយានិជិះំនិះ�រ�ស់អ្ននក 
និះងកង់ កន�ងលើគ្នាល�ំណីងលើដូើម៉ូេ�ីវាាេលើ�យសុវតូិះភាព្វ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើចាំ�ច់់ លើ�ើយត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកអាច់លើ�វើវាលើ�យសុវតូិះភាព្វ អ្ននក
ត្រូតូូវ�និអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយវាាេគឺំនិ�សសញ្ញាាេព្វណី៌លើលឿងលើភាាេ�កណ្តាាេល ដូ�លើច់ន�អ្ននកអាច់រកេ��និភាព្វត្រូស�� (4) �វីតូរវាងយានិជិះំនិះ�
រ�ស់អ្ននក និះងកង់។

2  លុ�ត្រូតាំដែតូលើ�វើការ�តូ់លើ�វង អ្ននកជិះះ�កង់ដែដូលលើ�វើដូំលើណីើរយឺតូៗជាងយានិជិះំនិះ�ដែដូលវាាេ ត្រូតូូវដែតូ�តូ់លើ�ខាងសាាេំផ្លូូ�វ លើ�ើយត្រូតូូវ
លើ�វើដូំលើណីើរកន�ងទ្ធិះសលើ�ដូ�ច់ច់រាច់រណី៍លើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូ។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ តូត្រូម៉ូូវការលើនិ�ត្រូតូូវ�និលើ�វើលើមា�ភាព្វច់ំលើពា�ផ្លូូ�វ
ដែដូលមានិគឺនិូងដែតូម៉ូួយកន�ងទ្ធិះសលើ�និីម៉ូួយៗ។

3  លើ�លើព្វលដែដូលមានិគឺនិូងលើ�វើដូំលើណីើរដែតូម៉ូួយ លើនា�អ្ននកជិះះ�កង់អាច់លើត្រូ�ើដែផ្លូនកណ្តាម៉ូួយថ្ងៃនិគឺនិូងផ្លូូ�វ លើដូើម៉ូេ�ី�លើញ្ចជ�សលើត្រូគ្នា�ថាាេក់លើ�លើលើផ្លូូ�វ�នល់ រួម៉ូទាំំងការរកេ�គឺមាាេតូសុវតូិះភាព្វព្វីរ
�យនិតដែដូល�និឈ�់ និះងច់តូ។

4  អ្ននកលើ�ើក�រម៉ូះនិអាច់�តូ់ច់�លលើ�កន�ងផ្លូូ�វអ្ននកជិះះ�កង់ដែដូលជិះះ�ត្រូតូង់លើ�ម៉ូុខុលើ�លើលើផ្លូូ�វឬច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ�និលើទ្ធិ។

5  អ្ននកម៉ូះនិអាច់�ងខំអ្ននកជិះះ�កង់លើច់ញព្វីផ្លូូ�វ�និលើទ្ធិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកលើ�វើដូ�លើច់ន� អ្ននកអាច់ត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹង�ទ្ធិលើចាទ្ធិត្រូ�កានិ់ត្រូព្វ�មទ្ធិណីឌ។

6  អ្ននកជិះះ�កង់ត្រូតូូវ�និលើគឺចាតូ់ទ្ធិុកថាជាត្រូ�តូះ�តូតះករយានិជិះំនិះ� លើ�ើយត្រូតូូវ�និរំព្វឹងថានិឹងលើគ្នារព្វច់េបា�់ច់រាច់រណី៍ទាំំងអ្នស់។ លើទាំ��ីជាយាាេងណ្តាក៏លើ�យ ព្វួកលើគឺអាច់លើ�វើដូំលើណីើរ
តូះច់ជាងលើលេ��និអ្ន�េ��រមាដែដូល�និ�ក់ លើ�ើយត្រូ�ដែ�លជាម៉ូះនិត្រូតូូវ�និលើលើកលើ�ើងសត្រូមា�់ការសើ�ច់រាច់រណី៍លើនា�លើទ្ធិ។ អ្ននកជិះះ�កង់អាច់លើ�វើត្រូ�តូះ�តូតះការលើលើច់ះលើញ្ចចើម៉ូផ្លូូ�វ 
ឬច់ីលើញ្ចចើម៉ូ�នល់ �ូុដែនិតម៉ូះនិតូត្រូម៉ូូវឱ្េយលើ�វើដូ�លើច់ន�លើទ្ធិ។

សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ លើសៀវលើ�ដែណីនាំរ�ស់អ្ននកជិះះ�កង់លើ�រដូឋ Pennsylvania (PUB 380) អាច់រក�និលើ�៖
http://www.dot.state.pa.us/public/pubsforms/Publications/Pub%20380.pdf

AT 
LEAST 
4 FEET
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សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់ថ្ងៃនិការសៀ�ើកទាំំ�រចំំសៀ��អ្ននកជិះះ�កង់

ការលើ�ើកទាំំេររ�យនិតច់ំ��ំ�ងកការគឺត្រូមាម៉ូកំដែ�ងយាាេង�ៃនិ់�ៃរដូល់អ្ននកជិះះ�កង់។ លើ�លើព្វលលើ�ើកទាំំេររ�យនិត អ្ននកលើ�ើក�រ និះងអ្ននករួម៉ូដូំលើណីើរត្រូតូូវ�និដែណីនាំឲ្េយលើ�វើដូ�ច់ខាងលើត្រូកាម៉ូ៖

1  ព្វះនិះតូេយកញ្ចចក់លើម៉ូើលខាងលើត្រូកាយរ�ស់អ្ននក។

2  ព្វះនិះតូេយកញ្ចចក់លើម៉ូើលច់ំលើ�ៀងរ�ស់អ្ននក។

3  លើ�ើកទាំំេរលើ�យថ្ងៃដូព្វីច់មាាេយរ�ស់អ្ននក (ថ្ងៃដូកានិ់ដែតូឆ្នាំាេយព្វីទាំំេរ)

លើនិ�ត្រូតូូវ�និលើគឺលើ�ថាវិ�ីសាហ្វ្រាំសត "Dutch Reach" លើត្រូពា�វាមានិលើដូើម៉ូកំលើណីើតូលើ�ត្រូ�លើទ្ធិស���ង់។ វា�ងខំឱ្េយ
រាងកាយរ�ស់អ្ននកង្ហាក ដែដូលនិឹងអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយអ្ននកលើ�ើញអ្ននកជិះះ�កង់កានិ់ដែតូខុះតូម៉ូកជិះះតូ។ វាក៏រារាំងទាំំេររ�យនិតម៉ូះនិ
ឱ្េយលើ�ើកលើលឿនិលើព្វកដែដូរ។ លើនិ�ម៉ូះនិត្រូតូឹម៉ូដែតូការពារអ្ននកជិះះ�កង់�ូុលើណ្តាះេ�លើទ្ធិ ដែ�ម៉ូទាំំងអាច់ការពារទាំំេររ�ស់អ្ននកព្វីការខុ�ច់ 
ឬរលើ�ើកលើ�យរ�យនិតដែដូលជិះះតូម៉ូកដូល់។

អ្ននកជិះះ�កង់គឺួរជិះះ�យាាេងតូះច់�ី�វីតូព្វីរ�យនិតដែដូល�និច់តូ លើដូើម៉ូេ�ីលើគឺច់ព្វីទាំំេរ ទាំំងលើ�តាំម៉ូផ្លូូ�វដែដូលមានិ និះងគ្នាះេនិ
គឺនិូងផ្លូូ�វកង់។ លើនិ�និឹងរកេ�អ្ននកជិះះ�កង់លើ�ខាងលើត្រូ� "តូំ�និ់ទាំំេរ" និះងការពារព្វួកលើគឺព្វីការ�ូ�ទ្ធិងគះច់លើ�យការលើ�ើកទាំំេរ
រ�យនិត។

ចំ�បា�់��ឆ្នាំំងការសៀផ្លូើើស្ថារ
ច់េបា�់លើនិ��និច់�លជា�រមានិលើ�ថ្ងៃ�ៃទ្ធិី 8 ដែខុម៉ូីនា ឆ្នាំាេំ 2012 លើ�ើយការ�ំពានិច់េបា�់គឺឺជា�ទ្ធិលើលមើសភាាេម៉ូៗ រួម៉ូជាម៉ូួយនិឹងការអ្ននិុវតូតការព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់ $50។

អ្នេីណែដ្ឋ�ចំ�បា�់អ្ននិុវតូី

 • កំណីតូ់ឧ�ករណី៍ទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងអ្ននិតរកម៉ូមឥតូដែខុេ� (IWCD) ជាទ្ធិ�រសព្វើឥតូដែខុេ� ជិះំនិួយការឌូីជិះី�លផ្លាាេល់ខុូ�និ ទ្ធិ�រសព្វើឆ្នាំាេតូថ្ងៃវ កុំព្វេយ�ទ្ធិ័រច់ល័តូ ឬយកតាំម៉ូខុូ�និ�និ ឬឧ�ករណី៍
ត្រូសលើដូៀងគ្នាាេដែដូលអាច់លើត្រូ�ើ�និសត្រូមា�់ការលើផ្លូើើសារ ការលើផ្លូើើសារភាាេម៉ូៗ ការលើផ្លូើើអ្នុ�ដែម៉ូល ឬការដែសវងរកតាំម៉ូអ្នុ�និលើ�ើណីះតូ។

 • កំណីតូ់ការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងដែដូលមានិម៉ូ�ល�ាេនិលើលើអ្នតូិ�ទ្ធិជាសារជាអ្នកេ�រ សារ�នាាេនិ់ អ្នុ�ដែម៉ូល ឬការទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងជាលាយលកខណី៍អ្នកេ�រលើផ្លូេ�ងៗលើទ្ធិៀតូដែដូល�និ�លើងកើតូលើ�ើង ឬ
�និទ្ធិទ្ធិួលលើ�លើលើ IWCD។

 • �ញ្ញាាេក់យាាេងច់េបាស់ថាច់េបា�់លើនិ�ជិះំនិួសអ្នវីដែដូលមានិព្វីម៉ូុនិ និះងមានិសះទ្ធិិះលើលើសលើគឺរាល់�ទ្ធិ�េ�ញ្ចញតូតះកន�ងត្រូសុកដែដូលរឹតូតូេ�ះតូលើលើការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ឧ�ករណី៍អ្ននិតរកម៉ូមឥតូដែខុេ�លើ�យ
អ្ននកលើ�ើក�រ។

ច់េបា�់ម៉ូះនិអ្ននិុញ្ញាាេតូឱ្េយមានិការរឹ�អ្ន�ស IWCD លើទ្ធិ។ ការហាម៉ូត្រូ�ម៉ូការលើផ្លូើើសារម៉ូះនិរា�់�ញ្ចច�លការលើត្រូ�ើត្រូ�ស់ឧ�ករណី៍ GPS ត្រូ�ព្វ័និិ ឬឧ�ករណី៍ដែដូលត្រូតូូវ�និ�ក់�ញ្ចច�លជារ��
វ័និត ឬជាលើអ្ន�ះច់ត្រូតូូនិះកលើ�កន�ងរ�យនិត ឬឧ�ករណី៍ទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងដែដូលភាាេ�់និឹងរ�យនិតដូឹកជិះញ្ចជ�និដូ៏�ំ រ�យនិតត្រូកុង ឬរ�យនិតត្រូកុងសាលាលើរៀនិ។

ការសៀគ្នារព្តាមឧ�ករ�៍�គ�់�គងចំរាចំរ�៍ ការ�ព្មានិអ្នំព្ីចំ�បា�់ថ្ងៃនិស្ថាា�និភាព្សៀ�គ្នា�ថ្នាា�ក់
ច់េបា�់លើនិ�ដែដូល�និច់�លជា�រមានិលើ�ថ្ងៃ�ៃទ្ធិី 6 ដែខុកញ្ញាាេ ឆ្នាំាេំ 2012 លើ�វើឱ្េយវាខុុសច់េបា�់កន�ងការលើ�ើក�រលើ�ជិះះតូ ឬ�ូងកាតូ់ផ្លាាេកសញ្ញាាេ ឬឧ�ករណី៍ត្រូគឺ�់ត្រូគឺងច់រាច់រណី៍ដែដូល�ះទ្ធិផ្លូូ�វ 
ឬផ្លូូ�វហាយលើវ លើ�យសារសាាេនិភាព្វលើត្រូគ្នា�ថាាេក់ដូ�ច់ជាផ្លូូ�វលះច់ទ្ធិឹក។ ការផ្លូតនាាេលើទាំសច់ំលើពា�ការ�ំពានិច់េបា�់លើនិ�នាំឱ្េយកាតូ់ 2 ព្វះនិើ��ដែនិិម៉ូច់ំលើពា�កំណីតូ់លើ�តូុថ្ងៃនិការលើ�ើក�ររ�ស់
អ្ននក និះងព្វះនិ័យជាត្រូ�ក់រ��តូដូល់ $250។ លើលើសព្វីលើនិ� ត្រូ�សះនិលើ�ើទ្ធិ�រសព្វើលើ�អ្ននកផ្លូតល់ជិះំនិួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់លើ�យសារដែតូសកម៉ូមភាព្វរ�ស់អ្ននក ត្រូ�ក់ព្វះនិ័យត្រូតូូវ�និ�លើងកើនិ
រ��តូដូល់ $500 លើ�ើយអ្ននកនិឹងត្រូតូូវទ្ធិទ្ធិួលខុុសត្រូតូូវច់ំលើពា�ការសងថ្ងៃ�ូជិះំនិួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ��នាាេនិ់។



ជំំពូូកទីី 6 - ឯកសារយោ�ង យោ�ៀវយោ�ណែ�នាំំអ្ននកយោ�ើក�រ PA
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ជិះំព្�ក�ី 6៖ 
ឯកស្ថារសៀយាង
ជិះំព្វ�កលើនិ�និឹងផ្លូតល់និ�វឯកសារលើយាងយាាេងរ�័សទាំក់ទ្ធិងនិឹងព្វ័តូ៌មានិមានិត្រូ�លើយាជិះនិ៍ ទ្ធិត្រូម៉ូង់ ការលើ��ព្វុម៉ូពផ្លូេ�យ និះងសមាាេរលើ��ព្វុម៉ូភផ្លូេ�យ។

មជិះ�ឈម�ឌ���រ�ព្េ�សៀ�មើសៀ�វាកមមអ្នតូះ�ះជិះនិ
ព្័តូ៌មានិទាំក់�ងនិឹងសៀ�វាកមមអ្ននកសៀ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ� អាចំទាំក់�ងបានិ 24 សៀមាោ�ងកន�ងមួយថ្ងៃ�ៃ ���ះនិសៀ�ើសៀ��ើ��រ�ព្េសៀ�ើតូុ។

អ្ននកតូំណ្តាងដែផ្លូនកលើសវាកម៉ូមអ្នតូះ�ះជិះនិអាច់ទាំក់ទ្ធិង�និលើ�ច់លើនាាេ�លើមាាេង 8 ត្រូព្វឹកដូល់លើមាាេង 5 លាាេច់។ - ថ្ងៃ�ៃច់និើដូល់ថ្ងៃ�ៃសុត្រូក

��មា�់ជិះំនិួយផ្លាា��់ សៀ�ើកណែ�ងណែតូថ្ងៃ�ៃឈ�់��មាក�ំខានិ់ៗ៖ 717-412-5300     TDD: 711

ការសៀធំេើសៀតូ�ីផ្លូូ�វ និះងការណាតូ់ជិះួ����ងយកព្ះនិេ�ព្ះសៀ��
ការណ្តាតូ់ជិះួ�ត្រូតូូវដែតូលើ�វើលើ�ើងលើដូើម៉ូេ�ីត្រូ��ងយកព្វះនិើ�ព្វះលើសស និះងការលើ�វើលើតូសតផ្លូូ�វម៉ូះនិដែម៉ូនិពាណីះជិះជកម៉ូម។ លើ�លើព្វលអ្ននកលើត្រូតូៀម៉ូខុូ�និរួច់រាល់លើដូើម៉ូេ�ីលើ�វើលើតូសតផ្លូូ�វ ឬការត្រូ��ងយកព្វះនិើ�
ព្វះលើសស អ្ននកអាច់កំណីតូ់លើព្វលលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននកតាំម៉ូត្រូ�ព្វ័និិអ្ននិឡាំញតាំម៉ូរយៈលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើសវាកម៉ូមអ្ននកលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�តាំម៉ូ www.dmv.pa.gov។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកម៉ូះនិ
អាច់ច់�លលើត្រូ�ើអ្នុ�និលើ�ើណីះតូលើទ្ធិ អ្ននកអាច់លើរៀ�ច់ំលើព្វលលើវលាលើ�វើលើតូសតរ�ស់អ្ននកលើ�យទ្ធិ�រសព្វើលើ�លើលខុ 1-800-423-5542 ច់លើនាាេ�លើមាាេង 8 ត្រូព្វឹក ដូល់ 5 លាាេច់ ព្វីថ្ងៃ�ៃច់និើ ដូល់ថ្ងៃ�ៃសុត្រូក 
លើលើកដែលងដែតូថ្ងៃ�ៃឈ�់សត្រូមាក។

ចំ�រចំងចាំថ្នា៖ ���ះនិសៀ�ើអ្ននកមានិអាយុសៀ�កាម 18 ឆ្នាំា�ំ អ្ននកមះនិអាចំសៀធំេើសៀតូ�ីផ្លូូ�វរ��់អ្ននក��មា�់រយៈសៀព្��បាំមួយ (6) ណែខ្ព�នាំា��់ព្ីអ្ននកបានិ��ួ���ណអ្ននិុញ្ញាា�តូសៀ�ើក�រ
រ��់អ្ននក�ះក�សារ��់អ្ននក សៀ�ើយអ្ននក�តូូវណែតូ�ំសៀព្ញតូ�មូវការ 65 សៀមាោ�ងថ្ងៃនិការកស្ថាងជិះំនាំញកានិ់ចំងេ�តូរ��់អ្ននក។

កមមវិធំីសៀធំេើសៀតូ�ីភាគី�ី�ីណែដ្ឋ�មះនិណែមនិជា CDL
PennDOT �និផ្លូតល់វិញ្ញាាេ�និ�ត្រូតូអាជិះីវកម៉ូមភាគឺីទ្ធិី�ីលើដូើម៉ូេ�ីត្រូគឺ�់ត្រូគឺងការលើ�វើលើតូសតផ្លូូ�វសត្រូមា�់ថ្ងៃ�ូលើសវាកម៉ូមជិះំរុញលើ�យទ្ធិីផ្លូេ�រ។ អ្ននកត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយភាគឺីទ្ធិី�ីទាំំងអ្នស់ត្រូតូូវ�និ�ញ្ញាាេក់
លើ�យ PennDOT លើ�ើយការលើ�វើលើតូសតគឺឺដូ�ច់គ្នាាេលើ���ះទ្ធិលើ�និឹងការលើ�វើលើតូសតដែដូលអ្ននកនិឹងលើ�វើលើ�ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌល�ណីណលើ�ើក�រ PennDOT ដែដូរ។ សត្រូមា�់�ញ្ចជីអាជិះីវកម៉ូមដែដូលច់�លរួម៉ូ
លើ�កន�ងតូំ�និ់រ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់ www.dmv.pa.gov។

��មង់�ក�ួង និះងការសៀចំញផ្លូ�សាយសៀ�សៀ�ើអ្នេ�និសៀធំើ�ះតូ
ព្វ័តូ៌មានិ ទ្ធិត្រូម៉ូង់ដែ���ទ្ធិ ការលើច់ញផ្លូេ�យ និះងសនិូឹកព្វ័តូ៌មានិដែដូលទាំក់ទ្ធិងនិឹង�ណីណលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�អាច់រក�និសត្រូមា�់ភាព្វង្ហាយត្រូសួលរ�ស់អ្នតូះ�ះជិះនិ លើ�ើយមានិ
ទ្ធិីតាំំងលើ�លើលើលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើសវាកម៉ូមអ្ននកលើ�ើក�រ និះងយានិជិះំនិះ�រ�ស់ PennDOT លើ� www.dmv.pa.gov។

ណែផ្លូនិ�ីខ្ព�ឌ និះងណែផ្លូនិ�ី��ទាំំងរដ្ឋឋ
សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិអ្នំព្វីដែផ្លូនិទ្ធិីទ្ធិ�ទាំំងរដូឋ និះងខុណីឌ ស�ម៉ូទ្ធិ�រសព្វើលើ�លើលខុ 1-717-787-6746 ព្វីថ្ងៃ�ៃច់និើ ដូល់ថ្ងៃ�ៃសុត្រូក លើលើកដែលងថ្ងៃ�ៃឈ�់សត្រូមាក ច់លើនាាេ�លើមាាេង 8 ត្រូព្វឹកដូល់លើមាាេង 4 
រលើសៀល។

ព្័តូ៌មានិសៀផ្លូ�សងៗ
ត្រូកសួងដូឹកជិះញ្ចជ�និរ�ស់ស�រដូឋអាលើម៉ូរិកមានិដែខុេ�ទ្ធិ�សព្វើសុវតូិះភាព្វសវ័យត្រូ�វតូតះតាំម៉ូលើលខុ 1-800-424-9393 ឬលើ�លើលើអ្នុ�និលើ�ើណីះតូតាំម៉ូរយៈ www.nhtsa.dot.gov។

511PA
511PA ផ្លូតល់លើសវាកម៉ូមព្វ័តូ៌មានិ 24 លើមាាេងលើ�យឥតូគឺះតូថ្ងៃ�ូ រួម៉ូទាំំងការត្រូព្វមានិអ្នំពី្វការព្វនិេយាលើព្វលច់រាច់រណី៍ ការព្វេយាករណី៍អាកាសធាតូុ ព្វ័តូ៌មានិលើទ្ធិសច់រណី៍កន�ងតូំ�និ់ និះងតូំណី
ភាាេ�់លើ�កានិ់ភាាេក់ង្ហារដូឹកជិះញ្ចជ�និ និះងអាកាសយានិ�ាេនិសំខានិ់ៗ។ លើសវាកម៉ូមលើនិ�អាច់លើត្រូ�ើ�និលើ�យការលើ�ទ្ធិ�រសព្វើលើ�កានិ់លើលខុ 511 ព្វីទ្ធិ�រសព្វើថ្ងៃដូ និះងទ្ធិ�រសព្វើលើលើតូុ ឬតាំម៉ូ
រយៈអ្នុ�និលើ�ើណីះតូលើ�យច់�លលើ�កានិ់ www 511PA com។ �ណ្តាាេញផ្លូូ�វ 511PA រួម៉ូមានិផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់រដូឋទាំំងអ្នស់ 1,759 មាាេលស៍ រួម៉ូទាំំងផ្លូូ�វ Pennsylvania Turnpike 
ក៏ដូ�ច់ជាផ្លូូ�វសំខានិ់ៗលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ� Harrisburg, Philadelphia និះង Pittsburgh។ ព្វ័តូ៌មានិច់រាច់រណី៍សត្រូមា�់�ណ្តាាេញភាគឺលើត្រូច់ើនិរួម៉ូមានិរ�យការណី៍ឧ�េ�តូតះលើ�តូុដូ�ច់ជា
ការ�ុកគ្នាាេ សកម៉ូមភាព្វសំណីង់ និះងសាាេនិភាព្វផ្លូូ�វកន�ងរដូ�វរង្ហា។ លើលើសព្វីលើនិ� លើលេ��និច់រាច់រណី៍ជាម៉ូ�េយម៉ូមានិសត្រូមា�់ផ្លូូ�វ�ូងកាតូ់រដូឋម៉ូួយច់ំនិួនិ និះងផ្លូូ�វសំខានិ់ៗលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�កន�ង
តូំ�និ់ទ្ធិីត្រូកុង។ អ្ននកលើត្រូ�ើក៏អាច់ច់ុ�លើ�ះេ�តាំម៉ូរយៈលើគឺ�ទ្ធិំព្វ័រលើដូើម៉ូេ�ីទ្ធិទ្ធិួល�និការជិះ�និដូំណីឹងអ្នំព្វីអ្ននកលើ�វើដូំលើណីើរជាលកខណីឯកជិះនិ ដែដូលផ្លូតល់ឱ្េយតាំម៉ូរយៈអ្នុ�ដែម៉ូល និះងការលើផ្លូើើសារជា
អ្នកេ�រ។ PennDOT លើលើកទ្ធិឹកច់ះតូតអ្ននកលើ�ើក�រកុំឱ្េយទ្ធិ�រសព្វើលើ�លើលខុ 511PA ខុណីៈលើព្វលកំព្វុងលើ�ើក�រ។ អ្ននកលើ�ទ្ធិ�រសព្វើគឺួរដែតូលើ�ើកលើច់ញព្វីផ្លូូ�វលើ�យសុវតូិះភាព្វ លើដូើម៉ូេ�ីលើ�ទ្ធិ�រសព្វើ
លើ�ត្រូ�ព្វ័និិ ឬព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលការព្វនិេយារលើព្វលលើ�វើដូំលើណីើរម៉ូុនិលើព្វលលើច់ញដូំលើណីើរ។

http://www.dmv.pa.gov
http://www.dmv.pa.gov
http://www.dmv.pa.gov
http://www.nhtsa.dot.gov
http://www.511PA.com
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ការព្ុ�កា��និមូ��ូអ្នុក�ុីតូ
យានិជិះំនិះ�ដែដូលលើត្រូ�ើហាាេសទាំំងអ្នស់ផ្លូលះតូកា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូ ដែដូលជាឧសម័និគ្នាះេនិកូះនិ�ូូ�ពាល់អាយុជិះីវិតូ ដែដូល�លើញ្ចចញលើច់ញព្វី�ំព្វង់សុីមាុេំងរ�ស់រ�យនិត។ អ្ននកម៉ូះនិអាច់
�ុំកូះនិឧសម័និកា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូ�និលើទ្ធិ។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកងងុយលើគឺង ឬច់ង់កអ�តូ វាអាច់�ង្ហាាេញព្វីការព្វុលកា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូ។

សៀរាគ�ញ្ញាា�ថ្ងៃនិការ�ូ���់កា��និមូ��ូអ្នុក�ុីតូ

 • អ្នស់កមាាេំង ឬលើខុេ�យ

 • វិលម៉ូុខុ

 • ឈឺកេបាល

 • ច់លើង្ហាាេរ និះង/ឬកអ�តូ

 • ច់ង្ហាំេក់លើ��ដូ�ងលើលាតូញា�់

 • ការដូកដូលើងែើម៉ូម៉ូះនិលើទ្ធិៀងទាំតូ់

 • ភាព្វត្រូច់��កត្រូច់�ល់ថ្ងៃនិការវលើងវងសាះេរតូី

 • កអក

 • ឈឺត្រូទ្ធិូង

ការណែ�នាំំកន�ងការ�ង្ហាា�រ��់ស្ថាា�តូ់ការព្ុ�កា��និមូ��ូអ្នុក�ុីតូកន�ងយានិជិះំនិះ�

 • ការត្រូតូួតូព្វះនិះតូេយ និះងដែ�ទាំំជាត្រូ�ចាំនិ�វត្រូ�ព្វ័និិដែផ្លូេ�ង និះង�ំព្វង់សុីមាុេំងរ�ស់រ�យនិតរ�ស់អ្ននក គឺឺមានិសារៈសំខានិ់កន�ងការ�ង្ហាាេរទ្ធិ�់សាាេតូ់ការព្វុលកា��និម៉ូូ�ណីូអ្នុកសុីតូលើ�កន�ង
រ�យនិតរ�ស់អ្ននក។ ត្រូ�សះនិលើ�ើអ្ននកដូឹងអ្នំព្វីរនិិ ឬភាព្វខុវ�ខាតូលើផ្លូេ�ងលើទ្ធិៀតូលើ�កន�ងត្រូ�ព្វ័និិដែផ្លូេ�ងរ�ស់អ្ននក ស�ម៉ូឱ្េយអ្ននកជិះំនាញខាងរ�យនិតព្វះនិះតូេយលើម៉ូើលវាភាាេម៉ូៗ។
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ព្វួកលើគឺនិឹង
ម៉ូះនិលើភ័ូច់ព្វះ�ីជិះ�់លាងរ�ស់ 

Thompsons លើ�ើយ។
ទាំំង Thompsons ក៏និឹងម៉ូះនិលើភ័ូច់ដែដូរ។

លើ�យសារដែតូច់េបា�់ដែច់ងថា ម៉ូនុិសេ�
លើព្វញវ័យណ្តាដែដូលផ្លូតល់ ឬលក់ត្រូសា
លើ�ៀរ ត្រូសាត្រូក�ម៉ូ ត្រូសាត្រូក�ម៉ូកាាេលើស ឬ
លើត្រូគឺឿងត្រូសវឹងដូល់ម៉ូនិុសេ�អាយុលើត្រូកាម៉ូ 21 
ឆ្នាំាេំ ត្រូតូូវត្រូ�ឈម៉ូម៉ូុខុនិឹងការជា�់ព្វនិិនា
គ្នាររ��តូដូល់ម៉ូួយឆ្នាំាេំ ត្រូ�ក់ព្វះន័ិយជា
អ្ន�េ��រមាច់ំនិួនិ $1,000 សត្រូមា�់លើកមង
ដូំ��ងដែដូល�និ�លើត្រូម៉ូើជិះ�និ និះង $2,500 
សត្រូមា�់អ្ននិីតូះជិះនិ�ដែនិិម៉ូមាាេក់ៗ។

ការឱ្េយលើ�កានិ់ក�និត្រូ�ុស ឬក�និត្រូសីរ�ស់
ខុូ�និឯងផ្លូឹកក៏ខុុសច់េបា�់ដែដូរ។ ម៉ូុនិលើព្វល
អ្ននក�លើងកើតូកំ�ុស ស�ម៉ូទ្ធិ�រសព្វើម៉ូក ឬ
សរលើសរសត្រូមា�់ខុះតូត�័ណីណឥតូគឺះតូថ្ងៃ�ូ
រ�ស់លើយើងអ្នំព្វី "មាតាំ�ះតាំដែដូលមានិ
ទ្ធិំនិួលខុុសត្រូតូូវ" លើ�ើយអានិវា។

PDF ដែដូលអាច់ទាំញយក�និ
ក៏មានិលើ�លើលើអ្នុ�និលើ�ើណីះតូផ្លូងដែដូរ
លើ�៖ http://www lcb state pa us/ 
webapp/Education/Materials/ 
Materials_Order_form asp

លើយើងធានាថាវាជាអ្នវីម៉ូួយដែដូលអ្ននកនិឹង
ច់ងចាំកន�ងរយៈលើព្វលដូ៏យ�រ។

Pennsylvania Liquor 
Control Board
Northwest Office Building
Harrisburg, PA 17124

Pennsylvania Chapter American 
Academy of Pediatrics

Commonwealth of Pennsylvania 
Department of Transportation

The He

http://www.lcb.state.pa.us/ webapp/Education/Materials/ Materials_Order_form.asp
http://www.lcb.state.pa.us/ webapp/Education/Materials/ Materials_Order_form.asp
http://www.lcb.state.pa.us/ webapp/Education/Materials/ Materials_Order_form.asp


�ក�យ �ំខានិ់ៗ សៀដ្ឋើម�បីី ចំងចាំ

ព្័តូ៌មានិខ្ពូីៗមួយចំំនិួនិអ្នំព្ីការ�រិចាា�គ�រីរាងុ និះងជា�ះកា

 • អ្ននក�រិចាាេគឺសរីរាងគ និះងជាលះកាមាាេក់អាច់សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�ជិះីវិតូ�និដូល់លើ� 8 នាក់ និះង
ជិះួយម៉ូនិុសេ�ជាង 75 នាក់។

 • និរណ្តាក៏លើ�យ លើ�យម៉ូះនិគឺះតូព្វីអាយុ ឬត្រូ�វតូតះសុខុភាព្វ អាច់ច់ុ�លើ�ះេ�ជា
អ្ននក�រិចាាេគឺ�និ។

 • សាសនាសំខានិ់ៗទាំំងអ្នស់លើ�ស�រដូឋអាលើម៉ូរិកគ្នាំត្រូទ្ធិការ�រិចាាេគឺសរីរាងគ និះង
ជាលះកា លើ�ើយចាតូ់ទ្ធិុកការ�រិចាាេគឺជាទ្ធិលើងវើច់ុងលើត្រូកាយថ្ងៃនិលើសច់កតីត្រូសឡាំញ់ និះង
ស�េ��រសច់ំលើពា�អ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិ។

 • ម៉ូះនិមានិការគឺះតូថ្ងៃ�ូសត្រូមា�់អ្ននក�រិចាាេគឺ ឬត្រូកុម៉ូត្រូគឺួសាររ�ស់ព្វួកលើគឺកន�ងការ
�រិចាាេគឺសរីរាងគ ឬជាលះកាលើ�ើយ។

- សត្រូមា�់ព្វ័តូ៌មានិ�ដែនិិម៉ូ ស�ម៉ូច់�លលើ�កានិ់ donatelifepa.org

សៀដ្ឋើម�បីី��ួ�បានិ��ណអ្ននក�រិចាា�គ�រីរាងុ និះងជា�ះកា ��ម��រ�ព្េសៀ�៖

សៀ�រដ្ឋឋ Pennsylvania ភាគខាងសៀកើតូ៖
កម៉ូមវិ�ី�រិចាាេគឺអ្នំលើណ្តាយថ្ងៃនិជិះីវិតូ                       1-888-DONORS-1

សៀ�រដ្ឋឋ Pennsylvania ភាគខាង�ះចំ៖
ម៉ូជិះេឈម៉ូណីឌលសត្រូមា�់ការសាាេរសរីរាងគ
និះងការអ្ន�់រំ (សន�ល)។                                 1-800-DONORS-7

��មា�់ព្័តូ៌មានិ�ណែនិែមអ្នំព្ីធំនិធានិ�រីរាងុ និះងជា�ះកា ��ម��រ�ព្េសៀ�៖

ត្រូកសួងសុខាភ័ះ�ល PA។                              1-877-PAHEALTH

សៀ�សៀព្�អ្ននក��ួ�បានិ��ណសៀ�ើក�ររ��់អ្ននក �តូូវចំងចាំ�ក�យ�ំខានិ់ៗទាំំងសៀនិ�

ព្វួកវាជាពាកេយដ៏ូសំខាន់ិសត្រូមា�់ម៉ូនុិសេ�រា�់ពាន់ិនាក់ដែដូលរង់ចាំការ�ត�រសរីរាងគ និះងជាលះកាសត្រូមា�់សលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�ជីិះវិតូ។ ពាកេយដែដូលអាច់ជួិះយអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិឱ្េយ
លើម៉ូើលលើ�ើញលើ�ើងវិញតាំម៉ូរយៈការវ�កាតូ់�ត�រដែកវដែភ័នក ជាស�លើសេ�ើយព្វីការរលាកកានិ់ដែតូរ�័សលើ�យលើត្រូ�ើដែសេ�កដែដូល�និ�រិចាាេគឺ ឬលើដូើរលើ�យគ្នាះេនិ
ការឈឺចា�់ជាម៉ូួយនិឹងការវ�កាតូ់�ត�រ�អឹង។

�ុគឺគលដែដូលលើត្រូជិះើសលើរីសកន�ងការជិះួយសលើហ្វ្រាំង្ហាាេ�ជិះីវិតូលើ�យនិះយាយថា "�ទ្ធិ/ចាាេ" ច់ំលើពា�ការ�រិចាាេគឺសរីរាងគ និះងជាលះកា គឺួរដែតូ�ក់លើ�ះេ�អ្ននក�រិចាាេគឺលើ�
លើលើ�ណីណលើ�ើក�រ លើ�ើយចុ់��តិូលើលខាលើលើ�ណីណអ្ននក�រិចាាេគឺ។ �ំណីងកន�ងការ�រិចាាេគឺគួឺរដែតូដែច់ករំដែលកជាមួ៉ូយត្រូគួឺសារ និះងម៉ូះតូតភ័កតះដូ�លើច់ន�ពួ្វកលើគឺដឹូងអ្នំពី្វ
ការសលើត្រូម៉ូច់ច់ះតូតដូ៏សំខានិ់លើ�វើឱ្េយព្វួកលើគឺជិះួយអ្ននកដូថ្ងៃទ្ធិ។

អ្ននក�រិចាា �គ�រីរាងុ


