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िवशेष िशक्षा �ूरो  

उजुरीसँग स���त जानकारीको �ाकेट र फाराम 
 

 
माचर् २०२६ 

 
z Ø∏̈ ς∑ (z ∂ ρ¥ſª ρ/y �µµρª û /}• ſ∏υû ≠ρx): 
 
िवशेष िशक्षा �ुरो (BSE) लाई स�कर्  गनुर्भएकोमा र यस मािमलामा तपाईंलाई सहायता गन� अवसर प्रदान गनुर्भएकोमा 
ध�वाद। कृपया संल� सामाग्रीहरू सावधानीपूवर्क समीक्षा गनुर्होस्। तपाईंसँग प्र�हरू छन् भने, कृपया ConsultLine 
लाई 1-800-879-2301 वा BSE लाई (717) 783-6913 मा स�कर्  गनर् निहचिकचाउनुहोस्। 

 
उजुरी प्रिक्रया BSE ले ह�ाक्षर गरी पूरा ग�रएको उजुरी प्रा� गदार् सुरु हुन्छ। BSE ले अनुस�ान पूरा गरी 60 िदनिभत्र 
उजुरी अनुस�ान �रपोटर् (CIR) जारी गनुर्पछर् । रा� वा संघीय आव�कताहरूको उ�ङ्घनहरू फेला परेमा, �ानीय 
शैिक्षक एजेन्जी (LEA) ज�ै इ�रिमिडएट युिनट, �ूल िड����, चाटर्र �ूल, के्षत्रीय कायार्लय (Philadelphia), APS 
आिदलाई गैर-अनुपालन सुधार गनर् िनद�शन िदइन्छ। 

 
प्र�ेक उजुरी BSE द्वारा िनयु� िवशेष िशक्षा स�ाहकारलाई तोिकएको हुन्छ। 
 

• स�ाहकारले उजुरीका िवषयहरू �� गनर् तपाईंलाई फोनमाफर् त स�कर्  गनुर् हुने छ। तपाईं सामा� कायर् 
समयमा कुनै सावर्जिनक �ानमा स�ाहकारसँग प्र�क्ष भेट्न स�ुहुन्छ। 

• स�ाहकारले तपाईंसँग उजुरीस��ी त�हरूको जानकारी हुन स�े अ� ���हरूको नाम(हरू) िदन 
अनुरोध गनुर् हुने छ र �रपोटर् जारी गनुर्अिघ ितनीहरूम�े उपयु� सङ्�ामा अ�वार्तार् िलनु हुने छ। (वैक��क) 

• उजुरीका सम�ाहरू पुि� गनर् तपाईंलाई �ीकृित पत्र पठाइने छ। 
• उठाइएका सम�ाहरू BSE को अिधकार के्षत्रिभत्र पद�नन् भने, तपाईंले यस बारेमा जानकारी िदने पत्र प्रा� गनुर् 

हुने छ। तपाईंलाई मद्दत गनर् स�े अरू एजे�ीहरूको स�कर् स��ी जानकारी प्रदान ग�रने छ। 
• स�ाहकारले LEA मा स���त रेकडर्हरूको समीक्षा गनर् र कमर्चारीसँग अ�वार्तार् िलनका लािग साइटमा 

अ�ेषण गनर् सक्छ। 
• तपाईंले अ��म CIR भ�ा पिहले मौ�खक रूपमा वा िल�खत रूपमा अित�र� जानकारी प्रदान गनर् स�ुहुन्छ। 
• �सपिछ स�ाहकारले त�हरूको िव�ेषण गनुर् हुने छ र िल�खत CIR तयार गनुर् हुने छ। 
• स�ाहकारले CIR समीक्षा र संशोधनका लािग िवभाग प्रमुखमा पठाउनु हुने छ। 
• CIR िवभाग प्रमुखले यसलाई अनुमोदन गरेपिछ जारी ग�रने छ। 
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}• ſ∏υ æ∂ ρ∞ρ±  ª ρ �≥ ≠ρx ��±Є: 
पक्षहरूले उजुरीलाई �त� रूपमा समाधान गनर् स�ुहुन्छ। पक्षहरूले सम�ाहरू समाधान गनुर्हुन्छ भने, LEA ले 
उजुरीकतार्को ह�ाक्षर समावेश भएको िल�खत पुि� पेश गन� छ। BSE ले उजुरीकतार् र LEA लाई उजुरी ब� गनर्का 
लािग समाधान पत्र जारी गनुर् हुने छ। 

 
उजुरीकतार् पिन उजुरी िफतार् िलन चयन गनर् स�ुहुन्छ। स�ाहकारले उजुरीकतार्सँग स�कर्  गनुर् हुने छ र पत्रद्वारा 
औपचा�रक सूचना माग गनुर् हुने छ र BSE ले उजुरीकतार्लाई िफतार् पत्रमाफर् त पुि� जारी गनुर् हुने छ। 
 
 
}• ſ∏υû ρ � ρ�†  æ∂ ∑æς∂ ρ �ª ð≠ρ∏: 
पक्षहरू कुनै पिन समयमा म��ता प्रिक्रयामा समावेश हुन सक्छन्। पक्षहरू म��ता वा अ� वैक��क िववाद 
समाधानका साधन (ज�ै, IEP सुिवधा) मा संल� छन् भने, उजुरी अ�ेषणको समय सीमा 60 िदनभ�ा बढी दुवै पक्षको 
सहमित प्रा� भएपिछ िव�ार गनर् सिकन्छ। 

 
Ŷ±∑ρ∂ û  z ∞ρ∏: 
उजुरीस��ी जानकारी – संघीय िनयम (34 CFR §300.153) अनुसार, उजुरी दतार् गनर्का लािग आव�क त�हरू 
छन्। िन� ती िनयमन हुन्। 
 
§300.153 }• ſ∏υ Øρ∑∏ † ±Ћ] 

(a) संगठन वा ���ले §§300.151 दे�ख 300.152 मा विणर्त प्रिक्रयाहरू अनुसार ह�ाक्षर ग�रएको िल�खत 
उजुरी दायर गनर् सक्छन्। 

(b) उजुरीमा िन� कुराहरू समावेश हुनुपछर् - 
(1) सावर्जिनक एजे�ीले ऐनको भाग B वा यस भागको कुनै आव�कतामा उ�ङ्घन गरेको बयान; 

(2) बयान आधा�रत भएका त�हरू; 

(3) उजुरीकतार्का लािग ह�ाक्षर र स�कर् स��ी जानकारी र 
(4) कुनै िवशेष ब�ासँग स���त उ�ङ्घनहरूको आरोप लगाइएको छ भने- 

(i) ब�ाको िनवासको नाम र ठेगाना; 
(ii) ब�ा उप��त हुने िवद्यालयको नाम; 

(iii) घरिबहीन ब�ा वा युवाको हकमा (McKinney-Vento घरबारिबहीन सहायता ऐनको धारा 725(2) 
को अथर्िभत्र (42 U.S.C. 11434 a (2)), ब�ाको उपल� स�कर्  जानकारी र ब�ाले अ�यन 
ग�ररहेको िवद्यालयको नाम। 

(iv) सम�ासँग स���त त�हरूसिहत ब�ाको सम�ाको प्रकृितको िववरण; र 
(v) उजुरीको समयमा जानकारीमा आएस� र समूहसँग उपल� भएको सम�ाको प्र�ािवत समाधान। 

(c) उजुरीले उ�ङ्घनको आरोप लगाउनुपछर्  जुन § 300.151 अनुसार उजुरी प्रा� भएको िमितभ�ा एक वषर्भ�ा 
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पिहले भएको िथएन। 
(d) उजुरी दायर गन� पक्षले उजुरीको एउटा प्रितिलिपलाई LEA वा ब�ालाई सेवा प्रदान गन� सावर्जिनक एजे�ीका 

साथै �ही समयमा पक्षले SEA एजे�ीका साथमा उजुरी दायर गछर् । 
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≠Єε ύ ≤¿  ≥ ρ{�� ¢ – † ύ≤±ς∑≠ρ z ª ¦ ∑û ≠ρøΗ æǻ£ ±ρ: 
आमाबुवा वा अिभभावकभ�ा बाहेकको ���ले उजुरी दायर गरेमा, उजुरीकतार्ले िवशेष िशक्षा स�ाहकारबाट 
अिभभावकको अनुमितिवना गो� जानकारी जारी गन� पत्र प्रा� गन� छ, उजुरीको स��मा BSE ले उनीहरूलाई प्र�क्ष 
जवाफ िदन असमथर् छ। 

 
यद्यिप, BSE ले अनुस�ान गन� छ, िन�षर्हरूको CIR तयार गन� छ र िन�षर्हरू आमाबुवा र LEA लाई प्र�क्ष रूपमा 
जारी गन� छ। 
 
 
û ύ™ y ≥  ≥Є™∏�  ∏Є† ſ� Єº ˚ æ (CFR) º ςΩxû  34, µρ†  300 Ŷ±Ł±  ûſ∏ρøΗ z ª ¦ ∑û  øſ̊ § : 

1. BSE ले आरोपको अनुस�ान गनुर्अिघ उजुरीकतार्ले उजुरीमा ह�ाक्षर गनुर्पछर् । 
2. िनयमनअनुसार उजुरीकतार्ले SEA र LEA मा उजुरीको प्रितिलिप फवार्डर् गनर् आव�क छ। 
3. उजुरीकतार्ले उजुरी दायर गदार् कसैलाई थाहा छ र पक्षलाई उपल� छ भने सम�ाको समाधान प्र�ाव गनुर्पछर् । 
4. सावर्जिनक एजे�ीसँग उजुरी समाधान गन� प्र�ाव उपल� गराएर जवाफ िदने अवसर छ। 
5. उजुरी दायर गन� आमाबुवा र सावर्जिनक एजे�ीलाई �े��क रूपमा म��तामा संल� हुने अवसर प्रदान ग�रएको 

छ। 
6. उजुरीकतार्ले िवद्यालय वषर्मा पिहलो पटक उजुरी दायर गदार्, गुनासीकतार्ले LEA बाट प्रिक्रया सुरक्षाको सूचना 

(Procedural Safeguards Notice) को प्रितिलिप प्रा� गन� छन्।
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उजुरी फाराम 
 

 
कृपया यस फारामको प्रितिलिपहरू बनाउन, थप कागज प्रयोग गनर् वा थप प्रितहरूका लािग ConsultLine 1-800-
879-2301 वा िवशेष िशक्षा �ूरो (BSE) मा 717-783-6913 कल गनर् निहचिकचाउनुहोस्। 

 

*∑æ }• ſ∏υ∂ ρ Ŷ±∑ſÁ≠  æš � ρøû ρ∏фª ρ∏ρ æŁ≤ûx † ±Ћ ∂ Є∏ύ ∂ ±≤±Ћ �ª �∞ øſ±Є §  (ª Ѕû ŷš ≤û ): 

☐   ≥ ύ±∂ ρ≥x≠  (ûǽ≤∑ρ ±Ł¥∏ }≤� ˛∞ †∏ρ}± ſøύæ n): 

  æρ∂ ρ̊ ∑ ž∑ρ≤ρų∏û  æ∂ ∑∂ ρ û �  † ±Ћ æ¥Ѕµ ˚ Øρ ∏ρź ύ æ∂ ∑: 

 
☐ {∂ Є�фª ρ∏ρ (ûǽ≤∑ρ {∂ Є�  ©Є† ρ±ρ }≤� ˛∞ †∏ρ}± ſøύæ n): 

 
☐ æρ∂ ρ̊ ∑ ž∑ρ≤ρų∏û  æ∂ ∑∂ ρ æρª x• Ŷ±û  æſ�ª ∞ρ∂ ρ ž∑ŷÁ≠† ≠  Η≤∂ ρ]  कागजातहरूको न�ल गन� 

अनुमित िदन �ान स�वतः  िवद्यालय वा म�वत� युिनट भवन हुने छ। 
 
*≠≤ρЙ ûſ±Ѕ �ª º ЄΩ ¥Ï £ ρû ύ ≠≥x¥ρ® ∑ύ }• ſ∏υ Ø≠ρx †ØЌ øſ± ſøſ̊ § ? ☐ छ ☐ छैन 
 
 

ûǽ≤∑ρ z ˝ ±ύ æŁ≤ûx • ρ±û ρ∏υ, ¥Ï £ ρæІ† û ύ æŁ¥˚ ∞ ∏ øð≠ρ¿ ∏ ůØρ±  † ± ſxøύæ n] 

±ρ∂ : 

 
©Є† ρ±ρ: 

 
≥ ύ±  ±Ł¥∏: 

 
° ∏: 

 
û ρ∂ : 

 
æЄ� : 

 
{-∂ Є� : 

 
*¥Ï £ ρ ª ρ ¥ρ� ¥ρ�� û ρæІ† û ύ æŁ¥˚ ∞: 

☐ आमाबुवा ☐ वकील ☐ अिधव�ा ☐ अ� 
 
 
*यो जानकारी IDEA को लािग आव�क छैन। 
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¥Ï £ ρ Ŷ±ª ρæû ύ, �ª ф∑ρ�∑ ∏ ðûǻ�  �™ŷðŕ ðû û ύ ±ρ∂  ∏ ©Є† ρ±ρ]  

¥Ï £ ρû ύ ±ρ∂ : 

 
*• ˚ ∂ �∂ Ŷ≠ : 

 
©Є† ρ±ρ: 

 
*¥Ï £ ρ y Ŵø�Є �ª ф∑ρ�∑∂ ρ øſ± ſøſ̊ § ? ☐ छ ☐ छैन 

 
˜∑æύ øύ µ±Є, ¥Ï £ ρû ύ øρ� û ύ û ρ∑xľ ∂  û øρІ § : �ª ф∑ρ�∑ 

µ ª ± : 

*ðûǻ�  �™ŷðŕ Á®: 
 
*£ ρ®x∏ �ª ф∑ρ�∑: 

 
*¥Ï £ ρ� ρ|  æρª x• Ŷ±û  Η≤∂ ρ ˚ ∑ρ∑ρ∞ςº  ª ρ ¥ρ�  û š ∑ρ̈  Ñ• Є̊æςфª ρ∏ρ º Ѕ�¿ û  û ρ∑xľ ∂ ∂ ρ ∏ρ�ü Ñû ύ § ?* 
 
  ☐ छ   ☐ छैन 
 
*˜∑æύ øύ µ±Є, ¥Ï £ ρû ύ øρ� û ύ û ρ∑xľ ∂  û øρІ § :  
 
ž∑ŷÁ≠� ρ|  æŁ≤ûx † ± ſxøύæ nЁ 
 
®Є�� ≥ ύ±Ё 
y ˜∑�∞û  † Ŷ≠º ς�  �ª ф∑ρÆЎû ύ ≠≥x¥ρ® }• ſ∏υ Ø≠ρx µÑ∂ ρ ∂ ρŢ ≤ǻ∏ρ † ± ſxøύæ n] ž∑ŷÁ≠� ρ|  æŁ≤ûx 

† ± ſxøύæ nЁ 

®Є�� ≥ ύ±Ё 
*∑ύ }š � о° ±  † ≠  ª Ωx�µŢЅ µÑû ύ �Æ∑ύ? ˜∑æύ øύ µ±Є, ûſ±  �∂ Ŷ≠  ª ρ � † µ† ?  

*�∂ Ŷ≠Ё 

*∂ Є∏ύ z ∏ύ≤øΗ ð≤Ð® ≤ρ±xû ρ � ρ�† , ∂  æš � ρøû ρ∏фª ρ∏ρ Ŷ±Ł±  ž∑ŷÁ≠ (øΗ) û ύ y ˚ ≠ ª ρx≠ρx �� {∑ύæ n 

µ ˚ ±Є £ ρø˚ §ſ (ª Ѕû ŷš ≤û ) 



8  

±ρ∂  ≤Єº ρ/≤Ø ≥ ύ±  ±Ł¥∏/{∂ Є�  ©Є† ρ±ρ 
   
   
   
   

   
*यो जानकारी IDEA को लािग आव�क छैन।
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ûǽ≤∑ρ ≠≤ρЙ�Є �ª ¦ ª ρæ † ± ſxµÑû ύ }š � о° ±  ª ρ æ∂ ð∑ρû ρ ¥ρ∏Є∂ ρ ¥∑ρ±  ůØρ±  † ± ſxøύæ n] ûǽ≤∑ρ æ∂ ð∑ρû ύ ůûǽŶ≠û ρ ¥ρ∏Є∂ ρ 

�ª ª ∏̈  æ∂ ρª Єº  † ± ſxøύæ n] 
 
 
 
 
 

 
ûǽ≤∑ρ ≠≤ρЙû ύ ¥∑ρ±� ρ|  æ∂ Æx±  † ±Ћ ≠ˉ ∑øΗ æǻ£ ς¥ф∞ † ± ſxøύæ n] 
 
 
 
 
 

 
≠≤ρЙû ύ Æρøρ µÑy ±ſæρ∏, ûſ±Ѕ ¡ ρ≠  ∏ }≤� ˛∞ æ∂ ρ∞ρ±  §  µ±Є, ûǽ≤∑ρ }Á≠  æ∂ ð∑ρû ύ æ∂ ρ∞ρ±  æſ¶ ρª  ŴØ±ſøύæ n] 
 
 
 
 

 
∑ύ }• ſ∏υû ύ y ± ſæ˚ ∞ρ±  † ±x BSE �Є øð≠ρ¿ ∏ † ± ſx≤§ x] ≠≤ρЙ�Є ∑æ }• ſ∏υû ύ ůŶ≠���≤ ðÆρ±ς∑ º Ѕ�¿ û  Ñ• Є̊æς (LEA) � ρ|  

≤Ŷ±  ≤©ρ}± ſ≤§ x] ≠�  øð≠ρ¿ ∏ †∏Є∏, ≠≤ρЙ�Є LEA � ρ|  }• ſ∏υû ύ ůŶ≠���≤ ůØρ±  † ± ſxµÑû ύ §  µ±Є∏ BSE � ρ|  æоûЄ≠  

† ± ſxøſ̊ § ] 
 

 

øð≠ρ¿ ∏ �∂ Ŷ≠  
 
 
ûǽ≤∑ρ Ŷ±Ł±  ©Є† ρ±ρ∂ ρ ≥ ρ∏ρ∂  �≥ ≠ρx † ± ſxøύæ n: 
PDE/BSE 
y ± ſ≤ρ� ±  y ± ſ† ∂ ±  ≠Æρ ∑ύ• ±ρû ύ �ª µρ• ±  - {ð® 

607 South Drive 
Harrisburg, PA 17120 
 
{-∂ Є� : ra-pdespecialed@pa.gov 
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