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Para recibir asistencia,  
visite el sitio web  

Healthy Beginnings Plus:

http://www.dhs.pa.gov/citizens/
healthcaremedicalassistance/

healthybeginningsplusconsumerinformation/ 
#.V0NabE32bGg
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This document contains IMPORTANT information 
regarding enhanced maternity services for 
medical assistance recipients. If you need 
someone to interpret this document free of 
charge, please call 1-866-872-8969.
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Healthy Beginnings Plus, HBP, es un 
programa de Asistencia Médica (MA) de 
Pensilvania, para ayudar a mujeres que 
obtienen este beneficio debido a sus 
ingresos a que tengan una experiencia de 
atención prenatal positiva.

Para participar en el programa HBP 
usted tiene que:

P Estar embarazada Y cumplir con los 
requisitos para recibir asistencia médica

P Recibir servicios de maternidad de uno 
de los médicos certificados por Healthy 
Beginning Plus

P Firmar una carta de acuerdo con el 
consultorio de su médico

Para solicitar asistencia médica  
usted puede:

P Presentar la solicitud en línea en  
www.compass.state.pa.us y hacer clic en 
“Apply for Benefits” (Solicitar beneficios),

O

P Completar una solicitud para beneficios 
en la oficina local de asistencia del 
condado.

Preguntas frecuentesPreguntas frecuentes
¿Debo visitar a un médico de HBP para tener 
derecho a la cobertura durante mi embarazo?

Usted puede seleccionar cualquier médico 
que participa en el programa de la asistencia 
médica.  Sin embargo, sólo médicos del HBP 
aprobados por el programa de asistencia 
médica pueden ofrecer servicios especiales.

¿Por qué es beneficioso para mí que visite un 
médico del HBP de la asistencia médica?

Este programa permite que los médicos 
ofrezcan muchos servicios especiales que 
no están rutinariamente disponibles en el 
programa “Fee-for-Service”.

¿Cuáles son estos servicios especiales?

Los servicios incluyen de manera no excluyente:

s	 Coordinador de Atención de Enfermeras  
en su clínica

s 	 Asesoría sobre nutrición
s 	 Educación sobre el parto
s 	 Ayuda para dejar de fumar
s 	 Ayuda con los problemas que afectan su 

salud social o emocional

¿Perderé mis beneficios de MA si el ingreso de 
mi familia cambia durante mi embarazo?

Las normas prohíben la pérdida de beneficios 
durante el embarazo.

¿Es posible que pueda recibir beneficios de 
asistencia médica si tengo seguro privado?

Sí. Sin embargo, debe avisar a su doctor y al 
trabajador social de la oficina de asistencia del 
condado que tiene otro seguro.

¿Qué debo hacer si me mudo a otro condado 
durante mi embarazo?

Comuníquese con la oficina de asistencia del 
condado o con el Centro de cambios de todo el 
estado (Statewide Change Center) llamando al 
1-877-395-8930, o en Filadelfia llame al   
1-215-560-7726, para proporcionar su 
información actualizada.

Si está inscrita en un plan administrado de 
atención médica, llame a la línea de servicios 
para miembros del plan.

¿Cómo puedo encontrar a un médico del HBP?

Visite el sitio web de Healthy Beginnings Plus 
del Departamento de Servicios Humanos en:

http://www.dhs.pa.gov/citizens/
healthcaremedicalassistance/

healthybeginningsplusconsumerinformation/ 
#.V0NabE32bGg
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